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QUANTUM LEAP SERIE
SHOUD 1
04. August 2007

Die Damonen sind deine eigenen

Ubersetzt von Matthias Kreis

And so itis.

Es ist eine solche Freude, mit jedem einzelnen von euch hier zu sein, zu Beginn dieser neuen Serie. Ich
nehme mir einen Moment Zeit, um wahrhaftig in diesen Raum hineinzukommen, um so nah zu jedem von
euch kommen, wie ihr es mir im Moment erlaubt. Ich sitze vielleicht neben dir, ich stehe vielleicht hinter
dir, vielleicht bin ich auch direkt bei dir in diesem physischen Korper.

Wir sind gemeinsam durch viele, viele lange Jahre gegangen, durch viele, viele Jahre. Wir sitzen hier
gemeinsam als die ,Familie des Felsens”, die Familie der Stabilitadt, die Familie der Balance. Und nun als die
Familie des Inspirierens von Bewusstsein auf der Erde.

Ich nehme mir hier diesen Moment, um jeden einzelnen von euch zu fihlen und zu riechen und
wahrzunehmen. Egal ob ihr nun heute gerade hier sitzt, auf der Spitze dieses Berges, oder ob ihr euch in
einem anderen Teil der Welt befindet, wir alle knnen unsere Energien heute zusammenkommen lassen.

Wir werden heute wirklich Tiefgehendes miteinander besprechen. Wir werden uns wieder durch eine
weitere Lage oder Ebene hindurchbewegen, die ein paar Blockierungen verursacht. Eine weitere Lage oder
Ebene, die dem Bewusstsein erlauben wird, mit der Entfaltung fortzufahren.

Wie ich zuvor bereits gesagt habe: |hr seid die Pioniere eines Neuen Bewusstseins. Ich sage das nicht, um
euch zu schmeicheln, ich sage euch das, weil das lberall auf euch geschrieben steht. Es steht euch direkt
auf der Stirn geschrieben, es ist geradezu dort auftatowiert: Pioniere des Neuen Bewusstseins.

Heute gehen wir also wieder durch eine weitere Ebene von Bewusstsein, die sehr, sehr dick ist, sehr, sehr
schwer. Ein Teil davon sind Dinge, an die du glaubst, aber ein groRer Teil ist einfach Massenbewusstsein,
menschliches Bewusstsein. Aber es ist bereit, diese ndchste Ebene freizugeben.

Wahrend wir also heute diesen Tag beginnen, bringen wir langsam die Energie unseres Gastes herein. Wir
bitten euch, die Energien zu fiihlen. Aber versucht sie nicht zu erraten. Fihlt einfach. Das ist ein wichtiger
Unterschied. Das Erraten ist etwas, das im Verstand stattfindet. Er versucht dann, so etwas wie einen
,Hellseher-Detektiv“ zu spielen. Um es gleich vorwegzunehmen: Der Verstand hat lberhaupt nicht die



Fahigkeit, hellseherisch zu sein. Er tut nur so, als ob er das ware. (Publikum amdsiert) Es ist eure Essenz, es
ist eure Gottlichkeit, die wahrhaftig hellseherisch ist. Und das bedeutet ganz einfach, dass ihr fiihlen und
wahrnehmen konnt. Ihr kénnt euch auf vielen verschiedenen Ebenen und Schichten Energien gewahr sein -
nicht einfach nur innerhalb dieser linearen dritten Dimension, in der ihr euch befindet.

Wahrend wir uns also fir diesen Tag hier vorbereiten, mochte ich euch wieder einmal einladen, diesen
tiefen Atemzug zu nehmen. Den Atemzug, der alles von dir zusammenbringt, denn das ist es, worlber wir
in unserem letzten Shoud sprachen: DU. All deine verschiedenen Aspekte. All die Stiicke und Anteile, Teile,
die ihr kennt, und viele Teile, die ihr seit langem vergessen hattet. Sie alle sind Teil von dir. Sie alle haben
einen gemeinsamen grundlegenden Nenner, eine Komponente, die bei allen von ihnen gleich ist. Und
dieser gemeinsame Nenner bist DU. Deine Essenz. Dein Wesen.

Das Interessante ist, dass dein Wesen, deine Essenz nicht irgendwo dort drauflen ist und auf einer Wolke
sitzt und Harfe spielt. (Publikum amiisiert) Sie treibt nicht ziellos irgendwo im Ather herum, obwohl ihr das
in Vergangenheit auch getan habt. Sie sitzt noch nicht einmal in der Art eines Gurus auf der Spitze
irgendeines Berges, meditierend dariiber, was wohl als nachstes kommen mag. Es ist direkt hier. Ja, der
Berg ist natirlich auch hier. Aber DU bist direkt hier im Jetzt. DU bist DU.

Welche eine einfache und grundlegende Aussage. Vielleicht klingt sie sogar ein bisschen idiotisch, wenn ihr
es anderen erzahlt. DU bist DU. Das scheint offensichtlich zu sein. Aber selbst darin liegen viele Schichten.

Was ist ,,Du”“? Wer bist Du? All das fuhrt wieder zuriick zu einigen dieser grundlegenden Fragen: Wer bist
Du?

Du hast diese Frage erforscht, seitdem du Zuhause verlassen hast. St. Germain behandelt dieses Thema in
der DreamWalker-Ascension-Schule. Das Forschen nach der Antwort auf die Frage: Wer bin ich? Aber nun
ist es an der Zeit zu verstehen: Du bist Du. Du bist Du. Du bist all diese Komponenten, all diese Aspekte, all
diese vergangenen Leben, all deine Imaginationen, all dein Herumwandern und deine Tagtrdume — bist du.

Einige kampfen damit, jetzt in diesem Moment. |hr fragt euch: Was bin ich, was ist meine Wahrheit?
Zuallererst einmal ist es alles von dem oben Genannten. All das oben Genannte. Du bist jeder einzelne
dieser Aspekte. Jede einzelne dieser Schopfungen. Du bist solch ein Schopfer, dass du jetzt in diesem
Moment hier sitzen und dir vorstellen kannst — einfach nur fir einen Moment, spiel einfach mal ein Spiel,
stell dir vor, dass du ein wirklich schlechtes und verachtenswertes, unehrliches und korruptes Wesen bist!
Fir einige von euch ist es nicht so schwer, sich das vorzustellen, aber... (Lachen) Stellt euch das mal fir
einen Moment vor. Habt keine Angst, stellt es euch vor.

Und ihr seht nun: Das erschafft es letztendlich. Denn es ist ein Teil von dir. Es ist die Frage aus dem Inneren,
die lautet: Ich frage mich, wie es wohl ist, total verachtenswert zu sein. Vollstandig bose. Wie ist das?

Nun, ich kann dieses Spiel mit euch spielen, weil ihr das alle bereits schon getan habt. An dem einen oder
anderen Punkt in euren vielen, vielen Leben habt ihr euch das gefragt. Einige von euch haben das in dieser
physischen Realitdt ausagiert, einige von euch haben das einfach nur in den anderen Seinsbereichen
ausagiert.

Einige von euch begeben sich zu dieser groRartigen Bihne im physischen Universum, das den Namen
LHArkturus” tragt. Es ist eine Art von planetarer Gruppe, und es ist sehr interessant dort. Es ist eine
dtherische, wie ihr es nennen wiirdet, eine Engel-Bihne fir das Ausagieren von Dingen in einer groRRartigen
Intensitdt und mit groRartigem Drama. Es gibt da einen energetischen Punkt, eine Art von energetischem
Portal, das euch erlaubt, euch zu dieser atherischen Biihne zu begeben und es auszuagieren, gemeinsam
mit anderen oder ganz alleine.

Einige von euch kdonnen diese Dinge Uberall und zu jeder Zeit ausagieren. lhr sucht euch einfach in den
nichtphysischen Bereichen einen kleinen Ort aus und agiert dann eure Gedanken und Wiinsche auf diesen
Ebenen aus. Viele von agieren es auch direkt hier aus, hier in diesem menschlichen Kérper in dieser
Realitat. Das hat natiirlich andere Konsequenzen, als wenn ihr es irgendwo anders ausagieren wiirdet. Es
hat andere Implikationen und definitiv auch eine andere Energie. Es ist eine Art von Energie, bei der sich



alles sehr real anfiihlt, so real, dass es die Tendenz haben kann, dich zu Gbernehmen. Dieser eine Einfluss,
diese eine Schopfung hat nun die Tendenz, hereinzukommen und all das zu Glbernehmen, was du bist.

Und dennoch bist jedes einzelne dieser Portionen und Teilstlicke einfach nur DU. Sie alle sind Teil deiner
Wahrheit. Keines von ihnen ist Un-Wahrheit.

Einige von diesen magst du vielleicht nicht so sehr wie die anderen. Einige dieser Aspekte erscheinen
deinem menschlichen Du wirklich bedauernswert, deinem menschlichen Selbst, das einfach nur einen
weiteren Aspekt von DIR darstellt. Und das menschliche Du mag einige dieser Aspekte nicht, denn sie
verletzen Dinge, die dem menschlichen Du wichtig sind, wie Gliicklichsein, Freude, Fiille... all diese Dinge. Es
scheint also nun so zu sein, dass einer dieser Du-Aspekte, die du erschaffen hast, versucht, das kleine
menschliche Du hinauszudrangen, das einfach nur Sicherheit und Vertrautheit moéchte, verdammt noch
mal! (Publikum am{siert)

Das kleine menschliche Du moéchte einfach nur... Oh, wir héren das die ganze Zeit tber: ,,Ich mdchte einfach
nur gliicklich sein.” Wir horen das die ganze Zeit. Und ich verrate euch hier ein kleines Geheimnis: Ich lache
nicht, aber St. Germain tut es (Lachen), wenn er euch das sagen hort. Das ist das kleine Du!

Was das kleine Du hier wirklich sagt, ist: Ich habe Angst vor dieser grofRen, bosen Welt. Ich bin ein Opfer
dieser Realitat des 3D. Ich bin kimmerlich, alles liegt jenseits meiner Kontrolle. Ich mdchte einfach nur
gliicklich sein. Mein lieber Gott, das ist alles. Ich mochte einfach nur glicklich sein.

Das ist der kleine Mensch, der hinausschreit. Das grolRe gottliche Wesen, das du bist, braucht kein
Gliicklichsein! Werft das aus dem Fenster hinaus. Das ist in gewissem Sinne ein falscher Begriff. Es ist ein
beladener Begriff. Glicklichsein — wenn ihr die menschlichen Energien fuhlt, die diesen Begriff umgeben, ist
er genau genommen sehr beladen, weil er Bedingungen beinhaltet in groRem AusmaR. ,Ich werde gliicklich
sein, wenn...“ — und dann beginnt ihr die Liste der Dinge durchzugehen, die euch glicklich machen wirden.

Diese Liste ist im Grunde genommen unerfillbar. Diese Liste ist noch nicht einmal realistisch, selbst fur euer
kleines menschliches Selbst. Und Gliicklichsein beinhaltet dann an diesem Punkt so viele Bedingungen, dass
es sich niemals selbst erfillen wird. Seht ihr?

Der Gottliche Mensch, der du bist — und der Kleine Mensch ist ebenso ein Teil davon — der Gottliche
Mensch braucht diese Sache nicht, die Gliicklichsein genannt wird. Der gottliche Mensch — der hier in
diesen Moment auf diesem Stuhl sitzt — IST einfach. Er IST einfach.

Nun, der Kleine Mensch fragt nun: , Aber was ist ist? Definiere es, erlautere es.” Es IST einfach! Es ist
vollkommene — wie ihr sagen wiirdet — Zufriedenheit. Vollkommenes Erlauben. Erinnert ihr euch an einen
unserer allerersten Channel, damals? , Akzeptiere alle Dinge, wie sie sind.” Der Gottliche Mensch versteht
das So-Sein, die Akzeptanz. Der Kleine Mensch sagt zu dem Go6ttlichen Menschen: ,,Aber das hort sich
langweilig an! Es hort sich so an, als ob man einfach nur da herumsitzen wiirde.” Und der Géttliche Mensch
blickt auf den Kleinen Menschen und sagt: ,Du verstehst es wahrhaftig nicht. Du bist so sehr im Drama
verfangen, in der Dualitdt, du bist so sehr in deinen Schlachten und Kampfen verfangen, dass du glaubst,
dass du das brauchst, um zu tberleben.”

Der Gottliche Mensch — Du — versteht, dass das IST ist. Es versteht, dass es Erflllung ist, es ist
Vervollkommnung, es ist alles. Und es bedeutet, die volle Verantwortung fiir dich selbst zu tibernehmen.
Wir kénnten hier ein Spiel der Semantik und der Worte spielen. Und der Kleine Mensch wird versuchen
fortzufahren, Widerstand auszutben, zu verneinen. Wie ein kleines Kind, das seine Eltern mit
fortwdhrenden Fragen nervt.

Aber an einem gewissen Punkt geht es einfach nur darum: Kannst du dein So-Sein akzeptieren? Alles von
dir, jeden Teil von dir, der zu dieser wundervollen Wiedervereinigung zurilickkehrt, die den Namen ,,der
gegenwartige Moment” tragt. Die gottliche Integration. Bei der jeder Teil wieder willkommen geheillen und
akzeptiert wird, aber keiner von ihnen (bt eine Kontrolle aus, keiner regiert oder bringt dich von deiner
Wabhrheit ab.



Jetzt, wahrend dieser Momente des Schwindens der Alten Energie, was jetzt gerade vor allem bei
Shaumbra vor sich geht, ist, dass ihr euch eure Wahrheit anschaut. Was ist deine Wahrheit? |hr alle saht
euch dieser Frage gegenibergestellt. Nun, auf jeden Fall wahrend der letzten Jahre, aber vor allem in
diesen letzten 30 Tagen. Das Thema der Wahrheit.

Wer bist du? Du bist nicht, wer du dachtest dass du seist, denn du bist viel mehr. Wer bist du dann also?

Du bist hinausgezogen, um nach einer grundlegenden Wahrheit zu suchen. Nach etwas, was dir Ruhe
schenkt, nach etwas, worauf du dich verlassen kannst, von dem du sagen kannst: ,,DAS ist meine Wahrheit.
Das ist, wer ich bin. Und von dieser Grundlage ausgehend werde ich mich dann in die Neue Energie
hineinbegeben.” Und ratet mal, was passiert: lhr konnt diese Grundlage nicht finden.

Ihr habt nach eurer Wahrheit gesucht, in diesen letzten paar Wochen. Wer bist du? An welchem Punkt
befindest du dich? Was ist dein , richtig und falsch“? Du kannst es nicht finden. Und du wirst es auch nicht
finden. Teilweise deshalb, weil du mit Augen der Alten Energie danach suchst, und mit Beurteilungen der
Alten Energie. Aber auch deshalb, weil du zu dem Verstandnis gelangst, dass es so etwas wie eine Wahrheit
nicht gibt. Es gibt nicht die eine Philosophie, die eine Religion. Es gibt nicht die eine spirituelle Gruppe. Und
das ist die Wahrheit.

Und es gibt auch nicht einfach nur eine Wahrheit in Bezug auf dich. Du bist viele, viele, viele, viele
Wahrheiten. Und selbst deine Tauschungen (iber dich selbst sind in sich selbst Wahrheiten.

Wenn es so etwas geben wiirde wie eine Wahrheit, dann wiirde das vielleicht am ehesten zum So-Sein
zurickfihren. Zum ICH BIN. Es flihrt letzten Endes zurlick zu etwas sehr Grundlegendem, zu etwas, dass ihr
seit Tausenden von Jahren gehort habt: Es ist bereits in euch. Was auch immer du brauchst: Es ist bereits in
dir. Heilung — bereits in dir. Wissen, unendliches Wissen, das weit Uber den Verstand hinausgeht.
Unterscheidungsvermogen. Das ist ein integraler Bestandteil deiner Intuition, es ist da. Du brauchst es
einfach nur zu nutzen. Die Fahigkeit, mit Energie zu arbeiten: Du bist ein Naturtalent, was das betrifft. Du
hast das getan, seit du Zuhause verlassen hast. Du bist sehr erfahren damit, mit Energie zu arbeiten und
Energie zu bewegen. Aber manchmal mdchtest du das verleugnen, du mochtest es zuriickhalten. Alles —
Jeshua sagte es so viele Male — alles ist bereits in dir.

Wahrend wir uns also weiter in diese Neue Energie hinein bewegen, ist das ein Thema, das immer und
immer wieder aufkommen wird, solange du ihm erlaubst, etwas zu sein, das dich zurlickhalt. Du tragst es in
dir. Es ist bereits da.

Lasst uns also gemeinsam einen tiefen Atemzug nehmen, heute an diesem Tag. Sie hat eine interessante
Dynamik, die heutige Energie. Sie ist nicht spezifisch faszinierend von einem numerologischen Standpunkt
aus gesehen... (Lachen) Wie auch immer, wir beginnen gemeinsam unsere neue Serie. Der heutige Tag ist
ein Tag des Beginns. Wir werden fiir diese Serie einen Arbeitstitel benutzen, wir erklaren das spater noch:
Es ist natirlich die Quantensprung-Serie. Wir haben allerdings noch einen anderen Vorschlag, mit dem wir
uns nachher befassen.

Der Arbeitstitel: Quantensprung-Serie. Es ist also ein Beginn, aber es ist interessant und auch sehr
angemessen, dass dieser Shoud, welcher der Beginn einer neuen Serie ist, aufRerdem auch der letzte Shoud
in der Alten Energie ist. Es ist ein Anfang und es ist ein Ende, alles zur selben Zeit. Es ist der Start, und es ist
das Ziel. Das ist sehr bezeichnend fir das, was ihr nach diesem Tag des 18. September weiterhin
beobachten kénnt, der bald da ist.

Wir mochten das hier als ein sehr zentrales Beispiel fiir eines unserer Hauptthemen benutzen heute in
diesem Shoud. Alles hat viele Facetten. Das scheint wieder einmal sehr simpel zu sein. Aber es ist sehr
wichtig, sich daran zu erinnern, wahrend wir uns in die Neue Energie hinein bewegen. Denn auf der Erde
existiert zurzeit die lllusion, dass Dinge einfach nur eine Facette hatten.

Ihr schaut euch einen Baum an, es ist ein Baum. Das ist seine Facette. Stellt euch einmal fir einen Moment
eine Tanne oder eine Kiefer vor. Und doch besitzt diese viele, Facetten. Der Durchschnittsmensch nimmt
das als Realitdt an, was er mit seinen Augen sieht. Und er sieht einen Baum, der aus dem Boden
herauswachst. Was er nicht sieht, was aber dennoch ein integraler Bestandteil dieses facettenreichen



Objekts ist, ist das, was unter der Oberflache liegt: Die Wurzeln, die sich ndhren und aufnehmen, und die
den Durst von allem stillen, was sich oberhalb der Oberflache befindet. Und was das Auge nicht sieht... es
ist auch im Baum durch die Rinde hindurch, in das Holz hinein, in die Nadeln. Es ist alles da. Es hat viele
Facetten.

Es gibt weitere Teile von genau diesem Baum, die auBerhalb dieser physischen Realitdt existieren. Man
kénnte sagen, dass es da tausende von Sub-Komponenten dieses Baumes gibt, die noch nicht einmal
beriihrbar oder sichtbar sind. Sie sind fiihlbar, denn sie existieren innerhalb einer Art von energetischem
Korridor beziehungsweise Ei, das diesen Baum umgibt. Sie sind real, sie alle sind Bestandteile. Aber die
meisten Menschen werden niemals dariiber hinausgehen, den Baum zu sehen — manchmal, selten,
berihren sie ihn vielleicht sogar einmal oder riechen ihn.

Das ist ein sehr wichtiger Punkt, wenn wir uns in die Neue Energie bewegen. Alles hat viele Facetten. Wir
ermutigen jeden hier, beginnt zu beobachten, nicht nur das, was an der Oberflache zu sehen ist, sondern
auch alles andere.

KRYON hat einen bestimmten Ausdruck dafiir: Es ist nicht immer, wie es zu sein scheint. Das bedeutet, dass
manchmal dieser Splitter von Realitat, den du wahrnimmst, nicht im Geringsten die vollstandige Geschichte
darstellt. So wie du einfach annimmst, dass du hier auf diesem Stuhl sitzt, ein bisschen einnickst, dich
fragst, wann ich wohl endlich zum Punkt komme... (Lachen) ...und dariiber nachdenkst, wie heiR es hier
drinnen ist. Und das war einfach nur Cauldre, es bist noch nicht einmal du, von dem ich hier spreche.
(Lachen im Publikum, Tobias amiisiert)

Du nimmst einfach nur einen Aspekt wahr. Und vielleicht ist dieser Aspekt der Aspekt des kleinen
menschlichen Selbst — welches natiirlich einen integralen Bestandteil deines Selbst darstellt, aber es ist
nicht dein ganzes Selbst.

Wahrend die Neue Energie Realitat wird, werdet ihr in der Lage sein, Teile davon wahrzunehmen und die
Manifestation von Teilen davon, mittels der alten menschlichen Wahrnehmungsfunktionen: Die Augen, die
Ohren, das Gehirn... auf die Weise, auf ihr es gewohnt wart, Daten aufzunehmen, sie zu verarbeiten und zu
interpretieren. Aber was sich in der Neuen Energie ganz speziell andert, ist die Dimension der vielen
Facetten, insbesondere in Bezug auf die, die nach dem Datum des 18. September in diese Realitdt hier
hereinkommen. Kinder, die nach diesem Tag geboren werden, ein neuer Tag, der nach diesem Tag zu
wachsen beginnt, irgendetwas, das nach diesem Tag in einer Fabrik hergestellt wird, all diese Dinge werden
beginnen, die Komponenten Neuer Energie in sich zu tragen.

Und wahrend die meisten Menschen einfach deren altenergetische Facette wahrnehmen werden, welche
eines ihrer dimensionalen Attribute ist, konnt ihr und Shaumbra beginnen, die multidimensionalen
Facetten zu sehen. Ihr kénnt beginnen, liber das hinauszublicken, was sich einfach nur liber der Oberflache
befindet, und ihr kdnnt beginnen, darunter zu blicken, von weit oben darauf zu blicken, von jeder
moglichen Seite und Richtung aus.

lhr tut das einfach, indem ihr die Wahl trefft, und indem ihr anerkennt, dass alles viele Facetten besitzt.
Alles besitzt viele, viele Schichten oder Ebenen.

Das, was innerhalb all dieser verschiedenen Facetten liegt, wird euch die Madglichkeit geben, ein
vollstandigeres Bild der ganzen Realitdt zu sehen. Und es wird dir insbesondere ein viel besseres
Verstdndnis deiner selbst ermoglichen, all deiner Facetten.

Wahrend du dabei bist, die facettenreiche Natur von allem zu erforschen, dann erlaube dir das ganz
bewusst. Schau dir nicht einfach nur den Boden als einen Boden an. Siehst du? Es gibt etwas unter dem
Boden, und es gibt ebenso etwas neben dem Boden. Dieser Boden existiert innerhalb dieser dritten
Dimension, aber er kdnnte hier nicht existieren, wenn er nicht gleichzeitig auch in ungefahr 900 weiteren
Dimensionen existieren wiirde.

Dimensionen sind nichts lineares, nebenbei bemerkt. Sie gehen nicht los bei 1 und dann weiter mit 2, 3, 4,
5. Dimensionen wirbeln und bewegen und wandeln sich die ganze Zeit liber. Sie iberschneiden einander,



manchmal sind sie sogar identisch, und doch sind es verschiedene Dimensionen, bevor sie sich dann
voneinander abtrennen und ihrer eigenen Wege gehen.

Wahrend ihr beginnt, sehr, sehr gute Beobachter der multidimensionalen Natur zu werden... wir sprechen
hier nicht dariiber, die Dinge luftig und abgehoben zu sehen, wir sprechen Uber die Physik der Neuen
Energie. Wenn ihr die Wahl trefft, euch der multidimensionalen Facetten gewahr zu sein, (iber das
Bisherige hinauszugehen, werdet ihr beginnen, diese Aspekte eurer selbst zu sehen, lber die wir in
unserem letzten Shoud gesprochen haben und die nun ebenfalls nach Hause kommen.

Du nimmst dich selbst nicht einfach nur weiterhin als das , kleine menschliche Selbst” wahr, mit seinen
kleinen menschlichen Bedirfnissen, den kleinen menschlichen Dramen und dem Bediirfnis, gliicklich zu sein
— was einfach nur bedeutet, ohne Schmerzen zu lberleben. (Publikum amdsiert) Du wirst beginnen zu
sehen, wer du wirklich bist. Und das ist dann in der Neuen Energie wie eine wundervolle Blume, die
erbliht, die sich 6ffnet.

Und ihr realisiert, wie Kuthumi sagen wiirde, wie albern ihr mit manchen Dingen umgegangen seid, weil das
kleine menschliche Selbst die einzige Facette war, die all die Aufmerksamkeit genossen hat, die die
Fahigkeit hatte, die von euch wahrgenommene Realitat zu erschaffen.

Du wirst beginnen zu sehen, wie wahrhaftig groRartig du bist in Bezug auf Schopfungen. So dass du dich
dann nicht mehr da hindurch zu kdmpfen brauchst. Du brauchst nicht mehr zu leiden im Zusammenhang
mit deinen Schopfungen. Du brauchst sie nicht mehr als so mihsam zu erfahren. Sie kdnnen auf eine sehr
reibungslose und gewandte Weise vor sich gehen.

Aber du wirst dich auch vor eine sehr interessante Frage gestellt sehen, in deinem Inneren. Und das ist
dann der Punkt, an dem du den ,Rat deiner selbst” zusammenrufst. Dein ganzes Ich, nicht einfach nur das
kleine menschliche Selbst. Das ware ein schlechter Rat (Publikum amisiert). Alle Aspekte von dir, was auch
die Aspekte deiner vergangenen Leben beinhaltet. Sie tragen eine enorme Weisheit, wie ihr wisst. Es ist an
der Zeit, sie zurlickzubringen.

Und ihr tut das, um euch anzuschauen, was nun wichtig ist fir euch. Das kleine menschliche Selbst war die
treibende Kraft fir eure Bediirfnisse und Wiinsche, fiir die Liste der Dinge, die es gliicklich machen wiirde.
Aber hast du bemerkt, dass das, was das kleine menschliche Selbst gliicklich gemacht hat, nicht
notwendigerweise auch das war, was die Seele gliicklich gemacht hat?

Seht ihr, so hdufig fuhrt das kleine menschliche Selbst seine kleinen menschlichen Planungen aus und
verfolgt seine kleinen menschlichen Ziele und Muster und entscheidet dariiber, wie jeder Moment eines
kleinen menschlichen Tages aussehen sollte. Und dann geschieht das nicht. Und das kleine menschliche
Selbst ist dann total gestresst und fragt sich, was da wohl schiefgelaufen ist. Und das ist dann der Punkt, an
dem das kleine menschliche Selbst wieder zu seiner Einschatzung zurlickkehrt: ,Nun, ich bin eben einfach
nur ein kleiner Mensch, der zu dem groRen Gott irgendwo dort drauRen betet, der aber offensichtlich kein
Teil von mir ist.”

Und das kleine menschliche Selbst beginnt dann, mit dem groRen Gott zu diskutieren und zu verhandeln.
Und selbst das funktioniert nicht wirklich gut. Und dann ist das kleine menschliche Selbst wirklich
deprimiert. Es fuhlt nicht, dass es eine Seele hatte, denn die Seele hatte offensichtlich nicht zugehort. Es
weill nicht wirklich, ob es an den groBen Gott glaubt, aber es hat eine solche Heidenangst, dass es
zumindest ein bisschen an den groRen Gott glauben muss. Aber letzten Endes ist das kleine menschliche
Selbst enttduscht Gber den groRen Gott. Der groRe Gott hat nicht zugehort! Der groRe Gott hat das kleine
menschliche Selbst heute nicht beglinstigt. Vielleicht probiert es das kleine menschliche Selbst dann einfach
morgen noch einmal. (Publikum amiisiert)

Aber nach einer Weile wird das kleine menschliche Selbst dieses Spiels mide. Und es beginnt dann, ein
paar sehr verdrehte und verzerrte Dinge zu tun, um die Aufmerksamkeit des groRen Gottes zu erlangen -
oder von irgendjemandem sonst, der vielleicht zuhéren wiirde (Lachen): Eltern, Chefs, die Regierung,
Polizeibeamte, Militar... (Lachen) ...alles was es braucht, um irgendjemandes Aufmerksamkeit zu erhalten.
Denn das kleine menschliche Selbst flihlt sich nicht sicher. Das kleine menschliche Selbst ist nicht gliicklich.
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Ganz offen gesagt: Die groRe Seele des kleinen Menschen ist wirklich verstort und verzweifelt in Bezug auf
all die Manipulationen und Kontrollen des kleinen menschlichen Selbst. Der ,,groRe Gott” existiert sowieso
nicht, wie konnte es ihn also bekiimmern, der ,,groRe Gott” in dem Sinne, wie ihr euch gegenwartig Gott
vorstellt.

Der groRe Gott ist die grolRe Seele, es ist bereits direkt da, es ist bereits ein Teil von dir. Das kleine
menschliche Selbst hat so viel Zeit und Aufmerksamkeit flir sich in Anspruch genommen. Es hat danach
verlangt, dass sich alles auf seine eigene Facette einstellen und dieser Aufmerksamkeit schenken sollte.
Aber es ist einfach nur eine Facette. Es bist nicht DU. Es ist ein Teil von dir, aber es bist nicht DU.

Wahrend ihr euch in die Neue Energie hinein bewegt, werdet ihr beginnen euch anzuschauen, was fir
EUCH wichtig ist, nicht fiir euer kleines Ich, ihr werdet sehr aufgebracht werden, wenn euch klar wird, in
wie viel Stress und Arger das kleine Ich euer gesamtes Selbst immer wieder bringt.

Cauldre fragt sich hier, was das soll, er sagt, dass das wie ein schlechter George Carlin Sketch sei, hm!
(Lachen, George Carlin ist ein US-amerikanischer Stand-Up Komiker, Anm. d. Ubers.) Wir channeln niamlich
auch, wisst ihr! (Lachen)

Fangt an, euch dariber klar zu sein, Shaumbra, wahrend ihr in die Neue Energie geht: Alles hat viele
Facetten — ihr selbst inbegriffen. Fangt an, euch fiir einige der anderen Facetten euer selbst zu 6ffnen,
wahrend diese beginnen, nach Hause in den Moment des Jetzt zurlickzukehren, in diese wunderschone,
wunderschone Zeit des neuen Bewusstseins. Beginnt, euer Seelen-Selbst zu beobachten, oder das Selbst
aus euren vergangenen Leben, euer spirituelles Selbst und euer sehr unspirituelles Selbst.

All diese sind Teil von dir. Und wahrend du nun beginnst, deine Freude daran zu haben, damit zu spielen,
dann wird dir klar werden, dass du so viel mehr bist als einfach nur das kleine menschliche Selbst. Du wirst
dir darlber klar werden, wie wahrhaftig groRartig du wirklich bist. Du wirst dir darlber klar werden, dass
wir in den letzten 8 Jahren nicht einfach nur hier gesessen und euch mit irgendwelchen Worten gefiittert
haben, um euch fiir ein paar Stunden gliicklich zu machen. Wir haben in Dich hineingeblickt, in das Juwel,
den Diamanten, der so viele Facetten besitzt! So viele Aspekte.

Ihr seht euch vor diese Frage gestellt, insbesondere in der Neuen Energie, in Bezug darauf, was nun wichtig
ist. Das kleine Du, nebenbei bemerkt, das kleine Du, das in die Neue Energie geht, tut zwei Dinge: Es
rebelliert, einerseits. Es mag das gar nicht. Denn dies bringt Verdnderungen mit sich, und das kleine Du
hasst Veranderungen, denn das kleine Du begreift auch, dass das kleine Du keine schreiende kleine Gore
mebhr sein kann, (Lachen) ein Tyrann der Alten Energie.

Das kleine Du ist also derjenige Teil, der sich der Veranderung widersetzt. Denn es ist wie ein kleines Kind,
das auf den Boden stampft, das einen Wutanfall hat. Das kleine Du mag diese Veranderungen, die da
kommen, nicht im Geringsten.

Aber wahrend du dich in diese Sache hinein entfaltest, die den Namen , Neue Energie” tragt, beginnst du
dir anzuschauen, was wirklich wichtig ist. Und wie du bereits erfahren hast: Das erste, was geschieht, ist,
dass gar nichts mehr so wichtig erscheint. Nichts! Wir sprechen hier (iber den Verlust an Leidenschaft, denn
die Leidenschaft waren wirklich und ganz wahrhaftig einfach nur die Wiinsche des kleinen Du. Das war
Uberhaupt keine Leidenschaft. Es war das kleine Du, das versucht hat, sein kleines, winziges Imperium
aufrechtzuerhalten. Es ist sehr schwierig, wahrhaftig und bewusst von Leidenschaft erfillt zu sein, wenn es
sich auf die Liste des kleinen Du beschrankt, von Dingen, die zum Glicklichsein fihren.

Ihr werdet bemerken, wenn ihr der Frage nachgeht: ,,Was méchte ich also tun? Was wahle ich?” — dass
euch das dann leer und ausdruckslos vorkommt, eine Weile lang. Bis du dann beginnst zu verstehen, wer
DU bist. Die Potenziale, die du in dir tragst. Die Tatsache, dass du dich selbst nicht zu beschitzen brauchst,
dass du nicht auf alles héren musst, was das kleine Du dir sagt. Die Hauptmotivation deines Lebens hier auf
der Erde sind nicht mehr langer Nahrung, Kleidung und ein Dach tber dem Kopf. Sie kann sich vielmehr in
einige weitaus grofRartigere Gebiete hinein entwickeln.
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Zusatzlich zu den Basisdingen wie Nahrung, Kleidung und ein Dach lber dem Kopf gab es eines, das ihr
vergessen hattet: Bewusstsein. Bewusstsein. Die Menschen sehen das nicht als eines der
Uberlebensnotwendigen Dinge an, aber das ist es absolut. Bewusstsein ist wie das Atmen. Wenn du nicht
atmest, wenn du aufhoérst zu atmen, dann horst du auf zu leben. Wenn du das Bewusstsein stoppst, den
Fluss, den natirlichen Fluss von Bewusstsein, dann stoppt das auch das Leben. Es stoppt den Fluss der
natirlichen Energien deines DU durch diesen Korridor hindurch, denn ihr ,das Leben auf der Erde in
menschlicher Gestalt” nennt.

Aber zurlick zum Thema. Alles hat viele Facetten, dich inbegriffen. Und wahrend du dir dessen bewusst
wirst, schaust du dir in der Neuen Energie an, was du tun solltest, was wichtig ist. Und das erste, worliber
du dir klar wirst, ist, was nicht wichtig ist. Wir wissen, dass viele von euch in der letzten Zeit durch diese
Erfahrung gegangen sind. Dinge in eurem Leben, Muster, denen ihr immer und immer wieder gefolgt seid,
die ihr immer wieder wiederholt habt. Ist euch jemals bewusst geworden, dass eine schlechte
Angewohnheit nicht unbedingt zu etwas Gutem fihrt, auch wenn ihr sie immer und immer wieder
wiederholt? (Publikum amdisiert)

Wenn ihr damit fortfahrt, die alten Muster zu wiederholen, warum wiirdet ihr davon ausgehen, dass dabei
irgendetwas Positives herauskommen konnte? Es ist wie beim Karussell fahren: Ihr dreht euch einfach
immer weiter im Kreis und im Kreis und im Kreis. Etwas anderes ist es, wenn ihr die Wahl trefft, aus diesem
Karussell auszusteigen, aus den Bereichen des Bewusstseins des kleinen Du herauszutreten, etwas zu
verandern, eine neue Leidenschaft zu fiihlen. Das ist dann der Punkt, an dem sich alles zu bewegen beginnt.

Und wir wissen, Shaumbra, dass ihr das getan habt. Diese Botschaft ist teilweise flir euch bestimmt, es
handelt sich aber auch teilweise um eine Botschaft, die ihr selbst auf dem Pfad zu einem neuen
Bewusstsein fur andere an der Turschwelle zur Neuen Energie hinterlasst fir all jene, die diesen Weg
entlangkommen werden und sich fragen, wie zum Teufel sie hierher geraten sind. (Publikum amusiert)

Ein Teil dieses heutigen Shoud pflanzt diese wunderschone, einfache Botschaft. Fiir sie. Fir die Menschen,
die sich in ihrem Sein als kleiner Mensch verloren fiihlen, fiir die, die leiden, fir die, die auf der Suche sind.
Fiir die, die bereits einen FulR in dem Wunsch haben, sich in ihrem Leben weiterzubewegen, in ein neues
Bewusstsein hinein, aber den anderen FuR, mit einem Betonblock darum herum, in der Alten Energie, voller
Angst, voller Angst, sich weiterzubewegen.

Ilhr schreibt ihnen also heute diese Nachricht, Shaumbra, fiir die Situation, wenn sie an diesen Punkt
kommen sollten, wenn sie sich hier an diesem Punkt verfangen sollten — was viele tun. Auch viele von euch
haben die Erfahrung gemacht, wie sich das anfiihlt. Und in dieser Nachricht steht einfach: Alles hat viele
Facetten. Was ihr in diesem Moment wahrnehmt ist nicht alles, was sich in diesem Moment befindet. Da ist
so viel mehr. Was ihr wahrnehmt, auf eine sehr lineare Weise, sind eure Angste, aber wahrhaftig nicht, was
wirklich da ist.

Du bist auch Gott. Du kannst wahlen und erschaffen, was auch immer du méchtest. Wir sagten nicht: Du
bist ein kleiner Mensch. Wir sagten: Du bist Gott. Du bist Du.

Damit, Shaumbra, lasst uns nun heute gemeinsam als Gruppe in das Shaumbra-Service-Center gehen. lhr
alle, die ihr hier versammelt seid, ihr alle, die ihr in der ganzen Welt versammelt seid oder die ihr das hier
zu einem spateren Zeitpunkt lest. lhr alle, die ihr auf eurem spirituellen Bewusstseins-Weg an diesen Punkt
gelangt, die ihr an diesen Punkt hier gelangt: lhr alle seid eingeladen. Vielleicht dauert es noch ein oder
zwei Jahre, bis du hierherfindest. Vielleicht sind es auch noch fiinfzig Jahre, weitere 5 Leben, bevor du
hierherkommst. Aber komm einfach mit uns mit, heute. Wir werden ein paar neue Bereiche erforschen.

Das Shaumbra-Service-Center ist ein Ort, der geschaffen wurde, es ist ein sehr multidimensionaler Ort. Er
wurde von den urspriinglichen Shaumbra geschaffen, sie haben ihn aufgebaut. Sie haben es gebaut, aus
Energie, aus Liebe. Und aus wahrhaftiger Leidenschaft heraus. Sie haben es als einen Ort geschaffen, in
dem sie sich aufhielten, vor der Zeit der Neuen Energie, wenn sie verwundet und verletzt waren, wenn sie
der Verjingung und der Heilung bedurften. Diese wagemutige Gruppe von Pionieren hat diesen Ort
geschaffen, der Shaumbra-Service-Center genannt wird. Und wir laden nun euch alle ein, mitzukommen.
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Einige von euch waren bereits hier gewesen. Einige von euch haben auch mitgeholfen, diesen
unglaublichen, multidimensionalen Ort zu erschaffen. Vielleicht habt ihr es bemerkt, wahrend wir uns
heute dorthin begeben, und nebenbei bemerkt: Ihr kommt dorthin, indem ihr die bewusste Wahl trefft. lhr
nehmt einen tiefen Atemzug und trefft die bewusste Wahl. So einfach ist es. Mach es nicht schwieriger, als
es ist. Erstelle dir keine ganze Liste mit bestimmten Anweisungen und Regeln, wie du dorthin gelangen
kannst. Es muss nicht an irgendeinem speziellen Tag geschehen und du brauchst keine bestimmte Diat oder
Fastenkur dafiir. Du triffst einfach eine Wahl. Die Neue Energie ist so einfach.

Wir versammeln uns also alle hier, die Vergangenheit, die Gegenwart, und die, die aus der potenziellen
Zukunft hier zu uns stoBen — hier an diesem Ort mit dem Namen Shaumbra-Service-Center. Dieser Ort ist
so, wie ihr ihn zu sein wahlt. Das Shaumbra-Service-Center kann grol sein, es kann klein sein. Es kann in
einem Moment unter freiem Himmel sein, und im nachsten Moment von den wundervollsten
Glaserarbeiten umgeben sein, die ihr jemals gesehen habt, die mithelfen, die Energie im Inneren zu halten,
zumindest wahrend unserer gemeinsamen Zeit hier. Es kann die Energien des Wassers beinhalten — und fir
viele von euch die Transmutations-Energien des Feuers. Die Elemente der Erde und die Elemente des
Athers. Es kann alle diese Dinge besitzen, alles, was ihr wahlt.

Das Shaumbra-Service-Center ist ein magischer Ort, denn es ist euer Ort. Es ist ebenso ein Ort von anderen
Shaumbra. Aber wir haben keine Regeln hier. Du brauchst nicht am Eingang deine Schuhe auszuziehen. Du
kannst hier drinnen auch rauchen, wenn du mochtest. Das beeintrachtigt keinen. Du kannst essen, trinken,
meditieren... wir lassen euch hier drin sogar beten, wenn ihr das mochtet (Tobias scherzhalft, Publikum
amdsiert).

Es ist, was auch immer ihr es zu sein wahlt, und ihr bemerkt einen interessanten Aspekt dieses Shaumbra-
Service-Center: Du brauchst dir hier keine Gedanken darliber zu machen, irgendjemand anderen zu stéren
oder ihm zu nahe zu treten. Du kannst mit vielen, vielen anderen hier sein, so wie wir es gerade sind. Und
insbesondere in der Neuen Energie stort das nicht die Schopfungen oder die Wahl von irgendjemand
anderem in deiner Umgebung. Erstaunlich, wie das funktioniert! Sehr anders, als beim Leben auf der Erde,
wo du dir die ganze Zeit aller anderen Menschen gewahr sein musst — egal ob du nun ihre Sphare verletzt,
oder ob sie, was wahrscheinlich wichtiger fir euch ist, deine verletzen. Egal, ob sie nun merkwirdige
Schnarch-Gerausche produzieren, bestimmte Korpergeriiche von sich geben, oder sonst irgendetwas. Es
gibt da all diese Stor-Themen. Aber nicht hier im Shaumbra-Service-Center.

Wir treffen uns also hier im Shaumbra-Service-Center, in diesem wundervollen Moment des Jetzt, als eine
Gruppe Shaumbra. Und es ware sehr angemessen fiir uns, wenn ihr das wahlt, dass wir gemeinsam einen
tiefen Atemzug nehmen, und die Sicheren und Heiligen Energien fiihlen. Hier im Shaumbra-Service-Center
kannst Du Du sein. Dein kleines menschliches Selbst muss hier nicht bestimmen, was es braucht, dass es
vielleicht hungrig ist, dass es auf die Toilette muss, dass es Schlaf braucht oder mehr Geld - oder irgendeine
andere dieser ununterbrochenen Quengeleien des kleinen menschlichen Selbst.

Hier im Service-Center kannst du alles sein, das du bist, sicher, ohne Regeln, Du kannst Du sein.

Aus diesem Grund ist dieser Ort auch so wundervoll und erstaunlich. Aus diesem Grund besitzt er auch all
diese Verjlingungsenergien. Aus diesem Grund ist es auch so, dass einfach ein paar Momente, die im
Shaumbra-Service-Center verbracht werden, einige Jahre oder sogar Leben fir euch verdndern kénnen. In
diesem Shaumbra-Service-Center werden wir nun unseren heutigen Gast hereinbitten. Wir bitten jeden
Einzelnen von euch, die Energien zu fiihlen, wahrend wir unseren heutigen Gast hereinbitten, Luzifer.
(Erstauntes Lachen)

Nun, fuhlt die Energie. Selbst in dem Moment, in dem wir das Wort , Luzifer” aussprachen. Wir tun das hier
nicht, um zu schockieren. Wir tun es, weil es an der Zeit ist, sich durch ein paar Energien
hindurchzubewegen. Fihlt die Energie dieses Wesens, das so viele von euch bereits seit ihren friihesten
Tagen kennen. Luzifer. Der Teufel. Der bose Geselle. Der gefallene Engel. Interessant, der gefallene Engel.
Hm. Ich frage mich, ob sich viele von euch nicht sogar mit dieser Luzifer-Energie identifizieren kénnen, denn
an dem einen oder anderen Punkt habt auch ihr euch wie ein gefallener Engel gefiihlt. Es gibt so viele
Mythen (ber Luzifer. Lasst uns mit dem Namen beginnen. Der Name Luzifer, der vom Lateinischen
abgeleitet ist, was ich hier nicht zitieren werde, der lateinische Ausdruck bedeutet: Der Licht-Trager oder
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der Licht-Bringer. In der Bibel selbst gibt es beinahe keine Erwdhnungen von Luzifer. Fiir die Bibel-Gelehrten
unter euch: Wenn ihr wirklich hingeht und das zahlt: Es gibt beinahe keine. Und doch ist die Energie von
Luzifer, dem Teufel, dem Schurken, dem Verfiihrer, gegenwartig so stark im menschlichen Bewusstsein
vorhanden!

Es ist eine symbolische Reprdsentation des Damon.

Einer der Orden des Ordens der Erzengel ist — es ist sehr schwierig, das in menschlichen Worten
auszusprechen, geschweige denn in Englisch, aber es ist dem Namen Luzifer sehr dhnlich: Luceffa wirde
dem wohl am nachsten kommen. Und es bedeutet: Aus dem Licht in multidimensionale Aspekte
hineingebracht. Mit anderen Worten: das Licht, die Weisheit, die nun auf der Erde wandelt, als ihr. Und das
wurde dann als etwas Boses angesehen oder als etwas Negatives oder Gefallenes.

So viele von euch sind in diese Falle gegangen, in diese Falle zu glauben, dass es da diese Wesenheit gibt,
die umhergeht und versucht, eure Seele in die Hinde zu bekommen, eure Energie zu stehlen. Aber vom
Kern her bedeutet Luzifer ,der Trager des Lichts”“. Oder, wenn man es auf eine neu-energische Weise
ausdriickt: Die Ausdehnung von Bewusstsein. Und es war ein integraler Bestandteil von jedem Einzelnen
von euch.

Und: Es gibt nichts, vor dem man Angst haben miusste. Ich muss hier eine interessante Randbemerkung
einflechten. Ich, Tobias, der ich in der letzten Zeit hauptsachlich mit St. Germain zusammenwirke, mit
Kuthumi und mit Kwan Yin, wollte diese Serie hier wahrhaftig die , Luzifer-Serie” taufen. (Lachen) Ich habe
mich vorhin mit Cauldre zusammengesetzt — er schob es natdirlich auf Linda, er sagte, dass sie das niemals
erlauben wirde. (Lachen) Aber wir wissen, wer sich hier wirklich Sorgen machte. Er warf einen guten und
interessanten menschlichen Punkt ein, den wir nicht in Betracht gezogen hatten, weil... nun, wir ziehen
menschliche Punkte im Allgemeinen einfach nicht sonderlich in Betracht. (Tobias lacht, viel Lachen)

Der Fakt, dass dies den Namen Luzifer-Serie tragen wirde, die Lichttrager-Serie, hatte etwas potenziellen
Schaden fiir das physische, materielle Eigentum und den Korper von jenen zur Folge haben kénnen, die
damit personlich in Zusammenhang gebracht worden waren, des Crimson Circle. Wir sind also davon
abgekommen und haben das ganz gewdhnlich die Quantensprung-Serie genannt (Lachen).

Aber der Punkt, unser Punkt, war: Es ist an der Zeit, ein paar der Menschen aufzuritteln, die wirklich
feststecken. Und das ware eine Méglichkeit, das zu tun. (Tobias lacht, Lachen im Publikum) Sie stecken so
sehr auf ihren bisherigen Wegen fest, mit ihren Angsten und ihren Ddmonen. Sie lieben ihre Ddmonen,
nebenbei bemerkt. So wie ihr auch, und deshalb sind wir heute hier. Sie lieben ihre Dadmonen! |hre
Damonen sind ihre Gotter. Denn sie regieren (iber sie. Sie regieren Giber Menschen.

Wir dachten also, das ware eine interessante — wie sagt man — Dynamik, dies hier die Luzifer-Serie zu
nennen. Denn es wiirde Leute, Menschen dazu veranlassen, innezuhalten, aufmerksam zu werden. Die, die
diesen Weg entlangkommen und an diesen Punkt kommen und ein groRes Schild sehen wiirden mit der
Aufschrift: ,Sie betreten nun die Luzifer-Serie des Crimson Circle” — das wird sie zumindest aus ihrer Trance
aufritteln, es wird sie dazu bringen, einen Moment innezuhalten.

Aber was bedeutet das, ,Trager des Lichts“, ,Erweiterer von Bewusstsein“? Es gibt keinen ,Luzifer”!
Zumindest nicht auf die Art, wie er von den Kirchen benutzt wird, als ein Werkzeug zur Kontrolle tber
Menschen. Der einzige Luzifer oder Satan, den es gibt, ist der, der im Bewusstsein erschaffen wurde — von
Organisationen, von Kirchen oder von jenen, die daran glauben méchten. Und das erschafft dann in der Tat
einen — wie wir es nennen mochten — Gruppenaspekt. Wie es auch die Energie von Jesus ist, nebenbei
bemerkt. Ich spreche hier Uber die Begriffe ,Jesus” und ,Jeshua“. Vor langer, langer Zeit waren , Luzifer”
und ,Jeshua” Begriffe, die gegeneinander austauschbar waren. Wenn ihr euch das einen Moment
anschauen — oder fiihlen — mochtet, ich werde nun zwei Worte aussprechen und fihlt deren Energie:

Christus.
Luzifer.

Es ist dieselbe Energie. Lichttrager, Bringer eines neuen Bewusstseins.
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Wie auch immer. Wir werden dies die Quantensprung-Serie nennen, aber wir alle wissen, was wir wirklich
tun mochten. Es ist an der Zeit, Gber eure Dadmonen hinwegzukommen. Das ist es wirklich. Deshalb sind wir
auch heute im Shaumbra-Service-Center, mit Luzifer als unserem Gast. Es ist an der Zeit, Uber eure
Damonen hinwegzukommen. Lasst uns einen Moment dariiber sprechen.

Diese Energie, die ihr Luzifer nennt, existiert nicht wirklich. Es ist ein Aspekt eines Gruppenbewusstseins
von jenen, die gewahlt haben, an dieses allmachtige bose Wesen zu glauben, das ihre Seelen verschlingen
wird. Aber es existiert wirklich gar nicht. Es ist nicht da.

Satan. Satan, eine Ableitung eines alten hebrdischen Wortes, das bedeutet: Gegenspieler. Einer, der
dagegen geht. Es gibt da keinen ,Satan”, der in der Holle lebt oder sonst irgendwo. Aber dies sind alles
Damonen, die ihr akzeptiert habt. Viele von euch haben diese bereits gehen gelassen, aber ihr tragt immer
noch die Damonen des einen oder anderen Themas in euch.

Und lasst uns nun heute im Shaumbra-Service-Center diese Ddmonen anschauen. Lasst uns anschauen, was
sie bewirken und warum sie da sind. Warum ihr sie mit euch herumgetragen habt.

Es gibt in der Tat eine grofRe Bandbreite von Damonen. lhr gebt ihnen verschiedene Namen oder
verschiedene Beziehungen innerhalb eurer Aspekte oder Facetten. Aber sie sind eure Damonen. Wir bitten
euch, euch heute mit ihnen zu konfrontieren, was bedeutet, ihre Existenz wahrzunehmen und zu
verstehen, warum ihr sie zu Damonen gemacht habt. Und zu verstehen: Sie sind deine eigenen.

Eines der Dinge, zu denen Menschen neigen, ist es, ihre eigenen Damonen zu verleugnen. Sie geben sie an
jemand anderen weiter. Sie sagen zum Beispiel: Das ist nicht mein Damon — das ist Luzifer! Ein gefallener
Engel. Luzifer hat seinen eigenen Club, Luzifer, Satan, wie auch immer ihr es nennen wollt.

Sie geben den Ddmonen also Namen. Sie verlegen sie nach auBerhalb von sich selbst. Aber die Realitat ist:
Es ist deiner. Es ist dein Damon. Das ist die allererste Erkenntnis in ,,Ddmonologie” (Lachen) — zu verstehen,
dass es dein eigener ist. Und versteht auRerdem, dass es da weitere Namen gibt, es gibt Luzifer und Satan,
es gibt alle moglichen Arten von Terminologie. Letztendlich sind es deine eigenen. Es sind deine Damonen.

In dem Moment, in dem du sagst, “das kommt nun aber aus der Hoélle”, oder dass die Damonen
irgendwelche korperlosen Wesen seien, die sich an dich drangehangt haben und deine Energie absaugen, in
dem Moment, in dem du sagt, dass das irgendein fremder oder auRRerirdischer Damon sei, in dem Moment,
in dem du ihm die Erlaubnis erteilst, groRer und substanzieller zu werden als du selbst — besitzt der Damon
die Kontrolle. Er ist ein Teil von dir. Aber er kontrolliert dich.

Das geht sogar Uber diesen kleinen menschlichen Aspekt hinaus. Es fiihrt dazu, dass nicht dieser kleine
menschliche Aspekt all die Aufmerksamkeit erhalt, denn er nimmt nun alle Aufmerksamkeit in Anspruch.

Die Damonen sind deine eigenen. Und wir bitten euch hier und heute, an diesem Punkt, an dieser
Tiurschwelle zur Neuen Energie, anzuerkennen, dass es eure eigenen sind. Sie gehdren zu niemand
anderem, es gibt keinen machtigen bosen Geist, der sich an euch hangt. Es gibt keine Gruppen mehr, die
eine damonische Kontrolle Uber euch besitzen. Es gibt keine Regierung, die Radiowellen oder
Lichtfrequenzen manipuliert, und die euch als ein duferer Damon in eurem Leben dazu verleitet,
Leitungswasser zu trinken. (Lachen)

Jeder Damon ist dein eigener. Es gibt kein Finanzsystem mehr, das euch kontrolliert. Jeder Ddmon ist dein
eigener.

Seht ihr, in dem Moment, in dem ihr ihn in euer AuRen verlegt, gebt ihr ihm eine unglaublich groBe Macht.
In Wirklichkeit ist er natlirlich weiterhin in eurem Inneren. Aber ihr habt ihn ins AuRen gelegt, weil der
kleine Mensch dazu neigt zu glauben, dass das AufRen grofRer und machtiger sei, als das Innen. Jeder Ddmon
ist dein eigener. Lasst uns ein paar der weiteren Ddmonen anschauen, die ihr erschaffen habt.

Der Damon des Todes — ja, das ist ein guter. Das ist wohl einer der vorherrschenden und am meisten
furchteinfloRenden, denn es gibt so wenig wirkliche Informationen, was den Tod betrifft. Der Tod ist ein
groRRes, schwarzes Loch, und so wird der Damon sehr Furcht einfl6Rend.
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Wie viele Jahre eures Lebens habt ihr damit zugebracht, vor dem Tod davonzulaufen? Dem Damon des
Todes. lhr habt versucht, ihm zu entgehen, ihn auszutricksen. lhr habt versucht, euch vor dem Sensenmann
zu verstecken. lhr habt versucht, keine physischen Krankheiten zu haben, nicht von einem Auto lberfahren
zu werden. Wie viele Stunden habt ihr in eurem Leben damit vergeudet, den Dadmon des Todes zu
vermeiden?

Dieser Damon ist dein eigener. Es ist deine eigene Furcht davor, was im Jenseits verborgen liegt. Es ist der
kleine Mensch, der keine Veranderung mochte. Der kleine Mensch, der gerne immer und immer und immer
weitermachen mochte. lhr habt diesen Damon des Todes geschaffen, groRer als das Leben an sich. Es ist an
der Zeit, sich das anzuschauen. Es ist dein eigener. Es gibt keinen Tod! Es gibt den Ubergang und die
Evolution, aber es gibt keinen Tod. Wovor habt ihr also Angst? Nun, ich wei8, wovor ihr Angst habt. Ich
nehme mal einen Schluck Wasser hier, bevor ich es euch erzihle. (Lachen)

Ich erzahle euch ganz genau, warum ihr diesen Damon des Todes geschaffen habt, warum ihr Angst habt:
Weil ihr Angst davor habt, gerichtet zu werden! Euch wurde glauben gemacht, dass liber euch gerichtet
wird, wenn ihr sterbt —vom groRen Gott und vom groRRen Jesus (Lachen). Und — wie ihr flirchtet — sogar von
euch selbst. Dass Uber euch gerichtet wird, auf die eine oder andere Weise. Das erschafft also diesen
ganzen ,,Ddmon des Todes”, und es ist euer eigener. Es ist an der Zeit, sich darliber hinauszubewegen.

Ihr habt Dadmonen des Mangels erschaffen. Wir haben schon dariiber gesprochen. Mangel an Fiille, Mangel
was Beziehungen betrifft, Mangel an allem. Und ihr habt versucht, ihn zu manipulieren, diesen Damon des
Mangels. Ihr habt versucht, ihn zu verleugnen. Ihr habt versucht, so hart zu arbeiten, um einfach nur dem
Damonen des Mangels immer einen halben Schritt voraus sein zu kénnen.

Er ist ein Monster. Ich weil3, dass er das ist. |hr furchtet ihn in der Nacht, wenn ihr versucht, einzuschlafen.
Er zeigt sich als eine unbezahlte Rechnung. Er zeigt sich als ein Vollstreckungsbeamter. Er zeigt sich als
irgendeine groRe, bose Finanzorganisation, die euch alles wegnehmen wird.

Ihr verlegt ihn in euer Aullen, diesen Damon des Mangels, und ihr tut so, als ob es nicht euer eigener ware.
Und ihr gebt ihm grofRe und unglaubliche Macht, bis zu dem Punkt, dass er euer Leben kontrolliert. Bis zu
dem Punkt, dass ihr es mit einer ununterbrochenen Schlacht zu tun habt, einer ununterbrochenen Jagd,
zwischen dem kleinen menschlichen Selbst und dem Damonen des Mangels. Wie viel von eurer Zeit habt
ihr mit diesem Damon zugebracht, verschwendet?

Ihr habt Damonen der Einsamkeit. Die Angst, alleine zu sein. Die Angst, dass dieser Damon Uber euch
hinwegfegen wird, und ihr euch dann in irgendeinem tiefen, dunklen Abgrund verliert, allein mit euch
selbst, fir alle Ewigkeit. Das hort sich in der Tat ziemlich schrecklich an. (Publikum amusiert) Aber es ist ein
Damon, den ihr dort drauBen platziert habt, weil ihr es schwierig findet, mit euch selbst zusammen zu sein.

Du bist einsam. Du bist einsam - nicht wegen Menschen im AuBen, nein, du bist einsam in Bezug auf dich
selbst, in deinem Inneren.

Das kleine menschliche Selbst wandert umher, einsam. Es versucht, Freunde zu finden, es versucht,
jemanden zu finden, der es liebt. Und es begibt sich ins AulRen, es begibt sich nach auRerhalb von sich
selbst und versucht dann, sich von anderen Menschen zu ndhren. Das kleine menschliche Selbst hatte nicht
diesen Damon, wenn sich das kleine menschliche Selbst und Du in deiner Gesamtheit wieder vereinigen
wirden. Wenn diese wieder gemeinsam zurickkehren wiirden, in das Zuhause dieses gegenwartigen
Moments.

Ilhr habt Damonen des Verricktseins. Viele Ddmonen des Verriicktseins. lhr habt Angst, dass ihr verriickt
werdet. Und ich kann euch hier und jetzt sagen: Das tut ihr auch! (Lachen) Denn ,Verriicktsein” steht zu der
Funktionsweise eures Verstandes in Beziehung.

Dieser Damon wurde also in gewissem Sinne als ein Gegenstiick zum Verstand erschaffen — auch wenn es
eigentlich eine Verlangerung eures Verstandes ist. Und ihr fragt euch, ob ihr verriickt werdet. Und ihr bringt
zahllose Stunden damit zu, euch selbst zu sagen, dass ihr nicht verriickt seid. Ihr rennt vor diesem Damon
davon. Aber letztendlich misst ihr einfach friiher oder spater aus eurem Verstand herauskommen. Denn
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der Verstand kann den Gott der du bist, nicht erfassen. Der Verstand kann auch nicht die GroRartigkeit
erfassen, die dich ausmacht.

Ja, es geht also friiher oder spater darum, diese Kontrolle loszulassen — dir zu erlauben, verriickt zu werden.

Der Damon des Verriicktseins ist der Damon, der das Vertrauen von dir fern halt. Er trennt dich — das kleine
menschliche Selbst — vom Vertrauen in dich selbst. Der Damon des Verriicktseins bringt dich dazu, nicht
mehr dem zu vertrauen, das du bist. Er bringt dich dazu, an dir selbst zu zweifeln. Er bringt dich dazu, tber
Dinge wie richtige Entscheidungen und falsche Entscheidungen nachzudenken, gute Entscheidungen, keine
Entscheidungen. Er hindert dich daran, dir wahrhaftig selbst zu vertrauen.

Ihr habt Damonen in Bezug auf alles Mogliche. Damonen, dass andere Menschen sich Uber dich lustig
machen kénnten. Und so erschafft ihr diesen Damon und platziert ihn in eurem AulSen. Und ihr ermachtigt
im Grunde andere Leute, seine Energien zu benutzen. Weil ihr Angst habt, dass ihr lacherlich gemacht
werdet.

Denn letztendlich erhalt das kleine menschliche Selbst seine eigene Identitdat durch Wesenheiten im Auf3en,
durch andere Menschen. Das kleine menschliche Selbst versucht also, das Bewusstsein seiner selbst durch
die Welt im AuBen zu erhalten, durch die Reaktionen von anderen Menschen. Durch die Beziehungen zu
anderen Menschen. Es erschafft also diesen ganzen Damon, lacherlich gemacht zu werden — dass Uber es
gelacht wird, dass es verachtet und verspottet wird.

Das ist ein Damon. Aber es ist dein eigener! Hor auf, allem im AulRen die Schuld dafiir zu geben.

Die Liste der Damonen geht immer weiter und weiter und weiter. Aber sie sind alle deine eigenen. Es gibt
keine einzige Sache aullerhalb von dir, die dich wirklich verletzen kann. Es gibt keine Dadmonen in deinem
AuRen. Andere Menschen haben ebenfalls ihre Ddmonen, aber deren Dadmonen werden eure Damonen
nicht verschlingen (Publikum amdsiert). Die Ddmonen sind deine eigenen.

Es ist an der Zeit, sich das anzuschauen. Es ist an der Zeit, ihre Energie zu fuhlen. Es ist an der Zeit, sie jetzt
in diesem Moment hier einzuladen, hinein in dieses Shaumbra-Service-Center, in dem wir uns befinden.

Was sind deine Damonen?
Wovor hast du Angst?
Hast du Angst vor physischem Schmerz?

Das ist der Damon des Schmerzes. Du glaubst, dass dieser Schmerz aus dem Auflen kommt, dass dir von
jemand anderem Schmerz zugefligt werden kann. Und so laufst du vor ihm davon. Aber wie viele unzahlige
Stunden und Tage und Jahre hast du damit zugebracht, vor dem Schmerz davonzulaufen? Und es ist eine
Illusion, nebenbei bemerkt. Der Schmerz an sich ist eine Illusion.

Was sind deine Ddmonen, wahrend du hier im Sicheren Raum sitzt? Kannst du sie zu dir einladen? So wie
wir auch heute Luzifer eingeladen haben?

Was lustig ist: Damals in meiner Zeit hiel8 dieser negative, duRere Geist ,,Beelzebub” (Publikum amusiert).
Nun, wie glaubhaft ist denn das fiir einen scheuRlichen und gemeinen Geist? Bub! (Lachen) Beelzebub. Was
fir ein Name. Nun, er musste wohl geandert werden, und vielleicht ist Luzifer ein besserer Name oder
Satan... aber wenigstens ist es nicht mehr Beelzebub. Was fiir ein Anfangername fiir etwas, das eigentlich
ein schrecklicher Damon sein soll.

Was sind deine Ddmonen? Was sind es fir welche? Macht hier einmal eine Aufstellung. Oh, sie sind alle da,
ihr kénnt sie fihlen. Ist es die Gesundheit? Wovor habt ihr Angst?

Viele von euch haben diesen beinahe undefinierbaren Damon, dass irgendetwas euch verschlingen wirde.
Irgendetwas aus dem AulRen. Es wird einfach hereinkommen und euch verspeisen. Die Kirchen portratieren
das als Satan oder Luzifer, als ein Wesen, das eure Seele fiir alle Ewigkeit mitnehmen wird. Keine Seele
kann irgendeine andere Seele nehmen. Das funktioniert nicht, es funktioniert einfach nicht. Ja, ihr konnt fir
eine gewisse Zeit die lllusion erschaffen. Aber letztendlich kann niemand deine Seele fir alle Ewigkeit
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besitzen. Um genau zu sein, will sie auch gar keiner fir alle Ewigkeit haben. (Lachen) Was sollen sie mit all
diesen Seelen anfangen? Eine bléde Seelenparty veranstalten?

Die gute Nachricht ist, Shaumbra, dass wir hier in diesem Service-Center sitzen kénnen, und dass wir hier
Gber Damonen und das Bose und Luzifer und Satan sprechen — und lachen. Ist euch klar, wie weit wir schon
gekommen sind? Ist euch bewusst, dass ihr vor ein paar Jahren immer noch vor diesen Wesen
davongelaufen seid? Dass ihr vor diesen Damonen davongerannt seid und dabei euer Leben vergeudet
habt? Und wir kénnen nun hier sitzen und sagen: Hey, dies sind meine Damonen. GroRRartige Schépfungen
waren es, aber wisst ihr... es ist ein bisschen so, als wirde man die Luft aus einer grolRen, riesigen,
aufblasbaren, hasslichen Puppe herauslassen. Und genau das tun wir gerade.

Diese Damonen, die so grol erschienen, so furchteinflofend, so schrecklich, dass sie deine Seele fir alle
Ewigkeit mitnehmen kénnten — diese Damonen sind nichts weiter als groRe Heilluft-Ballons. Wir kénnen
jetzt in diesem Augenblick die Luft aus ihnen herauslassen.

Um das tun zu kdnnen, ist es wichtig anzuerkennen, dass es deine eigenen sind. Wenn ihr in das Denken
mit den Verschworungen hineingeratet, mit den AuBerirdischen, wenn ihr anfangt mir zu erzahlen, dass
sich da irgendein bdses Wesen an euch angeheftet hatte und sich von euch nahrt, dass es euch lberall hin
folgt — dann muss ich mit dem Kopf schitteln. Ich muss dann sagen: Aber das bist einfach Du. Hm. Es bist
einfach Du. Es ist ein Teil von dir, den du nicht magst, ein Teil, dem du eine groRe Macht verliehen hast.
Aber es bist einfach nur du.

Wenn du anfangst, zu sagen: Da muss es wohl irgendeine Gruppe aus der Vergangenheit geben, die nun
mein Leben kontrolliert, die es mir unmoglich macht, kreativ und erfolgreich zu sein, dann muss ich einfach
sagen: Aber es ist dein Dadmon. Es bist Du. Oh, es stammt vielleicht sogar wirklich aus einem vergangenen
Leben. Vielleicht war es eine schlechte Erfahrung, die du gemacht hast, an irgendeinem Punkt deines
Weges. Vielleicht hast du dein Geld verloren, oder irgendetwas Dummes damit angestellt (Publikum
amusiert). Vielleicht hast du es verspielt. Vielleicht hast du es weggegeben oder in irgendetwas wirklich
Schlechtes investiert.

Aber es ist dein eigener Damon. In dem Moment, in dem du einer Wesenheit im Auflen diese Art von
Macht und Kontrolle gibst, die nun Damon genannt wird, bist du tatsachlich unter seiner Kontrolle. In dem
Moment, in dem das kleine menschliche Selbst, aus seiner Angst und seinem Uberlebenswunsch heraus,
diesem duReren Damon erlaubt, in seinem Leben eine Realitdt darzustellen, dann ist er auch real. Du wirst
in der Tat verfolgt werden. All diese dramatischen und verschworerischen Dinge werde in deinem Leben
vor sich gehen.

Aber in dem Moment, in dem du damit aufhorst, hier und jetzt im Shaumbra-Service-Center, umgeben von
mir und Kwan Yin und Shaumbra und auch Luzifer — in dem Moment, in dem du anerkennst, dass diese
Damonen deine eigenen sind - jeder einzelne von ihnen! — merkst du, dass es keinen ,Einfluss im AufRen“
gibt, so sehr du das auch glauben mochtest, der die Kontrolle Gber dich hatte. Es gibt einfach nur die
Wahrnehmung, dass er die Kontrolle iber dein kleines menschliches Selbst hatte. Aber es ist einfach nur
eine Wahrnehmung.

Nun, wir mochten euch bitten, heute einen wirklich groRen Schritt zu machen, wenn ihr das wahlt. Das alles
geschieht natdrlich nur aus eurer eigenen Wahl heraus. Erkennt diese Dadmonen an und gebt sie dann frei.
Lasst sie gehen. Lasst sie gehen. Sie sind einfach nur Facetten deiner selbst, die ein unglaublich komplexes
Spiel oder Schépfung ausagieren. Eine Schopfung, die so umfangreich geworden ist, so komplex und so real,
dass du an sie geglaubt hast.

Du glaubst, dass es sich dabei um die eine Facette handelt. Aber denk daran: Alles hat viele Facetten. Dreh
mal fiir einen Moment diesen facettenreichen Globus der Realitdat herum! Hor auf, einfach nur eine einzige
Facette anzustarren. Dreh ihn herum, schau ihn dir aus jeder Perspektive an. Und wirst sehen und
verstehen, wie auch Kryon sagte: Es ist nicht immer, wie es zu sein scheint.

Es gibt keine Damonen. Es gibt keine bésen Verschwoérungen, die euch verschlingen werden — auller ihr
mochtet, dass das geschieht. Diese Ddmonen sind eure eigenen.



18

Bevor wir uns in die Neue Energie begeben kdnnen, ist es wichtig, dies anzuerkennen. Nicht einfach nur ein
paar von ihnen, nicht einfach nur viele — sondern alle. Jeder Damon ist dein eigener.

Und ich kann nun schon die Einwiirfe horen: ,Aber Tobias! Aber Tobias!“ Wer spricht da? Das kleine
menschliche Selbst. Das kleine menschliche Selbst, das gerne an diese Dinge glauben mochte. Das kleine
menschliche Selbst, das genau genommen eine grolRe Freude und Erfiillung darin findet, in dieser ganzen
Sache mit den Damonen und den Monstern. Wisst ihr, dass dieses ganze Konzept der Damonen dem
kleinen menschlichen Selbst im Grunde genommen zu Glaubwiirdigkeit verhilft? Dass es das Leben des
kleinen menschlichen Selbst realer macht? Mitreilender? Dramatischer? Und — es saugt dadurch viel
Energie. Das kleine menschliche Selbst saugt Energie. ,Die Dadmonen werden mich erwischen!” Jeder muss
dem kleinen menschlichen Selbst helfen. Es versucht, all die anderen Aspekte und Facetten deiner selbst
dazu zu bringen, auf diesen ganzen Trip hereinzufallen, auf diese ganze Geschichte.

Eure Geschichten, viele von ihnen, sind ebenfalls eure Damonen. |hr alle habt Geschichten — keine von
ihnen ist so groRartig wie die von St. Germain... (Lachen) aber ihr alle habt Geschichten. Geschichten aus
vergangenen Leben, Geschichten aus der Zeit vor der Erde, Geschichten aus diesem Leben hier... die
Geschichten sind ein Teil eurer Erfahrungsgrundlage. Nicht du als kleines menschliches Selbst hast
Geschichten — auch jeder einzelne deiner Aspekte und Facetten besitzt Geschichten.

Aber insbesondere das kleine menschliche Selbst ist sehr gut darin, Geschichten, vergangene Erfahrungen
zu nehmen, und diese in Dd&monen umzuwandeln. Dieser Geschichte zu erlauben, so aus dem Ruder zu
geraten, diesem Aspekt seiner selbst zu erlauben, so dominierend zu werden, dass es DICH (iberdeckt, oder
— wie ich es eher nennen wirde — erstickt, Dich in diesem Leben.

Du wirst nun so sehr von deinen Geschichten angetrieben und gesteuert, dass du sie im Grunde wirklich
deine Damonen nennen kannst. Geschichten, die zu groR geworden sind, die zu sehr aus dem Ruder
gelaufen sind, die zu verfihrerisch geworden sind, die zu sehr in Alter Energie feststecken, dass du glaubst,
dass dir nichts anderes Ubrig bleibt, als diese Geschichte auszuleben. Es ist ein Ddmon. Es ist dein eigener.
Vielleicht ist es an der Zeit, das ebenfalls gehen zu lassen.

Wahrend wir nun (ber die Tlirschwelle in die Neue Energie hinein gehen, ist es an der Zeit, all diese Dinge
fallen zu lassen. lhr werdet die Erfahrung machen, wenn ihr das tut, dass das ein bisschen so ist, wie den
Frosch zu kiissen, hm. (Publikum amusiert) Ihr werdet die Erfahrung machen, dass das letztendlich gar nicht
so eine hassliche Sache gewesen ist. Es hatte keine Macht oder Kontrolle, auRer der, die du ihm verliehen
hast.

Ihr werdet die Erfahrung machen, dass jeder eurer Damonen, jede eurer Geschichten letztendlich eine
Perle der Neuen Energie in sich tragt. Ein Segen, der in ihm oder ihr enthalten ist, die ihr vielleicht nicht
habt finden kdnnen, bis zu dem Moment, in dem ihr den Damonen als eure eigenen ins Auge geblickt habt.

Alles, vor dem ihr in der Nacht weggelaufen seid, in euren Traumen, in der Dunkelheit, wahrend ihr
wachgelegen habt, eure Angste, dass euch jemand verfolgt, all eure Ddmonen — es ist nun an der Zeit - fir
Dich, nicht fur das kleine menschliche Selbst, sondern fiir DICH, der goéttliche Mensch, der hier auf diesem
Stuhl sitzt — es ist an der Zeit, einen tiefen Atemzug zu nehmen. Und — metaphorisch gesprochen, wenn ihr
euch das vorstellt — 6ffnet diese Energie. Es ist alte, feststeckende Energie.

Es war kein Damon, der den Schlissel dazu hatte. Es warst Du, der ihn hatte, die ganze Zeit Gber. Du hattest
es zu jeder Zeit aufschlieRen kdnnen, wann immer du es gewahlt hattest. Ein Teil von dir — das kleine
menschliche Selbst — hatte viel zu viel Spal® an diesem Spiel.

Wenn wir durch diese Tir in die Neue Energie hinein gehen, ist es wichtig, dieses Spiel loszulassen. Diese
alte feststeckende Energie eurer Damonen loszulassen. Wenn ihr diese feststeckende Energie der Ddmonen
offnet, wenn ihr die Geschichten loslasst, dann werden sie nicht zu noch gréReren Damonen, zu noch
groReren Geschichten. Sie kehren einfach wieder zu dir selbst zuriick. Zuriick zu deiner reinen Energie.

In gewissem Sinne laugen sie euch dann nicht weiter aus, sie machen euch auch keine Angst mehr, und sie
kontrollieren euch auch nicht mehr. Sie wandeln sich im Grunde genommen wieder zu reiner Energie, die
hier ist, um dir zu dienen.
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Sie wird dir auf eine neu-energetische Weise dienen. Wir haben weiter vorne in diesem langen Shoud
erwdhnt, dass insbesondere Dinge, die nach dem Quantensprung geboren, erschaffen, imaginiert oder
entwickelt werden, eine Komponente oder ein Potenzial der Neuen Energie tragen. Und das beinhaltet
auch alles, was Du selbst tust — jeden Gedanken, jeden Traum in der Nacht. Alles, was du mit deinen
Handen erschaffst oder mit deiner Stimme. Sogar alles, was du in deinem Verstand erschaffst, wird nun
Komponenten der Neuen Energie besitzen.

Wenn du frei bist von deinen Dadmonen, wenn du sie anerkennst, wenn du ihnen ins Auge siehst und wenn
du sie freigibst, dann erkennst du dich als ihren Besitzer an. Wenn du verstehst, dass du selbst sie
geschaffen hast, dann kannst du diese Schopfung genauso auch wieder auflosen. Das setzt eine
unglaubliche Menge von Energie frei, die dann auf dullerst kreative Weisen genutzt werden kann.

Ihr fangt heute damit an — aber ihr werdet wahrhaftig erfahren, wie das funktioniert, in einfach nur ein paar
kurzen Wochen.

Und damit, Shaumbra, hier im Service-Center: Lasst uns gemeinsam einen tiefen Atemzug nehmen. Haltet
ihn einen Moment lang in eurem Inneren — und wahrend ihr diesen Atemzug wieder freigebt, lasst dadurch
gleichzeitig die Luft aus dem Ballon dieser Damonen heraus, die ihr erschaffen habt. Lasst sie los. Gebt die
Energie frei.

Es gibt keine Ddmonen — es gibt einfach nur Alles was du bist.

Lasst uns hier einfach noch fiir einen kurzen Moment zusammensitzen, hier in diesem Service-Center. lhr,
Shaumbra, habt geholfen, das zu erschaffen. Viele, viele andere werden ebenfalls diesen Weg
entlangkommen. Sie nennen es vielleicht nicht das ,Shaumbra-Service-Center”. Aber sie werden wissen,
dass es sich um einen sicheren Raum handelt, um einen sehr sicheren Raum. Ein Raum, in dem sie sie selbst
sein kdnnen. Ein sicherer Raum, auf diesem sehr langen und manchmal sehr herausfordernden Weg des
Neuen Bewusstseins.

Lasst uns einen tiefen Atemzug nehmen — gebt die Damonen frei.

Und wenn ihr bereit seid, verabschiedet euch von ihnen und von Luzifer. Und lasst uns nun unsere Energie
wieder neu hier fokussieren, von wo aus auch immer ihr gekommen seid. Wieder hier auf dem Stuhl,
wieder hier in diesem Moment des Jetzt.

Und ja, du kannst die Energie des Shaumbra-Service-Center direkt mit hierher zuriickbringen.
And so it is —am ersten Shoud der Quantensprung —

und in Klammern, etwas versteckt: Luzifer-Serie (Lachen)
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QUANTUM LEAP SERIE
Fragen & Antworten zu SHOUD 1
04. August 2007

Ubersetzt von Tatjana Link

And so it is,

Shaumbra, wir kehren zu dieser freudigen, bewegenden und flieBenden Versammlung zurlick. Wir merken
hier an, dass dies die letzte Gelegenheit fiir Fragen und Antworten in der Alten Energie ist. (Lachen)

Viele von euch haben sich gefragt, ein paar von euch werden sich noch fragen: "Was wird jetzt passieren, in
diesen Momenten der dahinschwindenden Alten Energie?" In eurem personlichen Leben werdet ihr
feststellen, dass ein Verschieben und eine Neuorientierung von Energien stattfindet. Seht ihr, ihr habt oft
bestimmte Muster in eurem Leben, und es gibt Gelegenheiten in eurem Leben, bei denen Dinge
hereinkommen, um diese Muster zu verdandern und zu verschieben. Und das kann sehr leicht und
reibungslos vor sich gehen. Manchmal ist es auch schwierig und holperig. Und wie viele von euch durch die
letzten acht Jahre wissen, gab es oft Zeiten, die sehr, sehr, sehr schwierig waren.

Aber in den kommenden paar Wochen vor der Quantenverschiebung wird es in eurem Leben viele
verschiedene Veranderungen auf vielen verschiedenen Ebenen geben. Manche davon werdet ihr nicht so
offensichtlich bemerken. Sie werden nicht so wahrnehmbar sein. Andere werden auf einer ziemlich
anderen Bewusstseinsebene stattfinden. Es ist eine Wiederausrichtung oder Wiederverlagerung von
Energien, die euch auf eure Wahl vorbereitet, euch in die Neue Energie hineinzubegeben.

Innerhalb den nachsten paar Wochen wird es Zeiten geben, wo ihr euch wie ausgeschaltet und Gberhaupt
nicht wie euer altes Selbst fiihlen werdet. Weil sich die Energien bewegen, um Platz fir ein
neuenergetisches Du, flir ein bewussteres Du zu machen.

Anstatt dass ihr also in Panik geratet oder euch fragt, ob ihr etwas falsch gemacht habt, atmet mit dem
Prozess und versteht, dass ihr wahrhaftig eine sehr, sehr gewaltige und wichtige Veranderung mit fordert.
Versteht, dass ihr euch auf jeder Ebene verdndert - biologisch, mental, spirituell. Euer Bewusstsein
verandert sich. Das muss nicht schwierig sein, das muss nicht traumatisch sein. Es kann mit Anmut und
Leichtigkeit geschehen, insbesondere mit Hilfe des Atmens.

Und damit lasst uns mit den Fragen beginnen.

Frage 1: (vorgelesen von Linda) Danke, dass du deine wundervollen Unterweisungen mit uns teilst,
insbesondere die ,,Schule tiber Sexuelle Energie”. Meine Frage ist: Ich war immer bei bester Gesundheit und
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hatte einen robusten Korper. Aber seit ein paar Jahren verliere ich so viel Blut, dass mein Kérper nicht mehr
mit dem Verlust mithalten kann, und ich habe kaum noch genug Kraft, um meine alltdglichen
Angelegenheiten zu erledigen. Ich kenne den Virus der sexuellen Energie, und ich weil}, dass das mein
letztes Leben hier (auf der Erde) sein wird, da ich es so wahle. Ich wahle, dieses Leben zu geniellen. Wieso
wahlen einige meiner Aspekte, einfach nur so zu liberleben? Bitte teile mit mir deine Einsichten dariber.

TOBIAS: In der Tat. Es gibt... ein Teil von dir befindet sich in einem sehr starken Verjlingungs- oder
Reinigungsprozess. Manchmal wird dein Kérper durch Anpassungen gehen, und es wird so aussehen, als ob
etwas nicht stimmt. Aber dennoch - dein Kérper weiR wirklich sehr genau, wie er sich reinigen kann. Hier in
deinem Fall ist es die Reinigung von sehr tiefen, alten, Energien aus vergangenen Leben, eine Reinigung, die
nicht katastrophal sein muss, die dieses Leben nicht bestimmen oder dominieren muss. Er tut es auf seine
Weise, er weil}, wie es diese unangemessenen, aus dem Gleichgewicht geratenen Energien einsammeln
und entlassen kann.

Teilweise geht es jetzt wirklich darum, deinen Korper zu segnen, und anstatt sich dariiber Sorgen zu
machen, was er falsch macht, anstatt sich Sorgen zu machen, was es zu tun gilt: Segne den Prozess.
Wahrend du natiirlich, wie du bereits erwdhntest, das Leben wahlst. Wenn du das Leben wéhlst, verandert
sich die gesamte Dynamik in deinem Koérper, in deinem Verstand und im Spirit. Es erlaubt, dass das
herausgespilt und entlassen wird, was dir nicht dienlich ist, und zwar so lange, bis sich deine Biologie
wieder im Gleichgewicht befindet.

Es geht nicht nur um den Virus der sexuellen Energie. Es geht um die Ansammlung, um auf unseren
heutigen Shoud zuriickzukommen, um die Ansammlung von Damonen, die Ansammlung von Angsten und
die Ansammlung von Dunkelheit, das, was du Dunkelheit nennen wirdest oder von unangemessenen
Energien, die jetzt entlassen werden missen. Fange damit an, deinen Korper zu segnen, anstatt ihn zu
verfluchen.

Frage 2: (Mann am Mikrofon) Hallo Tobias. Ich habe eine Frage fiir dich aufgeschrieben, aber ich habe sie
verloren, also nehme ich an, dass ich hier einfach mal improvisieren muss. Vielleicht liegt es daran, dass ich
nérdlich des 49sten Breitengrades geboren wurde (die Grenze zu Kanada, Anm. d. Ubers.), aber ich habe
nicht mit denselben starken religiosen Energien zu tun, wie die Leute, die hier unten leben, also vergib mir
bitte meine Frage. Aber ich mag wirklich den Namen "Die Luzifer-Serie". Ich mag ihn wirklich. Zum einen ist
mein Name darin enthalten...

TOBIAS: In der Tat, die , Licht-Serie”.

SHAUMBRA: Zweitens: Wenn wir in die Zukunft blicken, auf das, was uns den nachsten paar Jahren
bevorsteht, tragt das ganz schon viel Gewicht. Und drittens, weiRt du: Satan existiert nicht. Also ist meine
eigentliche Frage: Geht der Crimson Circle hier nicht selbst Kompromisse ein? Und wenn er das tut, wovor
hat er Angst? (Lachen) Danke.

TOBIAS: In der Tat, Luc das Licht (,Luc the Light“, Tobias spricht den Fragenden an, dessen Name
offensichtlich ,,Luc” ist), fir uns ist das nicht von Bedeutung. Die Energie ist bereits in der Serie enthalten,
egal ob sie unter dem Namen die Quantensprung- oder Luzifer Serie bekannt ist. Aber es gibt.... wenige,
aber es gibt Gelegenheiten, wo wir auf einige der Shaumbra achten miissen, die diese Organisation mit
leiten. Wir verstehen, dass es Menschen gibt, die beim Gebrauch dieses Namens tatsachlich fanatisch
werden, einige, die sich dem stark entgegenstellen wiirden. Und was sie in Wirklichkeit tun, ist, dass sie sich
an dem Drama nahren, und das ist ganz und gar nicht die Absicht. Die Absicht ist, den Segen oder das Licht,
die Befreiung der alten Ddmonen und Energien zu zeigen.

Und wenn wir uns vor allem Cauldre, Linda, Norma, Garret und einige andere ansehen, die mehr in der
Offentlichkeit stehen und sichtbarer sind, verstehen wir, dass das wohl nicht angemessen wire. Noch
einmal, von unserer Seite aus gesehen ist es nicht so wichtig, wir haben hier keine fanatischen religidsen
Gruppen, keine Glaubensfanatiker, die sich einmischen. Aber noch einmal, der Rest von euch, ihr seid in
menschlicher Gestalt und ihr misst euch damit rumschlagen.
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LINDA: Danke.

SHAUMBRA: Ich dachte nicht, dass der Crimson Circle sich darliber Sorgen macht, aber ich wollte trotzdem
mal nachfragen. Danke.

TOBIAS: Danke.

Frage 3: (vorgelesen von Linda) Hallo Tobias. Wahrend ich meine maskulinen und femininen Aspekte
integriere, habe ich herausgefunden, dass ich eine sehr ausgepragte feminine Energie habe. Ich habe
gewadhlt, in dieser Inkarnation ein Mann zu sein, und ich weiB, dass ich in meinem unmittelbar vorherigen
Leben eine starke, erfolgreiche Frau war und mein Leben liebte. Ich fand auerdem heraus, dass ich, auch
wenn ich nicht schwul bin, jemand bin, der tber die herkdmmlichen Geschlechterrollen hinausgeht, und
der danach strebt, seine femininen und maskulinen Aspekte miteinander zu vermischen und zu integrieren.
Ich fihle auch, dass ich den Rest dieses Lebens vielleicht als Frau leben mochte. Ist daran irgendetwas
falsch? Und jede Anmerkung oder jeder Vorschlag, den du vielleicht hast, ist sehr willkommen. Danke.

TOBIAS: In der Tat. Alles hdangt vom Gleichgewicht der Energien ab. Es wird viele geben, die durch eine
geschlechtliche Veranderung oder durch einen Umformungsprozess gehen werden - um uns hier mal auf
die physiologischen Eigenschaften des biologischen Wesens zu fokussieren - egal, ob sie mannlich oder
weiblich sind. So wie wir das sehen, treffen viele diese Wahl unter Verwirrung, manchmal unter Angst,
manchmal aufgrund von sehr unangemessenem... oh, eine Art von unangemessenem Verlangen. Es
geschieht mehr aus einem unbalancierten Zustand heraus, als dass sie in einem wirklich balancierten
Zustand waren.

Es gibt andere - vielleicht zdhlst auch du dazu, nur du kannst die Wahl treffen - die ihre Wahl aus dem
wahrhaftigen Wunsch nach dem Gleichgewicht des Maskulinen und Femininen heraus griinden. Wie auch
immer, wir kdnnen dir hier auf jeden Fall sagen, dass Operationen, die das Geschlecht verandern, nicht
unbedingt dieses Gleichgewicht zurlickbringen. Das Gleichgewicht entsteht im Inneren, unabhangig von
deiner Biologie. Du kannst dich in einem mannlichen Kérper befinden, und zugleich eine enorme Menge an
femininer Energie tragen. Letzten Endes geht es nicht um den biologischen Aspekt. Es geht nicht darum, ob
du ein Mann oder eine Frau bist. Es geht darum, das Maskuline und Feminine wieder zu integrieren.

Unser Vorschlag hier ist, zu erlauben, dass die Wiederintegration des Maskulinen und Femininen geschehen
kann, durch deine eigene Wahl. Und dass es sich auf natiirliche Weise ereignet. Sie moéchten beide wieder
zusammenfinden, zueinander finden. Du musst nichts herausschneiden oder irgendwelche Teile
hinzufligen, damit das passiert. Du kannst mit Hilfe des Atmens, mit deiner Wahl und indem du dir einfach
erlaubst, dass sich deine gesamten Aspekte wieder miteinander verheiraten, dem Maskulinen und
Femininen erlauben, wieder zusammenzukommen. Wenn das getan ist, wenn du dich sehr wohl damit
fihlst, dass du den Prozess erlaubt hast, anstatt ihn zu erzwingen, dann ist es an der Zeit, sich noch einmal
die Frage zu stellen, ob du eine kérperliche Operation oder einen kdrperlichen Eingriff mochtest. Aber jetzt
im Moment, erlaube dem natirlichen Prozess der Integration fiir dich zu arbeiten. Danke.

LINDA: Danke.

Frage 4: (eine Frau in Begleitung ihres Partners am Mikrofon - mit gebrochener Stimme) Hi Tobias. Ich bin
sicher du weildt das: Wir haben drei wunderbare Jungen, Tyler, Kirby und Jared, und vor zehn Tagen wahlte
mein Jangster, Jared, 15, dieses Reich zu verlassen und mit dir auf der anderen Seite zu sein. Er war ein sehr
mitfiihlender, liebevoller, groRartiger Spirit, und obwohl ich das gesamte Konzept von Leben und Tod
verstehe, schmerzt es mich zutiefst, dass nun seine Energien und seine Essenz gegangen sind. Und ich hére
nicht auf zu fragen, warum das passiert ist, auch wenn ich weiR warum. Als ich jung war, habe ich immer zu
meiner Mutter gesagt, sie hat sich immer Sorgen gemacht, dass ich an einem Schneesturm hinausging, um
zu tanzen, ich sagte zu ihr: "Mama, wenn es meine Zeit ist, ist es meine Zeit." Und ich weil, dass es seine
Zeit war und... bitte lass mich einfach wissen, wo er ist und wie es ihm geht.
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TOBIAS: In der Tat. Du hast groRen Mut gezeigt, dass du dir erlaubt hast, hier vorne zu stehen.
Insbesondere nach all den Herausforderungen und Schwierigkeiten, auch schon, bevor Jared seinen
physischen Korper verlassen hat und insbesondere in diesen letzten zehn Tage seit seiner Abreise, das zeigt
viel Mut, dass du das hier so offen und liebevoll mit Shaumbra teilen kannst. Vor allem den Mut zu haben,
hier in diesem Moment des Jetzt mit Jared zusammen zu sein. Seine Energie ist genauso prasent, wie die
von jedem einzelnen von euch. Er hat auf diesen Moment gehofft.

Wir wissen, dass diese vergangenen eineinhalb Wochen mit tiefen Emotionen, Traurigkeit, Verlust und Wut
erflllt waren. Du und dein Partner fragen sich, was ihr hattet anders machen kénnen, und wie ihr es anders
hattet machen konnen. Versteht zuerst, dass wir und Jared euch fiir eure Ehre und euren Mut danken
modchten.

Sein Kind zu verlieren, ist wahrscheinlich die schwierigste Erfahrung, durch die ein Mensch gehen kann. lhr
habt solche Gefiihle von Liebe, Elternschaft, Sorge und Mitgefihl. Es ist schwieriger, ein Kind zu verlieren
als einen Ehegatten oder Partner, ein Elternteil oder irgendein anderes Familienmitglied. lhr seid durch die
schwierigste, traumatischste und am tiefsten verandernde Erfahrung gegangen, durch die ein Mensch
gegenwartig gehen kann.

Dein Verstand, und das, was du auf spiritueller Ebene gelernt hast, sagen dir, dass es angemessen war, dass
es da eine Wahl gab. Aber dein Herz schmerzt und sehnt sich, es mochte die Anwesenheit des Wesens
fihlen, dessen Gegenwart es tber 15 Jahre deines Lebens gefiihlt hat. Es mdchte wissen, ob es Jared gut
geht, und es moéchte wissen, ob ihr alles getan habt, was richtig und moglich war.

Wir mochten hier nicht in - wie ihr es nennt - Plattitiiden verfallen. Wir mochten euch hier nicht erzahlen,
dass es Jared gut geht - ihm geht es gut. Wir mochten keine langen Geschichten lber den spirituellen Weg
erzahlen, den du und dein Partner fir eure Familie herausarbeiteten, und wie das dazu fiihrte, dass es fir
ihn sehr, sehr einfach war, hier auf diese Seite zu kommen. Es hat dazu gefiihrt, dass er es tatsachlich aus
einer bewussten Wahl heraus getan hat. Es gab darin kein Versehen, egal wie sehr du auch zurtickgehst und
dir die Folgen von Ereignissen ansiehst, die stattfanden und zu diesem Punkt fiihrten. Es war alles andere
als ein Versehen. Es war eine Wahl. Vielleicht eine Wahl, die dich, die die Familie witend macht, und die
euch die Frage stellen lasst, wieso es auf diese Weise geschah. Aber hier geht es fiir dich einfach wieder
darum, bedingungsloses Mitgefiihl zu haben.

Uber Dutzende und Dutzende von Leben hinweg hast du Spiritualitit, Religion und Metaphysik studiert,
aber hier nun mit der schwierigsten aller Situationen konfrontiert zu sein, fordert dich auf einer anderen
Ebene heraus. Es fordert dich nicht in Bezug auf das heraus, was du in deinem Verstand gelernt hast oder
von den Bichern. Es fordert dich mit einem der schwierigsten Dinge heraus, denen du jemals begegnen
wirst.

Es geht nicht nur um den Ubergang von Jared, dem es gut geht. Es geht um Mitgefiihl. Es geht darum, seine
Wahl und seine Entscheidungen so sehr zu ehren. Seine Wahl, die er getroffen hat, obwohl er gewusst hat,
dass die Neue Energie fast hier war. Und er wusste, dass er viele Angelegenheiten von vergangenen Leben
hierher mitgebracht hat, viele Angelegenheiten, mit denen er sich befassen wollte, und mit denen er sich
auch auf so viele verschiedene Weisen befasst hat. Aber nachdem er sich damit befasst und gefiihlt hat,
wie sich die Themen in ihm gel6st hatten, fihlte er, dass es fir ihn leichter sein wirde, wenn er einfach in
der Neuen Energie zuriickkehren wiirde, wenn er als ein Kind der Neuen Energie zur Erde zurtickkehren
wirde, als ein Mensch, der frei von allen alten Lasten, von allem alten Karma ist, einen sauberen Start zu
haben, die Wahl zu treffen, wie er bereits tat, in eure Familienlinie zuriickzukommen. Er wusste, dass er
euch wiedersehen, wieder mit euch allen zusammen sein wirde.

Ihr beide — ihr alle drei - seid vor eine enorme Herausforderung gestellt. Konnt ihr jetzt im Moment das
Mitgeflhl haben, zu verstehen, dass es eine Wahl war, dass es kein Fehler war, dass Jared wahlte zu gehen,
und dass er euch im Voraus Zeichen gab? Sie waren Uberall. Es war darauf angelegt. Er versuchte, so gut
wie er es vermochte, so gut es seiner Seele moglich war, euch wissen zu lassen, dass er gehen wiirde.

Die Frage, um die es jetzt geht, ist die: Inmitten von all dem Kummer, kénnt ihr auch Mitgefiihl haben? Ich
bitte euch nicht darum, euren Kummer loszulassen, er ist ein wichtiger Teil des gesamten Prozesses, aber
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konnt ihr auch das Mitgefiihl haben zu wissen, dass diese Wahl von Jared auf Seelenebene getroffen
wurde?

Er steht gerade neben euch. Seine Energie ist vollstandig hier anwesend. Er wiirde es sehr gerne sehen vor
dieser Gruppe Shaumbra, dass ihr ihn als lebendig anerkennt, als eine lebendige Seele, als lebendes Wesen,
vielleicht nicht in einem menschlichen Korper, vielleicht werdet ihr den Klang seiner Stimme nicht horen.
Aber ihr kdnnt den Klang seines Spirits hoéren. Er wiirde gerne das Mitgefihl und die Akzeptanz spiiren. Und
mit diesem schonsten Beispiel kann er dann weitergehen, was er jetzt tun mochte. Es gibt eine Menge fiir
ihn zu tun. Kénntet ihr diesen kostbaren Augenblick, den wir miteinander teilen, nehmen, um ihm eine
Umarmung und einen Kuss zu geben?

PARTNER DER FRAGESTELLERIN: Nun, das einzig Angemessene ist, ihm ein ,Jared-Sandwich” zu geben, wie
wir es immer taten, ihn zwischen uns zu nehmen und uns gemeinsam zu halten. Wir méchten ganz
Shaumbra fir ihre Liebe und Unterstiitzung danken. Das hat uns gestarkt und Auftrieb gegeben. Und wir
wissen, dass Jared da sein wird, um uns in die Neue Energie zu tragen.

TOBIAS: Und er ist hier, genau jetzt.
PARTNER: Wir lieben dich, Sohn.

TOBIAS: Jetzt mochte er gerne auch mit euch sehr, sehr tief die Energien austauschen. Er mochte euch
wissen lassen, dass es ihm wirklich gut geht. Aber er hat Plane, er plant zurickzukommen, wie viele von uns
(Tobias schmunzelt leise). Danke.

FRAGESTELLERIN: Danke.

Frage 5: (vorgelesen von Linda) Nach dem Workshop der ,Standardtechnik” wurde bei mir Krebs
diagnostiziert. Wahrend des Workshops und danach fihlte ich mich gesund, und ich zadhlte mich nicht zu
der Gruppe, von der du sagtest, sie hitte das Potential fiir Krebs. Was fiir eine Uberraschung. Hat mein
Seelen-Selbst das gewahlt? Im Moment fihle ich mich beschissen und soweit, dass ich jede Seelenwahl
hinschmeile. Ich bin groRartig genug, um das zu tun, und wahle einfach aus meiner menschlichen
Perspektive, die ihr alle begrenzt nennt, da ich fihle, dass der Rest meines Korpers gesund ist, weil mein
menschliches Selbst es so gewahlt hat. Ich fiihle mich immer nur dann als Mensch limitiert, wenn ihr mir
mitteilt, dass ich limitiert sei. Befreite sich Saint Germain aus dem Kristall mit Hilfe seines Seelenselbst, oder
war es einfach die Erleuchtung seines menschlichen Selbst, die das vollbrachte? Danke.

TOBIAS: Saint Germain kam aus dem Kristall nach reiner Frustration und Wut, er sandte Briefe zum Crimson
Council (Gelachter), in denen schimpfte, dass er nicht begrenzt sei und so weiter. Aber ganz im Ernst, es gab
vor der Standardtechnik ein sehr tiefes Ungleichgewicht in deinem Korper, und es arbeitete bereits. Es
arbeitete als eine Vielzahl von verschiedenen Erkrankungen, all das auch als verschiedene Arten von Krebs.
Die gute Nachricht ist, wenn du es dir hier anschaust, dass es dir moglich war, den Krebs in einem frithen
Stadium zu entdecken. Wenn du dir hingegen nicht erlaubt hattest, durch diese Energien zu gehen und
deinen Korper zu reinigen, ware er bis zu dem Punkt, wo es fir dich tédlich ausgegangen ware, unentdeckt
geblieben.

Also ist das hier im Grunde genommen eine interessante Situation, um dir deiner Segnungen wirklich
bewusst zu sein, weil diese Situation dir zugutekommt. Die alte unbalancierte Energie erscheint an der
Oberflache. Das braucht nicht das Ende zu bedeuten. Es muss nicht bedeuten, dass du fiir irgendetwas
bestraft wirst, oder dass du etwas falsch gemacht hast.

Alles hat viele Facetten. Du schaust dir deinen Krebs an, als sei er etwas Schlechtes. Ich betrachte die
andere Seite dieser schonen Facette und sage: , Aber er kam an die Oberflache. Er wurde entdeckt, und
jetzt kann er geheilt werden.”

Er kann geheilt werden, dadurch, dass du deinem Korper erlaubst, zu tun, was er weild und was er tun muss
um sich selbst zu heilen. Und, wenn es notwendig ist und wahrend du gleichzeitig die Verantwortung fir
deine eigene Heilung Gbernimmst, wenn du nun zu einem Arzt gehst, wenn du einen chirurgischen Eingriff
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gemacht bekommst, wenn du irgendeine Therapie erhiltst, dann vergrofRert das das Potenzial fiir die
personliche Heilung, die du fiir dich selbst durchfihrst.

Wir laden jeden von euch ein, jeder, der ein Leiden hat, jeder, der irgendeine bestimmte Situation in
seinem Leben hat, egal, ob es nun physisch, finanziell oder emotional ist: Bitte, betrachtet die andere
Facette dieser Erfahrung in eurem Leben. Es ist fast so etwas wie ein brillanter multi-multi-multi-
facettenreicher Diamant. Schaut euch einige der anderen Seiten an. Vielleicht wird dieser Krebs euch eher
retten als toten. Danke.

Frage 6: (Frau am Mikrofon) Ich bin, die ich bin, Kerri, die GroRartige.

TOBIAS: (unterbricht) Bevor du weitermachst, stoppe hier. Bezaubernd. Bezaubernd.
SHAUMBRA: Danke. Danke.

TOBIAS: Kannst du das nochmal sagen, und es auch so meinen?

SHAUMBRA: (laut und deutlich) ICH BIN, DIE ICH BIN. KERRI, DIE GROSSARTIGE!!! HUUUU!! (Gelachter und
Applaus)

TOBIAS: Danke. Sehr erfrischend tbrigens.

SHAUMBRA: Danke. Danke. Im Lichte des Endes der Fragen der Alten Energie stelle ich dir hier zwei, der
Dualitat zuliebe. Einst fragte ich dich in Bezug auf meine Schwester, und wie ich ihr mittels Bewegung von
Energie bei ihrer Heilung helfen kdnne, und du sagtest, du wolltest einen Bericht.

TOBIAS: Ja.

SHAUMBRA: Sie hat ein ,F“. Sie hat ein ,F“ (eine amerikanische Notenwertung, vergleichbar mit der
deutschen 6, Anm. d. Ubers.), und sie kimpft immer noch mit der Verletzung, die sie hat. Und meine Frage
an dich iber Energiebewegung lautet: Weilt du, wenn ich in jemandes Gegenwart bin und ein bestimmtes
Gefihl habe, dann denke ich mir einfach: ,,Nun, ich werde einfach atmen. Ich muss nichts sagen. Ich kann
einfach atmen und Energie bewegen.” Und die Sache ist die, dass ich es ihnen nicht aufzwinge, aber
erhalten sie davon auch etwas, wenn sie einfach in der Nahe sind? Oder...

TOBIAS: Sie erhalten ein Potential. Es gibt nichts, was du ihnen zufligst. Du bringst sie nicht dazu,
irgendetwas zu tun, und das ist einer der Trugschliisse der Heilweise aus der Alten Energie. Du stellst
vielmehr einfach Potentiale zur Verfiigung. Sie kénnen sie dann wahlen oder auch nicht. Es ist so, als ob du
die Potentiale vor sie hinstellst. Was sie damit machen, liegt bei ihnen. Die Wertung ,,F“, die du vergeben
hast, ist das ,,F“, das du dir selbst gabst, weil du gefiihlt hast, dass deine Heilung nicht erfolgreich war. Aber
du hast lediglich dein Potential hinausgestellt, und es liegt bei ihnen, ob sie es wahlen.

Selbst wenn es Situationen gibt - und die gibt es, jede Menge sogar — in denen ein Mensch sagt: ,Ich wahle,
zu heilen. Ich wahle Besserung.” Obwohl sie das sagen, wahlt dann das kleine menschliche Selbst aus
irgendeinem Grund immer noch nicht zu heilen. Sie sagen die Worte, nicht weil sie die Unannehmlichkeiten
oder Schmerzen mdchten, aber Anteile von ihnen mdchten immer noch nicht erlauben, dass wahre Heilung
stattfindet. Vielleicht glauben sie nicht daran, dass sie es kdnnen. Vielleicht haben sie einen alten Vertrag
aufgesetzt, angefllt mit Schickals-Samenkérnern, an den sie sich immer noch halten. Vor langer Zeit haben
wir {iber diese Schicksalssamen gesprochen (in Shoud 9 der Clarity-Serie vom 1. April 2006, Anm. d. Ubers.).
Ilhr konnt sie jederzeit entlassen. Aber letztendlich liegt es an der jeweiligen Person, ob sie geheilt werden
mochte.

SHAUMBRA: Zweite Frage - und dann sagtest du: ,,Es kommt eine Gelegenheit fiir ein Geschaft auf dich zu,
verpasse sie nicht.”

TOBIAS: Ja.
SHAUMBRA: Ich habe sie verpasst.
TOBIAS: Ja.
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SHAUMBRA: Was war es? (Lachen im Publikum)

TOBIAS: Um die Wahrheit zu sagen, es gab sogar einige.

SHAUMBRA: Oh, ich habe sie alle verpasst? Wie habe ich das geschafft?
LINDA: Das war deine zweite Frage! (Lachen)

SHAUMBRA: Es sind eigentlich eher drei.

TOBIAS: Also, mehrere Dinge: Die Gelegenheiten sind immer noch hier. Wir mochten jetzt nicht ins Detail
gehen, aber sprich spater mit Cauldre dariber, er wird dir Naheres erklaren. Du warst damals mit anderen
Dingen beschaftigt.

SHAUMBRA: Wann bin ich nicht mit anderen Dingen beschaftigt!?

TOBIAS: Es ist Teil des Prozesses, dir zu erlauben, bewusst zu sein. Die Energien sind nicht verschwunden,
sie sind einfach flr eine Weile in den Orbit gegangen (Geldchter), und sie tendieren dazu, wieder
zurlickzukehren. Sie sind nicht verloren. Aber es ware dulRerst wichtig, dass du in nachster Zeit bewusster
darauf achtest, wenn sie dann wieder zurlickkommen. Sie haben mit dem Gastgewerbe zu tun, und diese
Gelegenheiten werden zu dir zuriickkehren.

SHAUMBRA: Okay. Danke.
TOBIAS: Danke.

LINDA: Letzte Frage.
TOBIAS: Nein. Drei, vier mehr.
LINDA: Sie werden kommen und uns hier rauswerfen!

TOBIAS: Sie werden euch sowieso rauswerfen. (Lachen) Die ,Luzifer Serie“! Was hast du dir denn dabei
gedacht!! (noch mehr Gelachter)

Frage 7: (Frau am Mikrofon) Hallo. Die Herausforderungen, vor die ich im Moment gestellt bin, scheinen
recht mickrig zu sein im Vergleich zu dem, was hier alles geschieht. Ich liebe es, hier in Denver zu sein. Es ist
jetzt das zweite Mal, dass wir hier wohnen, aber es war ein Kampf. Unsere kleinen menschlichen Selbste
kampfen gerade, um weiterhin in Denver sein zu kdnnen. Die Dinge haben angefangen, an uns zu zerren,
und der Sog geht zuriick nach Chicago. Und ich dachte...

TOBIAS: (unterbricht) Und deine Probleme werden nicht mit dir nach Chicago gehen? (Lachen aus dem
Publikum)

SHAUMBRA: Nein. Ich weiR es nicht. Nein, die Probleme, die ich habe...
TOBIAS: Sie werden nicht in deinen Koffer springen?

SHAUMBRA: Nuuun... nachdem ich heute zugehort habe, denke ich, dass es alles ein Haufen meiner
Damonen sind, die da herumrennen und die jeden Tag herausfinden mdéchten, wer den Kampf wohl
gewinnen wird.

TOBIAS: Du hast hier tatsachlich eine interessante Situation, wenn es dir nichts ausmacht, dass wir dich hier
unterbrechen. Ja, man kann sagen, dass es deine Damonen sind. Es ist eine Situation, die du dir
wortwortlich in dein Leben gesetzt hast, um zu verhindern, dass du wirklich dahin gehst, wo du hin
mochtest. Es ist eine ein wenig seltsame Art sein, wie du dich selbst herausforderst, was dir wirklich nicht
mehr dienlich ist.

Und zwischen dir und deinem Ehemann gibt es eine entgegengesetzte Dynamik. Ihr tendiert beide dazu,
das gleiche zu sagen, aber ihr geht sehr verschiedene Wege. Das ist wie eine stdndige Konfrontation von
Energie, selbst wenn ihr euch nicht miteinander streitet. Aber es ist eine konstante Diskrepanz von
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Energien, die bewirkt, dass ihr beide unerfiillt lebt. Keiner von euch kann damit irgendwohin gelangen.
Also, egal ob du hier bist, in Chicago, L.A. oder sonst wo, du wirst diesen grundséatzlichen Unterschied in
den Werten haben.

Es gibt mehrere Moglichkeiten, damit umzugehen. Trennt euch. Das ist eine Moglichkeit. Und wir kénnen
hier die ,Uhhs” und ,,Ahhs” im Zuschauerraum hoéren, aber manchmal muss es einfach sein, dass man sich
energetisch voneinander liber einen langeren Zeitraum hinweg trennt. Nicht nur fir ein, zwei Tage.

Die andere Sache ist, tief zu erforschen, was wirklich wichtig ist. Bis jetzt hast du nur erforscht, was
oberflachlich wichtig ist. Du hast die Wiinsche deines kleinen menschlichen Selbst erforscht. Aber begib
dich in die groBen Wiinsche, und du wirst feststellen, dass es da jede Menge Blockaden gibt.

Ich merke hier an, dass ich dir auch den Vorschlag mache, dass du dir noch jemand anderen mit hinzuholst -
eine Person aus der Neuen Energie - die die Diskussion zwischen dir und deinem Mann unterstiitzt, denn
manchmal ist es so... nun, ihr habt eine solche ausgepragte gemeinsame Geschichte, dass es schwierig sein
kénnte, die alten Wege zu verlassen. Ein Moderator, ein Balancierer der Neuen Energie wird euch dabei
helfen, euch mit einigen der Streitpunkte wirklich auseinanderzusetzen. Siehst du, egal wohin ihr geht, habt
ihr immer die gleiche Menge an Umstdanden und Blockaden. Also setzt euch damit auseinander, ehe ihr
eure Koffer packt und geht.

Der Rest deiner Frage ware? (Tobias lacht)

SHAUMBRA: Es ging um das Ascension-Lehrertraining (die Ausbildung zum Seminarleiter fiir die
DreamWalker Ascension Schule, Anm. d. Ubers.) - ich dachte daran, es hier zu machen, ich hatte aber das
Gefihl, dass es die Notwendigkeit und die Gelegenheit gab, in Chicago anzufangen, aber ist das wirklich von
Bedeutung? Also werden wir gehen.

TOBIAS: Danke. Ich muss noch etwas anderes anmerken. Es gab hier eine falsche Aussprache, tber die ich
mir vielleicht mehr Gedanken mache als Cauldre, aber...

LINDA: Beelzebub?

TOBIAS: (schmunzelt) Er tat sich schwer damit, das zu channeln und als ,Beelzebub” auszusprechen
(wdhrend des Shouds war die Aussprache Be-lee-zebub, Anm. d. Ubers.). Wenn ihr das dann spéter
abschreibt, mdchten wir nicht, dass es euch schrecklich verwirrt. Be-elzebub.

LINDA: Ich habe mich dariiber gewundert. Ja, wirklich.

TOBIAS: Wir haben zeitweise einen legasthenischen Channeler! (Lachen)

Frage 8: (vorgelesen von Linda) Tobias und Freunde, wer sind die Insekten? Welchem Zweck dienen sie auf
der Erde und gibt es irgendeinen Nutzen einer Zecke? (Gelachter)

LINDA: (flgt hinzu) Ich konnte nicht widerstehen.

TOBIAS: Jedes Lebewesen auf der Erde, jedes Insekt - was Zecken mit einschlieRt - jedes Tier, einfach alles,
ist miteinander verbunden und Teil der Arbeit von Gaia. Ich weill nicht, ob du bemerkt hast, dass so viele
dieser Schopfer der Erde mit dem kontinuierlichen Prozess der Erneuerung zu tun haben. Wenn etwas alt
und klapprig ist, kommen die Insekten hinzu, sie erndhren sich davon, sie erneuern dessen Energie, damit
es wiedergeboren werden kann. Das ist alles ein Weg, um euch zu sagen: ,Bleibt nicht zu sehr stecken,
werdet nicht zu alt!“ (Gelachter)

LINDA: Nett.

Frage 9: (Frau am Mikrofon) Hallo Tobias. Danke, dass du mir heute erlaubt hast, einige
Damonenluftballons platzen zu lassen. Ich stellte dir eine Frage in San Diego, und nachdem der erste Schock
voriber war, erinnerte ich mich an kaum mehr an die Antwort. Konntest du mir bitte mehr Einsichten
dariiber geben, da andere Leute davon abhangen?
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TOBIAS: Die Frage.
LINDA: Wie lautete die Frage?

SHAUMBRA: Meine Frage war Uber mein Schokoladengeschaft. Ich fragte... ich liebe es, Schokolade
herzustellen, und ich méchte die beste Schokolade der Welt machen, und ich denke, dass ich das tue. Aber
ich bin bankrott. Ich verdiene kein Geld damit. Ich bitte dich um deinen Input dartiber. Danke.

TOBIAS: In der Tat. Hier haben wir wieder eine Situation, die wir ,gegensatzliches Verlangen” nennen
wiirden, oder wenn man sich wirklich in die Energie hineinbegibt, ist es eine Art, Angst vor dem Versagen
zu haben. Jedes Mal, wenn du eine Leidenschaft wie diese verspiirst, etwas, das du wirklich gern tun
mochtest, und wenn du Blockaden hast, dann sieh dir an, wieso diese Blockaden da sind. Sie sind nicht
unbeweglich. Anders ausgedriickt: Sie konnen gelost werden, aber die Frage ist: Mochtest du wirklich
erfolgreich sein, erfolgreich als Chocolatier?

Wir haben zuvor schon dartiber gesprochen und gesagt, dass dies zu dieser Zeit vielleicht nicht der beste
Zugang ware. Es gab einige andere Dinge in deinem Leben, die angesprochen werden mussten, auch wenn
Schokolade deine Leidenschaft ist. Hier gibt es von dir errichtete Barrieren. Es gibt etwas, dass es nicht
erlauben wird, dass sich das erfllt, bis du einige andere Themen in deinem Leben angeschaut hast. Du
kennst diese Themen. Du bist um sie herumgetanzt. Du hast sie dir angesehen, aber dann wurdest du
etwas blaudugig, und hast dir gesagt: ,Ja, aber wenn ich Schokolade mache, werden all diese Dinge einfach
weggehen, und ich werde gliicklich sein.” Du hast dir also auf irgendeiner Ebene diese ganze Barriere in
Bezug auf das Geld erschaffen.

Geh noch einmal zuriick und schau dir einige der innersten Kernthemen in deinem Leben an, Dinge, die
schon da waren, als du sehr jung warst, Damonen, die dich jagten. Du kannst die Ddmonen sozusagen nicht
mit deiner Schokolade versiien. Du kannst sie nicht tduschen, indem du vorgibst, dass du SiRigkeiten
machst. Du bist absolut talentiert in der Fahigkeit, Energien in Schokolade einzubringen. Aber halte fir
einen Augenblick inne. Hor auf, dich dem Thema zu widersetzen. Komm zurtick. Verbringe ein bisschen Zeit
mit dir selbst. Es gibt zwei Kernthemen hier, und noch einmal: Du kennst diese. Du kannst nicht so tun, als
ob du nichts davon wiusstest. Setze dich mit ihnen auseinander. Die Schokolade, die Leidenschaft, das Geld,
sie alle werden sich um sich selbst kimmern.

Das ist fiir jeden von euch ein gutes Beispiel in eurem Leben. lhr habt bestimmte Leidenschaften oder
Sehnsiichte, aber sie scheinen einfach nicht zum Tragen zu kommen. Stellt euch fiir einen Augenblick hinter
die Kleine Mauer. Welches sind die Ddmonen? Welche Dinge halten dich vom Tun ab? Seht euch die vielen
Facetten des Themas an. Blickt nicht nur auf das, was im Augenblick direkt vor euch liegt. Seht euch das
ganze Thema an, alle Facetten. Setzt euch mit einigen der tieferliegenden Dinge auseinander, dann werdet
ihr herausfinden, dass Dinge, wie das Geld fiir dein Schokoladengeschaft oder dein Versand-Shop sich um
sich selbst kimmern werden. Danke.

SHAUMBRA: Danke.

Frage 10: (vorgelesen von Linda) Ich habe eine dringende Frage. Ich bin eine Frau, die sich von Spirit leiten
lasst, und ich lebe in Colorado. Obwohl ich erst seit einem knappen Jahr her bin, fiihlte ich deutlich, dass
Gott mich hierher gesandt hat, um hier ein Leben zu finden, in dem es das groRRe Ziel gibt, anderen zu
helfen. Ich war in der Sozialarbeit tatig, und ich habe viel fiir andere getan. Wahrend dieser Zeit lebte ich
unter der Leitung eines heiligen Mannes, und das Chakra meines Dritten Auges 6ffnete sich fir eine
gewisse Zeit. Dann erlebte ich eine dunkle Zeit und kehre nun gerade zurlick ins Licht.

Ich befinde mich in einer Situation mit einem alten Freund mit vielen Problemen, der mich in seinem
Zuhause in der Nahe von Georgetown, Colorado, aufgenommen. Jetzt kann ich hier nicht mehr langer leben
und habe keinen Platz, wohin ich gehen kdnnte. Ich arbeite sehr hart, was auch immer ich gerade tue, und
ich habe zwei Collegeabschliisse und bin zu Hause ein sehr guter Koch, aber ich habe zurzeit kein Auto und
keinen Fiihrerschein.
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Ich brauche einen Platz zum Wohnen, wie auch immer - wenn mich jemand zu sich aufnimmt, wird er so
froh dartiber sein. Ich weiR das. Kannst du mir etwas dazu sagen, mir irgendeine Art von Hinweis geben? Ich
meine es sehr ernst, so verriickt sich das auch anhort. Gibt es jemanden in deiner Gruppe, weildt du
jemanden, der meine Tugend und Schwingung von Liebe und reiner Absicht spliren kann, und der mir fir
eine Weile einen Platz zum Leben und Arbeiten geben kann? Macht hier einfach mal einen Schritt des
Vertrauens fiir einen weiteren Lichtarbeiter.

Ich studierte Metaphysik und lebte danach seit meiner Kindheit, aber ich bin vor ein paar Jahren in eine
sehr schlimme Heirat und andere Sachen hineingeraten und habe mich dort verloren, aber jetzt starte ich
durch. Es gab eine Zeit, als ich sowohl personlich als auch professionell vielen Menschen geholfen habe,
fast mein ganzes Leben lang, und jetzt (Tobias beginnt zu pfeifen und mit der Hand abzuwinken) brauche
ich Hilfe. Ich freue mich auf deine Antwort.

LINDA: Du warst derjenige, der weitere Fragen wollte. (liest zu Ende vor) Liebe und Licht.

TOBIAS: Aufgebldhtes spirituelles Ego. Das ist alles, was ich dazu sagen kann. Du hast eine sehr interessante
Dynamik, nicht ungewohnlich, aber... wir werden hier sehr direkt mit dir sein. Dein menschliches, dein
kleines menschliches Selbst, dein begrenztes menschliches Selbst kam herein und hat das gesamte Konzept
der Spiritualitdt Gbernommen. Du hast dich absolut in Bezug darauf aufgeblaht, wie spirituell du doch bist,
wie du all diese guten Dinge machst. Du hast deinem Menschsein erlaubt, die Spiritualitdt zu Gbernehmen
und sie zu verdrehen, um zu versuchen, das kleine menschliche Selbst zufriedenzustellen.

Das kleine menschliche Selbst greift nun ziigellos um sich, es behauptet, dass Gott dir gesagt hat, dass du
umziehen sollst. Gott interessiert nicht, wo du wohnst. Wo auch immer! DU bist Gott. Du wahlst und triffst
die Entscheidungen. Du sprachst von all den Dingen, die du fir andere getan hast. Das ist dein kleines
menschliches Selbst, das nach Aufmerksamkeit schreit. Du hast von all den Fahigkeiten und Talenten und
Abschliissen erzahlt, die du hast. Das ist dein kleines, dein eingeschrianktes menschliches Selbst, das
herausschreit, wie gut das doch alles wirklich ist.

Du hast dieses aufgeblasene spirituelle Ego, mit dem das kleine menschliche Selbst herumrennt, und das dir
extreme Schwierigkeiten verursacht. Du hast dich selbst in eine Ecke getrieben, Gott sei Dank! (Gelachter),
weil zumindest das, was man deine Seelen- oder Alles-Ebene nennen kdnnte, deine gesamten Aspekte,
versteht, dass dieses verriickte kleine spirituelle Selbst, das du erschaffen hast, dir grofRes Leid und grofRen
Schaden verursacht. Die gesamte Aufmerksamkeit richtet sich auf dich selbst, aber es ist lediglich ein
kleiner Anteil von dir, nicht dein gesamtes DU.

Also hast du dir wortwortlich eine problematische Situation erschaffen. Du hast den Abgrund erreicht, du
hast keinen Platz, wohin du gehen kannst, wo du leben kannst, niemanden, der dich aufnehmen méchte.
Was sagt dir all das? Es sagt nein, es sagt nein zu diesem verwoéhnten, spirituellen kleinen Kind in dir. Ein
Teil von dir sagt: ,Wir werden das nicht mehr ldnger tolerieren.” Du musst dich selbst mit dir selbst
auseinandersetzen. Geh nach innen und schau dir dich selbst an.

Lass diese Abschliisse los. Lass das Studium mit dem heiligen Mann los. Er ist nicht so heilig, ich konnte dir
Geschichten tiber ihn erzédhlen...! (Lachen) Lass all die guten Taten los, die du flir andere getan hast. Du hast
dich von ihnen genahrt, wahrend du diese guten Dinge tatest. Lass deinen spirituellen Hochmut gehen, weil
er dir nicht mehr langer dient. Lass alles gehen, weil du sowieso gezwungen sein wirst, das zu tun.
Innerhalb von ein paar Wochen wird das alles vor dir in die Luft gehen, und anstatt dass du es loslasst, wird
es explodieren. Und wir werden dann hier eine ganz andere Diskussion fiihren, und du wirst einen dieser
Briefe an den Crimson Circle schreiben, wie wir das in einer frilheren Frage hatten, in dem du dich
wunderst, wieso niemand jemals auf dich hort, wieso der Crimson Council nicht kommt und dich mit all
den Geschenken deiner GroRRartigkeit Giberhauft.

Deine spirituelle Wahrheit wurde erstickt und verdreht und manipuliert von deinem kleinen menschlichen
Selbst. Du brauchst ernsthafte, professionelle neuenergetische Hilfe. Es ist erreichbar, aber definitiv... an
diesem Punkt hast du noch zwei Wochen. Anstatt also diese langen Fragen zu verfassen, schlagen wir vor,
zum Telefon zu gehen und dir die Hilfe zu holen, die du brauchst. Danke.

LINDA: Bist du aber in Form heute, oder? Hmmm. Letzte Frage, werter Herr?



30

TOBIAS: Letzte Frage.
LINDA: Danke.

Frage 11: (Frau am Mikrofon) Hallo Tobias. Meine Enkelkinder leben in einem chaotischen, gewalttatigen
und sehr ungliicklichen Zuhause. Wie gelange ich zu Klarheit und Mitgefiihl? Wie bringe ich die Situation in
eine positive Richtung? Und wie zum Teufel komme ich dort raus, wenn ich nichts Gutes bewirken kann?

TOBIAS: In der Tat. Schwierige Situationen. Situationen innerhalb der Familie kénnen die schwierigsten von
allen sein. Zunachst einmal: Das wichtigste fiir dich - fir jeden, der mit so einer Situation konfrontiert ist -
ist es, sich zuerst einmal selbst ins Gleichgewicht zu bringen. Deine augenblickliche Reaktion ist, dass du
versuchst, deinen Enkelkindern zu helfen. Du versuchst, den Frieden und die Balance aufrecht zu erhalten.
Du versuchst, ein - wie sagt man - ein Energiemediator zu sein. Aber wie du weilt, zehrt das buchstablich
an deinen Energien, und es trocknet dich aus, wenn du das tust. Es ist jetzt wichtig, vor allem anderen, dass
DU ins Gleichgewicht kommst. Und das bedeutet, was auch immer zu tun - die Dinge, die du tun wolltest
aber nicht getan hast... nimm dir etwas Zeit, tue etwas fir dich selbst, sogar mehr als du es bisher tatest.

Wenn du filhlst, dass du dich an dem Ort deiner eigenen Balance befindest, wenn deine Energie wieder
zusammengekommen ist, dann stelle dich an diesem Punkt hinter die bertchtigte Kleine Mauer. Schau dir
die Dynamiken in der Familie an, mit den Enkelkindern, mit allen anderen in der Familie, und mit den weiter
entfernten Verwandten. Sieh dir die Entscheidungen an, die auf Seelenebene getroffen wurden, dariber,
gemeinsam hierher zurlickzukehren. Sieh dir auch die Vertrdge oder Vereinbarungen, wie wir sie nennen
wirden, an, die darlGber getroffen wurden, hier zusammen zu sein. Verstehe, dass du das fiir dich selbst
vielleicht nicht gewahlt hast, aber sie taten es.

Wenn du erst einmal ein Geflhl fir ihre Wahl und ihre Entscheidungen entwickelst, fiir die Tatsache, dass
hier keiner von ihnen wirklich gefangen ist, dass keiner von ihnen sozusagen darin eingesperrt ist, dass es
ihre eigene Wahl war - wenn du diese Ebene des Mitgeflihls, des Verstehens erreicht hast, dann wird das
flir sich selbst genommen bereits bewirken, dass viele der Dynamiken beginnen, sich zu verandern. Du wirst
beobachten, dass sich Energie auf natlirliche Weise wandeln wird.

Beobachte an diesem Punkt sehr aufmerksam, was passiert. Es kann sein, dass in dieser Situation einige der
Anderen fortgehen. Es kann sein, dass du aus dem Blauen heraus gebeten wirst, dich um deine Enkel zu
kiimmern. Oder es kann sein, dass du erkennst, dass sie so tief in ihrer eigenen Erfahrung verwickelt sind,
so dysfunktional sie auch erscheinen mag, dass du sie verlassen musst.

Aber wenn du von einem Ort der inneren Starke her agierst, wenn du in dir im Gleichgewicht und voller
Mitgefihl bist, dann fangen alle Energien an, sich sehr natirlich zu bewegen. Und gerade jetzt stecken sie
in der Tat sehr fest. Tue also zuerst einmal diese Dinge. Und beobachte, wie die Energie flieRt. Danke.

SHAUMBRA: Danke.

TOBIAS: Und damit, liebe Shaumbra, ist der Tag zu Ende. Es war eine wundervolle Erfahrung, mit euch
zusammen zu sein. Schaut euch eure Dadmonen an, seht euch an, wie ihr sie auRerhalb von euch selbst
platziert habt, wie ihr ihnen eine gewaltige Macht gegeben habt. Geht ins Shaumbra Service Center. Lasst
die Luft aus den alten Ddmonen raus.

And so it is.
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QUANTENSPRUNG FESTIVAL
EROFFNUNGSSHOUD - Tobias
Taos, New Mexico, USA

17. September 2007

Ubersetzt von Ina Martina Klein

Liebe Shaumbra — And so it is. (groRe Freude, Begeisterung und Applaus im Publikum)

Wir bitten um lhre Aufmerksamkeit! Wir bitten um lhre Aufmerksamkeit! Hier sprechen lhre Zugfihrer
Tobias, Saint Germain und Kuthumi! Wir geben Ihnen hiermit durch dieses Channeling bekannt, dass der
Zug der Alten Energie in 9 Stunden in den Bahnhof der Neuen Energie einfahren wird! Alle Shaumbra
werden gebeten aufzuwachen, denn in etwa 9 Stunden wird der Zug in den Bahnhof einfahren.

Die Reise, die im Orden der Erzengel begann, in diesem teilweise langsam fahrenden veralteten Zug, war
mit Strapazen fir die Fahrgiste verbunden, und sie war lang. Es scheint Aonen her zu sein, dass wir den
Bahnhof dort gemeinsam verlassen haben. Wir hatten uns entschieden, diese Reise ins Ungewisse
zusammen zu unternehmen. Wir hatten uns entschieden, sie gemeinsam zu tun, und uns miteinander
verbunden, um teilzuhaben an dieser fantastischen Erfahrung, die die Ausdehnung unseres himmlischen
Bewusstseins sein wiirde, indem wir unsere Energie an diesen Ort namens Erde hinuntergebracht haben
und hinein in die physische Materie.

Wir haben also den Bahnhof des Ordens der Erzengel verlassen und uns gemeinsam auf diese Reise
gemacht. Das alles scheint so lang her zu sein, aber wir wollen nun, bevor wir in den Bahnhof einfahren,
einen Blick zurlick werfen auf die vielen, vielen Leben, die wir miteinander verbracht haben. Lasst uns noch
einmal die Belastungen und die Schwierigkeiten betrachten, die uns schlieBlich an diesen Punkt hier
gebracht haben.

Einige von euch werden sich vielleicht an die Zeit von Atlantis erinnern, wo wir erfahren haben, was es
bedeutet, zusammen zu leben, miteinander zu teilen, unsere Kérper und unseren Verstand aufeinander
abzustimmen. Wir haben uns gedffnet und dadurch immer mehr dartber erfahren, wer wir wirklich sind.
Wir haben die Zeiten von Lemuria erlebt. Und das war so interessant, aus den Fenstern des fahrenden
Zuges heraus die wunderbaren Spezies der biologischen Wesen zu betrachten. Damals hatten wir uns
vorgestellt, wie es wohl wére, ein biologisches Wesen zu sein und dann haben wir es herausgefunden,
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indem wir selbst in einen dieser Kérper einzogen. Vielleicht erinnern sich viele von euch nicht an diesen Teil
unserer gemeinsamen Reise, denn das liegt viele Zeitalter zuriick.

Was wir hier an Bord haben, in unserem multidimensionalen Zug, und was so einzigartig ist, ist dieses
Phdanomen von Zeit und Raum. Zeit und Raum sind mit uns im Abteil unseres Zuges, der diese lineare
Strecke hier entlang fahrt. Der Zeit ist eine sehr langsame Dynamik zu eigen, mit der sie sich bewegt, und
das Phdanomen des Raumes ist ziemlich lastig. Aber wir haben es gelernt, darin zu leben. Wir haben mehr
Gber uns selbst und Gbereinander gelernt, unter diesen Bedingungen.

Der Zug ist durch Lemuria gefahren, durch Atlantis, und dann haben wir gemeinsam einen Halt eingelegt,
zur Zeit einer Bewusstseinsverschiebung vor etwa 630 Jahren vor Christus. Solche Verschiebungen und
Veranderungen hat es wahrend unserer Reise immer wieder gegeben. Manchmal haben wir Nebenrouten
gewahlt, manchmal auch sehr tief liegende Streckenabschnitte. 630 Jahre vor Christus fand diese
Bewusstseinsverschiebung statt, und sie betraf uns alle, die wir in diesem Zug saRen, in diesem Zug des
Menschen der Alten Energie. Diese Verschiebung hat uns dann zur nachsten Verschiebung vor 2000 Jahren
gefiihrt, in die Zeit von Jeshua. Das war eine weitere Verdnderung, und daran kénnen sich viele von euch
heute erinnern, und sie spliren es jetzt, als sei es erst gestern gewesen. Denn die Energie Jeshuas, die
Energie des Ordens von Sananda, ist zweifellos ein sehr wichtiger Teil der letzten Etappe unserer
gemeinsamen Reise.

Auf unserer gemeinsamen Fahrt durch die Landschaften des Bewusstseins haben wir noch weitere
Verschiebungen und Veranderungen erlebt. In den frihen Jahren des 16. Jahrhunderts, zum Beispiel, und
gegen Ende des 19. Jahrhunderts wahrend der industriellen Revolution. Die meisten von euch waren auch
zu dieser Zeit an Bord. Eine weitere Verschiebung in diesem ganzen Komplex des Bewusstseins haben wir
kurz nach dem Zweiten Weltkrieg erlebt, als die Menschen sich dazu entschlossen, weiter voran zu
schreiten. Sie haben damals gewahlt, diese Sache zu erlangen, die sie als ,Frieden miteinander”
bezeichnen. Sie haben sich dafiir entschieden, miteinander zu leben, zu arbeiten und zusammen zu wirken,
anstatt sich gegenseitig zu zerstéren und die Macht lber die ganze Welt anzustreben. Ist euch bewusst,
dass es derzeit fur kein Land auf der Erde, fiir keinen Fihrer und fiir keine Gruppierung moglich ware, die
Macht Uber die gesamte Welt an sich zu reifen? Das wirde einfach nicht funktionieren, aufgrund dieses
Wandels im Bewusstsein, den wir alle kurz nach dem Zweiten Weltkrieg miterlebt haben.

Es gab noch weitere Verschiebungen, und wahrend wir uns nun darauf vorbereiten, in den Bahnhof des
Quantensprungs einzufahren, wahrend ihr nun damit beginnt, eure Siebensachen zusammen zu suchen,
erinnert ihr euch vielleicht an die eine oder andere davon. Da wir dem Bahnhof Quantensprung ndaher und
naher kommen, da uns nun nur noch einige wenige Stunden davon trennen, lasst uns noch einmal
zurickblicken auf unsere gemeinsame Reise, vor allem auch, weil wir in diesem Leben unter dem Banner
von Shaumbra wieder zusammen gekommen sind.

Schwierigkeiten - ja, die gab es. Doch die letzte Etappe der Reise ist immer die harteste, versteht ihr. Als ihr
euch auf den Weg gemacht habt, als ihr in diesen Zug eingestiegen seid, der euch vom Orden der Erzengel
zur Erde bringen sollte, da war die Begeisterung groR. lhr hattet Hoffnungen, Traume, habt euch
vorgestellt, wie es sein wiirde, physisch zu sein. Aber auf diesem letzten Abschnitt der Reise, wenn der
Motor mide ist, wenn die Waggons, in denen wir reisen, abgenutzt und alt sind, knarren und quietschen,
wusstet ihr dann, dass sie euch nicht mehr dienen und dass es da etwas viel GroRartigeres gibt, eine neue
spirituelle Technologie.

Da ihr euch dessen schon bewusst wart, war das der schwierigste Teil. Und das ist der Grund dafir, warum
diese letzten 10 Jahre die hartesten waren, obwohl sie doch nur einen Augenblick, einen Moment
darstellen in eurer gesamten Reise in diesem wundervollen Gefdhrt, in dem wir uns alle befunden haben.
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Euer Spiel war es, mit dem Bewusstsein Schritt zu halten. Hm, ihr wusstet ja, dass die Stunden dieser
gesamten Reise gezahlt waren. Ihr habt versucht, so viel zu lernen, wie irgend maoglich, wahrend ihr euch
noch im Bewusstsein der alten Energie befunden habt. lhr habt euch einigen der groRten
Herausforderungen gestellt, wahrend ihr noch in der alten Energie wart. Manche von euch, die so viele der
vertrauten Aspekte der alten Energie so sehr schatzen, haben versucht, so viel wie mdglich davon zu spiiren
in diesen letzten Stunden, denn sie wussten, dass diese Dinge sich von Grund auf andern wiirden.

Viele von euch sind durch Herausforderungen und Schwierigkeiten in ihrem Leben gegangen, nur, um
herauszufinden, wie es ist, an die Grenzen zu stoRen, die Grenzen des alten Bewusstseins in euch selbst zu
erreichen. Manche haben diese Rollen des Bewusstseins der Neuen Energie auch fiir andere angenommen,
weil sie gefiihlt haben, wie die sich verandert haben, ihr Selbst entwickelt haben und ihr Bewusstsein
verandert haben und sie haben tatsachlich deren Energie in sich selbst aufgenommen.

Und nun, Shaumbra, sind die letzten Stunden angebrochen, die letzten Stunden dessen, was wir als das
Bewusstsein der alten Energie auf der Erde bezeichnen. Lasst uns betrachten, was eigentlich Bewusstsein
ist. Bewusstsein ist Gewahrsein, Bewusstheit - und zwar Bewusstheit nicht nur mit dem Verstand, sondern
Bewusstheit mit all euren Teilen und Sinnen. Viele von euch haben in der letzten Zeit etwas im Magen
gefiihlt, ja, genau dort. Das ist Bewusstsein.

Bewusstsein betrifft auch euren physischen Korper, ihr fiihlt etwas. Wie viele von euch haben etwas in
euren Schultern gespirt oder im Ricken. Und viele von euch haben das Bewusstsein in euren Trdumen, in
euren bildlichen Vorstellungen gespirt. Das alles ist Teil des Bewusstseins, das ist Gewahrsein, ein
Gewahrsein eurer dulReren Umgebung, anderer Menschen, aber in den letzten Phasen eurer Entwicklung
auch das Gewahrsein eures wahrhaftigen Selbst.

Vor allem in diesen letzten Jahren habt ihr groRe Beschrankungen erfahren, um mehr (iber euch selbst zu
erfahren, mehr Giber euer wirkliches Selbst, Gber euer menschliches Selbst, euer dunkles Selbst, iber das
Potenzial eurer selbst, um die Selbstliebe und den Selbsthass zu erfahren. Durch all das seid ihr gegangen,
um dieses Gewahrsein zu entwickeln, dieses Bewusstsein. |hr habt in den letzten paar Jahren so viel Gber
euch selbst gelernt und das mit einem enormen Tempo! Wir wissen, dass das schwierig war und wir wissen,
dass ihr manchmal wiitend auf uns wart, auf uns Zugfihrer. Dann wart ihr der Meinung, wir sollten das
jetzt doch fiir euch Gbernehmen, aber erinnert euch an das, was wir bei der Ausfahrt des Zuges aus dem
Bahnhof gesagt hatten: ,Wir kdnnen es nicht fiir euch tun”. Unsere Aufgabe ist es gewesen, euch bei der
Richtungsfindung zu helfen, euch Riickendeckung zu geben und sicherzustellen, dass wir alle gemeinsam im
Bahnhof des Quantensprungs der Neuen Energie eintreffen. Aber tun musstet ihr es selbst.

Und (brigens, Lokomotivfiihrer dieses Zuges war seit unserer Abfahrt vom Orden der Erzengel der erste
Maschinist Metatron. Er ist der Chef-Ingenieur an Bord dieses Bewusstseinszuges gewesen. Er war eure
gottliche Stimme, er war ihr. Dieses Wesen, genannt Metatron, war euer Sprachrohr und er hat diesen Zug
mit gelenkt. Er war die Kontinuitat; er war immer da, denn er stellt ja euch dar. In wenigen Stunden werden
wir den Quantensprung-Bahnhof erreichen, und Metatron wird nicht weiter mitgehen. Er wird nicht weiter
vorangehen, denn Metatron, eure gottliche Stimme, wird sich verwandeln. Es wird einen neuen Lokflhrer
geben, und der entspricht euch mehr, als je zuvor.

Der Name des neuen Lokfiuhrers, der friiher Metatron hieR, ist Yo-Ham. Yo-Ham, Du, Gott, Gottlicher
Mensch. Und der wird nicht langer sagen: ,,Es ist eben so, wie es ist”, was sich flr eure Lokflhrer hier im
Zug anhort, wie fur euch das Kratzen von Fingernageln auf einer Tafel. ,Es ist eben so, wie es ist”, das ist ein
Spruch der Alten Energie. In der Neuen Energie heilSt es: ,Was ich erschaffe, bin ich.” ,,Was ich wahle, das
erfahre ich.”, Ich bin alles, das ich bin.” Jetzt ist Schluss mit diesem ,,Naja, was ist, das ist eben.” Das gilt fr
denjenigen, der einfach mit dem Strom schwimmt, der im Netzt des alten Bewusstseins hangt, und der
einfach alles geschehen lasst. Er |dsst sich vom Strom des Bewusstseins treffen, filhren, mitreiRen, ohne ein
Absichtsbewusstsein an den Tag zu legen, ohne selbst zu wahlen, ohne selbst Schopfer zu sein.
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Wenn wir also bald in den Bahnhof einfahren, was wird dann geschehen? Wir wollen euch ein paar
Hinweise dazu geben. Der groRte Teil der Menschheit ist, zunachst einmal, nicht unbedingt an Bord dieses
Zuges und verbleibt in der Energie der Dualitat. Das ist ihre Wahl. Es ist wichtig, sie daflir zu achten. Es ist
wichtig zu verstehen, dass sie ihre Wahl darlber treffen, was sie erleben méchten. Macht euch also frei von
diesen Erwartungen der Welt der Alten Energie. Das ist ein anderer Zug. Es geht nicht darum, andere zu
verandern, es geht um eure eigene Transformation. Begreift, dass es eure Potenziale sind, wenn wir binnen
Kirze in den Bahnhof der Neuen Energie einfahren, eure Potenziale, die betrachtlich wachsen.

Jetzt mochten wir uns mit diesen Potenzialen beschéaftigen, mit all diesen Blasen, all diesen Aspekten, die
euch zur Verfliigung stehen und die nicht von irgendjemand anderem erschaffen wurden, sondern von
euch. Sie sind eure Zukunft, sie sind euer nachster Moment. Sie sind nichts, was euch einschrankt, euch
fertig macht oder euch zuriickhilt. Sie sind eure Potenziale.

In diesem Zug der Alten Energie habt ihr mit einer beschrankten Gruppe von Potenzialen gearbeitet, einer
begrenzten Anzahl und einer genau definierten Gruppe von Potenzialen, die liber eure nachsten Minuten,
Tage und Jahre bestimmt haben. Aber in der Neuen Energie werden eure Potenziale exponentiell,
interdimensional und auf wunderschone Weise erweitert. Das erkennt ihr vielleicht zu Beginn noch nicht
und fragt moglicherweise: ,,Wovon reden die denn eigentlich, von welchen Potenzialen? Hier hat sich doch
nichts verandert.”

Aber in diesem Moment halte inne, bitte! Hor hier einfach auf und nimm einen tiefen Atemzug, Yo-Ham,
Du, Gott. Erinnere dich daran, dass du dich ausdehnen kannst Gber diese alte Angst hinaus, Gber diese alten
dualistischen, dreidimensionalen Potenziale hinaus. Die neuen Potenziale sind etwas, das wir nicht einmal
versuchen wollen, zu definieren, denn sie sind so neu. Sie sind so kostbar. Wir wollen auch kein
menschliches Wort damit verkniipfen, kein lineares Wort. Erinnert ihr euch, vor nicht allzu langer Zeit
haben wir hier auf dieser Zugfahrt vom , Sans Definition” gesprochen.

(Und zu Shaumbra gewandt:) ,Haltet den Mund und hort zu!“ (Tobias lacht)

Es ist: Zulassen, Ausdehnen, lGber den Wunsch, Worte zu finden Hinausgehen. Wenn ihr das Gefiihl habt,
festzustecken, wenn ihr euch begrenzt und klein fihlt, dann hort sofort und auf der Stelle damit auf, Yo-
Ham. Nehmt einen tiefen Atemzug und denkt daran, dass die Potenziale grofRartig sind, und dass sie das
weit ibertreffen, was ihr jemals gedanklich mit einem Menschenleben verbunden habt, mit dem Potenzial
eures Bewusstseins.

In wenigen Stunden werden wir in den Quantensprung-Bahnhof erreichen. Bitte schauen Sie in der
Gepéckablage (iber lhnen, ob Sie dort etwas verstaut haben, und seien Sie vorsichtig beim Offnen der
Facher, denn die dort deponierten Dinge kénnten sich verschoben haben (Geldachter im Publikum), und
einige davon konnten auf Sie herabfallen. Bitte Uberpriifen Sie lhren Sitzplatz und alle Facher und
Staurdume in lhrer Ndhe und vergewissern Sie sich bitte, dass Sie wirklich nur lhr eigenes Gepack
mitnehmen!

Das Gepack der Menschen sieht doch immer gleich aus! (groRes Geldachter) Und vieles davon ist nicht
eures. (Lachen) Vielleicht wirdet ihr jemand anderen seiner Erfahrungen und der Verdnderung seines
Bewusstseins berauben, wenn ihr sein Gepack mitnehmt. - Und, glaubt mir, ihr braucht es nicht! (Lachen)
Ihr hattet selbst genug.

Nehmt nur das mit, was eures ist und was ihr auswahlt, um damit weitergehen zu wollen. Einige der Dinge
tragen vielleicht eure Initialen, aber fragt euch, ob das wirklich ihr seid oder ob es nur ein Aspekt von euch
ist, der hier gelebt wurde. Oder ist es vielleicht ein vergangenes Leben, das immer noch um eure
Aufmerksamkeit ringt? Es konnte auch ein Teil von euch sein, der von einem anderen Menschen oder einer
Gruppe von Menschen so tief gekrdankt und verletzt wurde, dass ihr ihn kaum gehen lassen kénnt. Aber,



35

Shaumbra - nehmt wirklich nur das mit, was ihr auswahlt! Ihr misst die Verwundungen nicht mitnehmen.
Ihr miisst die Beschrankungen nicht mitnehmen. Das wiirde nicht gut funktionieren im Quantensprung-
Express. Lasst das schwere und das veraltete Gepack zuriick, es dient euch nicht mehr. Glaubt nicht, dass
ihr es mitnehmen mdsstet.

Ein paar von euch sind schon dabei, die ndachste Etappe der Reise im Quantensprung-Express zu planen, der
heute um Mitternacht in Taos, New Mexico, den Bahnhof verlassen wird. Nehmt auf diese Reise nur das
mit, was ihr braucht. Manche meinen vielleicht, sie wiirden diese ganze Ausristung brauchen, ihr ganzes
Make-Up, all diese Kleidung zum Wechseln, die ganzen Geschenke fiir die Freunde, eine Menge Geld und
natirlich die ganzen Kreditkarten - das hat ja schlieBlich auch der Birgermeister von Taos in seiner
BegriiRungsansprache gesagt, dass wir hier unsere Kreditkarten gebrauchen sollen! (groRes Geladchter) lhr
meint vielleicht, ihr brauchtet eure Rechnungen, eure Kredite, eure Ex-Ehemanner, eure Kinder und all
diese andern Dinge, aber bevor ihr das tut, lasst uns jetzt einfach innehalten, Yo-Ham.

Lasst uns hier innehalten und gemeinsam einen tiefen Atemzug nehmen. Was braucht ihr wirklich? Nicht
viel, nicht viel. Das, was ihr gelernt habt? Ja. Eure Weisheit? Ja, unbedingt. Diesen neuen Anzug, den ihr
gerade erst habt anfertigen lassen, den ihr anprobiert habt und der so gut zur Neuen Energie passt?
Wahrscheinlich ja, es wédre gut, den mitzunehmen. Wir wollen ja schlieBlich nicht, dass ihr im
Quantensprung-Express nackt herum lauft. (Gelachter)

Aber schaut jetzt noch einmal, wo wir ja schon fast unser Ziel dieser Fahrt im Zug der alten Menschen-
Energie erreicht haben, und Uberlegt euch gut, was ihr wirklich brauchen werdet. Diese Entscheidung ist
nicht ganz einfach, weil ihr ja zum Teil noch im Bewusstsein und mit dem Gehirn eines Menschen der alten
Energie denkt und ihr von euren Erfahrungen ausgeht, die ihr auf eurer Reise hierher gemacht habt. Und ihr
wisst ja gar nicht wirklich, wie es ist, nun weiter voran zu gehen und nur das zu tun, was ihr wollt.

Wenn unser Zeug heute Nacht in den Quantensprung-Bahnhof eingelaufen ist, musst ihr nicht in den
Quantensprung-Express einsteigen. |hr konnt, so lange ihr wollt, am Bahnhof bleiben. Zuriickfahren konnt
ihr nicht. Es gibt keine Zugverbindungen zurlick. (Gelachter) Alle Zige fahren vorwarts. lhr konnt also so
lange am Bahnhof bleiben, wie ihr wollt. Vielleicht kommt friiher oder spater eine andere Gruppe von
Menschen vorbei, denen ihr euch anschlieRen konnt.

Oder: Ihr kénnt heute mit uns gemeinsam diesen Quantensprung machen! Oh nein, wir werden keinen Zug
besteigen, auch kein Flugzeug. Wir wissen nicht, wie dieser Quantensprung-Express aussehen wird. Wir
haben (iberhaupt keinen Schimmer davon, wirklich, nicht den leisesten! (groRes Gelachter) Aber, ist das
nicht etwas Besonderes? Dadurch ist doch jetzt Schluss mit der Langeweile, oder? Ist das nicht ein Grund,
heute Abend ins Bett zu gehen, damit ihr morgen frith schauen kénnt, wo, um Himmels willen, ihr dieses
Mal gelandet seid? Ich weil}, es werden Tausende von Shaumbra sein, die einsteigen werden. Tausende
tragen diese Begeisterung in sich, herausfinden zu wollen, was diese Neue Energie ist. Was ist der
Quantensprung? Wohin fihrt uns diese ganz Sache? Wir wissen es nicht. Aber was ich euch jetzt schon
sagen kann: Kuthumi, Adamus St. Germain, Tobias, Kwan Yin und viele andere sind heute Nacht mit dabei.

Ihr seid niemals allein, Shaumbra.

And so it is.
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And so itiis,

meine Damen und Herren, Shaumbra, Jung und Alt, dies ist der letzte Abschnitt unserer Reise, die uns vom
Orden der Erzengel bis hierher an diesen Ort gefiihrt hat, der als Quantensprung-Bahnhof bekannt ist. Wir
werden bald unser Ziel erreichen und bitten daher alle Fahrgaste, ihre abschlieRenden Vorbereitungen zu
treffen.

Nehmt einen tiefen Atemzug und genieRt noch einmal jeden Augenblick und jede Erinnerung all eurer
Leben, genielt jede Person, jede Erfahrung, jeden Tag, jede Nacht und jeden Traum, den ihr jemals hattet.
Nehmt einen tiefen Atemzug und gestattet euch, die Schonheit dessen zu begreifen, was ihr fiir euch und
fir die gesamte Menschheit erschaffen habt. Die Kristallkinder werden euch nachfolgen, und die Engel und
all die Welten werden nach ihnen kommen, denn die Energie von allem, was war, wird euch folgen und das
neue Alles-was-ist werden und wiederum alle Potenziale beinhalten. Bitte (iberzeugen Sie sich davon, dass
ihre Sicherheitsgurte festgezurrt sind, denn wir fahren nun in den Quantensprung-Bahnhof ein. Fir
moglicherweise aufgetretene Turbulenzen wéhrend der Fahrt méchten wir uns entschuldigen (Geldchter),
ebenso wie fir Bodenwellen oder vereinzelt fehlende Gleisstlicke und fiir alle anderweitig aufgetretenen
Hindernisse. Wir bitten Sie um lhr Verstandnis, denn die befahrene Strecke befand sich noch im Bau.

Wisst ihr, Shaumbra, dass ihr flr alle, die je nach euch hier entlang kommen werden, den Weg geebnet
habt? SchlieRt eure Sicherheitsgurte, denn wenn ihr euch in die Neue Energie hinein bewegt, wenn ihr nun
diesen Quantensprung in eurem Leben Wirklichkeit werden lasst, dann werdet ihr die Rolle des Lehrers
Ubernehmen, anderen den Weg weisen und sie fhren. Ihr werdet die Standards der Neuen Energie sein,
Standards fir die Menschheit. Das mag vielleicht schwer zu akzeptieren sein fiir euch, denn ihr neigt eher
dazu, die Dinge wahrzunehmen, die ihr falsch gemacht habt, als die, die ihr richtig gemacht habt. Ihr schaut
an euch selbst herunter und fragt euch, wie ihr nur jemals ein solch leuchtendes Beispiel fiir andere sein
konnt, wo doch bei euch selbst scheinbar so vieles falsch gelaufen ist. Aber, ich wiederhole es noch einmal,
ihr habt fur alle anderen mit gelernt. lhr seid diejenigen, die den neuen Weg frei gemacht haben, und ihr
seid diejenigen, die diesen neuen Weg ausprobiert haben, um heraus zu finden, wie viel Stress iberhaupt
zu ertragen ist. Und das habt ihr gut gemacht! (Gelachter) Sehr, sehr gut!
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Nun, da diese allerletzten Minuten eurer alten Energie angebrochen sind, lasst uns diesen Moment hier
besonders achten. Wir wollen jeden einzelnen von euch wirdigen mit dem symbolischen Schlagen der
Zimbeln — die Pfeife eines Bahnhofsvorstehers steht uns nicht zur Verfligung — und wir werden sie 22 mal
schlagen, der Tradition St. Germains aus dem vergangenen Jahr folgend. Dazu rufen wir nun den Meister
der Zimbeln (David McMaster, Gelachter im Publikum) auf, diese zweiundzwanzigmal erklingen zu lassen.
Wahrend ihr die Resonanz von jedem einzelnen der 22 Zimbelschlage fiihlt — ihr braucht Gbrigens nicht mit
zu zdhlen, das machen wir fir euch - (Geldchter) dann seid euch der Bedeutung der Zahlen bewusst. Die
Zweier stehen fiir die Dualitat, die Vier fiir die Bewegung in die Neue Energie.

Gewadhrt jedem Aspekt eurer selbst Einlass, mit jedem einzelnen Schlag der Zimbeln, jedem Anteil, den ihr
gewadhlt habt in den Quantensprung mitzunehmen. Erlaubt euch, mit jedem einzelnen Zimbelschlag, das,
was nicht zu euch gehort, zu entlassen. Das, was nicht zu euch gehort, ist all das, was ihr auswahlt und dazu
bestimmt, nicht langer zu euch zu gehoren. |hr trefft die Wahl, und ihr musst nicht all das in die Neue
Energie mitnehmen, was ihr nicht wollt. Aber ich, Tobias, euer Schaffner wahrend dieser letzten
Wegstrecke, gibt euch Folgendes zu bedenken: Wenn ihr wahlt, etwas nicht mitzunehmen, dann wird es
nicht mit euch gehen, es kommt auch nicht nach, sondern wird euer Leben verlassen, wird fortziehen.
Achtet es, wiirdigt es und lasst es gehen. Bitte, Meister, schlag jetzt die Zimbeln, in Vorfreude der Tatsache,
dass wir nun endlich ankommen. (David schlagt die Zimbeln zweiundzwanzigmal.)

Wir hoffen, euch hat unser Unterhaltungsprogramm wahrend dieser aller-, allerletzten Etappe unserer
Reise gefallen: Die aztekische Tanzgruppe mit ihrem Rhythmus, die das Erbe ihrer Ahnen weiter tragt und
die Erinnerung an die ersten Einwohner dieses Landes auf der Erde, die Taiko-Trommler mit ihren
Trommelschlagen, ihren Bewegungen, ihrem Rhythmus. Ja, und dann erinnert ihr euch hoffentlich auch
noch an unsere kleine Uberraschung, die Kuthumi, Saint Germain und ich uns ausgedacht haben und gegen
die ihr hoffentlich nichts einzuwenden hattet: Das Feuerwerk. Es wird, wahrend ihr weiter voran schreitet,
ein wichtiger Punkt der Erinnerung flir euch sein, dass ihr die Feuerwerksveranstaltungen kiinftig von der
Position hinter der kleinen Mauer aus beobachten werdet, Shaumbra! (Tobias ist hochst amusiert, groRes
Gelachter im Publikum.)

(Anm: Wegen Regen wurde die Fahrt zum Feuerwerk nicht gemacht, und Shaumbra haben das Feuerwerk
aus einiger Entfernung betrachtet.)

Ja, da haben wir euch zum Laufen gebracht.

Nun, in der Welt der Alten Energie wird es diese ,Feuerwerke” jeden Tag geben. Sie werden Uberall
stattfinden, manchmal werden sie wunderschén sein, wie heute Abend, und ein grolRes Fest sein.
Manchmal ist so ein Feuerwerk aber auch Drama pur, Einer ndhrt sich vom Anderen, und der Virus der
sexuellen Energie regiert. Dieser versucht dann, euch wieder hinein zu ziehen, obwohl er das nicht kann. Ihr
werdet aber seine Tentakel flhlen, spiren, wie seine vielen Arme von Zeit zu Zeit nach euch zu greifen
versuchen. Sie wollen euch zuriick in das Drama ziehen, zuriick in die Dualitat, und euch dahin bringen, dass
ihr euch wieder an anderen nahrt.

Und genau in diesem Moment haltet inne und erinnert euch. Nehmt einen tiefen Atemzug. Yo-Ham, ihr
seid Gott. lhr seid alles, was ist. Ihr seid der Anfang, das Ende und alles, was dazwischen liegt. Nehmt diesen
tiefen Atemzug, wenn ihr seht, dass da lGberall um euch herum diese Feuerwerke geziindet werden, von
euren Familienmitgliedern, Kollegen, Ehepartnern, manchmal sogar von euren Haustieren. Nehmt einen
tiefen Atemzug und erinnert euch an diese groRartige, symbolhafte Erfahrung, die wir heute Abend
gemacht haben. Ihr kénnt hinter der kleinen Mauer stehen, das Erlebnis genieBen und euch doch nie
verbrennen, hm. (Publikum amisiert). Fir unsere abschlieRenden, letzten Vorbereitungen bitten wir jetzt
um ein bisschen Musik. Diese Musik kann zu eurer Unterhaltung anschlieRend noch so lang weiter spielen,
wie ihr das mochtet, auch bis spat in die Nacht hinein, wenn es sein soll.

(Anm: Begleitend beginnen die Musiker Amir und Gerhard leise und sehr dezent mit Gitarre und
Percussion, interagieren spater auch mit Tobias.)

Zurzeit schlafen die Menschen in weiten Teilen der Erde, und sie wissen nicht, dass der Quantensprung des
Bewusstseins  stattfindet, und dass die Geschwindigkeit und die Steigerungsrate der
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Bewusstseinsentwicklung einen solchen Sattigungsgrad erreicht haben, dass das Bewusstsein nicht langer
auf der alten Schiene bleiben kann. Es verandert sich. Es explodiert. Es wird nicht-linear. Wahrend viele
Menschen in der Welt schlafen und obwohl sie sich dieser Geschehnisse nicht bewusst sind, stehen ihnen
doch die gesamten Potenziale zur Verfligung, wenn sie das wahlen.

Die Menschen in den anderen Teilen der Welt erleben nun einen, wie sie meinen, normalen Tag. Die
Quantenenergie hat sie noch nicht ganz erreicht, aber das wird sehr, sehr bald passieren. Vielleicht geht
etwas in ihrem Leben zu Ende oder verdandert sich und bringt sie dazu, einen Moment innezuhalten, weil sie
sich fragen, was das war, das sie da gerade gefiihlt haben. Es ist die Neue Energie, der Quantensprung. In
ihrem derzeitigen Bewusstsein erkennen sie vielleicht nicht, dass ihnen eine vollig neue Art von nicht
definierbaren, nicht erklarbaren Potenzialen zur Verfligung steht.

Die Welt bewegt sich noch genau so normal weiter wie vorher, aber es wird in wenigen Minuten etwas
vOllig Neues hinzugefligt werden: Neue Energie, ein vollig neues Bewusstsein. Die Welt versteht vielleicht
nicht, dass das am 18. September 2007 stattgefunden hat, und dass es ausging von diesem Ort, den wir
Taos, New Mexico, nennen. Sie verstehen vielleicht nicht, dass der Same hier gesetzt wurde und hier und
jetzt gekeimt hat.

Vielleicht vergehen 10 oder 50 oder 100 Jahre, bevor sie zuriickblicken und sagen werden, dass da etwas
geschehen ist, dass sich die Physik verandert hat, dass die Spiritualitat sich verandert und ausgedehnt hat.
Vielleicht wird viele, viele Jahre spater einmal etwas dariber geschrieben, dass damals etwas geschehen
ist, am 18. September 2007, an irgendeinem Ort auf dieser Erde. Aber wir, Shaumbra, wir wissen genau,
was es ist: Der Quantensprung, ein neues Bewusstsein und neue Potenziale.

Wahrend der Zug der Alten Energie in den Bahnhof einfahrt, bitte ich euch nochmals, einen tiefen Atemzug
zu nehmen. Heute Nacht wird euer Schlaf anders sein, anders, als ihr es kennt. Einige von euch werden
sehr, sehr weit hinausgehen. Manche werden unruhig sein und nicht das erleben, was ihr als ,gut schlafen”
bezeichnen wiirdet. Aber bevor ihr euch mit dieser Vorstellung, nicht schlafen zu kénnen, unter Stress
setzt, haltet ein und denkt daran, dass gerade etwas geschieht. Ihr habt dazu beigetragen, das zu nahren, es
zu entwickeln. Ihr habt dazu beigetragen, es an diesem Ort, es auf dieser Erde wirklich werden zu lassen.

Atmet tief ein und gestattet euch, die Musik in ihrer Fiille und Ganzheit zu horen. Es ist keine gewohnliche
Musik, keine Tanzmusik, kein Pop, kein Jazz, sondern Musik der Neuen Energie. Durch mich, Tobias, durch
Amir und Gerhard, durch Linda, durch Norma und Garret flieBt jetzt diese gechannelte Energie des
Quantensprungs in die Musik hinein, und durch sie bringen wir sie hin zu jedem einzelnen von euch
Anwesenden, zu jedem von euch und erlauben dieser Energie, sich (iber die gesamte Erde weiter
auszudehnen.

Nehmt also einen tiefen Atemzug. Verabschiedet euch von der Alten Energie und lasst die Musik nun
wirklich flieRen. Ihr konnt hier sitzen bleiben, so lange ihr wollt. Cauldre und Linda werden die Biihne gleich
verlassen. Die Musik, das Channeling, die Energie wird sich in ihrer Intensitdt steigern und andauern, so
lange ihr es wollt.

Dies ist unser letztes verbales Channeling in der Alten Energie. Wir lieben euch sehr. Der Zug fahrt jetzt in
den Bahnhof ein.

And so it is.

(Anm: Geoff und Linda haben die Biihne verlassen. Temperament und Lautstdrke der Musik steigern sich
langsam. Sie wird immer rhythmischer, einige Shaumbra beginnen zu tanzen und nach zwei Stiicken halt es
niemanden mehr auf dem Platz: Alle Shaumbra tanzen und feiern.)
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QUANTENSPRUNG FESTIVAL
Quantensprung SHOUD - Kuthumi
Taos, New Mexico, USA

18. September 2007

Ubersetzt von Tatjana Link

Namaste!

Shaumbra: Namaste.

Kuthumi: Hm. (Wiederholt:) Namaste.

Shaumbra: Namaste.

Kuthumi: Und noch ein Quantensprung-Namaste!

Shaumbra: (Lachen) Namaste!

(Ein Jauchzer im Publikum, Lachen von Kuthumi und von Shaumbra)

Es ist ein solches Vergnigen fur mich, Kuthumi, hier bei den Feierlichkeiten des Quantensprungs dabei zu
sein. Ich brauche momentan nicht viele Witze, nicht viel Humor, denn die Energie, die ihr hereingebracht
habt, seit ihr hier angekommen seid, die Energie, die wir alle gerade erfahren, mit diesen Bildern von
Shaumbra von Uberall auf der Welt, die wir uns gerade angeschaut haben — das sagt alles. Es ist die
Leichtigkeit. Es ist der Humor. Es ist die Tiefe des Lebens. Es ist die Geschichte von der Alten Energie und
der Neuen. Es bist DU, der hier als ein Beispiel fur alle Menschen auf der Leinwand auftauchte.

Ich mochte meine heutige Prasentation gerne ein bisschen abwandeln, denn wir erleben einen solch
kostbaren Augenblick miteinander. Fiihlt die Energie, die ihr in diesem Raum erschaffen habt. Sie ist siR.
Sie ist dicht. Sie ist neu. Sie beinhaltet das gesamte Potenzial von allem, das ihr seid. Von allem, das ihr sein
konnt. Es ist das Potenzial eurer Heilung, eurer Freude, es ist das Potenzial eurer Passion. Alles, was euch in
dieses Leben bringt, was euch ganz und vollstandig fiihlen lasst - es ist jetzt in diesem Moment hier.

Also erlaubt mir, der erste zu sein, der mit euch arbeitet, damit ihr dieses Potenzial der Neuen Energie
genau hier und genau jetzt fiihlen kénnt.

Nun, wie macht ihr das? lhr wahlt einfach. Wahlt, dass ihr euch in diese GroRartigkeit der Potenziale der
Neuen Energie hinein ausdehnen lasst. Nehmt einen tiefen Atemzug, schlieBt fir einen Moment eure
Augen. Erlaubt eurer Imagination, in die gesamten Potenziale, die genau hier und genau jetzt da sind,
hineinzugehen. Sie sind prasent.
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Vielleicht kennt euer Verstand sie nicht, vielleicht sagt ihr euch: ,Ich kann nicht imaginieren. Ich kann nicht
visualisieren.” Aber es ist hier. Es ist echt. Ihr habt es erschaffen. Und erlaubt euch nun, euch dahinein
auszudehnen. Offnet euch (iber all die Barrieren hinweg, die ihr vielleicht gehabt habt. Offnet euch jenseits
von allen Einschrankungen, allen Einengungen. Lasst euch einfach alle Potenziale fiihlen. Versucht nicht, sie
zu definieren. Versucht nicht, nach ihnen zu greifen. Versucht nicht, sie zu kontrollieren. |hr braucht das
nicht zu tun, denn es sind die Euren. Fihlt sie einfach einen Moment lang. Die Traume. Die Offenheit. Die
Leidenschaft.

Einfach darliber hinausgehen. So wie einige von euch in den letzten Tagen in diesen komischen Korb
gehlipft sind, mit diesem grofRen Ballon oben dran, der in den Himmel hinaufschwebte. |hr werdet mich
niemals dabei erwischen, dass ich so etwas mache, hm. (Schmunzelt, Lachen von Shaumbra. Kuthumi
bezieht sich auf die Fahrten mit dem HeiBluftballon, die im Rahmen des Quantensprungfestivals angeboten
wurden. Anm. d. Ubers.)

Stellt es euch vor, lasst euch nun in die ganzen Potenziale hinein schweben. Fiihlt, was in ihnen ist. Und
versteht, dass jedes einzelne Potenzial Eures ist. Es wurde nicht von einem anderen Menschen erschaffen.
Es wurde nicht von irgendeinem himmlischen Wesen erschaffen. Es wurde nicht von irgendeinem
unbekannten und entfernten Gott erschaffen - sondern von Dir.

Nehmt euch einen Moment, um zu fiihlen. Und dann atmet es in eure Realitdt hinein, jetzt in diesem
Moment. Ihr misst es noch nicht einmal definieren, wisst ihr. Wir haben schon zuvor davon gesprochen:
Keine Definition. Die Potenziale in der Neuen Energie sind so viel groRartiger als der Verstand es sich
vorstellen kdnnte. Der Verstand wird zur passenden Zeit verstehen, was da hereinkommt. Euer Verstand
wird sich ausdehnen, um mit den Neuen Potenzialen der Neuen Energie zusammenzutreffen. Aber jetzt
gerade geht es darum, diese Dinge, die ihr fiir euch selbst erschaffen habt, anzunehmen. Sie sind so sehr
Neue Energie. Sie gehen so sehr Uber das Bisherige hinaus.

Lasst uns die restliche Zeit des Tages — und auch fiir die nadchsten paar Tage - in diesem Pool der Potenziale
der Neuen Energie sein. Und ja, ich meine jeden Einzelnen von euch. Ob ihr nun hier sitzt, ob ihr iber das
Internet hier zuhort oder ob ihr euch das spater irgendwann anhért. Ja, diese Potenziale sind fiir dich. Offne
diese Tiir. Offnet euch selbst. Sie sind fiir dich.

Der Zug der Alten Energie fuhr letzte Nacht hier in Taos in den Bahnhof ein. Und so viele von euch waren an
Bord, voller Leben und voller Glitzern, in dem Wissen, dass dies das Ende der alten Reise war. Aber auch
mit etwas Besorgnis: Was beinhaltet die Neue Reise? Wohin gehen wir von hier aus? Nach einem kurzen
Stopp hier in Taos verlieR der Quantensprungexpress heute Morgen um 2.22 Uhr (Lachen) den Bahnhof -
mit Donner und Stromausfillen hier in dieser Stadt. (Lachen) Schaut euch an, was ihr erschaffen habt,
Shaumbra. Schaut euch an, was ihr erschaffen habt. Und wir steigen jetzt zu Neuen Orten empor. Nicht zu
irgendwelchen anderen Galaxien. Nicht zu einer weit entfernten Dimension. Sondern zu Neuen Orten
genau hier und genau jetzt - in diesem Moment.

Wie Tobias sagte, ist dieses Gefahrt, der Quantensprungexpress, nicht definiert. Wir wissen nicht, wie er
aussieht. Wir wissen nicht, wie er sich verhalt. Wir wissen nicht, wohin er geht. Aber macht das etwas aus?
Wir sind hier! Wir sind zusammen. Wenn jemand lGber den Ort der Alten Energie hinausgeht und sich in den
Ausdruck der Neuen Energie hineinbegibt, geht es um Vertrauen. Es geht darum, dass du es dir erlaubst, dir
zu vertrauen - hier in diesem Moment zu sein, in dieser Neuen Energie zu sein.

Die Neue Energie unterscheidet sich von der Alten. Es gibt hier nicht die Damonen der Alten Energie, von
denen wir kiirzlich sprachen. Es gibt hier nicht die alte Dualitdt. Nun, sie mag vielleicht in den Menschen um
euch herum sein, aber sie ist nicht notwendigerweise in euch.

Es geht um Vertrauen, wie Adamus St. Germain so redegewandt sagt. Es geht darum, zu vertrauen, dass wir
genau jetzt, gemeinsam und individuell, in das Potenzial der Neuen Energie hinein aufsteigen.

Und jemand fragt sich: ,Was ist diese Neue Energie?” Sie ist sehr schwierig zu beschreiben. Sie ist nicht im
Geringsten wie etwas aus dem Alten. Sie kann nicht unbedingt gemessen werden. Die Menge kann nicht
bestimmt werden. Und mit Sicherheit ist es sehr schwierig, sie in menschliche Worte zu fassen. Also geht es
letztendlich um Vertrauen. Kénnt ihr euch selbst vertrauen, um jetzt in der Neuen Energie zu sein? Konnt
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ihr darauf vertrauen, dass ihr die Antworten bereits erschaffen habt? Und es gibt viele Antworten, nicht nur
eine. Es gibt ein Feld, ein ganzes Potenzial von Antworten da drauBen. Und die Antworten werden zu euch
kommen. Und das ziemlich leicht.

Wir befinden uns gerade in diesem gesamten Feld von Potenzial, der ganzen verschiedenen Antworten.
Lasst dich jetzt eine Frage stellen {iber deine Potenziale in der Neuen Energie. Jede Frage die du hast, jede
Frage, die dir in den Sinn kommt. Stellt diese Frage. Und lasst dann diese Frage in die Potenziale
hinausgehen. Und dann hért hin. Nicht notwendigerweise mit euren Ohren, sondern mit eurem Herzen.
Hort mit eurem gesamten Sein.

Stell dir jetzt in diesem Moment eine Frage. Etwas, Uber das du dir vor kurzem Gedanken gemacht hast.
Etwas, das dir Sorgen bereitet hat. Nur zu. Nimm einen tiefen Atemzug. Stell diese Frage.

(kurze Stille)

Siehst du, die Reaktion darauf scheint ein wenig anders zu sein, als ihr es im Alten erfahren hattet. In der
Alten Energie war die Frage in sich selbst bereits begrenzt, und deshalb kam auch eine begrenzte Antwort
zurlick. Wenn ihr euch zuvor eine Frage gestellt habt, war sie flir gewohnlich mit einer ansehnlichen Portion
von Misstrauen erflllt. Die Frage hing auch stark davon ab, was zuvor passiert war. Es befand sich also
bereits eine Art von Geschichte in der Frage.

Aber als ihr jetzt in der Neuen Energie eine Frage gestellt habt, habt ihr vielleicht etwas ein wenig Anderes
gefiihlt. Offenheit. Ausdehnung.

Und wenn ihr vielleicht erwartet habt, eine Antwort zu hoéren, dann hortet ihr diese nicht, und ihr habt
euch dann gefragt, ob ihr die Frage auch richtig gestellt habt. Lasst das jetzt los, weil die Essenz eurer Frage
bereits in der Frage enthalten ist. Es ist egal, wie ihr es in Worte fasst. Einige von euch sind gefangen, ihr
versucht so spezifisch zu sein, in Bezug darauf, wie ihr die Frage in Worte fasst sollt. Glaubst du, du bist so
dumm? So dumm, dass du nicht verstehst, was du wirklich fragst? (amusiertes Gemurmel von Shaumbra)
Ihr konnt in diesen Verstandesdingen so verdreht sein.

Stellt euch nun also eine weitere Frage. Nehmt einen tiefen Atemzug - Yo-Ham. Stellt dieses Mal eine
groRere Frage, eine wirklich wichtige. (kurze Stille) Ja, es kann eine Frage Uber dich selbst sein. Hab keine
Angst, eine Frage Uber dich selbst zu stellen. Nun, in der Alten Energie hattet ihr vielleicht Gott gefragt. Ihr
hattet vielleicht St. Germain gefragt, und er hatte euch sicherlich nicht geantwortet. (Shaumbra amiisiert)
Ihr hattet vielleicht Tobias gefragt, und er hatte euch eine liebevolle, sanfte und fluffige Antwort gegeben.
(Lachen) Ihr hattet mich, Kuthumi, gefragt, und ich hatte euch ausgelacht. (Lachen)

Jetzt aber, lieber Gott, frage dich selbst. Frage dich selbst. Und nicht das alte Du, das wir letzte Nacht am
Bahnhof stehen gelassen haben, frage dich. Stelle die Frage.

Oh ja, ich hore gerade einige von euch fragen: ,Wo ist meine verdammte Leidenschaft?” ,Wann werde ich
jemanden treffen?” (Kuthumi schmunzelt, Lachen im Publikum) Damit musst du dich vielleicht gedulden.
(Lachen) Nun, flihlt, dass die Antwort da ist. Sie kommt von einem anderen Ort, von einem Ort der Neuen
Energie. Aber sie kommt nicht notwendigerweise in Worten zu euch zurick.

Stellt euch eine dritte Frage, eine andere Frage. Eine wirklich grolRe Frage, lber euer Leben, eine wirklich
wichtige Frage. Nehmt einen tiefen Atemzug, Yo-Ham. Stellt die Frage.

(Stille)

Einige von euch suchen, sie versuchen, etwas zu erhaschen, sie erwarten, dass irgendetwas geschieht. Aber
ratet mal, was passiert: Nichts, zumindest nicht nach euren Erwartungen der Alten Energie. In diesem
Potenzial hier drauRen ist alles sehr klar. Diese groRe Suppenschiissel, die alles beinhaltet, aus dem ihr
wahlen konnt, sie ist hier drauBen sehr klar.

Ihr erwartet eine Reaktion. Ihr erwartet eine Kraft, Bewegung, Worte. Ein bisschen Musik, Tanz. Ihr
erwartet irgendetwas. Aber hier drauflen im Potenzial der Neuen Energie, ist es ruhig. Das bedeutet nicht,
dass keine Antworten da sind. Es bedeutet, dass hier draulRen die Dinge sehr klar sind. Und ihr seid Klarheit
nicht gewohnt. |hr seid Dinge gewohnt, die neblig sind. Ihr seid Dinge gewohnt, die rau und schwierig sind.



42

Ihr seid daran gewohnt, diese Informationen durch einen alten Schaltkreis hindurch zu erhalten. Durch
euren Verstand. Durch eure Vergangenheit. Aber hier drauRen in diesem Potenzial ist es klar. Nehmt diesen
Atemzug und fuhlt die Klarheit.

(Stille)

Hier drauBen im Potenzial der Neuen Energie ist es auch leicht. Es ist lange her, seit die Dinge leicht waren.
Der Knopf bitte: (Jemand driickt auf den Spielzeugknopf, den Cauldre und Linda nun immer dabei haben —
eine mechanische Stimme ertont: ,,Das war aber leicht!“ Viel Gelachter. Kuthumi lacht.) Das war Cauldre. Er
winscht sich, dass er die Biihne verlassen kénnte (noch mehr Gelachter).

Es ist lange her, seit die Dinge klar und leicht waren. Und ihr neigt dazu, zu erwarten, dass es schwierig und
verwirrend sein wird und muss, Antworten zu erhalten. Aber dies ist Neue Energie. Hier draul3en ist es so
klar - und dennoch ist es mit Antworten gefiillt. Mit Potenzial gefillt. Exakt mit dem geflillt, wonach ihr
Ausschau haltet.

Nun. Unsere Herausforderung hier in diesem Augenblick mit Shaumbra ist: Kénnt ihr aus diesem Feld der
klaren und leichten Potenziale heraus wahrnehmen und empfangen?

Teile von euch sind so sehr daran gewdhnt, Dinge nach ihrem Widerstand zu definieren, nach der Kraft, die
auf euch ausgetlibt wird. Das ist die Schwingungs-Physik der Alten Energie. Hier draulRen in der Klarheit, in
der Neuen Energie gibt es keinen Widerstand. Also gibt hier auch nicht unbedingt etwas, das euch oder
eure Aufmerksamkeit zu sich heranzieht. Und ihr fragt dann: "Aber wie kann ich dann wissen, was hier
drauBen ist? Es ist so klar. Es ist, als ob man im Weltraum ware! Hier drauflen gibt es nichts. Keine
Schwerkraft. Keine Luft. Kein Nichts!"

Und das ist der Punkt an dem ihr dann wieder diesen tiefen Atemzug nehmt. Ihr erinnert euch an die Worte
von Tobias: Yo-Ham, das Ich Bin. Und ihr erlaubt nun eurer Antwort in diesem Feld der Potenziale, zu euch
zu kommen. lhr werdet nicht notwendigerweise eine Kraft oder einen Druck spiren, oder Worte. Sie
kommt einfach herein.

Und wenn sich nun die Antwort auf deine Frage hereinbewegt, dann ist das ein bisschen anders als die Art
und Weise, auf die ihr zuvor wahrgenommen und empfangen habt. Denn innerhalb dieser Blase des
Potenzials besitzt die Frage, die sich gerade hereinbewegt, viele, viele Ebenen von Antworten auf dieselbe
Frage.

Erinnert euch an das Feuerwerk von letzter Nacht: Es explodierte, und es gab dann erst eine Explosion und
eine Ausdehnung, dann eine weitere Explosion und eine Ausdehnung, und dann noch eine weitere
Explosion - alles von einem einzigen Feuerwerk aus.

Sehr ahnlich ist es mit den Potenzialen der Neuen Energie - mit den Antworten der Neuen Energie. Sie
kommen zu euch, und es gibt viele, viele Ebenen.

Nehmt also einen tiefen Atemzug. Stellt euch nun eine weitere Frage. Eine wichtige Frage. Eine, von der ihr
vielleicht die Antwort flrchtet. lhr hattet Angst vor der Antwort, deshalb habt ihr euch geweigert, sie auch
nur zu stellen. Nehmt in diesem Feld aus klaren und leichten Potenzialen einen tiefen Atemzug und stellt
euch diese Frage.

Wenn ihr fihlt, wie ihr gerade mit eurem Verstand kdmpft, wenn ihr mit eurem eigenen Kopf ein
Armdriicken veranstaltet, dann lasst das los. Ihr misst das nicht mehr tun. Das war im Alten. Es gibt eine
Sache - nennt es, wie immer ihr mochtet, gottliche Intelligenz, Ich Bin, Yo-Ham. Das ist die Antwort. Nicht
hier, nicht vom Verstand. Das ist die Antwort. Es ist Gnost. Die Losung. Aber nun tun wir es in der Neuen
Energie.

Seid geduldig, jetzt, nachdem ihr die Frage gestellt habt. Seid geduldig.
(Stille)
Seid im gegenwadrtigen Moment.

(Stille)
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Und aufgrund der zugrundeliegenden Physik der Neuen Energie - mehr noch, aufgrund der
zugrundeliegenden Natur von Wer-Du-Bist kommt die Antwort herein. Die Losung kommt herein. Sie ist
jetzt hier. Sie ist jetzt in euch, in diesem Augenblick, in dieser Realitdt. Und innerhalb von Minuten,
Stunden, Wochen - wie lange auch immer es auch dauern wird — wird sich eure Antwort in eurem Leben
entfalten. Die perfekte Antwort. Die Neue-Energie-Antwort. Sie wird euch nicht von irgendjemand anderen
gegeben, sondern von dir.

Wenn ihr damit arbeitet, wenn ihr damit fortfahrt, das in eurem Leben anzuwenden, ohne den mentalen
Kampf, werdet ihr wirklich verblifft sein, wie leicht und wie klar das ist. Wie Tobias sagt: , lhr werdet
herausfinden, dass es extrem effizient ist.“ Ihr werdet feststellen, wie viel Energie ihr in der Vergangenheit
aufgewendet habt, indem ihr euch durch Themen gekampft habt, um zu versuchen, die Antworten zu
finden. Hier und jetzt, in der Neuen Energie, sind die Antworten einfach da.

Wie wir zuvor erzahlten, funktioniert die Neue Energie nicht so wie die Alte. Sie ist erfillt von — wie ihr es
nennen wiirdet - Uberraschungen. Sie ist nicht linear. Sie reist nicht nur in einer Bewegung des auf und ab,
sie bewegt sich in alle Richtungen zur gleichen Zeit. Offnet euch also. Offnet euch fiir die Lésungen, die
Antworten, die euer Verstand vielleicht noch nicht einmal erwartet, die ihr vielleicht noch nicht einmal
erwartet, die euch vielleicht vollig Gberraschen werden.

Die Neue Energie funktioniert so unterschiedlich zu der alten, nicht linear, nicht eingeschrankt, nicht
verwirrend. |hr seid die erste Gruppe von Menschen, mit der wir je gearbeitet haben, die damit arbeitet. Es
liegt nun an euch, wenn ihr das wahlt, fortzufahren, damit zu arbeiten, es weiterzuentwickeln und
miteinander zu teilen mittels Bicher, mittels eurer emails, mittels Versammlungen wie diesen, wie ihr
personlich bei der Anwendung in eurem Leben diese Neue Energie erfahrt.

Nun, ihr wisst bereits, dass es nicht darum geht, zu versuchen, es zu definieren. Es geht nicht darum,
irgendeine Gleichung darlber aufzustellen, wie Neue Energie funktioniert. Es geht einfach darum, eure
Erfahrungen mitzuteilen, so dass andere die Verschiedenheit der Neuen Energie, die Ausdehnung der
Neuen Energie, das Wunder der Neuen Energie — ja wirklich! - sehen kénnen. Damit andere sehen kdénnen,
wie sie fur dich in einer gegebenen Situation funktioniert hat.

Wie wir bereits zuvor erwahnt haben, arbeitet Alte Energie nach Mustern. Nach sehr definierten und
eingeschrankten Mustern. Wenn heute etwas auf eine bestimmte Weise geschieht, dann geschieht es fir
gewohnlich morgen wieder auf eine sehr dhnliche Art, in einer dhnlichen Variation. Die Muster wirden
weiterhin darin enthalten sein. Ihr kdnnt euch das in den Mustern von Zahlen anschauen, in den Mustern
wie sich die Atome und Sub-Atome und einige der anderen Partikel aneinander ausrichten. In den Mustern
der Schwerkraft. Und definitiv in den Mustern des Magnetismus. In der Alten Energie ist alles also ziemlich
vorhersehbar.

In der Neuen Energie mogen diese Muster prasent sein, aber sie dominieren nicht. Es sind nicht die Muster,
die die Auswirkungen, die Manifestationen, von dem erschaffen, was ihr erschafft, und von dem, was ihr
wahlt.

Und das alles bedeutet: Lasst die Erwartungen los, damit ihr beobachten kénnt, wie sich die Dinge
wortwortlich in der Realitat hinein und hinaus bewegen. Man konnte fast sagen — auf der Grundlage von
dem, was wir hier in den letzten ein oder zwei Tagen getan haben - dass selbst diese Stadt Taos hier sich in
die Realitat hineinbewegt und wieder hinaus. Ganz wahrhaftig. Dass sie wirklich einen Tag hier ist und am
nachsten Tag verschwunden. (An dieser Stelle sei vielleicht empfohlen, sich zeitgendssische
Verdffentlichungen zur Quantenphysik anzuschauen, fiir die, die es interessiert. Anm. d. Ubers.)

Vielleicht hort sich das merkwiirdig an, aber beobachtet, wie Neue Energie funktioniert. Sehr anders als die
Alte Energie! Beobachtet, wie ihr selbst hinein und wieder hinausbewegt, innerhalb dessen, was ihr als
,menschliche Realitat” wahrnehmt. |hr seid immer noch da. |hr seid weiterhin prasent im Jetzt. Aber
beobachtet, wie ihr euch hinein und hinaus bewegt. Ihr bewegt euch sehr flissig, sehr flieRend. Es ist nicht
mehr langer so, als ob ihr an einem bestimmten Platz feststeckt. Dinge halten euch nicht mehr langer
zuriick. Ihr bewegt euch in den Realitdtszonen hinein und hinaus.
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Die Neue Energie, das wissen wir, ist absolut erstaunlich, absolut verschieden. Ihr seid die Pioniere darin.
Haltet euch nicht zurick. Wir nennen es den Quantensprung-Express - weil es darum geht, sich
auszudriicken (ein Wortspiel im Englischen: Express - to express = sich ausdriicken) Es geht darum, mit der
Neuen Energie zu spielen. Oh, heute Nacht, wenn ihr unter dem Sternenhimmel seid und die Musik
geniellt, spielt ein wenig mit der Neuen Energie! Macht euch keine Sorgen darum, was ihr vielleicht
kreieren oder vielleicht nicht kreieren werdet. Spielt damit und beobachtet, wie sie zurlickspielt.

Eines der Dinge, die wir bereits herausfinden, ist, dass sie sehr leicht anspricht. Einige von euch haben
gefuhlt, dass Alte Energie sehr langsam und trage ist. Neue Energie spricht sehr schnell an. Aber auf eine
sehr ungewdhnliche und schwierige Weise, auf andere Weise, Entschuldigung! (Lachen) Erwischt! (Kuthumi
lacht) Auf eine sehr andere Weise. Oh nein, lasst uns zur Alten Energie zurlickkehren! (Lachen)

Neue Energie ist sehr verspielt. Sehr, wie ihr sagen wirdet, glicklich. Sie spricht sehr schnell an. Spielt also
mit ihr. Seht, wie sie funktioniert, und dann, wenn ihr sie einmal erfahren habt, versteht, dass sie morgen
oder nachste Woche nicht notwendigerweise auf dieselbe Weise agieren wird. Sie ist sehr verschieden,
sehr dynamisch, die ganze Zeit lber. Vielleicht wird es fiir den altenergetischen Verstand etwas verwirrend
sein. Aber, wie wir bereits sagten: Der Verstand holt auf. Der Verstand lernt, sich ebenfalls auszudehnen.

Wisst ihr, der Verstand besitzt ein interessantes Programm - welches ,,Nein“ genannt wird. (Lachen) ,Nein.“
Nun, das ist ziemlich klar und ziemlich einfach, aber es macht die Dinge nicht leicht.

Wir lieben es, die Menschen manchmal zu beobachten, und ihre natirliche Antwort auf alles lautet: "Nein.
Das kann ich nicht tun." (Kuthumi lacht) Lasst in der Neuen Energie das Nein gehen. Es gibt keine, keine,
keine Neins in der Neuen Energie! (Publikum amisiert) Es gibt keine Neins. Nicht Nein-Neins. Aber - keine
Neins in... Nein, nicht ,Nasen” sondern: Neins! (Kuthumi lacht, amusiert sich kdstlich) Keine Neins in der
Neuen Energie! (schallendes Gelachter und Applaus) Es gibt keine Neins! Nein!

Diese Passage ist schwer ins Deutsche zu Ubersetzen. Fir alle, die es interessiert, hier der englische
Orginaltext: ,,There are no, no, no nos in the New Energy. There are no nos! No no-nos. But no nos in... No,
not ‘nose’, but - no! No nos in the New Energy! (Lachen und Applaus) Ain't nos! No! (Lachen, Kuthumi
lacht.)”

Menschliche Worter sind manchmal begrenzt. Es geht um... nun, es geht noch nicht einmal um das ,Ja“, es
ist einfach. Es kann sein! Es kann sein! lhr kdnnt Bilder von dem gesamten Publikum hier zeigen! lhr kdnnt
sein! Ihr kdnnt mit der ganzen Welt verbunden sein. Ihr kdnnt reich sein. lhr konnt gliicklich sein. Ihr kénnt
voller Leidenschaft sein. Ihr konnt Neue Energie sein.

Seht ihr, wie der Verstand diese komische Art hat, zu sagen: , Aber nein. Nein. Aber nein... aber...” All diese
Dinge, die Einschrankungen, die Begrenzungen: Das ist Alte Energie. Sie ist begrenzt, zuriickgehalten. Seid
ausgedehnt! Traut euch! Werdet ein wenig verriickt, wie ich das tat. Manchmal braucht es einen guten
mentalen Zusammenbruch (Lachen), um wirklich ein bisschen locker zu werden und sich zu 6ffnen, um sich
auszudricken, um sich nicht mehr langer zu begrenzen.

Also, Shaumbra. Ich mdchte Gber ein Projekt reden, das ich habe, an dem ich gerne arbeiten méchte. Ich
mochte mit euch - seht ihr, wir hatten letztes Jahr einige Projekte, von denen wir sprachen. Wir hatten ein
paar Bicher, die veroffentlicht wurden. Sie wurden so schdn gechannelt und so schon gestaltet, und jetzt
fir die ganze Menschheit herausgegeben. Es ist schon zu sehen, wie wir in einigen der Unternehmungen
gemeinsam co-kreiert haben. Jetzt aber mochte ich gerne einen Schritt weiter gehen. Ich hatte gerne einen
Film. (Geldachter von Shaumbra und Applaus)

Kuthumi Productions Presents...(Kuthumi lacht) Seht ihr, ich habe bemerkt, dass einige der anderen
Gruppen und der anderen Channeler ihre eigenen Filme haben (Lachen). ,What the Bleep” zum Beispiel.
Ramtha sollte nicht der einzige sein, der einen Film hat. Was bedeutet ,Bleep” (iberhaupt? Ich habe
versucht, das zu verstehen. Was bedeutet das eigentlich? (Lachen) Bleep? Piep? Oh...was zum Henker...
(Lachen)
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Und dann gibt es diesen anderen Film, der veroffentlicht wurde, mit dem Titel ,The Secret” (= das
Geheimnis). Aber es ist veroffentlicht. Wie kdnnte es ein Geheimnis sein? (viel Gelachter, Kuthumi lacht)
Viele von euch haben ihn gesehen. Und habt ihr anderen davon erzahlt? Ja! Es kann also kein Geheimnis
mehr sein. (Lachen)

Und dann mein Lieblingsfilm: ,Jammern mit Gott“ — 4hm, ,, Gesprache mit Gott“. (viel Lachen, Kuthumi
lacht) Ich glaube, dass dieser Channeler hier danach in Rente gehen muss. (Lachen)

Nun, wie ihr wisst, sind dies alles exzellente Projekte fiir Bewusstsein. Sie haben wahrhaftig dabei geholfen,
das Bewusstsein auf der Erde zu verandern. Sie haben wahrhaftig dabei geholfen, Menschen fir neue
Potenziale zu 6ffnen, aber immer noch in der Alten Energie.

Also wiirde ich gerne mit Shaumbra, mit denen, die moéchten, die hervortreten wollen, einen Film
erschaffen. Ein Film mit dem Titel: ,Was fehlt?” (,What’s Missing?“) (Lachen) Oder: ,Wa’'s Missing?“
(Kuthumi spricht den Titel im Slang-Tonfall, Lachen im Publikum) Und dieser Film wird vor allem fiir
Menschen kreiert werden, die ihre Hand erhoben haben, die an Bord des Bewusstseins-Zuges gestiegen
sind, die sich immer noch in der Alten Energie befinden, die aber nach einigen Antworten Ausschau halten.

Nun, ich habe teilweise Witze gemacht, aber teilweise meine ich es auch ernst. Denn die wichtige Sache ist,
die fehlende Zutat ist: DU. Du, der einzelne Mensch, der sich den Film mit uns anschaut.

Traurigerweise muss man sagen, dass bei den meisten Menschen in ihrem Leben sie selbst es sind, die
fehlen, nicht ihr. Sie fehlen. (Lachen) Sie fehlen. Ihr seid hier. Sie fehlen in ihren Leben. Was fehlt, seid nicht
ihr, es sind sie, aber...(anhaltendes Gelachter)

Nun, stellt euch beispielsweise vor, dass da eine wunderschéne Kiiche ist, und sie hat die neuesten und
groRartigsten Gerate. Und der Kiihlschrank und die Schrdnke sind mit dem herrlichsten Essen gefiillt. Aber
was fehlt? Du, der Koch, DU fehlst. Der Mensch fehlt.

Menschen tendieren dazu, von ihrem Leben so abwesend zu sein, teilweise, weil ihr Leben schmerzhaft fir
sie ist, teilweise weil ihr Leben verwirrend ist, teilweise weil sie in so viele verschiedene Aspekte
fragmentiert sind, dass sie sich in anderen Dimensionen aufhalten, mit nur einem sehr, sehr kleinen Anteil
ihrer Essenz wirklich hier auf der Erde.

Und liebe Shaumbra, jeder einzelne von euch weil, wovon ich spreche, weil ihr durch diese Erfahrung
gegangen seid, nicht prasent zu sein, nicht hier zu sein.

Als ihr die Energien von Shaumbra und des Crimson Circle zu euch gezogen habt, war es eines der
herausfordernsten und schwierigsten Dinge, dass die Energie euch dazu gebracht hat, prasent zu sein. Und
das schmerzt manchmal wirklich. Manchmal war es so schwierig, weil es, wie ihr euch erinnern kénnt, die
standige Erinnerung gab: ,Bleib hier. Sei hier. Konzentriere dich auf das Hier. Lebe hier, in dieser Realitat!”
Und oft, wenn ihr wegrennen wolltet, wenn ihr euch verstecken wolltet, wenn ihr so tun wolltet, als ob
etwas anders wiare, dann brachte euch die Energie von Shaumbra geradewegs zuriick in den jetzigen
Moment und sagte: ,, Wir brauchen dich. DU brauchst Dich.”

Damit der Zug der Alten Energie zu den abschlieBRenden Stunden, den abschlieBenden Segmenten kommen
konnte, als Teil des gesamten Prozesses, war es wichtig, dass ihr prasent auf euren Sitzen saRt. |hr wart
letzte Nacht auf euren Sitzen présent, als wir am Bahnhof ankamen, am Bahnhof des Quantensprungs.
Wenn der Zug dort eingefahren ware, mit niemandem an Bord, dann wére das alles es wohl nicht wert
gewesen. Wenn ihr hier nicht aufgetaucht wart, in Taos, New Mexiko, ware es nicht dasselbe gewesen.

Was im Leben der meisten Menschen fehlt, sind sie selbst. Was fehlt sind sie.

Ihr kénnt euch ein schénes Haus vorstellen, bequem, mit groRen, sonnigen Raumen. Mit wundervollen
Holzbdden und lieblichen Tapeten. Mit wunderschéonen Kunstwerken an den Wanden. Mit dem prachtigen
Geruch von Weihrauch — und Kuhmist tberall im Haus! (Lachen, Kuthumi spielt auf einen friiheren Channel
an, in dem er iiber ,,Kuhmist” sprach. Anm. d. Ubers.) Ich habe euch gerade beim Schlafen erwischt, nicht
wahr? (Kuthumi lacht) Ihr seid in diesem Haus herumgeschwebt.
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Was fehlt in diesem Haus? Fiir die meisten Menschen: Was fehlt? Sie selbst. Das DU.

Ein schoner Wald, mit Vogeln, die umherfliegen, mit Tieren, die spielen, mit einem leichten, sanften
Windhauch in der untergehenden Sonne.

Was fehlt im Bild? Der Mensch. Das DU.

Was ware letzte Nacht passiert, als Amir und Gerhard ihre Musik spielten und die Vibrationen in die Energie
einbauten, als sie die Ankunft des Zuges der Alten Energie im letzten Bahnhof auf der Strecke ankiindigten?
Was wadre passiert, wenn DU nicht da gewesen warst? DU hast es geschehen lassen. DU machtest es zu
dem Ereignis, das es war. DU machtest das Feuerwerk, indem du dort warst, indem du prasent warst.

Was passiert, wenn ein wunderschoner Akt zweier Menschen stattfindet, die zusammen Liebe machen,
wenn diese aber nicht anwesend sind? Nun, dann gibt es einfach keinen wunderschonen Akt des Liebe
Machens. Es ist dann einfach eine physische Reaktion.

Es ist das DU, das den ganzen Unterschied in dieser Realitdat ausmacht.

Ilhr, Shaumbra, die ihr gerade hier anwesend seid, wisst genau, wovon ich rede. lhr habt die Erfahrung
gemacht, in euer Leben zuriickgerufen worden zu sein. Ja, ihr wart fiir eine lange Zeit abwesend. |hr wart
fort, um mit vergangenen Leben zu spielen. Ihr wart fort, um euch tber eine Zukunft zu sorgen, die sowieso
nie stattfinden wirde. Ihr wart fort, im Grunde wie betdubt. Ihr wart auf den anderen Ebenen, habt euch in
einigen interdimensionalen Raumen versteckt gehalten - als ob ihr euch nicht finden wiirdet.

Als ihr zuriickkehrtet und im Leben, in dieser Realitadt prasent wurdet, fingen die Dinge an, sich zu bewegen.
Nun, ihr seid jetzt hier. Einige von euch sind damit noch immer nicht ganz glicklich. Einige von euch gehen
durch ein paar der Uberreste davon, die letzten Wunden loszulassen. Aber ihr habt erkannt, wie wichtig es
ist, hier zu sein.

Was fehlt? Es ist der Mensch in seinem Leben.

Wie kdnntet ihr eure Leidenschaft kennen, wenn ihr nicht prasent seid? Wie kdnnten die Menschen wissen,
was die Freude der Liebe ist, wenn sie nicht in ihrem Leben prasent sind? Wie kénnten die Menschen
jemals die Freude des Lebens erfahren, und es gibt sie wirklich, die Freude des Lebens, wenn sie irgendwo
anders sind? Wenn sie sich verleugnen, und nur so tun, als ob.

Also, ganz ernsthaft, Shaumbra: Wir wiirden sehr gerne einen Film mit euch kreieren. ,Was fehlt?“ Ein Film,
in dem wir die Energie, die Physik, die spirituelle Dynamik des Prasent-Seins in deinem Leben erforschen.

Das beinhaltet enorme Potenziale fiir andere Menschen. Fiir Menschen, die abwesend sind, die gegangen
sind. Sie befinden sich auf einem Krankenurlaub von ihrem eigenen Leben. Es sind enorme Potenziale,
Menschen auf der ganzen Welt zu beriihren, ihnen zu helfen, sie in ihr Leben zurlickzurufen. Und es sind
enorme Potenziale auch hier wieder fir Shaumbra, fiir den Crimson Circle, fir euch alle, die wahlen, an
diesem Projekt zu arbeiten.

Ich kann gerade die Leidenschaft aufsteigen sehen! Ich kann sehen, dass gerade mit der Neuen Energie
gespielt wird. Einige von euch haben ein Drehbuch im Kopf, einige von euch stellen sich vor, wie sie filmen.

Ja, in der Tat. Dies ist mein Geschenk an Shaumbra, jetzt in diesem Moment. Meine Forschungsreise in die
Potenziale der Neuen Energie.

Lasst uns nun damit einen Atemzug nehmen. (Atmen) Lasst uns jetzt die Frage stellen, als Gruppe, um zu
sehen, wie in der Neuen Energie die Gruppenenergie funktioniert: Wie steht’s mit diesem Film? Lasst uns
das gemeinsam fragen. (Kuthumi und Shaumbra im Chor:)

,Wie stehts mit diesem Film?“
(Kuthumi:) ,,Was fir ein Film?“ (Lachen) ,Was fehlt?“ natlrlich! (Shaumbra:) ,Was fehlt?“

Nun, lasst die Potenziale der Neuen Energie jetzt an die Arbeit gehen. Lasst sie damit beginnen, sich
auszudehnen. Nicht nur nach auBen, sondern auch nach innen, verkehrt herum - in alle verschiedenen
Richtungen zur selben Zeit - und beobachtet, was in der nachsten kurzen Zeit geschieht.
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Benutzt das auch in eurem Leben. Stellt die Frage. Erlaubt, dass die Potenziale hereinkommen, und dann
spielt mit ihnen.

Und erinnert euch die ganze Zeit Uber: Seid in eurem Leben. Sei DU. Seid vollig prasent, vor allem in der
Neuen Energie.

Namaste.

Shaumbra: Namaste. (Applaus)
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QUANTENSPRUNG FESTIVAL

Quantensprung SHOUD - Adamus St. Germain
Taos, New Mexico, USA

19. September 2007

Ubersetzt von Matthias Kreis

Ich Bin der ich bin, ein Sklavenjunge, der zu einem groRen, aufgestiegenen Meister wurde (Lachen),
Adamus St. Germain. Hm.
(Applaus im Publikum, St. Germain lacht und posiert ausgiebig.)

Hm. Darauf ist Kuthumi eiferslichtig (lacht, Lachen im Publikum). Es ist kaum maglich, angemessene Worte
zu finden, hier auf dieser groRartigen Veranstaltung, die Shaumbra organisiert haben. Was von anderen als
eine Stille wahrgenommen werden konnte, ist dennoch so sehr von Neuer Energie erfillt. Und das sagt
alles.

Das Strahlen eurer Gesichter wahrend dieser letzten paar Tage sagt alles. Die Worte, die hier gesprochen
wurden, die anderen Prasentationen und Sprecher, sie sagen alles. Die Tone, die Klange, die die Musiker
eingebracht haben, Ubermitteln die vollstdndige Botschaft: Wir sind hier. In dieser Neuen Energie, in
diesem neuen Bewusstsein.

Und DAS ist gerade mal erst der Anfang. Es ist gerade erst der Anfang.

Es haben in euch selbst bereits Wandlungen stattgefunden, derer ihr euch im Moment noch nicht einmal
bewusst seid. Und Wandlungen, Transformationen geschehen gerade lberall auf der Welt. Vielleicht stand
dariber heute nichts in euren Schlagzeilen, aber das wird in der kommenden Zeit der Fall sein.

Irgendwo auf der Welt, in diesem Moment, in irgendeinem Labor, schaut ein Techniker, ein
Wissenschaftler, der gerade an seinen eigenen Projekten arbeitet, in sein Mikroskop. Und er erblickt dort
etwas, das er nie zuvor gesehen hat. Er versteht nicht, was das ist. Sein Verstand rast, und er versucht, es
herauszufinden und einzuordnen und zu messen. Er versucht, es zu irgendetwas in der Vergangenheit in
Beziehung zu setzen, was es verstandlich machen wiirde. Aber nichts davon funktioniert.

Er ist frustriert. Er ist unsicher und angstlich. Er ist sich seiner selbst nicht sicher. Er blickt jetzt gerade in
diesem Augenblick in das Mikroskop, und ihr knnt mit ihm gemeinsam dort hineinblicken: Was ist es, das
er da sieht? Und was noch niemals zuvor gesehen wurde: Ein Partikel von Neuer Energie. Ein Partikel, das
sich aus den AuReren Bereichen in die Bereiche der Menschheit hineinbewegt hat. Und diese Neue Energie
tragt den Schlissel in sich, flr so viele Hoffnungen und Bestrebungen und Traume der Menschheit.
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Irgendwo drauBen in einem Feld, an einem wunderschénen Sonnentag so wie dem heutigen, sitzt ein Arzt.
Ein Arzt, der mit den Herausforderungen der Krankheit Krebs gearbeitet hat, seit vielen, vielen Jahren. Er ist
frustriert durch diese Krankheit, die in der heutigen Menschheit so vorherrschend ist. Er ist verzweifelt,
denn er hat Tausende von Patienten gesehen, die diese Sache mit dem Namen Krebs hatten, welche ihnen
ihr Glick und ihre Freude und ihr Leben genommen hat.

Und in diesem Augenblick, in dem wir hier gerade miteinander sprechen, lasst er los — inmitten all seiner
Frustration und Traurigkeit, inmitten seiner schwindenden Hoffnung. Er sagt: Ich kann nicht mehr. Und in
dieser Offnung durch das Erlauben geschieht ein Freisetzen von Energie in seiner Welt der Imagination.
Und er begibt sich in einen luziden Zustand, wie es so viele von euch auch schon getan haben. Und in
diesem luziden Zustand sieht er plotzlich die eigentliche zugrundeliegende Ursache von Krebs vor sich, und
auch die eigentliche Heilung fiir Krebs.

Und in den folgenden Monaten und Jahren wird dieser forschende Arzt seine Traume und Imaginationen
mit anderen teilen, die bereit sind zuzuhéren. Und sie werden mit ihrer Forschungsarbeit beginnen. Und sie
werden zu dem Verstandnis gelangen, was es mit dieser Sache, die den Namen Krebs tragt, wirklich auf sich
hat.

Irgendwo in einem Krankenhauszimmer, jetzt in diesem Augenblick, hat gerade eine Mutter ein Kind
geboren. Es ist ein Kind der Wahl. Nicht mehr irgendein anonymer oder zufélliger Akt eines zur Erde
kommenden beseelten Wesens. Nein, die Mutter hat gewahlt, in ihrem Herzen, bereits vor langer Zeit.
Aber aufgrund eines Wandels in der Energie, der stattgefunden hat, wird diese Wahl nun zu einer Realitat.
Und in genau diesem Moment hilft der Arzt bei der Geburt eines sehr besonderen Kindes. Es ist ein Kind,
das seinerseits ebenfalls gewahlt hat, bei dieser Mutter zu sein.

Und dies bezeichnet den Beginn einer Zeit, in der das alles eben nicht mehr einfach nur zufallig geschieht.
Es geschieht nicht einfach nur durch das, was ihr vielleicht einen Unfall nennen wiirdet. Es geschieht durch
eine Wahl. Geburt aufgrund von Wahl.

Irgendwo in den anderen Seinsbereichen, nicht auf der Erde, aber in den der Erde nahen nichtphysischen
Bereichen, geschieht etwas mit jemandem, den viele von euch kennen — geschieht etwas mit vielen, die
viele von euch kennen. Jemand, der in den erdnahen Bereichen feststeckte, der dort ziellos
umhergewandert ist, erfiillt von Sorge und Dunkelheit und Furcht, hat pl6tzlich das Gesicht eines der Engel
gesehen — die die ganze Zeit Giber dagewesen waren, um ihn zur Briicke der Blumen zu geleiten. Und er war
bisher nicht in der Lage gewesen, sie zu sehen. Aber etwas hat sich gewandelt, das ihm und vielen anderen
nun erlaubt hat, ihre Bande der Erde loszulassen und ihr Karma und ihre Sorgen, und das ihnen nun
ermoglicht, sich zur Briicke der Blumen zu bewegen.

Einige von euch, die ihr Menschen kanntet, die hinliibergegangen waren und von denen ihr gewusst habt,
dass sie sich noch in diesen Bereichen aufhielten, von denen ihr nicht das Gefiihl hattet, dass ihr ihnen
Uberhaupt irgendwie helfen konntet — ihr fliihlt, wie deren Prasenz sich nun weiterbewegt und euch
verlasst. Befreit. Befreit von den alten Kreislaufen.

Irgendwo auf der Erde, jetzt in diesem Moment, befinden sich zwei Staatsfiihrer von Landern, die einander
eine lange Zeit bekdmpft haben. Eine lange, lange Zeit. Und sie haben dadurch Traurigkeit und Dunkelheit
verursacht, nicht nur innerhalb ihrer Lander, sondern (berall auf der ganzen Welt. Und zur gleichen Zeit -
weil diese Staatsflhrer durch ihre Engelfamilien miteinander verbunden sind — diese beiden Staatsfiihrer
realisieren zur gleichen Zeit, dass man sich durch Krieg nicht weiterbewegen kann. Durch Krieg gibt es
nichts zu gewinnen. Mit Kugeln und Raketen und Messern und Bomben zerstért man nur sich selbst. Man
hélt einfach nur sich selbst in einer Art von Gefangnis und Fesseln.

Und diese beiden Staatsfiihrer kratzen sich jetzt in diesem Moment am Kopf, und sie fragen sich, wo dieser
Gedanke nun wohl gerade herkam. Sie fiihlen es. Sie denken es nicht einfach nur, sie wissen es. Sie kdnnen
das Bild von Harmonie vor Augen sehen, und von Frieden. Und genau jetzt in diesem Augenblick denken
diese beiden Staatsfiihrer bei sich: Aber werde ich nicht vielleicht als ein Feigling dastehen, wenn ich das
mit meinem Stab teile? Werde ich als schwach erscheinen, wenn ich meinen Feind anrufe und zu ihm sage:
Mein lieber Gott, ich habe vergessen, dich zu lieben! Und auch dein ganzes Volk.
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Und diese bedeutenden Staatsfiihrer, sie beide sinnen gerade dariber nach, in dem Moment, in dem wir
hier sprechen. Denn sie verstehen den Wert von Mitgefiihl. Und von Liebe. Und davon, einander und jedes
andere menschliche Wesen zu ehren. Irgendwo auf der Erde, jetzt in diesem Moment, gibt es eine
Wissenschaftlerin. Und sie arbeitet gerade an ihrem Computer. Sie hat versucht, die Antworten auf diese
Frage zu finden, die ihr die Energiekrise der Erde nennt. Und es ist eine Krise. Denn die Treibstoffvorrate,
auf die ihr euch zurzeit verlasst, gehen zur Neige. Und sie weil} das.

Sie braucht nicht (iber diese Sache zu diskutieren, die Treibhauseffekt genannt wird. Sie braucht sich nicht
iber Statistiken Gedanken zu machen, die Aussagen Uiber die Verfiigbarkeit von Ol auf der Erde treffen,
innerhalb der kommenden zwanzig oder dreilig Jahre. Sie weil}, dass es zur Neige geht.

Und sie arbeitet schon seit geraumer Zeit an diesem Problem, und sie ist frustriert, sie hat ebenfalls das
Gefihl, dass es da keine Hoffnung gibt.

Aber wahrend wir gerade hier sitzen, scheint da irgendetwas auf ihrem Bildschirm aufzuflackern. Etwas, das
auch sie nie zuvor bemerkt hat. Die Antwort war die ganze Zeit Uber da, direkt vor ihren Augen! lhr wird
plotzlich das Potenzial von Wasser auf der Erde bewusst, um den Energie-Bedlirfnissen der Menschheit
Genlige zu tun. Und gerade in diesem Moment wird es ihr bewusst.

Sie lacht. Und sie sagt sich, dass das wohl nicht wahr sein kann. Es ist zu einfach. Es kann wohl nicht wahr
sein.

Und in den kommenden Stunden und Tagen wird sie wieder und wieder ihre Modelle und Zahlen
durchspielen. Und sie wird frustriert werden, denn sie gebraucht weiterhin die Formeln aus der Alten
Energie, in dem Versuch, es herauszufinden. Aber der Samen wurde gesetzt. Sie weil, dass die Antwort da
ist, und sie wird wieder zu ihr kommen.

Es kann wohl noch Jahre dauern, bis es anwendbar ist, bis die Menschen auf der Erde diese neue
Energiequelle finden, um ihre Motoren anzutreiben, ihre Autos, um Licht in ihre Hauser zu bringen. Aber es
ist da, jetzt in diesem Augenblick.

Irgendwo auf er Erde, gerade jetzt, befindet sich eine Psychologin. Eine Psychologin, die sehr depressiv ist —
wie das bei Psychologen ja der Fall sein kann. (Lachen) Sorry. Denn Psychologen gehen mit der Dunkelheit
der Menschheit um, sie gehen mit all der Verwirrung um, und das flieBt zu ihnen zuriick. Und sie kénnen
diese flhlen.

Und diese Psychologin hat ebenfalls die Hoffnung verloren. Und sie denkt vielleicht, dass die einzige
Moglichkeit auf der Erde zur Behandlung dieser Zustande das Verabreichen von Medikamenten ist. Um die
Patienten ruhigzustellen.

Und die Psychologin hat sich mit dem Gedanken getragen, ihre Arbeit aufzugeben. Aber in einem
Tagtraum-Zustand in genau diesem Moment liberkommt diese Psychologin irgendetwas. Sie realisiert, was
die Antwort ist. ,Aber kann es so einfach sein?“ sagt sie. Sie blickt Gber die Bicher, die in den Regalen in
ihrer Praxis stehen. Es sind Hunderte und Hunderte von Banden, von sehr renommierten Autoren, die Uber
die Natur der mentalen Balance der Menschen sprechen. Kann die Antwort, die ihr gerade bewusst
geworden ist, so einfach sein? So grundlegend einfach, dass sie Menschen helfen kann, die die Wahl
treffen, selbst wieder in ihre Balance zu kommen?

Uberall auf der ganzen Welt, in genau diesem Augenblick, gibt es kleine Funken von Bewusstsein. Sie
schweben herab, wie kleine Engel, herab zu denen, die an diesen Themen und Problemen gearbeitet
haben. Sie schweben herab in ihr Bewusstsein, als eine Blase von Potenzial. Dieses schien vor ein paar
Tagen noch gar nicht da gewesen zu sein. Aber es macht sich nun in seiner Prasenz bemerkbar.

Die Samenkdrner der Neuen Energie, die Samenkérner des Neuen Bewusstseins wurden gepflanzt. Ihr
werdet in den kommenden Tagen und Wochen und Jahren die Beweise dafiir sehen.

Wie Tobias vor zwei Tagen sagte: Vielleicht hat niemand anderes auf der ganzen Welt verstanden, was am
18. September geschah. Niemand sah den allersten Zug der Alten Energie, der in den Bahnhof eingefahren
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ist — und dann eine Gruppe von Menschen, die an Bord des Quantensprung-Express gegangen sind. Aber es
geschah.

Uberall auf der Welt geschieht gerade Wandel, und all die Potenziale fiir Wandel werden aktiv. Der
Quantensprung, das neue Bewusstsein ist da. Ich mochte euch daran erinnern — wenn ihr es nicht bereits
gefuhlt habt: Es gab da auch Krafte, Krafte der Dualitat. Lasst uns sie nicht , Licht und Dunkel” nennen —
lasst uns sie einfach , Alte Energie” nennen. Es waren Krafte, die nicht wollten, dass dies geschah.

Es gab da einen fortwdhrenden Druck, einen fortwdhrenden Einfluss von Energie auf jeden einzelnen von
euch, und das nun bereits seit vielen Jahren. Und dies baute sich auf zu noch mehr Druck und zu einer noch
groBeren Gegenkraft, wahrend der letzten Monate. lhr wisst, dass viele von euch wahrend ihrer Reise
hierher Schwierigkeiten erfahren haben. |hr habt euch selbst gefragt: Was versucht Spirit mir mitzuteilen?
Vielleicht sollte ich gar nicht dort sein?

Es war ganz einfach der Widerstand. Es war der Widerstand der Alten Energie dagegen, sich zu verandern.
Es war der Widerstand der Alten Energie, die wusste, dass ihre Zeit gekommen war. Und wie jede andere
Energie mochte auch sie nicht sterben. Aber wie jede andere Energie wird auch sie immer wieder auf eine
neue Weise wiedergeboren.

Es gab einen enormen Grad von Druck, von Widerstand gegen diese ganze Veranstaltung hier. Aber
nichtsdestotrotz fand es statt. Und wenn ihr nun einfach mal fiir einen Augenblick eure Augen schlieft und
einen tiefen Atemzug nehmt... dann werdet ihr in der Lage sein, all diese glitzernden Funken von neuem
Bewusstsein zu sehen oder zu fihlen oder mittels eurer Intuition wahrzunehmen, die aus den anderen
Bereichen und aus genau diesem Raum hier zu jedem hinausflielen, der gerade mit irgendeinem
bestimmten Problemthema zu tun hat. Hinaus zu jedem, der eine Frage hat, ein Problem. Zu jenen, die
versuchen, Frieden in diese Welt zu bringen. Zu jenen, die versuchen, die Frage der Energiekrise zu l6sen.
Zu jenen, die versuchen, den Korper zu heilen und den Geist.

Diese glitzernden Funken von neuem Bewusstsein gehen hinaus zu denen, die Priester und Nonnen und
Rabbis waren, viele, viele Jahre lang, wenn nicht sogar viele, viele Leben lang. Die sich mit dem Thema
,Gott” herumgeschlagen haben, und mit dem Thema ihrer Beziehung zu Gott. Hinaus zu jenen, die
depressiv und zusammengekriimmt waren, zu jenen, die durch den Einfluss des Virus der Sexuellen Energie
in Mitleidenschaft gezogen waren, der in der religiosen Gemeinschaft so weit verbreitet ist.

Die Funken des Bewusstseins der Neuen Energie flieSen zu ihnen hinaus. Und sie umstromen und umarmen
sie gerade — sie sind bereit und stehen zur Verfligung, um in ihren Leben ans Werk zu gehen, wenn sie es
wahlen, zu einem neuen Verstandnis von ,Gott” zu gelangen. Ein Gott, der keine Quelle von Macht auf der
Erde innehat. Ein Gott, der von Madnnern und Frauen auf der Erde nicht manipuliert wird. Ein Gott, der nicht
einfach ,,Philosophie” ist. Ein Gott, der nicht , Kontrolle” ist.

Und mebhr als alles andere: Ein Gott, der nicht getrennt und entfernt von genau jenen Menschen ist, die auf
dem Angesicht dieser Erde wandeln — sondern der der Mensch IST, der auf dem Angesicht dieser Erde
wandelt.

Nimm genau jetzt einen tiefen Atemzug und erlaube dir selbst, die Funken des Bewusstseins von Neuer
Energie zu fuhlen. Die Funken, die zu denen hinausstromen, die an den Softwareprogrammen arbeiten, die
ihr in einem oder in fiinf Jahren werdet sehen kdnnen, die das menschliche Leben einfacher und effizienter
machen werden.

Die glitzernden Funken von Neuer Energie, die zu den landwirtschaftlichen Feldern hinausstromen, zu den
Bdumen, zu den Pflanzen. Fir diese wurde bis zu diesem Zeitpunkt von den Devas und den Elementen der
Natur gesorgt, die geholfen haben, die Balance dieser Energien auf der Erde aufrechtzuerhalten. Und nun
koénnen die Elfen, die Devas, die Elementargeister der Erde beginnen, die Erde freizugeben. Sie kbnnen den
Job loslassen, fir den sie die ganze Zeit Uber zustdandig waren, denn nun gibt es etwas, das den Namen
»Neues Bewusstsein” tragt, das direkt mit Gaia arbeitet, ohne die vermittelnden Elemente, und zur gleichen
Zeit fliegen auch die Honigbienen davon.
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Nehmt einen tiefen Atemzug. Oh! — und 6ffnet eure Imagination, die genauso gefangen war, wie ich in
meinem Kristall-Gefangnis! Und fihlt durch die Imagination die Glitzerfunken von Bewusstsein der Neuen
Energie, die gerade im Moment Uberall auf der Welt am FlieRen sind. Und die Uber einen gewissen
Zeitraum hinweg buchstdblich zu Veranderungen fihren werden, zum Beispiel bei Dingen wie dem
Magnetismus der Erde. Oder der Kraft der Gravitation auf der Erde.

Sie passt sich an das neue Bewusstsein an. Kénnt ihr euch das vorstellen, ihr, die ihr diese Sache mit dem
Namen Gravitation habt, die euren Kérper an seinem Platz halt, und fiir die ein Leben ohne Gravitation eine
solche Beeintrachtigung fir ihren physischen Korper ware? Das wird kommen. Die Gravitation selbst wird
sich verandern.

Das bedeutet nicht, dass plotzlich Objekte beginnen, herum zu schweben. (Publikum amisiert) Es
bedeutet, dass ihr einen neuen Weg findet, euer Selbst mit dieser Sache namens Gravitation zu integrieren
und mit den elektromagnetischen Gegebenheiten der Erde.

Verfolgt die Schlagzeilen, verfolgt die Nachrichten. Einige von euch haben damit aufgehort, aber fangt
wieder damit an, beobachtet! Lest zwischen den Zeilen. Beobachtet, was vor sich geht. Lest die
Wissenschaftsmagazine. Die Tageszeitungen. Und sogar ein paar von den Klatschzeitungen. Hm. Denn ihr
werdet taglich Beweise dafiir finden, fir die Veranderungen, die gerade (iber die Erde kommen.

Seid nicht ungeduldig, Veranderung geschieht immer in der ihr sehr angemessenen Zeit. Aber die
Veranderungen werden geschehen.

Ihr — jeder einzelne von euch — wart ein lebendes Beispiel dafiir, wie auch die Verdanderungen auf der Erde
selbst aussehen werden. Euer Wandel in eurem Bewusstsein, und die Kdmpfe, durch die ihr gegangen seid,
um dorthin zu gelangen. Die Erde wird durch viele ahnliche Erfahrungen gehen. Denn bisher war
Veranderung von ihrer Natur her immer eine schwierige Angelegenheit gewesen. Es wird Krafte geben,
Gruppen, Regierungen, Firmen, die der Verdnderung Widerstand entgegenbringen. Denn es bedeutet, die
alten Herangehensweisen aufzugeben. Es bedeutet, Macht oder Geld abzugeben. Es bedeutet das
Aufgeben von Bequemlichkeit.

Einige werden sich also den Verdnderungen entgegensetzen. Kénnt ihr euch vorstellen, wenn diese
Energiequellen der Neuen Energie da sind... Und es wird einige davon geben! Es wird Wasser geben. Es wird
eine Art von, wie wir es hier ganz plump ausgedriickt nennen wiirden, Lichtenergie geben, aber nicht von
der Sonne. Es wird auch eine Art von Gravitations-Energie geben, die mit ins Spiel kommt.

Wenn diese neuen Energiequellen ihren Weg finden, heraus aus dem Bereich der Forschung und
Entwicklung und hinein in das Netzwerk des menschlichen Bewusstseins, dann werden Veranderungen die
Folge und notwendig sein, das Umristen von Fabrikanlagen, Verdanderungen in den Arbeitsabldufen,
Veranderungen bei den Verteilungswegen, und mehr als alles andere: Veranderungen im Gleichgewicht in
Bezug auf Macht und Geld auf der Erde. So dass es hier eine gleichméaRigere Verteilung geben wird, anstatt
dass es einfach nur an wenigen Orten festgehalten wird.

Seid nicht Gberrascht, wenn ihr die Schlagzeilen seht, und wenn ihr dann dort ebenso Uber die Konflikte
lest, Uber eine Seite, die versucht, am bisherigen festzuhalten. Aber in dieser neuen Energie kbnnen sie das
nicht. Sie kénnen es nicht.

Die Neue Energie bewegt sich gerade. Und sie hat ein Bewusstsein, ein Bewusstsein, das direkt mit dem
Bewusstsein von ICH in Verbindung steht. Nicht ich, St. Germain, aber das ,Ich“, lber das wir gleich
sprechen werden.

Und deshalb wird sie fortfahren sich zu bewegen und zu flieBen, und Menschen Uberall auf der Erde
werden die einfachen Worte vernehmen mussen: Es funktioniert. Es funktioniert.

Seht ihr, es wird fiir viele eine Tendenz geben, ins Drama zu gehen. Und in Panik zu verfallen. Denn in dem
Augenblick, in dem Wandel beginnt sich zu ereignen, halten sich viele sogar noch starker fest. Und je
starker sie festhalten, desto starker muss ihnen die Veranderung Dinge wegziehen.
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Es wird viele geben, die wiitend sind. Es wird viele geben, die kundtun werden, dass dies das Ende der Welt
ist, aber es ist einfach nur der Anfang. Es wird viele geben, die mit dieser Sache nicht umgehen kdnnen, die
wir das ,Neue Bewusstsein” nennen, und die die Wahl treffen werden, die Erde in diesem Moment zu
verlassen. Um sich auf die andere Seite zu begeben, aber um dann wieder zuriickzukehren, erfrischt und
erneuert, mit dem Verstdndnis, dass es sich hier um eine neue Ara fiir die Menschheit handelt.

Oh, und nicht einfach nur fiir die Menschheit, es ist genauso auch eine neue Ara in den anderen
Seinsbereichen. Seht ihr: Den Weg, den die Erde geht, gehen auch die Himmel. Als wir vor ein paar Tagen
den Quantensprung erreichten, dann war das nicht einfach nur eine Gruppe von Shaumbra in Taos, New
Mexico, und an anderen Punkten der Entscheidung Uberall auf der Erde, die dieses Ereignis gefeiert haben,
dieses historische, nie dagewesene Ereignis. Da waren Engel in den anderen Seinsbereichen, die tanzten
und feierten, die jubelten, die nun befreit waren von Energien, die sie gefangen gehalten hatten, die sie in
Fesseln gehalten hatten fiir eine lange Zeit.

Es gab einen Wandel in euren Spirituellen Familien, in der Familie, aus der du stammst. Denn sie haben
diesen Quantensprung gefihlt. Sie fliihlten — und sie haben es seit einer ganzen Weile gefiihlt — dass sie ihr
Familienmitglied verloren haben, dich. Dich, der, der zur Erde gekommen ist, um sich durch diese Sache
durchzuarbeiten, die das ,Patt von Energien” genannt wird.

Als ihr durch diesen Korridor in die Neue Energie des Quantensprungs gegangen seid, haben sie es gefiihlt.
Es war, als ob die Kommunikation mit ihnen nun wieder in Kraft getreten war, und sie wussten, dass ihr es
geschafft habt. Und sie jubelten ebenfalls.

Es gab ganze Dimensionen, die gefangen waren. Dimensionen, die in sich selbst zusammengebrochen
waren, genau wie auch all die Engelwesen innerhalb dieser Dimensionen. Und vor ein paar Tagen, in dem
Moment des Quantensprungs, begann die Energie sich wieder zu bewegen. Und in diesem Moment
befinden sich irgendwo in den Seinsbereichen Engelwesen, die wieder befreit sind.

Es war noch nie dagewesen. Es hat Ausmalie, die selbst im Moment schwer zu erfassen sind. Aber es hat
begonnen.

Dies ist kein ,,erzwungenes” Ereignis. Es sind Potenziale, die in die Welt hinaus flieen, Potenziale, die bis zu
diesem Punkt noch nie zur Verfligung standen — aber nun tun sie es. Aber es gibt im Moment genug
Menschen auf der Erde, deren Bewusstsein hoch genug ist, dass sie diese Potenziale annehmen. Sie
nehmen die Verdnderung an und die neue Ara der Menschheit. So dass der Wandel jetzt in diesem
Moment stattfindet.

Nun, Shaumbra. |hr seid die Mutigen, ihr seid die Anflhrer, ihr seid diejenigen, die sich bereiterklarten.
Egal, ob das nun im letzten Leben war oder vor zehn oder hundert Leben. Es war die Absichtserklarung: , Ich
werde zum Quantensprung hier sein! Ich werde hier sein, um diesen Funken von Neuem Bewusstsein auf
der Erde zu entfachen. Ich werde zu diesem Zeitpunkt hier auf der Erde sein, um hinter der kleinen Mauer
zu stehen, nicht in das Drama und den Konflikt hineinzugehen. Ich werde vielmehr die Freude und die
Veranderungen feiern, die in der Menschheit geschehen.”

Und es wird deren viele geben, viele.

Ich méchte euch heute ein paar Dinge auf einer personlichen Ebene sagen. Die Verdnderungen sind da,
versteht das. Ihr braucht nicht mehr auf sie zu hoffen. Ihr braucht auch nicht mehr von ihnen zu traumen.
Sie sind da. Aber das wird fir viele zu Verdanderungen und Aufregung flihren. Verfangt euch nicht im Drama.
Verfangt euch nicht in den Verschworungstheorien. Verfangt euch nicht in den Szenarien tber das Ende der
Welt. Denn ihr wisst mehr dariiber. Es ist der Beginn. Und sie werden auf euch blicken, dass ihr die
Anfuhrer des Bewusstseins seid. Ob es nun durch Bucher ist, die ihr schreibt, durch Unternehmen, die ihr
grindet, durch Beratungs- oder Heilungszentren, die ihr eréffnet — sie werden nach euch schauen. Und sie
mochten gar nicht, dass ihr euch im Drama verfangt, auch wenn sie versuchen, euch dort hineinzuziehen.
Sie mochten nicht, dass ihr euch in der Alten Energie verfangt. Sie mochten, dass ihr helft, sie dort
herauszufihren.
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In dieser Neuen Energie, in der ihr euch befindet, in diesem Neuen Bewusstsein wird das ICH zum duRerst
wichtigen Bestandteil. Kuthumi hat gestern dariber gesprochen.

Im Anfang gab es das Bewusstsein von ICH. Was Tobias den ,Ersten Schopfungskreis” nennt, damals,
Zuhause — es war das ICH-Bewusstsein. In dem mittleren Abschnitt, insbesondere in euren Zeiten hier auf
der Erde, ging es um das WIR-Bewusstsein. Die Gruppen, die Familien, die Lander, die Unternehmen —
schaut euch einfach um, bei allem geht es um Gruppen. Kirchen, Bruderschaften, Gruppen. In allem ging es
um das Erforschen des WIR, des Kollektiven, des Gemeinsamen. Denn dadurch konntet ihr euch
letztendlich zur nichsten Ara begeben. Und es ist die Ara, die ihr gerade betreten habt: Die Ara des ICH. Es
bist DU. Kuthumi hat gestern dariiber gesprochen: Was fehlt? DU. Was fehlt, ist der Mensch in seinem
Leben. Was fehlte, war die heilige Bedeutsamkeit von DIR.

Im WIR-Bewusstsein wurde euch beigebracht, nicht an das Selbst zu denken — sondern all Alles zu denken.
Es war ein Teil des Lernweges der Engel und der Menschen. Es wurde gelehrt, dass es nicht angebracht sei,
gut Uber sich selbst zu sprechen, zuerst an sich zu denken. Sich selbst an allererste Stelle zu setzen und in
das Zentrum von allem. Aber ihr vollzieht gerade den Ubergang, von Kindern Gottes zu Erwachsenen Gottes
zu werden. Und als ein erwachsener Gott begreifst du die heilige Bedeutung von ICH. Ohne das ICH kdénnen
Dinge sich nicht wandeln und verdndern. Ohne das ICH erlebt ihr keine Entdeckungen und Durchbriiche.
Ohne das ICH habt ihr keine der Ressourcen von Alter und Neuer Energie zur Verfigung, die
hereinkommen, um mit euch gemeinsam zu erschaffen. Die euch dabei helfen, die héchste Ebene eurer
Traume zu verwirklichen.

Wir betreten die Ara von ICH, in der es darum geht, auf sich selbst zu achten. Es geht darum, dass du in dich
selbst hineinfiihlst. Es geht darum, dich selbst zu kennen. Es geht darum, dich selbst in den Mittelpunkt zu
stellen. Denn wenn du im Mittelpunkt von allem bist — die Leere inbegriffen — wenn du dich im Zentrum
dieser neuen Physik befindest, selbst wenn es als nicht anderes wie ein Vakuum erscheint — in dem
Augenblick, in dem du dich selbst dort platzierst, geschieht Schopfung.

Im Moment sitzt ihr auch hier in diesem Raum in einer leeren, aber dennoch vollen Energie. Es scheint dort
nichts zu geben, und doch ist da alles. In dem Augenblick, in dem du dich hier platzierst, in diesem Moment
des ICH, beginnt alles zu geschehen.

Wir befinden uns nun in der Ara des ICH, und es ist an der Zeit, ein paar der alten, alten hypnotischen
Glaubensvorstellungen loszulassen, dass es stattdessen um alles Mogliche andere geht. Dass es darum
ginge, das Selbst aufzugeben, jedem anderen zu Diensten zu sein, alles Mogliche fir alle anderen zu tun,
um dir deinen Weg zuriick in den Himmel zu erarbeiten. Wir sind dariiber hinaus. Es geht um DICH. Stelle
dich selbst in das Zentrum deiner Realitat. Es ist die Energie von Yo-Ham — ICH, die Prdasenz Gottes nicht
einfach nur im Moment oder im Jetzt, sondern in der REALITAT, im Raum, im Bewusstsein. Wenn deine ICH-
BIN-Prasenz sich erlaubt, in dieser bewussten Gegenwart zu sein, in diesem bewussten Augenblick, dann
kann alles geschehen. Das ist der Ort, an dem das geschehen wird, was andere Wunder nennen wiirden.
Aber ihr werdet begreifen: So etwas wie Wunder gibt es nicht. Es geht bei allem einfach nur um das ICH in
dem gegenwartigen bewussten Moment.

ICH BIN.

Shaumbra, ich lade euch zu etwas ein. Es kénnte ein bisschen schwierig sein, es konnte mit ein paar
Herausforderungen verbunden sein — aber es ist hochst lohnend. Bevor ihr heute diesen Raum hier verlasst,
lade ich euch in der Tat ein, ICH zu sein. Dein ICH-Bewusstsein zu sein.

Nun, was bedeutet das? Das bedeutet, etwas loszulassen, was dir seit langer Zeit sehr nah und vertraut
war. Etwas, das fir dich zu etwas so Nahem und Persdnlichem geworden ist, dass du es noch nicht einmal
mehr siehst oder bemerkst. Aber ich blicke hier auf diese Gruppe von groRartigen Meistern, und ich
erblicke etwas, dessen Zeit nun gekommen ist. Es ist an der Zeit, das loszulassen.

Aufgrund eurer Liebe und eurer Dienstbereitschaft habt ihr die Themen der Menschheit tief in euch
getragen. In euren Korpern, in eurem Verstand, in eurem alltdglichen Leben. |hr habt die Dramen von
anderen ausagiert. Die Themen von anderen. lhr habt versucht, IHRE Losung zu erreichen. lhr habt
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versucht, euch durch ihre Themen zu arbeiten, um sie zu unterstitzen und ihnen zu dienen. Und bis zu
einem gewissen Grad hat das auch geholfen.

Aber in dieser Energie des ICH, in der wir uns nun befinden, ist es an der Zeit, das loszulassen. Diese
Krankheit ist nicht deine! Dieser Konflikt in deinem Kopf ist nicht dein eigener. Diese Traurigkeit ist nicht
deine. Diese Depression ist nicht deine. Dieser Mangel an Fiille gehort dir nicht! Und du tust so, als ob er
das tate. Du bestehst darauf, dass es dein eigener sei. Es ist wohl irgendeine Art von Strafe, irgendein
Ungleichgewicht, irgendeine Unvollkommenheit — und das ist es nicht!

Ilhr habt euch selbst in menschliches Leiden gekleidet, um es verstehen und um Mitgefiihl dafiir haben zu
kénnen. lhr habt diese Themen als ein groRartiger Meister-Engel auf euch genommen, um vollkommen
vertraut damit zu werden. So dass du dann in der Lage warst, in diesem ganzen Prozess der Bewusstseins-
Evolution unterstiitzend zu wirken.

Aber es ist nicht Deines.

Wie lasst du das los? Du hast es einmal gehort, du hast es ein zweites Mal gehort, du hast es in den letzten
paar Tagen viermal gehort: Triff eine Wahl jetzt in diesem Moment. Du dienst niemandem damit, deinen
Liebsten, deinen Feinden, der Menschheit, den Delfinen, den Bdumen oder sonst irgendjemandem, indem
du weiter daran festhaltst.

Du hast es damals gewahlt, du kannst es jetzt auch wieder abwahlen.

Lasst mich das wiederholen: Du hast seinerzeit gewahlt als Dienst und aus Liebe, diese Themen der
Menschheit auf dich zu nehmen, anderen zu helfen, sich durch sie hindurchzuarbeiten. Du hast es gewahlt.
Du hast es gewahlt als deinen Dienst, als deine Leidenschaft. Und nun kannst du es auch wieder ab-wahlen,
komplett alles, nicht nur ein bisschen davon, nicht einfach nur gerade mal eben genug, sondern alles. Du
kannst es gehen lassen, jetzt in diesem Moment. Denn du dienst der Menschheit durch diese Rolle oder
durch diese Funktion nicht langer.

Und du dienst deiner Engel-Familie nicht, indem du ihre Themen auf dich nimmst. Du dienst Gott nicht
langer, indem du die Schwierigkeiten der Menschheit auf dich nimmst. Genug ist genug! Als die Fihrer der
Neuen Energie wird von euch erwartet, dass ihr klar seid, und dass ihr es auf die leichte Weise tut.

Lass es los. Es ist nicht deines.

Nun, ihr setzt mir Widerstand entgegen. Ich versuche, es von euch wegzuzerren, und ihr versucht, es
wieder zu euch zurlick zu ziehen. Und wer wird diesen Kampf gewinnen? (Lachen. Publikum: ICH!)

ICH! (schmunzelt) Shaumbra, ihr habt es auf euch genommen, als ihr es gar nicht hattet zu tun brauchen.
Aber ihr habt es im Dienst an anderen auf euch genommen. |hr seid wie derjenige, der in die tiefste,
dunkelste Inferno-Energie gegangen ist, um zu helfen jemanden zu retten. Und ihr habt eure Sache
wundervoll gemacht. Einen groRartigen Job! lhr alle bekommt eine 1 plus dafiir, dass ihr das Leid der Welt
auf euch genommen habt, direkt auf eure Schultern!

Erinnert ihr euch nicht daran? lhr habt schon ldngst euren Abschluss gemacht. lhr habt euren Abschluss
gemacht, ihr braucht euch nicht langer daran festzuhalten. Eure Aufgabe ist es, klar zu sein. Ihr seid die
FGhrer. Ihr nehmt Abstand von Dingen wie Verwirrung und Zweifel und Hypnose. Und ihr misst Krankheit
loslassen. Diese Dinge sind nicht Deines. Lass sie gehen, jetzt in diesem Moment, hier in diesem Raum, lass
diese Energie verschwinden. Ihr helft ganz wahrhaftig niemandem mehr damit, indem ihr weiter daran
festhaltet.

Ihr mochtet diejenigen sein, die Bewusstsein inspirieren, ihr mochtet die Raupe sein, die sich in einen
Schmetterling verwandelt hat? Dann tut es JETZT.

Ihr msst keinen Sack von Krankheiten und Problemen mit euch herumschleppen, um Alles-was-ist zu
Diensten zu sein. Das groRartigste, was ihr nun in der Neuen Energie tun kénnt, ist das ,,ICH”. Stelle dich
selbst, dein reines Gott-Selbst, in die Prasenz deines Bewusstseins, jetzt in diesem Augenblick. Das — DAS! —
wird die Welt verandern. DAS wird jemand anderem helfen — oder vielleicht auch dir — eine neue
Energiequelle zu erschaffen. Das wird dem Arzt dabei helfen, die Heilung fir Krebs zu entdecken. Das wird
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den Musiker dabei unterstiitzen zu verstehen, wie er in die Lieder Neue Energie hineinweben kann, die flr
Menschen, die diese fiir sich nutzen, Heilung schaffen werden.

Das wird dabei helfen, einige der — wie wir es nennen wiirden — Ddmonen der Alten Energie auf dieser
Erde, Damonen des Gruppenbewusstseins, aus den Fallen zu entlassen, in denen sie sich befinden. Es geht
darum, jetzt in deinem ICH-Selbst zu sein.

Vielleicht hort sich das ein bisschen selbstsiichtig an. Vielleicht hort sich das so an, als ob du irgendwo dort
drauBen auf deiner eigenen Insel leben wiirdest. Aber nimm einen tiefen Atemzug und fiihle die Liebe und
das Mitgefuhl von ICH. ICH erschafft eine neue physikalische Grundlage. Das ICH-Selbst erschafft heilende
Energie. Das ICH-Selbst inspiriert andere Menschen, auf ihrem Weg weiter zu gehen. Das ICH-Selbst
erlaubt, dass sich auf der Erde Veranderungen und Wandel ereignen kdnnen, und in all den Seinsbereichen
der Engel.

Wenn du zum ICH wirst — ICH — dann verdndert das alles.

Wenn ihr damit aufhort, die Lasten eurer Familie auf euch zu nehmen, eurer Firmen, eurer Lander und von
all diesen anderen Dingen, und euch selbst erlaubt, ICH zu sein, Yo-Ham, in diesem Augenblick — das, DAS
wird der Neuen Energie erlauben, tiberall auf der ganzen Welt und tber die ganze Welt auszustrahlen.

Und das wird sich so auswirken, dass die Veranderung nicht so schwierig sein muss. Dass sie sanfter und
einfacher vonstattengehen kann. Es wird einen Widerhall von Bewusstsein Gberall auf der Welt erschaffen,
der Forscher inspirieren wird, und Wissenschaftler und Kiinstler und andere.

ICH mache den Unterschied. ICH Bin, der ich bin.

Dies ist ein grundlegender Augenblick fiir jeden einzelnen von euch individuellen DUs. Dies ist der
Augenblick von Yo-Ham. Ich Bin Gott. Ich bin hier. Ich bin ganz und vollstandig. Ich kann eine Wahl treffen.

Beobachtet und fiuhlt die Wirksamkeit dessen auf der Erde.

Es wird eure Freude sein, es wird eure Leidenschaft sein, es wird das Thema sein, das ihr mit anderen
Shaumbra teilen kénnt, Gberall auf der Welt. Was hier begann, und was sich nun verbreitet hat, und es
verbreitet sich jetzt in diesem Moment. Irgendwo in der Welt wurde gerade ein neues Lied geschrieben.
Irgendwo in der Welt, in diesem Augenblick, ist gerade jemand aufgewacht, der seit Jahren unter
Depressionen gelitten hatte. Er ist in einen neuen Morgen hinein erwacht und er wundert sich, warum an
diesem Morgen diese alte dunkle Traurigkeit nicht mehr da ist. Versteckt sie sich einfach nur fiir ein paar
kurze Stunden? Wird sie wieder zurlickkehren? Oder wird sich die Depression von ihnen wegerheben, weil
ein glitzernder Funken von Neuer Energie in ihr Leben Einzug gehalten hat?

Da sitzt ein alter Mensch in seinem Rollstuhl, irgendwo auf der Welt in diesem Augenblick. Und er gelangt
zu dem Punkt, an dem er realisiert: Er kann loslassen. Seine Angst vor dem Sterben ist verschwunden. Und
er kann nun seine Reise auf die andere Seite machen.

Irgendwo in der Welt, in diesem Augenblick, wurde gerade eine neue Erfindung gemacht. Sie wurde
geboren. Und in den kommenden Jahren wird sie in dieser Welt hervortreten, als eine Art von Gerat, das
letztendlich diese Sache reduziert, ja vielleicht sogar eliminiert, die ihr als ,,unterbezahlte Fabrikarbeit in der
Dritten Welt“ kennt.

Irgendwo in der Welt in diesem Augenblick, im kollektiven Bewusstsein der Menschheit, haben sich nun
diese Funken von neuem Bewusstsein hineinbegeben, und eine Krankheit, die sehr weit verbreitet und sehr
problematisch war, hat gerade ihre Entwicklungsrichtung umgekehrt und wird in den nachsten paar Jahren
von der Erde verschwinden.

Irgendwo in der Welt, jetzt in diesem Augenblick, gibt es einen Arzt, der an dem Thema AIDS gearbeitet hat,
und der gerade die Inspiration geflihlt hat, das aus einem anderen Blickwinkel anzuschauen, von einem
neuen Ort ausgehend — von dem aus dieser Arzt die Antwort darauf finden wird, wodurch AIDS lberhaupt
verursacht wird. Und durch diese Inspiration werden dann auch andere Arzte darauf aufmerksam werden
und damit fortfahren, weiter zu forschen, bis dann die Heilung von AIDS noch wéahrend eures Lebens
gefunden wird.
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Irgendwo in der Welt, in diesem Augenblick, in einer psychiatrischen Klinik, hat jemand, der in seinem
eigenen Gefangnis in seinem Kopf gefangen war, der von dem Dunkelsten des Dunklen gequalt wurde,
gerade ein Licht gesehen. Und wahrend er diesem Licht folgt, heraus aus der Dunkelheit seiner eigenen
Existenz, wird er eine Erfahrung machen, die er seit hunderten von Leben nicht mehr gekannt hat: Freude.
Und etwas, das Selbstliebe genannt wird.

Und, Shaumbra: Irgendwo, irgendwo jetzt in diesem Moment, wo, weil ich nicht, irgendwo ist die
urspriingliche Energie von ICH BIN, Gott, Spirit, und Allem-was-war und feiert gerade.

ICH BIN DER ICH BIN.

(Applaus)
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QUANTUM LEAP SERIE
SHOUD 2
06. Oktober 2007

DU, DU, DU

Ubersetzt von Matthias Kreis

Namasté! (Lachen)
Namasteee! (Lachen, Kuthumi lacht ebenfalls)

Oh ihr lieben Shaumbra, es ist eine Freude fiir mich groRartigen, aufgestoRenen Meister... (Lachen im
Publikum, ein Wortspiel von Kuthumi: ,,ass-ended master” =, Meister mit einem Hintern am Ende” anstelle
von ,ascended master” = ,Aufgestiegener Meister”) ...Kuthumi Lalalala... sing! (Lachen) ...heute hier bei
euch zu sein.

Welch eine Ehre, der erste zu sein, der einen reguldren Shoud in der Neuen Energie abhalt, in diesen
Quantensprung hinein. Aber um ehrlich zu sein... ich war die dritte Wahl. (Lachen) Tobias hat dieses
Wochenende Hausarrest. Tobias Sam hat zurzeit ein paar Schwierigkeiten in der Schule. Er hat im Moment
Geschichtsunterricht. Es ist gerade die Geschichte des Mittleren Ostens an der Reihe. (Lachen) Und Tobias
und der Lehrer sind nicht unbedingt der gleichen Meinung... (viel Lachen) was die Realitdt dessen betrifft,
was sich in dieser so heiligen Region zugetragen hat, tGber eine lange Zeit hinweg.

Der Lehrer hat einen Hang zur ,christlichen Anschauung”, wie ihr vielleicht sagen wirdet. Und Tobias hat
einen Hang zu... vielen verschiedenen Anschauungen. Hm. (Lachen) Und die beiden sind unterschiedlicher
Meinung. Und so hat dieser Lehrer also seine Eltern zu einer Unterredung gebeten. Und seine Eltern, die
beide Professoren sind, haben sich ein bisschen fiir Sams Ausbruch im Klassenzimmer geschamt. Und sie
haben daher Sam, auch bekannt als Tobias, zu Hausarrest verdonnert mit unbefristeter Dauer, bis er seine
Sichtweise zur Geschichte richtig hinbekommt. (Lachen)

Ihr kdnnt euch also vorstellen, durch welche Qualen und Herausforderungen der liebe Sam gerade geht.
Und deshalb ist Tobias Energie dieses Wochenende im Grunde genommen sehr nah bei ihm, wahrend er in
seinem Zimmer sitzt und schmollt. Er weil tief in seinem Inneren, was die wirkliche Geschichte ist, aber er
muss nun im Grunde genommen entscheiden, ob er einen Kompromiss eingehen soll, was seine Intuition
betrifft, wie auch ihr alle das in der Vergangenheit so gut gemacht habt, oder ob er seiner Wahrheit
Ausdruck verleihen soll, oder ob er seiner Wahrheit Ausdruck verleihen soll.
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Nun, und da ist St. Germain. Es ist Oktober, da ist Paris... und Liebe liegt in der Luft! (viel Lachen) Er geniel3t
gerade eine — mehrere — Flaschen Wein mit einem lieben Wesen, die eine Filhrungsrolle angestrebt hat, die
aber immer koniglich (,royal”) sein wird, wenn ihr den Hinweis darauf versteht, mit wem er gerade
zusammen ist. (lacht) Hm, ihr habt es verstanden. Oh ja, denkt darliber mal einen Moment nach, ein kleines
Ratsel von Kuthumi.

Er ist also gerade beschaftigt, wie das zu dieser Zeit des Jahres bei ihm gewdhnlich der Fall ist — mit der
Schonheit und der Liebe und der Romantik von Paris. Und so habe ich also die Ehre, heute mit euch zu
arbeiten.

Ich werde meinen, oh, es wird kein Vortrag sein, einfach eine spallige Unterhaltung unter uns, ich werde
mit einer meiner Lieblings-Redewendungen beginnen, ich nennen sie ,Lalas” (Lachen): Wenn du im Zweifel
bist, wage die Erfahrung! Hmm! Hmm! Hmmm! Was zum Teufel meint er nur damit, sagt ihr.

Das ist recht einfach: An jedem Tag eures Lebens seht ihr euch Entscheidungen gegeniber. ,Soll ich es tun?
Oder soll ich es nicht tun?“ Tu es (lacht). Tendenziell kommt immer Angst auf. Ihr traumt von oder ihr denkt
lber potenzielle Folgen im Allgemeinen nach, wie ihr wisst. Ihr neigt dazu, einen Hang flir das am meisten
von Angst erfiillte Potenzial zu entwickeln, fir die dramatischsten oder die schlimmstmaéglichen Folgen.
Und so tut ihr dann gar nichts mehr. Ihr seid euch tber das Ergebnis nicht sicher, und so haltet ihr euch
zuriick.

Vor langer Zeit habe ich gelernt, dass das Allerwichtigste, das man tun kann, ist, einfach die Erfahrung zu
wagen. Und was hast du Gberhaupt zu verlieren? Dein Leben? Nun, das wirst du sowieso verlieren. (Stille)
Nun, das war Humor! (lacht, nun auch Lachen im Publikum)

Wo ich gerade von Humor spreche, ich mochte euch einen kleinen spirituellen Witz mitteilen, den wir uns
hier auf der anderen Seite erzahlen, es ist einer der beliebtesten, die hier gerade im Umlauf sind.

Linda: (scherzhaft) Ist er diesmal lustig? (Lachen)

Kuthumi: Hor dir an, wie sie gleich lachen werden. Nun, hier ist er: Auf dem Aufstiegsweg ist mir was
Komisches passiert: Ich habe alles verloren!

(Stille)
Siehst du? Sie lachen...
Linda: Nicht wirklich.

Kuthumi: Ihr seid noch zu nah dran (lacht, Lachen im Publikum). lhr seid noch zu nah dran! Das ist das
Problem, ihr versteht den Engel-Humor nicht, denn ihr seid zu nah dran. Aber im Grunde ist es in der Tat
etwas sehr Komisches, das auf dem Weg des Aufstiegs passiert. lhr verliert alles. Ich kam aus einer Familie
mit bescheidenem Wohlstand, in meiner Zeit als Kuthumi. Ich besuchte eine gute Universitat. Ich trug gute
Kleidung. Ich hatte einen gescheiten Verstand. Alles war scheinbar in Ordnung. Und doch war nichts
wirklich in Ordnung. Alles war falsch. Es war alles einfach verkehrt herum, so wie das bei den Dingen
wahrhaftig der Fall ist.

Ich habe fiir alles gearbeitet. Ich dachte, ich misste das tun. Ich glaubte, dass so etwas wie Kampf notig
war, um etwas gewinnen zu kénnen. Ich glaubte daran, dass ich in meinem Verstand an Dingen zu arbeiten
héatte, dass ich angestrengt studieren musste, dass ich diese Sache mit dem Namen Philosophie studieren
musste, die ich bereits auch in friheren Leben studiert hatte.

Bis dann ein Punkt kam, an dem ich alles verlor. Ich wurde von meiner Familie abgeschnitten, denn sie
waren nicht einverstanden mit der, wie sagt man, mehr westlichen Lebensweise, die ich angenommen
hatte. Finanziell hatte ich gar nichts. Ich war von anderen abhangig, oder so dachte ich zumindest... oder so
dachte ich zumindest.

Ich habe meinen Verstand verloren, was die meisten von euch ebenfalls getan haben, ihr wisst also ein
bisschen, wie das ist. Ich hatte das verloren, von dem ich annahm, dass es mein machtvollstes Gut sei:
Meine scharfsinnigen Verstandesfihigkeiten. Meine Fahigkeit, rational zu sein. Meine Fahigkeit zu
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analysieren. Ich habe das verloren, ganz buchstablich. Ich wachte eines Morgens auf und hatte keinerlei
analytische und rationale Fahigkeiten mehr, und meine Welt fiel in sich zusammen. Ich hatte all das
verloren. Oder so dachte ich zumindest.

Denn im Grunde war es so, dass ich gerade dadurch, dass ich das alles verloren hatte, dass ich das verloren
hatte, das man den zentralen Fokus nennt, den Verstand, dass ich Dinge wie Beziehungen verloren hatte
oder die eigene Identitat... ist das wirklich ein Verlust? Oder ist das nicht eigentlich ein Gewinn?

Und deshalb ist es auch so, dass, wenn wir in uns in den Engelbereichen diesen aullerordentlich komischen
Witz erzahlen — auf dem Weg zum Aufstieg ist mir was Komisches passiert... ich habe alles verloren — wenn
wir uns diesen Witz erzdhlen, brillen alle vor Lachen, auf der anderen Seite. lhr, Shaumbra, werdet da auch
noch friih genug mitlachen. (verhaltenes Lachen im Publikum, Kuthumi lacht) Ihr glaubt nicht, dass das
komisch ist, nicht wahr? (Publikum lacht) Alles zu verlieren? Das ist es wirklich, das ist es wirklich. Wir
lachen manchmal... nun, ich sollte euch das wohl nicht erzahlen.

Aber, liebe Shaumbra. lhr habt in der Tat alles verloren, ihr habt den Fokus auf das verloren, was ihr
»Analyse” nennt, so dass ihr in der Lage wart, eure Intuition zu 6ffnen. Ihr habt Beziehungen verloren, denn
so oft - wie ihr zu verstehen beginnt - ging es in ihnen nicht darum, euch selbst zu ermachtigen und zu
befdhigen. Es ging in ihnen vielmehr um Bande und Fesseln und vielleicht sogar um das energetische sich
N&hren von anderen.

Es ging in ihnen nicht um DICH — und, Shaumbra, das ist sowohl euer grofStes Gut, aber es ist ebenso auch
eure groflte Verantwortung: Euer Bestreben, fir jeden anderen die Verantwortung zu Gbernehmen. Fir
jeden anderen. Hor damit auf! Sei DU! (Lachen) Sei DU. Das ist so wichtig!

Was fehlt? Was fehlt, Shaumbra? (Publikum: Wir...?) Was fehlt, Shaumbra? (Publikum: Wir!) Gar nichts!
(Lachen) Gar nichts. Nicht ihr — ihr seid doch hier! (Lachen) lhr seid hier. lhr seid vollkommen hier
anwesend, also fehlt da nichts. Ihr habt euch selbst erlaubt, hierher zu kommen, hier auf diesen Stiihlen zu
sitzen, oder hier zuzuschauen, auf euren Monitoren zuhause. lhr habt euch erlaubt, heute hier zu sein — da
fehlt nichts. Nicht bei euch heute oder bei mir.

Aber es fehlt etwas bei so vielen der Menschen im Rest der Welt, sie sind nicht wirklich in ihrem Leben. Sie
sind nicht die Schopfer ihres Lebens. Sie erlauben sich selbst im Grunde genommen, einfach Marionetten
zu sein. Aber Marionetten von wem? Von niemandem.

Seht ihr, sie stellen es sich vor, sie erschaffen sich diesen ,Puppenspieler”, denjenigen, der alle Faden zieht.
Aber in Wirklichkeit gibt es da gar niemanden. Sie glauben vielleicht, dass es ihre Eltern seien oder ihr
Vorgesetzter oder die Regierung oder sonst irgendjemand.

Sie befinden sich nicht in ihrem eigenen Leben. Sie haben es an etwas anderes weitergegeben, und sie
wissen noch nicht einmal, was das ist.

Aber du lernst gerade, dass das allerwichtigste — DU bist. Es gibt nichts, was da fehlt.

Wenn du morgens aufwachst und diesen ersten Atemzug nimmst, ob es nun ein regnerischer oder ein
sonniger Tag ist, und wenn du dann deine Prasenz anerkennst, in deinem Leben in diesem Augenblick, dann
kommt alles ins Sein. Wenn du dich selbst anerkennst, deine Gottlichkeit, dann kommt alles ins Sein.

Und wenn du dich selbst nicht anerkennst, wie es so viele andere Menschen tun, dann kann nichts ins Sein
kommen, nichts auBer dem, was Chaos zu sein scheint, Schicksal, Entscheidungen, die durch andere
getroffen werden, Zufall, schlechtes Karma... oder einfach nur wirklich beschissenes Pech, an diesem
speziellen Tag. (Lachen)

Aber wenn du vollstandig prasent bist in deinem vollstandigen Sein, mit jedem Teil von dir — deine
Vergangenheit, deine Gegenwart, deine Potenziale, alle hier an diesem Punkt — dann wird alles
funktionieren und sich fugen.

Das ist ein sehr einfaches Prinzip. Ha! Spiritualitat, wenn wir schon dariliber sprechen: Weitaus iberschatzt!
So von gestern... so von gestern. (Lachen) Ich weiR es und ihr wisst es. Wir brauchen das nicht mehr
voreinander geheim zu halten. Spiritualitat ist einfach ein Haufen mentaler Aktivitat. Es ist Forschen und
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Suchen. Es ist das Suchen nach Antworten, irgendwo anders. Es ist das Suchen nach Gott, dass er es fir
euch l6sen soll.

Oh du meine Gite! Dieses Beten, das die Menschen praktizieren. Oh meine Gite, meine Gite. (Lachen)
Nun, das ist ebenfalls ein lustiger Witz in den Bereichen der Engel. Die Engel haben das Beten nicht
erfunden — Menschen haben es erfunden. Damit sie sich davor driicken konnten, es selbst zu tun. Seht ihr?
Beten ist ein Versuch, jemand anderen zu bitten, es fiir euch zu tun — und das kénnen sie letztendlich nicht.
Selbst die Engelwesen auf unserer Seite — wir kdnnen es nicht fiir euch tun. DU kannst es tun. Das ist ein
solch wichtiger Punkt.

Wenn wir damit beginnen, meinen Film zu machen (siehe den 3. Shoud der Quantensprungfeier in Taos
vom 18. Sept. 2007, Anm. d. Ubers.), dann werden wir ein paar wirkliche Experimente durchfiihren. Wir
werden mit Shaumbra arbeiten, und wir werden dann auch mit anderen arbeiten — die nicht so sehr
Shaumbra sind. Wir werden uns verschiedene Lebenswege naher anschauen, wir werden uns soziologische
Zusammenhange anschauen, die damit in Verbindung stehen.

Und dann werden wir uns anschauen was geschieht, wenn DU vollkommen gegenwartig bist. Wenn du
ZUHAUSE bist, sozusagen — in dem Sinne, dass Zuhause dein gegenwartiger Augenblick ist. Und wir
vergleichen das dann mit jemandem, der sich auf alles Mogliche andere bezieht, auf irgendeinen
unbekannten Gott, der zu einigen dieser anderen Dinge betet — Cauldre mischt sich hier in mein Skript ein,
ahm (Lachen).

Wir werden uns das im Vergleich anschauen — was geschieht, wenn DU prasent bist? Und es gibt
physikalische Hintergriinde, die dazu in Beziehung stehen, und St. Germain wird dann eingehender dariiber
sprechen — in meinem Video. Aber mein Name wird als erstes erscheinen. (Lachen)

Es gibt hier physikalische Hintergriinde, die dazu in Beziehung stehen. Es gibt da diese Sache, die ihr habt,
die wir auf der anderen Seite — nun, ihr wiirdet es eure Seele nennen. Aber wisst ihr, dieses Wort wurde so
liberstrapaziert, so missverstanden. Ihm wurde sogar ein Ort unter euren FuRRsohlen zugewiesen, so sehr
wurde es missverstanden. (Lachen)

Wir haben ein Wort, das wir hier auf unserer Seite benutzen. Es ist ein anderes Wort, aber es bezieht
vielleicht noch mehr alles mit ein. Es bedeutet: Deine Essenz. Jeder Teil von dir. Jeder Aspekt von dir, jedes
vergangene Leben, jedes... alles von dir.

Alles von dir — auch die Potenziale, die noch nie manifestiert wurden, seht ihr? Denn das ist ein weiterer
sehr wichtiger Teil von dir. Du hast in der Tat in deinem Leben viele Entscheidungen getroffen. Du hast viele
Situationen erfahren. Und du neigst dazu zu denken, dass es einfach nur um die Entscheidungen geht, die
du wirklich getroffen und erfahren hast. Aber deine Essenz besteht genau genommen auch aus all den
Entscheidungen und Wahlmadglichkeiten, die du nicht auf der Erde manifestiert hast. Sie wurden aber
dennoch woanders manifestiert oder ausagiert.

Du siehst also: Du bist wirklich groRartig. Du bist mehr, als einfach nur die speziellen linearen Erfahrungen,
die du gemacht hast. Du bist so viel mehr. Nun, auf dieser Seite hier nennen wir diese Energie Pran. Oder
manchmal wird es auch Pran-Te genannt. Ziemlich dhnlich dem Wort, das ihr kennt: Prana.

Deine Essenz also, dein DU, dieses Pran oder Pran-Te, besitzt wirklich so etwas wie physikalische
Gegebenheiten. Sagen wir mal, dass deine Essenz, was Pran-Te genannt wird, DU bist... dann gibst du eine
Art von Essenz-Energie nach auRen ab, die ,,Prana“ genannt wird. Dieser Begriff ist euch vertraut. Prana ist
der Fluss von Bewusstsein in Energie hinein und in diese Realitat hinein.

Prana flieBt hier und jetzt in diesem Augenblick Gberall in diesem Raum. Prana geht von jedem einzelnen
von euch aus. Und es kann gemessen werden, und das ist eines der Dinge, die wir in meinem kiinftigen
Video tun werden.

Wir werden uns anschauen, wie die Energie, die vom Pran-Te abgegeben wird, oder vom Pran, die in ihre
Manifestation kommt oder ausgestrahlt wird in alle Dinge um sie herum, wie diese Energie wirklich
grundlegende Auswirkungen hat, viel grundlegender, als alles andere. Wir werden uns anschauen, wie
diese Energie des Pran auch Ubertragen oder auf eine Weise umgesetzt werden kann, dass ihr sie in der Tat
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wirklich als eine Energiequelle in eurer Realitdt des 3D benutzen kénnt. Prana, welches von jedem
einzelnen von euch abgegeben wird, denn ihr seid hier, ihr nehmt aktiv teil aus eurer Wahl heraus, hier in
dieser Realitdt, hier in diesem Raum in diesem Augenblick.

Die Prana-Energie ist sehr, wie ihr es nennen wirdet, stark. Aber wir méchten ihr keinen solchen Faktor
zuweisen, wie zum Beispiel ,stark”. Wir moéchten nicht sagen: Sie ist stark, oder sie ist schwach. Vielleicht
kénnt ihr euch das mehr als eine Art von Fiille oder Vollsein vorstellen, eine Grofl3e, diese Prana-Energie, die
ihr gerade erschafft.

Und ihr vermengt dann eure Prana-Energie mit der Energie, die von der Erde selbst ausgeht, ihr Prana. Mit
der Energie, die von den Engelwesen ausgeht, die buchstablich gerade in diesem Raum umherkreisen, und
es sind deren viele. Und weil ihr selbst hier in dieser Realitdt geerdet seid, ihr seid diejenigen, die ihr in
euch selbst zuhause seid, erschafft dies eine sehr substanzielle Form von Energie. Aber sie ist nicht im
Geringsten eine Energie, die mit euren alten Messinstrumenten gemessen werden kdnnte.

Ihr seid eine Energie wie , Elektrizitat” gewohnt, die gewisse dualistische Eigenschaften aufweist. Und daher
kann diese auch leicht gemessen werden, sie kann leicht nutzbar gemacht und fiir andere Quellen
angewandt werden, die Energie abgeben. Aber in der Neuen Energie, an der ihr, Shaumbra, nun
buchstablich teilhabt, strahlt ihr ebenso auch andere Energien aus und aktiviert diese.

Aber ihr konnt das nicht tun, wenn ihr nicht zuhause seid. Wenn ihr nicht jeden Tag an eurem Kérper und
an eurem Leben teilhabt, wenn ihr nicht prasent seid, wenn ihr euch auf irgendeiner Art von psychotischer
Urlaubsreise befindet... (lacht, Lachen im Publikum) ...auf Urlaub von eurer eigenen Realitdt. Wenn ihr zum
Beispiel diese Medikamente zu euch nehmt, dann seid ihr nicht zuhause. Nein, nein, nein. Da hangt ein
Schild an der Tur: Bin Fischen gegangen — in der Holle. (Lachen)

Linda: Sehr komisch.

Kuthumi: (fahrt fort) Es gibt da einen buchstdblichen Effekt, der jetzt in diesem Moment stattfindet mit
eurem Pran-Te, mir eurer Essenz, der es so sehr erlaubt wird, jetzt in diesem Augenblick hier zu sein. Seht
ihr, ihr braucht es nicht zu beschleunigen oder zu erzwingen. Es ist ganz einfach hier. lhr werdet nun endlich
damit vertraut und gewohnt euch daran, Menschen zu sein! Nach all dieser Zeit... Ist das nicht erstaunlich?
Und dann ist das auch noch euer letztes Leben, hm... (Lachen im Publikum, Kuthumi lacht) Aber das ist nun
einmal, wie es funktioniert, wisst ihr?

Andra (Norma Delaney) wiirde es Hingabe oder Aufgeben nennen, das Aufgeben, das sich Hingeben an das
eigene Selbst. Aaah! Seht ihr? Das sich Hingeben an das Vertrauen, wie St. Germain sagen wirde. Die
Hingabe an Wer-du-wirklich-bist, sich nicht mehr langer Sorgen dariiber machen, dass irgendjemand
anderes dich , ibernehmen” kénnte.

Das ist eine solch umfassende und starke Art von Angst, alle, die durch die Bereiche der Engel in die
irdischen Bereiche gehen, haben die Angst, dass sie jemand besiegen und ibernehmen kénnte. Seht ihr,
Engel kdnnen einander nicht mit einer Pistole toten, wie es Menschen tun. Aber es gibt da auf der anderen
Seite dieses alte Spiel, das den Namen ,Ubernahme” trigt. Es trigt den Namen: Ich werde dich
absorbieren. Ich ziehe dich aus dem Verkehr, ich nehme deine Energie. Ich nehme dir dein Bewusstsein.

Seht ihr, ihr kommt dann also mit dieser Angst auf die Erde, und ihr lebt sie aus. Und sie wird verstarkt
durch die Tatsache, dass jemand dir — in Anflihrungszeichen — ,das Leben nehmen” kann. Dass du zum
Beispiel in einen Unfall geraten und sterben kannst. Es gibt da also diese fortwahrende Angst, die
fortwdhrende Angst, die letzten Endes eine solche Kollision von Energien erschafft, in euch selbst, dass ihr
gar nicht mehr hier sein méchtet.

Euer Korper (fast so, wie bei Sam) ist dort drauflen und wandert dort herum. Aber er ist nicht wirklich
bewohnt. Er ist nicht wirklich prasent. Er trifft nicht mehr langer Entscheidungen, er vertraut nicht mehr.

Letztendlich, wenn in den dunklen Ecken der Engel-Gegenden ein Engel ein anderes Wesen Ubernimmt,
dann ist das nicht dauerhaft. Es kann nicht dauerhaft sein. Jedes Engelwesen, jedes menschliche Wesen, ist
ebenso auch ein gottliches Wesen, ganz von selbst. Es ist nichts, was man sich verdienen miisste, es ist kein
Orden, den man erhilt nach so und so vielen Aonen von Leben. Du hast bereits so angefangen. Du hast
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begonnen mit einem gottlichen, souverdnen Selbst. Du bist einfach nur etwas davon abgekommen, wie das
bei allen von uns der Fall war.

Ihr habt euch sozusagen in der Tat fur die Erfahrung entschieden, wie fihlte es sich an, ohne Souveranitat
zu sein? Wie flhlte es sich an, zunachst singuldar und DU zu sein, und dann sehr, sehr multipel, sehr
zersplittert auf so viele verschiedene Weisen.

Aber dieses gottliche Recht habt ihr jederzeit innegehabt. Das ist auch der Grund dafiir, wenn wir uns hier
mal ganz tief in die Engel-Geschichte hineinbegeben, dass, wenn ein Wesen ein anderes ,ibernommen”
hatte, friiher oder spater... friiher oder spater... sie beide sich dann wieder trennen mussten. Derjenige, der
libernommen hatte, kehrte dann letztendlich wieder in sein eigenes Bewusstsein zuriick. Oh, das konnte
eine Weile dauern. Aber letztendlich wiirde das der Fall sein.

Und was hier interessant ist: Stellt euch hier mal fiir einen Augenblick vor, wie ein Engelwesen versucht, ein
anderes zu konsumieren, seine Energie zu stehlen, es zu versklaven. Es versucht, denjenigen zu
verschlingen und fir sich selbst in Anspruch zu nehmen. Ein Engelwesen versucht also, von einem anderen
zu stehlen. Das funktioniert letzten Endes nicht! Es kann nicht funktionieren. Die, wie ihr es nennen wirdet,
physikalischen Zusammenhange wirden nicht erlauben, dass das funktioniert.

Letztendlich also muss das Wesen, das von einem anderen (ibernommen wurde, wieder zu seinem eigenen
Bewusstsein zurickkehren. Und der Punkt, an dem sie dann in ihr eigenes Bewusstsein zuriickkehren, ist
der, wenn sie aufhoren, dagegen anzukampfen.

Seht ihr? Wenn sie aufhoren, dem Widerstand entgegenzusetzen, wenn sie aufhéren, sich dem
entgegenzusetzen, wenn sie aufhéren zu versuchen, es irgendwie herauszufinden - wenn sie loslassen.
Nun, das ist ein wenig furchteinfléRend, selbst fir die Engel. Aber insbesondere fiir die Menschen. Denn es
ist euer Widerstand gegen all diese Energien aus dem Auflen, von dem ihr geglaubt habt, dass er euch
geholfen hat, ganz und unversehrt zu bleiben. Aber eigentlich hat er euch nur ins Loch fallen lassen. Ja, in
der Tat.

Euer Widerstand gegen Radiowellen, die gerade durch das Gebaude hindurchziehen und die von der
,geheimen Regierung” ausgesendet werden... (Lachen) ...pssssst! (Lachen), euer Widerstand gegen die
Lektionen eurer Eltern, euer Widerstand gegen Veranderungen an eurem Arbeitsplatz, selbst euer
Widerstand dagegen, euch in die Neue Energie hineinzubewegen, es sind im Grunde genommen genau
diese Dinge, die euch letztendlich sehr begrenzt halten, sehr klein, ohne die Fahigkeit, euch wirklich
auszuweiten.

Nun. Wir werden heute etwas gemeinsam tun! Wir werden Spal8 haben. Wir geben auf. Wir geben auf. Oh,
dieses Wort, dieses Wort ist vielleicht genauso, wie Fingernagel auf einer Schultafel! |hr dachtet: Nur
niemals aufgeben! Immer fiir die eigenen Rechte kampfen!

Wofir kdmpfst du tiberhaupt, an was héltst du dich wirklich fest? An deinem alten menschlichen Selbst. Du
mochtest das zurlickhaben. Hm. Ein manchmal sehr, wie ich es nennen wiirde, trauriges und deprimiertes
Leben von einem Tag auf den nachsten? Versuchst du, dieses kargliche Gehalt festzuhalten, das du
bekommst aus Angst, dass du nicht genug zu essen haben wiirdest, oder aus Angst, dass der Geldeintreiber
an deiner Tir klingeln wird?

Lasst uns aufgeben, uns all diesen Dingen einfach hingeben, jetzt in diesem Moment und beobachtet, was
geschieht.

Ok. Nun. Fiihrt mich nicht hinters Licht. Entweder tut es, oder tut es nicht. Sagt nicht, dass ihr das vielleicht
mal irgendwie probieren wollt, denn das funktioniert nicht. (Publikum amdsiert) lhr setzt nur wieder einmal
neu Widerstand entgegen. Bleibt also entweder aus diesem Spiel hier drauRen... Wir werden hier ein
bisschen mit Energie spielen.

Wir werden mit den Effekten eures Pran spielen, eurer Essenz.

Nun, wenn ihr also bereit seid, mich hier zu begleiten... ich habe bereits aufgegeben! Ich habe nichts zu
verlieren, seht ihr (Lachen). In allem habe ich nur dazugewonnen. Wenn ihr euch also dafiir entscheidet...
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nun, keine Zuriickhaltung hier. Wenn ihr euch zurtickhalten mochtet, dann steht einfach energetisch hinten
in der Kiiche oder im Bad. Denn wir werden hier jetzt mit ein paar Energien spielen.

Wir zwingen hier auch niemanden, das zu tun. Wir tun das einfach aus unserer absolut bewussten, sehr
bewussten Wahl heraus. Nun. Wir bitten Andra (Norma) fiir einen Moment hier heraufzukommen. Und sie
und ich werden nun diese Sache tun, wo sie atmet und ich spreche. Nun Andra, komm herauf.

Du bist wundervoll im dich hingeben. Obwohl ich auch ein paar Dinge von dir wegzerren musste, und du
weillt das. Ok. Nun. Andra, lass uns mit dem Atmen beginnen.

Norma: (beginnt mit dem Atmen) Und so lade ich euch in diesem Moment hier ein: Atmet durch eure Nase
ein, atmet... empfangt einfach nur. Empfangt. Denn um empfangen zu kénnen, ist das Aufgeben nétig... um
loslassen zu kénnen. Lasst los, erlaubt einem gréoRReren Raum, sich zu 6ffnen. Atmet. Atmet tief in euch ein...
dieses Geschenk, das er hier gerade mit euch teilt. Atmet, atmet tief. Hinunter, hinunter... hinunter in euch
hinein. Ja.

Kuthumi: Und wahrend ihr hier mit Andra atmet lade ich euch nun ein... loszulassen. Alles. Und ihr sagt:
,Was? In was hinein soll ich mich loslassen?“ Ah —in nichts. In nichts. Ein Nichts, das von eurer Seite aus so
sehr von Vertrauen erfillt ist — dass ihr in das Nichts hinein loslassen kénnt.

Ihr fragt: ,,Aber gebe ich mich mir selbst hin?“ Noch nicht einmal das. Gib dich dem Garnichts hin, dem
Nichts-Sein. Lasst los. Und nun ein bisschen mehr Atmen.

Norma: Einatmen, tiefer, tiefer... das Nichts entdecken. Es wagen, es wagen, ja! Ja, es wagen, so
vollkommen loszulassen. Ja!

Kuthumi: Dieses Aufgeben bringt Themen nach oben. Themen, die wie Wachhunde sind, Zdune, Mauern.
Und all diese anderen Dinge, die ihr um euch herum aufbaut, um das zu schiitzen, von dem ihr dachtet,
dass ihr es seid. Aber nun, in den Atemziigen, die wir mit Andra nehmen — erlaubt euch selbst aufzugeben.
Selbst den Verstand aufzugeben. Der Verstand rattert und klickt hier, er analysiert jedes Wort. Er analysiert
jedes Bild, das durch euer Gehirn hindurchzieht. Der Verstand analysiert gerade diesen Raum hier — ist der
Raum sicher? Er analysiert euch — habt ihr euren verriickten Verstand verloren?

Gebt selbst das auf. Lasst es los. Und nehmt einen weiteren Atemzug mit Andra.

Norma: Atmen, atmen in diesem siilen Augenblick, hinunter... hinunter, eurem Verstand erlauben, in die
Essenz hineinzutanzen... in die Essenz hinein. Ja.

Kuthumi: Euer kleiner Verstand sagt: , Ich weild nicht, wie ich aufgeben, wie ich mich hingeben soll. Ich weil3
nicht, ob ich Uberhaupt aufgeben kann. Mache ich das richtig? Vielleicht sollte ich warten. Warum tue ich
das Uberhaupt? Wo bin ich gerade?” Aber das ist in Ordnung. Hort das, flhlt das — aber erlaubt euch
dennoch weiter aufzugeben, wahrend ihr hier mit Andra atmet.

Was habt ihr festgehalten? Was habt ihr eingelagert und gesammelt? Was habt ihr mit euch
herumgetragen? Nun ist eine wundervolle Gelegenheit, es einfach gehen zu lassen... mit etwas Atem.

Norma: Ein Atemzug folgt dem anderen... Beobachte, Atemzug fir Atemzug, die Sanftheit. Atemzug fir
Atemzug. Es ist so viel einfacher. So sUR. Atme... und lass los. Ja. Einfach Atemzug fir Atemzug — tiefer und
tiefer.

Kuthumi: Es gibt da immer die Angst vor diesem tiefen Abgrund. lhr seid solange an dieser Grenze
entlanggewandert, die Grenze zwischen dem, von dem ihr dachtet, dass es die ,Realitdt” sei, von dem ihr
dachtet, dass es Balance bedeuten wiirde. lhr seid geradewegs an der Grenze zu diesem Abgrund
entlanggewandert.

Nun, in gewissem Sinne war das sehr dramatisch, sehr einnehmend, sehr furchterregend — was im Grunde
genommen einfach nur eine Form von Drama darstellt. Ihr seid so nahe an dieser schmalen Grenze
entlanggewandert, an der Kante zum Abgrund, zwischen Balance und der Schlucht, der tiefen, dunklen
Schlucht, aus der ihr euren Namen erschallen hort.
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Haltet einen Moment inne. War es eine Stimme? War es ein Damon? War es eine Stimme aus einer
anderen Welt, die aus diesem Abgrund ertdnte?

Hort einen Augenblick lang genau hin. Oder war es einfach nur Yo-Ham — DU — der dort rief, der dir sagt,
dass es nun an der Zeit ist, loszulassen. Dass es an der Zeit ist, das alte Spiel aufzugeben. Dass es an der Zeit
ist, aufzugeben, dich dir selbst hinzugeben.

Haltet fiir einen Moment inne, und in diesen folgenden Atemziigen, lausche dieser Stimme, die aus dem
Abgrund kam, den ihr gefiirchtet habt, von dem ihr das Gefiihl hattet, dass er euch hineinziehen wollte —
dass er euch verspottete, sich tber euch lustig machte. Aber ich mochte, dass ihr nun noch einmal hinhort
— mit ein bisschen Atmen.

Norma: Lausche. Lausche dieser Stille... wahrend du atmest. Tiefer und tiefer in die Stille deiner selbst.
Hinunter... hinunter... loslassen. Loslassen. Dahinschmelzen... dahinschmelzen und atmen. Atmen. Tief... tief
hinein in diesen Augenblick deiner selbst. Ja.

Kuthumi: Es gibt keine ,Holle”, es gibt keine Wesenheiten, die dich jemals konsumieren kénnten und fir
alle Ewigkeit versklaven. Es gibt nichts von diesen Dingen. Es existierst dort einfach nur DU. Yo-Ham - DU.

Das ist alles, was es gibt. Und in dem Aufgeben also, in dem siiken und sanften Aufgeben, geht es einfach
nur darum loszulassen, die Dinge loszulassen, an denen du dich so verzweifelt festgehalten hast, die du
aber zur selben Zeit auch verflucht hast.

Dieser Abgrund war keineswegs ein Abgrund. Das war er nicht, das war er nie gewesen. Es war nicht der
Abgrund von irgendjemand anderem, es war auch keine Art von Inferno. Es bedeutete auch nicht, verloren
zu sein. Ich kann dir mitteilen, von meinem Yo-Ham zu deinem: Eine Seele, eine Essenz, ein Wesen kann
letztendlich niemals vollkommen verloren sein. Es gibt immer einen Anteil, vielleicht tief vergraben, aber es
gibt immer einen Anteil von dir, der dich wieder zurickruft. Zurlick zu dir — siehst du?

Es gibt da die Wahrnehmung, dass du vielleicht verloren gegangen bist, dich verirrt hast, dass du auf einen
dieser Pfade geraten bist, hinein in ein Leben, in einen Aspekt von dir, oder in eine Personlichkeit, die du
erschaffen hast. Es gibt da die Angst entlang deines Weges, dass du dich vielleicht so sehr in deinen
Schopfungen verlierst, dass du niemals wiirdest zurlickkommen kénnen.

Aber letztendlich kann ein beseeltes Wesen nicht verloren gehen.
Da ist immer die Stimme zu vernehmen, da sind immer die Zeichen, die dich zuriick zu DIR rufen werden.

Nun, die Frage lautet: Horst du auf sie? Wagst du die Erfahrung? Lasst du dich in das stiRe Aufgeben fallen —
um einfach nur in die Arme von dir selbst zu fallen?

Danke, Andra. Ich danke dir sehr.

Es gab so viel Besorgnis darliber. Was geschieht wohl, wenn ich loslasse? Was geschieht, wenn ich aufhére
zu zerren und zu erzwingen und zu manipulieren, an Dingen zu arbeiten, mich anzustrengen — was
geschieht wohl, wenn ich aufhore, das zu tun? Hére ich dann auf zu existieren? Im alten Sinne — ja, du horst
auf zu existieren. In einem neuen Sinne — ich méchte das noch nicht einmal hervorbringen nennen — in
einem neuen Sinne kehrst du zu dir selbst zuriick.

Auf dem Aufstiegsweg ist mir was Komisches passiert: Ich habe alles verloren (nun etwas mehr, aber noch
verhaltenes Lachen). Seht ihr, nun lacht ihr! (Kuthumi lacht) Wir lachen hier die ganze Zeit dariber.

Menschen nehmen es immer so ernst. |hr verliert euren Job, und ihr glaubt, dass das das Ende der Welt sei.
Es war vielleicht das Ende einer Ara, eines Zeitabschnitts. Es war das Ende eines kurzen, manchmal siiRen,
manchmal elenden Zeitabschnitts. |hr habt einen Partner verloren, er hat euch verlassen, oder ihr habt ihn
verlassen. Ja und? Du wirst denjenigen sowieso wiedertreffen, frilher oder spater (Lachen) in den
Bereichen der Engel, oder vielleicht auch in den irdischen Bereichen, aber auf eine vollig neue Weise. Du
hast dein Haus verloren. Aber hast du jemals wirklich darin gelebt, das frage ich euch. Du hast dein Haus
oder dein Apartment verloren, du musstest ausziehen, sie haben es wieder fiir sich in Anspruch genommen,
was immer auch geschehen sein mag, und du hast zu uns gebetet, und wir haben gelacht. (Lachen) Wir
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haben euch doch nicht ausgelacht! Na ja... eigentlich schon (Lachen) im Grunde genommen eigentlich nur,
(Lachen) weil du es nicht verstanden hast! Du warst doch von Anfang an tiberhaupt nicht da gewesen.

Dein Haus ist nebenbei bemerkt vielleicht sogar eines der simpelsten Symbole. Es ist ein Symbol fir dich
selbst, es ist ein Symbol fir deine Beziehung zu dir. Wie lebst du in deinem Haus? Wie lebst du innerhalb
deiner Realitat, innerhalb deiner Schopfung hier auf der Erde?

Wie die meisten von euch bemerkt haben, habt ihr etwas verloren wahrend des Quantensprungs. lhr habt
eine Art zu denken verloren, ihr habt eine Glaubensvorstellung verloren, ihr habt eine Verbindung zu einer
alten Identitat eurer selbst verloren. lhr habt euch vielleicht buchstablich verirrt, wahrend ihr auf eurer
Reise wart. Und viele von euch haben sich auch seit dem Quantensprung selbst auf irgendeine Weise
verloren gefiihlt. Nicht mehr wirklich sicher, was Zeit, Raum oder euch selbst betraf.

Denn ihr seid gerade dabei, Dinge zu verlieren. Sanft... meistens, manchmal anmutig. Aber ihr verliert jene
Dinge, von denen ihr euch wirklich erlaubt, sie loszulassen. Und ich méchte euch hier nicht erzahlen, was
geschehen wird. Denn ihr wisst es bereits. Wahrend ihr euch selbst verliert, wahrend ihr diese alten Dinge
verliert, wisst ihr es bereits. Vielleicht konnt ihr es nicht genau in Worte fassen, aber ihr wisst doch, was
geschieht. Yo-Ham.

Ihr gewinnt euch selbst zuriick. Die Beziehung zu diesem gottlichen Teil von dir, der auf eine so sanfte und
anmutige Art und Weise Realitat erschafft, dass ihr nicht daran arbeiten musst. lhr misst es nicht anstoRen.
Ihr braucht keine Kraft anzuwenden.

Lasst uns hier einmal fir einen Augenblick Gber diese wunderschéne Energie des Pran sprechen, von dir,
deiner Essenz. Es besitzt in der Tat eine Substanz, aber nicht notwendigerweise von ausschlieflich einem
3D-Standpunkt aus gesehen. Es besitzt eine Dynamik, aber nicht der Dualitat. Es besitzt eine Fahigkeit, aber
es ist keine, die der Verstand manipulieren oder kontrollieren kénnte.

Es ist diese wunderschone Energie eures Pran-Te, die hier hervortritt. Und sie beinhaltet die Fahigkeit fur
euch, euch wahrhaftig letztendlich selbst zu verstehen und eure Auswirkungen auf Energie, und wie ihr sie
auf angemessene und effiziente Weise nutzen konnt.

Es ist messbar, und wie ich sagte: Man kann es am besten dann messen, wenn ihr an eurem Leben wirklich
teilhabt, wenn ihr vollstandig prasent seid. Es besitzt eine Dynamik, die sich sehr von dem unterscheidet,
wie ihr es in der Vergangenheit genutzt habt. Und deshalb erscheint es auch irgendwie fliichtig. Aber...
aber: Wenn ihr einfach nur loslasst, die alten menschlichen Herangehensweisen... oh, ich fande es toll,
wenn das ein Song ware: (singt) Wenn du einfach nur deine alten menschlichen Herangehensweisen
loslasst...

Hm. Er braucht eine kleine Gesangsstunde (Publikum amdsiert). Aber ihr werdet sehen, wie das
funktioniert, auf welch einfache Weise. Wahrend ihr euch in dieses Aufgeben hineinbegebt werdet ihr
entdecken, wie einfach letztendlich alles ist. Und dann kommt ihr wieder zu uns zurick und seid witend
auf uns und fragt uns, warum wir euch das nicht schon friiher erzdhlt haben. Warum wir nicht einfach mit
der ,Lektion 1“ begonnen haben. Und wir laden euch dann ein zuriickzugehen und zu lesen und zu sehen,
dass es in der Tat bereits in Lektion 1 war! (Lachen)

Aber indem ihr euch einfach nur erlaubt zu sein, euch einfach erlaubt zu sein, werdet ihr erstaunt sein, wie
leicht alles zusammenspielen und funktionieren wird — und DAS ist es, was ihr im Quantensprung erfahren
konnt. In dieser Energie, in der ihr euch nun befindet.

Ihr kénnt erwarten, dass Dinge so viel klarer sind. Ihr kénnt erwarten, dass Dinge einfacher sind. Aber nicht,
wenn ihr von uns erwartet, dass wir es fur euch tun. Oder Gott, oder ein anderer Mensch, oder sonst
irgendjemand. Wenn du verstehst und die volle Verantwortung dafiir ibernimmst, dass DU derjenige bist,
der es tut, dass es DEIN Prana ist, das hinausstromt und all diese Dinge geschehen lasst... Es ist DEIN
Bestreben, es ist DEINE Wahl, die du triffst, deine Entscheidungen, die erlauben, dass sich in deinem Leben
eine ganz neue Ebene von Schépfung ereignen kann.
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Messe diese nicht an deinen alten menschlichen Schopfungen, denn diese waren plump, sie waren
langsam, sie waren sehr belastet. Versuche also nicht, dieses Leben in der Quanten-Energie, der Neuen
Energie, mit dem alten zu vergleichen.

In der Neuen Energie lauft es sehr einfach, sehr schnell und sehr anmutig — wenn du prasent bist, wenn du
DU bist, wenn du dich hinbegeben hast.

Du bist sehr daran gewohnt — du bist genau genommen sehr darauf trainiert - den alten menschlichen
Fokus zu benutzen. Und das ware zum Beispiel der Fokus auf einfach nur deine Basis-Bediirfnisse. Die
menschlichen Bediirfnisse. Die Bediirfnisse des Verstandes, die Bedlirfnisse des Korpers.

In dieser Neuen Energie, in der wir uns befinden, braucht ihr euch Uber diese Bediirfnisse keine Sorgen
mehr zu machen. Fir sie wird einfach gesorgt sein, und zwar von... von DIR!

Diese ganze Sache mit dem Geld... nun, das ist ein Thema, worliber wir eine lange Zeit sprechen kdnnen. Es
war ein Kampf gewesen, fiir so viele von euch. Aber das braucht es nicht zu sein. Es ist so ausgesprochen
einfach —und ihr sagt nun in eurem Verstand: ,,Nun, erzahl es mir, Kuthumi! Wie soll ich das tun? Gibt es da
einen Entwurf, gibt es da einen Plan?“ Es gibt nichts von alldem.

Ihr macht euch dariber einfach keine Sorgen mehr. Denn der Fokus liegt nicht auf den ,kleinen
Bedirfnissen”. Wenn ihr in dieser Neuen Energie seid, wenn ihr aufgegeben habt, wenn ihr mit euch selbst
seid — dann geschieht es einfach, dass es fiir sich selbst Sorge tragt. Das tut es wirklich.

Viele von euch kéonnen das immer noch nicht annehmen. |hr kénnt nicht annehmen, dass das einfach so
geschehen kann. Ihr denkt immer noch, dass ihr es planen miusst, Gberwachen, dass ihr dafir kimpfen und
es festhalten miisst. Und dass da ein bestimmter Grad von Leiden damit einhergehen muss, und ein
gewisser Grad von Einschrankung. Das muss nicht im Geringsten so sein!

Ich bitte euch, DAS aufzugeben. Es halt diesen Fluss zurtick.

Prana ist Gberall. Es geht von beseelten Wesen aus. Punkt. Es kommt nicht von irgendwelchen fernen
Gottern da drauBen. Und es stromt aus in diese Weite, die Omniversum genannt wird.

Es wird erzeugt und ausgestrahlt, jeden Augenblick und jeden Tag von jedem Menschen. Prana ist ein Fluss
von Potenzialen, die in Energie umgewandelt werden kdnnen, oder, wie ihr es nennen wiirdet, in eine
Bewegung oder Manifestation. Aber jetzt im Moment ist es so, dass die weitaus groRte Menge von all dem
drauflen herumschwebenden Prana ausgehend von menschlichen Wesen ungenutzt bleibt.

Es ist Potenzial, das niemals angezapft wurde. Es ist ein Traum, dem es niemals erlaubt wurde, sich zu
erfillen.

Es kommt von euch, es kommt von anderen, und oft vermengt es sich mit dem groRen Reservoir an
Energie, das von der Erde selbst genutzt wird, und von den Wesen, die fir die Erde Sorge tragen. Aber es
kann von EUCH genutzt werden. Es ist sowieso eures, von Anfang an. lhr strahlt jetzt im Moment diese
Prana-Energie aus.

Vergleicht es nicht mit irgendeiner anderen Energie, die es gibt. Insbesondere jetzt ist es verwoben mit
diesem Neuen Prana, mit der Neuen Energie. Es ist so kraftvoll, aber es beinhaltet keine Macht, seht ihr? Es
muss nicht macht-voll sein. Es IST einfach nur. Und es funktioniert sehr, sehr schnell.

Euer Leben in dieser Neuen Energie sollte so aussehen. Es sollte genau so einfach sein. Es sollte so einfach
sein wie DU, in diesem Haus des Tempels deiner selbst, der du DICH anerkennst und liebst.

Wenn da eine vollkommene Anerkennung vorhanden ist, eine vollkommene Liebe und ein vollkommenes
Aufgeben von DIR an DICH, dann missen alle Dinge funktionieren. Du brauchst deinen taglichen Fokus
nicht mehr darauf zu richten, Geld zu verdienen oder eine Beziehung zu reparieren oder an deinem
physischen Korper zu arbeiten, ihn zu reparieren. Du brauchst dich tGberhaupt nicht mehr in diesem ganzen
Bereich der Verstandesmanipulationen — ,,mind games” — zu betatigen, die da gespielt werden. Es sind die
Spiele, die Schlachtfelder deiner selbst, die in deinem Verstand ausgespielt werden. So viele von euch
verschwenden enorme Mengen von Energie damit zu versuchen, sich selbst zu analysieren. All diese
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kleinen dualistischen Schlachten finden da in eurem Verstand statt. Manchmal fihrt das zu Dingen wie
Therapien und Medikamenten. Eine enorme Verschwendung von Energie.

Es geht um dich. Spiritualitat, Religion, Psychologie, Philosophie — all diese Dinge sind so von gestern! Heute
geht es um DICH.

Versteht ihr es? Versteht ihr es? (Publikum: Ja.) lhr dirft ligen, wenn ihr mochtet (lacht, Lachen im
Publikum) Es geht um dich. Du — so kdnnte man vielleicht sagen — bist die neue Religion. Du bist die neue
Psychologie. Du bist die Neue Energie.

Nun, hort sich das nicht irgendwie selbstsiichtig an? |hr geht abends ins Restaurant und ihr sagt zu der
Kellnerin: Im Leben geht es einfach nur um MICH! (Lachen) Hmm. Sie denkt wahrscheinlich: ,Ich hoffe, dass
dieser Verrickte hier wenigstens ein gutes Trinkgeld gibt.“ (Lachen) Und in der Tat, das tust du. Denn du
machst dir einfach keine Sorgen (iber Energie, du machst dir keine Gedanken dartber, ob es nun sieben
Prozent sind, oder zehn Prozent — oder, fiir euch Europder: Minus fiinf Prozent. (Lachen) Ihr nehmt wohl
am besten wieder etwas vom Tisch weg! (Lachen)

Die Neue Energie ist die DU-Energie. (,The New Energy is the You-Energy“) Nun, wie ware das mal als ein
Auto-Aufkleber? Die Neue Energie ist die DU-Energie.

Und warum sollte sie das auch nicht sein? Denn wenn DU géttlich bist und dementsprechend handelst und
erschaffst, dann verandert das die Welt. Wenn du so sehr integriert bist und dich selbst liebst, dann
wandelt sich deine Energie, dein Prana, dein Pran.

Es finden hier bestimmte physikalische Abldufe statt, die ein solch neues Potenzial erschafft fiir eine Welt,
die danach hungert. Es ist eine Welt, die hungrig nach einer neuen Antwort ist.

Eines der groRten Probleme in der gegenwartigen Welt ist es, dass es seit ganzen Zeitaltern keine neuen
Antworten gegeben hat. Es gab neue Technologien, es gab neue Errungenschaften in der Medizin, aber es
gab nicht einen neuen Gedanken auf diesem Planeten Erde seit zehntausenden von Jahren.

Fiir eine gewisse Zeit gab es in Atlantis neues Denken, und dann schwand es wieder. Es kehrte in dieser
gegenwirtigen Ara der Menschheit zuriick, aber es war an diesem Punkt einfach nur altes Denken, das sich
ein bisschen neu eingekleidet hat, um zur Party zu gehen. Es gab auf diesem Planeten viele Zeitalter lang
kein neues Denken — bis jetzt. Und dieses neue Denken ist dein DU-Denken.

Ihr werdet dessen wahrscheinlich ein bisschen miide werden, weil wir das immer wieder einbringen
werden, wir werden es immer wieder wiederholen. Aber wir méchten, dass du verstehst: Es geht um DICH.

Und es ist an der Zeit, zuallererst einmal: Eine der groBten Barrieren, die ihr habt, ist es, dass ihr immer
noch Verantwortung auf euch nehmt, fiir andere. Wie Tobias euch sagen wirde: lhr seid hervorragende
Sozialarbeiter. |hr tragt so viel Verantwortung fiir andere Menschen, dass sich euch das wahrhaftig in den
Weg stellt.

Du glaubst, dass du fiir deine Tochter oder fiir deinen Sohn da sein musst. Oder fiir deinen faulen Ehemann.
Oder fur deine Freunde. Nein, nein, nein, nein... (Lachen) ...nein. Schlechtes Spiel, falscher Zug, du bist
draufRen.

Dieses Ubernehmen von Verantwortung fiir andere ist im Grunde genommen eine Methode fiir euch, um
etwas zu vermeiden. Seht ihr? Das ist alles. Nun, ihr sagt zu euch selbst — und in diesem Augenblick kann ich
hier wirklich durch euren Verstand schauen und eure Gedanken lesen — ihr sagt: ,,Aber sie brauchen mich!“
Nein. Das tun sie nicht. Nein, das tun sie wirklich nicht. Sie brauchen sich selbst. Das ist alles, was sie
brauchen.

Sie brauchen sich selbst. Sie brauchen nicht dich, sie brauchen keinen Vorgesetzten bei der Arbeit, sie
brauchen keine Schulter von irgendjemandem, an der sie sich ausweinen kénnen. Sie brauchen sich selbst.
Sie brauchen es, dass sie beginnen, wirklich zuhause zu leben.

Was in ihrem Leben fehlt, sind sie selbst. Sie hauen euch libers Ohr, oder im Grunde genommen haut ihr
euch selbst ibers Ohr, wenn ihr sagt: ,Aber sie brauchen mich doch.”
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Ihr habt einige wichtige Entscheidungen in eurem Leben nicht getroffen, weil ihr es auf sie geschoben habt.
,Ich kann meinen Job, den ich hasse, nicht verlassen, weil...“ Nun, fullt die leeren Stellen selbst aus...
ylalala.” lhr tut ihnen letztendlich nicht im Geringsten irgendetwas Gutes, dadurch, dass ihr nicht
vollkommen in euch selbst seid. Seht ihr?

Wenn ihr euch selbst die vollstindige Liebe eurer selbst erlaubt, dann werdet ihr zu einem solch
vollstandigen, integrierten, gottlichen, menschlichen, auRerordentlichen Standard-Wesen, das DAS dann
einen erstaunlichen Effekt auf sie haben wird. Das wird dann so etwas wie ein riesiger Spiegel fiir sie sein.
Das wird ihnen die Motivation und das Potenzial schenken, auch Dinge in ihrem eigenen Leben zu
verdandern, wenn sie das wahlen.

Und ich muss das hier unterstreichen. Das ist der Grund, warum Tobias, St. Germain und ich und Kwan-Yin,
warum wir alle zu euch dariiber sprechen, was in der Welt vor sich geht. Denn es gibt da in der Tat einen
Hunger. Es gibt da in der Tat einen tiefen Wunsch. Wenn es diesen Ruf nicht gabe, der von Menschen
ausgeht, dann wirden wir Gberhaupt nicht so sprechen, wie wir das hier tun.

Aber es gibt da einen enormen Hunger, der da in die Welt hinaus ruft. ,Ist da jemand, der uns einen Weg
zeigt?” Sie suchen nach dem ,Moses der Neuen Energie” (lacht, Publikum amusiert), um sie anzufihren,
anzuleiten. Aber ihr braucht euch deshalb nicht in der Wiste zu verirren. lhr braucht nicht ziellos
umherzuwandern.

Sie suchen gerade nach neuen Antworten, und die Antwort ist... (Publikum: ,Du!“ Ich!“) Ahm, das kam nicht
so gut riber (Publikum amdsiert). Sie suchen gerade nach Antworten, sie suchen gerade nach NEUEN
Antworten, sie suchen nach... (Publikum: Dir!) ...DIR. Nach dir. Nach dir.

Das war immer noch nicht besonders enthusiastisch. (Lachen) Die Welt ist hungrig gerade... (Kuthumi
beginnt erneut, Lachen im Publikum)... sie brauchen ein grofRes Tablett voll von... (Publikum: DIR!) von DIR.
Mhmm... ja. In der Tat.

Das tun sie. Sie suchen wahrhaftig nach Antworten, sie wandern umher, sie haben sich verlaufen, sie
suchen nach etwas Neuem.

Das NEUE bist DU. Das Neue bist du. Denn du hast dir selbst erlaubt, aufzugeben, vollstéandig zu sein, wer
du bist, dir keine Sorgen dariiber zu machen, was andere denken, andere sich nicht von dir ndhren zu
lassen, ein vollkommen integriertes sich selbst heilendes und sich selbst ausbalancierendes, eigenstandig
erschaffendes Wesen zu sein.

Und wenn sie das sehen, dann werden sie das als ein Wunder bezeichnen. Sie werden es ,neu” nennen. Sie
werden etwas davon abhaben wollen, und ihr werdet ihnen mitteilen: ,Nein.” (Lachen, Kuthumi lacht)
,Nein, mich kannst du nicht haben. Aber du kannst DICH haben”, in der Tat, (Publikum sprich das DICH laut
mit) in der Tat, in der Tat. Hm.

Auf dem Aufstiegsweg ist mir was Komisches passiert... (Lachen im Publikum, Kuthumi lacht) ...ich habe
alles verloren! (Lachen) Seht ihr, die Engel, sie lachen. Jedes Mal, wenn ich diesen Witz erzihle, lachen sie
und lachen und lachen, und nun sogar die Menschen.

Quantensprung, diese Energie, in der wir uns gerade befinden, hért damit auf, es zu ,,versuchen“! Hort auf,
es zu versuchen. Oh, ihr verschwendet eure Zeit, wenn ihr es versucht. Das tut ihr wirklich. Thr macht euch
Stress, ihr plant, und ungliicklicherweise stehlt ihr manchmal immer noch Energie von anderen, wenn ihr so
deprimiert seid, dass ihr nicht mehr wisst, was ihr tun sollt.

Lasst los. Nicht ein loslassen an irgendein Wesen aus dem AuRen, sondern ein Loslassen euch selbst
gegenlber. Lasst los, in diesem Augenblick. Das wird zu einem Wandel in den spirituellen physikalischen
Hintergriinden fiihren, und zu einem Wandel in den physikalischen Hintergriinden der Dimensionen. Es
verdandert die Art und Weise, auf die ihr in eurem Leben erschafft.

Ihr braucht nicht dariiber nachzudenken, lber die Dinge, Uber die wir hier sprechen. Ihr braucht keine
Blicher dariiber zu lesen. lhr braucht einfach nur loszulassen.
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Nun, einige von euch, ich kann eure Energie fiihlen, wahrend ich diese Worte hier ausspreche, ihr denkt, ich
spreche von einem Loslassen irgendeiner héheren Autoritdt aus dem Aullen gegeniiber. Nein. Da gibt es
keine. Da gibt es keine. Es gibt da keinen Gott, wie ihr es vielleicht gerne glauben wiirdet. Es gibt eine
allgegenwartige Liebe, und das bist DU.

Es fallt euch schwer, das zu akzeptieren, nicht wahr? Dass DU selbst diese Quelle sein konntest. Dass DU
selbst diese Antwort sein kdnntest, nach der du so lange gesucht hast. Und es bist in der Tat DU.

Lass los und beobachte, wie leicht diese Neue Energie funktioniert. Leicht, leicht, leicht, leicht! Das ist alles,
was ich sagen kann. Wenn es nicht leicht ist — dann macht ihr es nicht richtig. (Lachen) AuRer natdrlich, ihr
mochtet gerne Herausforderungen haben, und bei einigen von euch ist das in der Tat der Fall. Einige von
euch mogen die Herausforderungen. Aber versteht, dass das dann aus einer bewussten Wahl heraus
geschieht.

In dieser Neuen Energie, in der wir uns gerade befinden, gibt es eine Dynamik deiner selbst, die du noch
niemals, niemals, niemals zu vor beobachtet oder erfahren hast. In keinem deiner Leben und in keiner
deiner Engel-ldentitdten, die du angenommen hattest. Es ist HIER, es ist JETZT, und es ist bereit, fiir dich zu
arbeiten.

Ich wiirde hier sogar so weit gehen, zu sagen: Erwartet, was ihr friher vielleicht ein Wunder genannt
hattet. Denn die Energie funktioniert auf eine sehr einfache und leichte Weise. Sehr, sehr einfach.

Wenn es nicht einfach lauft, dann halte einen Moment inne. Frage dich selbst, frage dich selbst: ,Warum
machst du es schwer? Warum nimmst du den schwierigen Weg, wenn du anderen Menschen die Schuld
gibst? Halte flir einen Moment inne. Warum bist du dann Gberhaupt mit diesen Menschen zusammen?
Warum sind sie in deinem Leben?”

Die Neue Energie besitzt einen anmutigen Fluss, der sehr, sehr rasch und leicht von statten geht. Ich werde
euch bitten, als ein Teil eurer Hausaufgabe... denn ich hére, dass Tobias und St. Germain euch immer
Hausaufgaben geben, also tue ich das auch (Lachen): Lass es leicht sein, sanft. Fokussiere dich Gberhaupt
nicht mehr auf diese menschlichen Bediirfnisse von euch, lasst sie los, eure Gesundheit, euer Wohlstand,
euer Glicklichsein, alle diese Dinge. Dies sind einfach menschliche Bediirfnisse, Glicklichsein zum Beispiel,
menschliche Bediirfnisse. GroRartige aufgestiegene Wesen, wir haben kein Bediirfnis, gllicklich zu sein, seht
ihr? Das ist noch nicht einmal Teil unseres Vokabulars. Glicklichsein ist etwas, wortiber wir noch nicht
einmal nachdenken, wir brauchen nicht zu denken: Sind wir heute gliicklich, fihlen wir uns gliicklich? Wir
sind so vollstandig aus uns selbst heraus. Und so kdnnt auch ihr es sein.

Ich mochte gerne eine wichtige Frage beantworten, die nun gerade sehr oft gestellt wird, von Shaumbra,
seit dem Quantensprung am 18. September: ,,Warum bin ich hier auf der Erde? Warum bin ich hier auf der
Erde?” Zwei Punkte, zwei Antworten, sehr einfach, sehr leicht. Die erste: Weil du diesen Ruf seitens der
anderen Menschen vernommen hast, der besagt: Zeig uns einen neuen Weg! Und ihr habt euch
bereiterklart, die erste Gruppe zu sein, die durch diesen Prozess hindurchgeht, damit ihr es dann an die
anderen weitergeben koénnt.

Es ist in der Tat neu, und es muss erst erfahren werden. Wie ich zuvor sagte: Wenn du im Zweifel bist, wage
die Erfahrung. Wage die Erfahrung des, wie ich es nennen wiirde, reich beschenkten Lebens auf der Erde,
ein reich beschenktes Leben auf der Erde. All die Energien werden da sein, um dir zu dienen, um mit dir zu
arbeiten, um dich zu férdern. Denn du BIST der Meister, wie Adamus sagt. Du bist der Schépfer. Mache es
einfach.

Ihr seid hier aus eurer Wahl heraus, auf einer bestimmten Ebene, um diejenigen zu sein, die denen, die
nach Antworten suchen, zu zeigen, dass sie sie bereits in sich tragen. Aber ihr musst daflir durch die
Erfahrung gehen, ihr misst in fleischlicher Form sein, ihr misst fiir sie greifbar und erfahrbar sein. So dass
sie sehen kénnen, dass es nicht einfach nur Worte sind, dass es nicht einfach nur eine weitere Religion ist,
ein weiterer Kult, oder ein anderes Buch. Dass es real ist. Sie kdnnen euch in die Augen blicken, sie konnen
euch beriihren. Sie kdnnen sehen, dass DU wirklich DU bist.
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Der zweite Grund, warum ihr in diesem Moment wahrend des Quantensprungs hier auf der Erde seid,
anstatt auf unsere Seite zurtickzukehren: Nun, wir haben euer Zimmer hier oben weitervermietet. (Lachen,
Kuthumi lacht) Sorry! Ihr misst noch eine Weile hierbleiben! Der Grund, weswegen ihr im Moment auf der
Erde seid, ist der, dass ihr gerade das erschafft, was wir euer ,Meisterstlick“ nennen wirden. Euer
Meisterstlick.

Wenn ihr als Kind im Ferienlager wart, und an eurem letzten Tag im Ferienlager gaben sie euch ein paar
billige Plastikschniire und ein paar billige Steine. Und sie sagten euch, dass ihr daraus etwas basteln sollt. Es
war der letzte Tag im Ferienlager. Sie wollten, dass ihr dieses spezielle Ding, was ihr da gebastelt habt, mit
nach Hause nehmt, um eurer Mutter und eurem Vater zu zeigen, dass sie ihr Geld fir etwas Gutes
ausgegeben haben - und dass ihr nun ein echter Kunsthandwerker geworden seid. (Lachen)

Aber in Wirklichkeit war es einfach fiir euch selbst. Einige von euch haben dieses Stiick aufgehoben, und
jedes Mal, wenn ihr es euch anschaut — es liegt irgendwo in einer Schublade oder vielleicht in einem
Blicherregal, oder es liegt in einer Kiste, die ihr zufallig hervorholt. Was geschieht, wenn ihr es seht? Es
bringt all die Erinnerungen zurlick, nicht einfach nur die der paar Momente, in denen du dieses Plastikding
gebastelt hast. Es bringt die ganze Erfahrung wieder ins Bewusstsein, wie es war, in diesem Ferienlager
gewesen zu sein. Der See, die Busfahrt, die nachtliche Angst vor den Tieren und den Monstern. Die
Lagerfeuer und die Negerkuisse.

Und es brachte auch die Erinnerungen an eure Freunde zuriick, an die, die ihr einst gekannt habt. An eure
Jugend. Und bald findet ihr euch selbst wieder, wie ihr diesen langen, langen Pfad von zumeist
wundervollen Erinnerungen entlanggeht. Alles aufgrund dieses wunderschénen kleinen Gegenstandes, den
du hergestellt hast.

Und jetzt im Moment seid ihr hier, in diesen letzten Erfahrungen eurer Zeiten auf der Erde. Und ihr
erschafft euer Meisterstick.

Nun, das ist etwas, das euch sehr kostbar sein wird, wenn ihr euch dann Uber die Bereiche der Erde
hinausbegebt. Es wird nicht unbedingt ein physisches Objekt sein. Es wird nichts sein, was ihr hier und jetzt
auf der Erde in eure Tasche stecken kdnntet.

Aber ihr webt gerade ein wunderschones Stiick von — lasst es uns einmal , kosmische Juwelierarbeit”
nennen. Eine wunderschone Schopfung. Ein himmlisches Gemadlde, was es auch immer sein mag. Aber es
wird das kostbarste Stilick sein, das ihr euer Eigen nennt, wenn ihr diesen Ort namens Erde verlasst.

Im dritten Schopfungskreis tragt ihr das dann voll Stolz, und es wird euch immer an eure Erfahrungen auf
der Erde erinnern. Es wird euch an die Freuden des Lebens erinnern. Es wird euch an die Schwierigkeiten
erinnern, die damit einhergehen, sich in den menschlichen Bereichen aufzuhalten. Es erinnert euch an die
Lieben und an die Verluste. Es wird euch an eure eigene Transformation erinnern — von einem Engelwesen
in ein menschliches Wesen, und nun in DEIN Wesen.

In diesen Tagen, die ihr gerade erlebt, egal ob euch das nun bewusst ist, erschafft ihr euer Meisterstiick.
Und ihr habt auch nachts davon getraumt, wahrend der letzten Woche oder so.

Du hast dich an ein paar interessante Orte begeben, die deine eigenen sind, und nur deine eigenen, und an
dieser Skulptur gearbeitet. Es ist eine Skulptur, die aus dem Bewusstsein eures eigenen menschlichen Seins
erschaffen wurde, so dass ihr sie immer bei euch haben werdet, und dass ihr euch immer an diese
groRartigen Zeiten werdet erinnern konnen, die ihr auf der Erde hattet.

Ich ermutige jeden einzelnen von euch, jeden Moment wirklich absolut zu genielRen, jeden Tag, jede
Erfahrung des Lebens, das du gerade lebst. Es ist eure Wahl, hier zu sein — und es kann genauso auch eure
Wahl sein, es leicht zu haben, wunderschon, erfiillend. Es gibt von eurer Seite aus kein Bedurfnis mehr, mit
irgendetwas zu kampfen. Ich braucht das nicht als einen Teil eures bewussten Seins, ihr braucht das nicht
als einen Teil eures Seelen-Wesens. |hr braucht das auch nicht, um zu zeigen, dass ihr Menschen seid. Es
kann so einfach sein.

Und ihr sagt: ,Ja, aber was ist mit all diesen anderen Menschen da draulRen, die es mir schwer machen?”
Das tun sie nicht. Das tun sie wirklich nicht. lhre Energie, ihr Prana, ist nicht mit dem euren zu vergleichen.
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Wenn all die Nicht-Shaumbra-Menschen zusammengenommen auf der Erde jetzt im Moment all ihre
Energie fokussieren wiirden und versuchen wiirden, dich zu beleidigen oder dich zu tberwaltigen, dann
wirden sie das nicht auch nur anndhernd tun kdnnen.

Versteht, dass das was ihr ausstrahlt, eine Kombination aus eurer Essenz und nun auch aus eurer Neuen
Energie, so... es gibt da noch nicht einmal irgendein menschliches Wort dafiir. Denn ,,machtvoll” ist nicht
der angemessene Ausdruck. ,,Dynamik” beinhaltet Kraft, und wir befinden uns nun jenseits von Kraft. Du
befindest dich jenseits von Kraft jetzt im Moment.

All die Menschen auf der Erde konnten sich versammeln und versuchen, irgendeine Art von geistiger
Attacke auf dich auszuliben. Und weil da kein Widerstand existiert, weil du dich hingegeben und alles
verloren hast, um alles zu werden, was du bist, wiirde das keine Auswirkung haben. Es gibt nun keinen
einzigen Menschen, keine Gruppe von Menschen und keine Gruppe von Engeln, die dich verdandern kénnte.
Die dir etwas wegnehmen kdnnte.

Dein Pfad des Schopfer-Seins ist weit offen. Wahle, was immer du wahlen mochtest.

Namasté.
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QUANTUM LEAP SERIE
Fragen & Antworten zu SHOUD 2
06. Oktober 2007

Ubersetzt von Birgit Junker

Namasté.

(Publikum antwortet ,,Namasté”) Wir setzen diese wunderschone Zusammenkunft mit dieser Shaumbra-
Gruppe an diesem herrlichen Tag fort. Und ich mdchte gleichzeitig eine Frage beantworten, bevor diese
gestellt wird: Nein! (Kuthumi und Publikum lachen herzhaft)

Und die nachste Frage ist folgende: Erzahle uns bitte ein wenig dariiber, was da vor sich geht mit der Neuen
Erde und der Alten... (Linda klopft sich mit dem Stapel von Fragen in die Hande und sagt: ,,Primal!“) ... Alten
Erde. (Kuthumi lacht und Linda antwortet: ,Das ist wirklich gut. Ich bin beeindruckt.”) SchmeiR diese da
fort! (Linda: ,,Oh, wow.“)

Ich werde versuchen, es hier sehr einfach zu halten. Dahinter steckt eine wirklich groRe Energie, aber lasst
es uns so sagen, dass sich die Alte Erde und die Neue Erde einfach miteinander ausgegangen sind, (einige
lachen) und sie sind in einen Streit darliber geraten, in welche Richtung sie denn nun gehen sollen, wie sie
in ihrer Beziehung zueinander stehen sollen. Und die Alte Erde sagte zur Neuen Erde: ,Beweg deinen
Hintern hier raus!“ (Lachen) So wie es in manchen Beziehungen einfach heift. ,Ich brauche und will dich
hier nicht mehr haben.” Uns so kam es, dass die Neue Erde aus Mitgefiihl und Respekt gesagt hat: ,Ja, wir
werden uns dann hier zurickziehen. Du wahlst, was du zu wahlen gedenkst, und wir werden das achten.
Wir werden damit nicht unbedingt ibereinstimmen, aber wir werden es dennoch achten.”

Und so brachen die Neue und die Alte Erde ihre Beziehung zueinander ab. Ab da fing die Alte Erde an, sich
sehr traurig und alleine zu flihlen. Sie fiihlte, dass sie die andere Energie nicht mehr hatte, die ihr bei der
Balancierung half, und die sie begleitet hatte. Und so fing die Alte Erde an, dumme Sachen zu tun — sie
blieb zu lange aus, feierte zu heftig, kam in schlechte Gesellschaft, ein paar Morder, ein paar Gewalttatige -
und, am Ende des Tages sagte die Alte Erde dann: "Da gab es etwas, was ich an der Neuen Erde so richtig
mochte. Die Neue Erde hatte eine solche Leichtigkeit zu allem. Die Neue Erde war die Manifestation der
Freude. Die Neue Erde schien mit sich selbst in Frieden zu sein, und hier mag ich mich selbst Gberhaupt
nicht. Vielleicht ist es an der Zeit, dass wir wieder zusammenkommen."

Und so kam es, dass am 18. September die Alte Erde auf Knien zur Neuen Erde gekrochen kam und sagte:
,lch bitte dich um Verzeihung.” (In dem Moment fiel irgendetwas auf den Boden und zerbrach, was eine
Menge Gelachter im Publikum und bei Kuthumi ausldste, Anm. d. Ubers.) Und die Neue Erde sagte: ,Da gibt
es nichts zu verzeihen.” Und die Alte Erde sagte: ,Lass uns wieder zusammenkommen.“ Und die Neue Erde
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sagte: , Aber nicht auf die Art und Weise, wie du es gerne mochtest, denn schau, in der alten Weise hast du
in der Regel von mir genommen. In der alten Weise hast du mich benutzt, weil du dich selbst vernachlassigt
hast. Wenn wir also wieder zusammenkommen sollen, Alte Erde, dann solltest du einen Blick nach innen
werfen. Du solltest lernen, dich als die zu lieben, die du bist. Du solltest ganz und vollstdandig sein, denn ich
kann dich nicht vervollstandigen. Ich kann dich nicht gliicklich machen. Ich kann deine Probleme nicht
I6sen, und ich kann auch nicht deine konstanten, dummen, dummen, ununterbrochen gestellten Fragen
beantworten. Du musst das fiir dich selbst tun. Und wenn du dazu bereit bist, dann kénnen wir anfangen,
uns wieder zu treffen. Aber lass uns nicht gleich Gber Heirat reden.” (Lachen)

Das ist also die Geschichte von der Alten Erde und der Neuen Erde. Sie entwickeln eine neue Art der
Beziehung zueinander. Und aus unserer Sicht hat es so ausgesehen, dass die Alte Erde sehr abhangig von
der Neuen Erde geworden war. Die Alte Erde hat auch versucht, die Neue Erde dazu zu Uberreden, so wie
sie zu werden. Sie hatte Schwierigkeiten, diese Art der Balance zu akzeptieren, und die Art der
Ausstrahlung, die die Neue Erde hatte. Und, nun ja, sie wollte die Neue Erde lGbernehmen und Kontrolle
Gber sie ausiiben. Aber die Neue Erde, die sich ihrer selbst sehr gewahr ist und Uber ihr eigenes Sein und
die Vollstandigkeit ihres Seins, wiirde so etwas nicht zulassen.

Also verabreden sie sich nun wieder. Sie lachen wieder zusammen. Sie diskutieren wieder Gber Dinge von
gegenseitigem Interesse. lhre Energien kommen wieder mehr zusammen. Aber die Neue Erde ist sehr
vorsichtig, indem sie zu der Alten Erde sagt: ,,Du musst es selber tun.” Auf die eine oder andere Art wird die
Neue Erde sich entwickeln, oder wie ihr es nennen wiirdet, aufsteigen. Die Neue Erde wird dieses
wunderbare Beispiel oder der Standard sein, nicht nur fiir die Menschen, die auf der Alten Erde erst einmal
bleiben werden, sondern auch fiir all die Engelwesen aus den all den Seinsbereichen, die fragen werden:
,Wie fuhlt es sich an, wieder in die Souveranitat zuriickzukehren, aber auf eine neue Weise? Wie ist es,
wenn man durch die Erfahrung der Verkorperung auf der Erde geht, mit all den Schwierigkeiten und
Herausforderungen, und trotzdem dort immer wieder herauskommt als das 'Ich bin'?“

Lasst uns nun ein paar Fragen beantworten, wo diese hier nun erledigt sind.

LINDA: Ich habe auBerdem bemerkt, dass da ein bestimmter Charakter vorhanden war in Verbindung mit
deiner Stimme, die durch Cauldre projiziert wurde. Dieser Charakter ist nun weg.

KUTHUMI: Integration.
LINDA: Ah-h-h. Sehr gut. Sehr gut.

KUTHUMI: Integration. Wann immer es da eine Form von... ihr wiirdet es Widerstand nennen... gibt, dann
verstarkt es einige der Charakteristiken. Zum Beispiel, wenn du anfangst, eine Wesenheit zu channeln,
sagen wir Kleopatra, dann werden die Charakteristiken dieser Wesenheit anfanglich Ubertrieben
dargestellt, wenn sie durch dich hindurch kommen, aber wenn du mehr Vertrauen bekommst und du dich
zunehmend wohler fihlst mit dieser Energie, dann verkorpert sich diese Energie buchstablich in dir. Sie
verschmilzt mit dir und somit sind die Unterschiede nicht mehr so betont wie am Anfang. Ungefdhr so
dhnlich, als Cauldre anfing, mit Tobias oder St. Germain zu arbeiten. Und auch da waren die Unterschiede
Ubertriebener. Aber ich konnte auch wieder zuriickgehen und mich so benehmen, wie ich vorher war!
(Lachen)

FRAGE VON SHAUMBRA 1 (eine Frau am Mikrofon): OK. Ich habe keine Frage. Ich dachte, ich wollte hier
eine Aussage treffen, aber ich habe festgestellt, dass ich lieber einen wirklichen Ausruf mache. Seit dem
Quantensprung, zum ersten Mal in meinem Leben ... ich kam dem Tod schon mehrere Male sehr nahe, aber
zum ersten Mal in meinem Leben wollte ich wirklich richtig sterben, weil ich dachte, dass ich nicht mehr
kann, und ich dachte, diesmal ist es einfach so. Und gestern hatte ich zum ersten Mal einen Schimmer von
meinem alten wunderbaren Selbst und meinem neuen wunderbaren Selbst, und heute wollte ich nun
verkiinden, dass ich so froh bin, mehr von dem ,,DU“ gefunden zu haben, das ich bin. Und dafiir wollte ich
mich nur bei dir bedanken. (Publikum applaudiert)
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KUTHUMI: Dies bringt einen hervorragenden Punkt fiir alle Shaumbra auf, und einer der Griinde in diesem
Shoud, warum ich liber das Thema gesprochen habe: ,,Warum gerade jetzt hier auf der Erde sein?“ Ihr habt
am 18. September eine sehr wichtige Markierung tberschritten. Einige von euch haben buchstadblich mit
einem Faden an ihrem Leben gehangen, um es bis zu diesem Punkt zu schaffen. Ihr habt alles dafir
gegeben, es bis zu dieser Markierung zu schaffen. Und ihr habt sie Gberschritten.

Nun stellt sich die Frage: ,,Was soll ich tun? Warum bin ich hier auf der Erde? Warum gehe ich durch all dies
hindurch?” Unsere Antwort darauf ist ... der Tod ist momentan sehr schnell. Ihr kommt zuriick auf unsere
Seite, was in keiner Weise das Drama und das Trauma darstellt, wie es die Menschen damit in Verbindung
bringen. Es ist also sehr einfach, wieder hierher zuriickzukommen. Die liebe Paula, Paula Sunray (eine
Shaumbra, die am 18. September verstorben ist) ist mit uns heute hier, und sie méchte euch sagen, dass es
so ist, als wenn man eine Linie im Sand Uberquert. Aber wir haben auch mit euch dariiber gesprochen:
,Wieso seid ihr hier?” Es ist, weil die Menschheit danach verlangt.

Wie wir gesagt haben gibt seit langer, langer Zeit keine neuen Antworten, keine neuen Gedankengdnge,
neues Bewusstsein auf der Erde. Also habt ihr den Ruf vernommen und zugestimmt, zu bleiben. Vielleicht...
nun, denkt iber Folgendes nach: Wir haben auch dariber gesprochen, warum ihr hier auf der Erde seid,
anstatt wieder zurtick auf unsere Seite zu kommen: Um euer Meisterstiick zu kreieren, euer Meisterstick,
diese Sache, an die ihr euch fir immer und ewig erinnern werdet, wenn ihr Uber die irdische Ebene
aufsteigt. Und kénnte es nun vielleicht sein, dass es da eine Verbindung gibt zwischen dem Ruf nach neuen
Antworten, nach neuen Gedankengadngen auf der Erde, und eurer Kreation eures Meisterstlicks? Konnte
gut moglich sein.

FRAGE VON SHAUMBRA 2 (vorgelesen von Linda): Es gibt da einige Fragen in Zusammenhang mit Schlaf,
und ich weiR, dass dies schon einmal als ein ,Shaumbra-Symptom“ erlautert wurde, aber es gibt hier
Menschen, die sich der Shaumbra-Symptome bewusst sind und immer noch eine gewisse Irritation
beziglich der Fahigkeit zu schlafen haben. Kannst du dazu etwas ins Detail gehen?

KUTHUMI: Dein Koérper braucht keinen... Lass uns etwas zuriickgehen. Dein Verstand ist derjenige, der
Schlaf braucht, nicht dein Kérper. Der Verstand dndert sich gerade enorm, und du bist weit weniger auf
deinen Verstand angewiesen. Du fiihlst dich nicht wohl, weil... nun, es kommt nicht aus deinem Verstand,
aber du weil3t, dass dort drauBen etwas anderes vor sich geht, eine gottliche Intelligenz, die Vollstandigkeit
deiner selbst, wofiir du deinen Verstand nicht strapazieren kannst. Somit brauchst du nicht anndahernd so
viel Schlaf wie vorher. Eigentlich ist es im Moment mehr der Korper, der ein wenig Schlaf braucht, aber der
Verstand braucht nicht mehr diese exzessive Menge, die er vorher gebraucht hatte. Du lernst, dies zu
balancieren, aber ein Teil von dir glaubt immer noch, dass du eine gewisse Menge an Schlaf brauchst. Und
das tust du nicht.

Es gibt da eine anfangliche Umstellungsphase. Wenn du zum Beispiel nur zwei oder drei Stunden in der
Nacht geschlafen hast, so ist da immer noch der Kérper/Verstand/Spirit-Speicher, der dir glauben machen
will, dass du am nachsten Tag sehr miide sein wirst. Also wirst du es sein. Aber dies wird bald vergehen,
und du wirst bemerken, dass deine Bedurfnisse nach Schlaf sehr unterschiedlich sind. Nun kann es da auch
andere Faktoren geben, wo du tagelang endlos schlafen kénntest, und dies ist auch ein Grund, weshalb wir
sagten, dass es eventuell wichtig fur dich sein kdnnte, dich beruflich selbststiandig zu machen! (Lachen)...
oder einen Arbeitgeber zu haben, der wahrhaftig versteht, wie wichtig Flexibilitat ist. Aber deine
Schlafmuster werden sich definitiv verdandern. Dies ist eine der Messungen, lber die wir in dem Video ,Was
fehlt?“ sprechen werden.

FRAGE 3 (eine Frau am Mikrofon): Hi Kuthumi. Ich bin‘s, und diese Frage ist fiir mich.
KUTHUMI: DU?

SHAUMBRA 3: Ja, ich bin es.

KUTHUMI: DU.
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SHAUMBRA 3: Ja. (Jemand im Publikum ruft: ,Das wunderbare DU!“) Natirlich bin ich wunderbar! (Lachen)
Seit geraumer Zeit habe ich ein Atemproblem, und es... du weiBt, ich versuche so zu atmen, wie Norma es
sagt...

KUTHUMI: Ein Lebensproblem?
SHAUMBRA 3: Ich wusste, dass du das sagen wiirdest!
KUTHUMI: Lebensproblem?

SHAUMBRA 3: Nein! Ein Atemproblem. Ich habe die Standard-Technik, und ich fange an, sie zu nutzen.
Somit hatte ich also gerne eine schnelle 15-Sekunden-Genesung (Lachen), damit ich mit meinem Leben
weitermachen kann.

KUTHUMI: Hmm! Ich gehe zuriick zu meiner Aussage: ein Lebensproblem. Und dies steht in direktem
Zusammenhang mit der Atmung, und es fragt dich, ob du wirklich hier sein willst, warum du hier bist. Und
das manifestierte sich dann in der Atmung, und sobald du eine sehr bewusste Wahl triffst, dass du hier sein
willst in Freude und Leichtigkeit, nun, dann wird deine Atmung in Freude und Leichtigkeit sein. Und es wird
verschwunden sein.

SHAUMBRA 3: Das habe ich getan, und es ist nicht weg. Ha, ha! (Lachen) Da ist es wieder, schau dir den
Blick an!

KUTHUMI: Ich erlaube mir, nicht deiner Meinung zu sein. (Lachen) Du hast mehr Angst vor dem Sterben, als
dass du wahlst zu leben. Mit anderen Worten, du bist dir nicht sicher, was wirklich passieren wird, aber du
bist dir auch nicht sicher, ob du wirklich hier sein mochtest. Es ist eine sehr einfache Energetik.

Ich betrachte und messe das Niveau deiner Passion. Da gibt es nur sehr wenig davon. Du kampfst dagegen
an, eine Leidenschaft zu kreieren oder einen Grund zur Freude, aber salopp gesagt, ist deine Messlatte fur
Leidenschaft nahezu bei null. Es existieren Uberall um dich herum Leidenschaften, das sehe ich in deinen
duBeren Energiefeldern. Leidenschaften, um viele unterschiedliche Dinge zu tun, einige, die du definitiv als
Alte Energie bezeichnen wiirdest, aber auch einige, die gerade jetzt auftauchen oder die gerade eben
geboren werden als eine Leidenschaft der Neuen Energie, nicht unbedingt in Verbindung zu bringen mit
irgendeiner menschlichen Aktivitat. Aber du hast dem nicht erlaubt durchzukommen. Und noch einmal, da
gibt es eine gewisse Begrenzung oder einen Widerwillen, du hast irgendeine bestimmte alte
Programmierung, so dass du es nicht erlaubt hast, dass diese hervorkommen kann. Diese Leidenschaft ist
da, und sie ist die deine, und du kannst sie in dein Leben einladen ohne Zurlickhaltung, ohne zu wissen, was
es ist.

Schau, fiir dich - fur alle von euch — ist Leidenschaft der Neuen Energie nicht unbedingt bezogen auf
irgendeine bestimmte menschliche Aktivitdt. Sagen wir zum Beispiel, dass eine Leidenschaft Malen oder
Tanzen oder Reisen wdre. Eine Leidenschaft der Neuen Energie besteht jenseits der menschlichen
Bedirfnisse und sogar des menschlichen Verstehens. Somit wiirde ich dich dazu einladen, wahrhaftig in
diese Leidenschaft hinein zu fiihlen. Es ist deine. Es sitzt da - undefinierbar zu diesem Zeitpunkt, aber
kannst du das in dein Leben hineinflieBen lassen?

Du wirst herausfinden, dass die Atmung, so wie es dir bereits gesagt wurde, du es aber nicht horen
wolltest, einfach nur eine Manifestation von anderen Dingen ist, nenn es Leben, nenn es Leidenschaft. Aber
wenn du dich nach jenseits deines Verstandes begibst, um herauszufinden, warum du hier auf der Erde
bleiben willst, und du der Leidenschafts-Messmarke erlaubst, wieder zu steigen, dann wird die Atmung
Uberhaupt kein Problem mehr darstellen. Danke.

SHAUMBRA 3: Danke.

FRAGE 4 (aus einer Email, vorgelesen von Linda): Ich griiRe euch. Erklare doch bitte, was die Christus-Saat
und das Christusbewusstsein ist. St. Germain erwahnte in seinem Buch, dass die Energie der Christus-Saat
gerade auf der Erde erbliht. Ich verfing mich darin, was die Religion iber Christus lehrt und wiirde deshalb
gerne wissen, was deine Definition der Christus-Saat und des Christusbewusstseins ist.
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P.S. Ich spiele heute, anstatt bei diesem Shoud anwesend zu sein und wiirde gerne wissen, ob du mich
vermisst. (Lachen)

KUTHUMI: Physisch bist du nicht hier. Energetisch bist du sehr, sehr prasent. Also nein, wir haben dich nicht
vermisst. Du fehlst nicht!

Im Sinne von Christusbewusstsein/Christus-Saat... und wieder arbeiten wir hier mit all diesen
unterschiedlichen Definitionen... kommt dies von der Ursprungsenergie Kristall oder Christos = klar oder
neu. Es ist nicht so, dass es etwas mit Jesus Christus zu tun hat, so wie er war, oder dem Christus, von dem
ihr in den heiligen Schriften lest. Es geht um die Klarheit oder die Neuheit. Wenn man sich also darauf
bezogen hat, dass die Christus-Saat gepflanzt wurde, dass das Christusbewusstsein da ist, dann meinte man
das Neue, grundsatzlich Neue Energie.

Vor zweitausend Jahre waren so viele von euch hier auf der Erde in dieser allgemeinen Zeitepoche, um
diese Samen des Neuen Bewusstseins zu pflanzen, die nun dabei sind aufzugehen. Ihr seid
zurlickgekommen, um diejenigen zu sein, die das ernten, was jetzt als neues Bewusstsein hereinkommt,
damit ihr es mit den anderen auf der Welt teilen konnt. Das ist das neue Bewusstsein, Uber das ich schon
friher gesprochen habe.

FRAGE 5: (ein Mann am Mikrofon) Hi, Kuthumi. In letzter Zeit wird von euch Leuten vom Crimson Circle
eine Menge Bedeutung beigemessen in puncto Einbringen von femininer Energie, und es klingt so, als ware
dies wichtig, speziell in der Neuen Energie. Und es ist durchaus nicht ungewéhnlich fir andere, zum Beispiel
weibliche Channeler, dass sie mannliche Wesenheiten einbringen, aber es scheint flir mich so zu sein, dass
beim Crimson Circle das Mannliche iberwiegt. Gibt es einen Grund dafiir, dass wir keine... nun, wir haben
zugegebenermallen Beitrdge von weiblichen Energien, aber keine aktuellen Channels von weiblichen
Wesenheiten.

LINDA: Bekommst du das nicht durch Kuthumi? (Publikum und Kuthumi lachen)
SHAUMBRA 5: Ich kann einiges davon in Kuthumi wahrnehmen!

KUTHUMI: Das haben wir zu einem friiheren Zeitpunkt getestet, und wir haben alle gefiihlt auf unserer
Seite des Schleiers, dass es sich sehr ungewdhnlich fiir Cauldre anhéren wiirde, wenn er zum Beispiel Maria
channeln wiirde. Es gibe fiir die weibliche Ubertragung keine Glaubwiirdigkeit in seiner Stimme, welche
angepasst wurde, um gewisse Energien zu tragen. Aber es geht nicht darum, ob es hier auf unserer Seite
eine bestimmte Wesenheit gibt, die einen weiblichen Namen tragt. Das Wesen von Tobias, St. Germain und
speziell von mir, Kuthumi, sie haben die maskuline/feminine Energie integriert. Also lass dich nicht durch
die Namen tauschen, mit denen wir auf der menschlichen Ebene in Zusammenhang stehen, dass wir
ausschlieBlich mannlich seien, denn wir sind sehr, sehr ausbalanciert, in beiden Energien.

SHAUMBRA 5: Danke dir.

KUTHUMI: Und in Wirklichkeit stellst du uns eine Frage Uber deine eigene mannliche/weibliche Balance und
wo du damit stehst. Nun... du kdmpfst zu sehr damit. Du analysierst es zu viel. Es ist eine Einladung, die du
dir selbst fiir alle deine Aspekte gibst, mannliche oder weibliche. Du kannst dies nicht kontrollieren. Du
kannst es nicht - und willst es nicht - versuchen zu regulieren. Es geht darum, deine
Mannlichkeit/Weiblichkeit miteinander verschmelzen zu lassen, dein Licht und deine Dunkelheit
einzuladen, mit denen du in der Vergangenheit gespielt hast und wobei du dich... wie soll ich sagen...
verbrannt hast, so dass du sich davon ferngehalten hast. Geh heute Nacht nach Hause und lade dein Licht
und deine Dunkelheit ein, wieder zueinander zuriickzukommen. Lade all deine dualen Teile deiner selbst
ein. Ich sehe, wie du dich gerade jetzt genau dagegen wehrst, und dass du dir nicht sicher bist, wie du das
anstellen sollst. Nimm diesen tiefen Atemzug und lade alle diese Teile ein, sich wieder zusammenzutun.
Danke.

SHAUMBRA 5: Danke dir.
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FRAGE 6 (aus einer email, vorgelesen von Linda): Es gibt da eine Webseite, die sich ,Second Life” nennt,
und die eine virtuelle reale Welt ist. In dieser Welt kreiert man eine Art elektronische Person, die Avatar
genannt wird, und die jede Art von Charakter darstellen und sein kann, die sein Schépfer sich wiinscht. In
dieser Welt kontrolliert der Erschaffer seinen Avatar in Bezug auf das, was er tun, kaufen, verkaufen,
erschaffen soll, um zu werden, was immer man sich auch nur vorstellen kann. Ich kann sehen, dass dieses
Spiel sowohl konstruktiv als auch destruktiv fiir die Person sein kann, die es spielt. Wenn nun der Erschaffer
sich selbst und seinen oder ihren Avatar in diese virtuelle Welt sehr stark einbringt, erschafft diese Person
dann wirklich einen Aspekt von sich selbst, der dann in die reale Welt hinausgeht und Erfahrungen auf der
Grundlage sammelt, auf der der Avatar kreiert wurde? Wenn dem so ist, was fiir einen Effekt hat dies auf
den Erschaffer/die Person selbst?

KUTHUMI: Was ihr hier mit der Kreation in diesen Spielen tut, ist grundsatzlich ein Nachahmen dessen, was
ihr bereits auf einer weitaus hoheren Ebene der Schopfung macht. Ihr kénnt euch selbst als den Spielfiihrer
vorstellen auf einem sehr hohen Niveau, der sich all diese Aspekte von sich selbst kreiert, die ihr
eure ,Leben” nennt. Es ist das Erschaffen von verschiedenen Arten von Charakteren und Identitaten,
einige sind gut und andere sind schlecht, aber alle werden aus dem Grund heraus erschaffen, dass ihr
mehr Uber euch selbst herausfinden kénnt.

Und nun ahmt ihr mit diesen elektronischen Spielen dieselbe Aktivitdt nach. Es hat auf jeden Fall seinen
Wert, aulerdem hilft es anderen. Es hilft den Menschen zu verstehen, dass sie tatsachlich Aspekte
erschaffen, und dass diese Aspekte in gewisser Weise ein Eigenleben flihren. Egal, ob sie nur innerhalb der
Beschrdankungen dieser ,Second World“ spielen, oder ob sie tatsdchlich in andere Dimensionen
hinausgehen, sie sind real und sie existieren.

Es wird eine Unmenge an Bewusstsein und Energie in diese Avatare gegeben, bis zu dem Punkt, an dem fir
denjenigen, der diese Sache gut beherrscht, der Avatar tatsachlich zum Leben erwachen kdnnte, nicht als
ein beseeltes, aber als ein biologisches Wesen. Da gibt es bereits einige, die da schon sehr nahe
drangekommen sind, und solche, die eine solche Dynamik hinter den Avataren kreiert haben, dass diese
Avatare von anderen Menschen mit bloBen Augen gesehen wurden. Auch wenn sie eine Art von
Erscheinung sind oder sie sich nicht wirklich in physischer Form befinden, so konnen sie doch fiir eine kurze
Zeit so erscheinen, als ob sie in physischer Form waren.

Die Schonheit an dem Ganzen ist, dass die Menschen dann vielleicht verstehen werden, was fir
unglaubliche Schopfer sie sind. Sie werden verstehen, wie sie dynamische Aspekte oder Avatare von sich
selbst kreieren konnen. Aber sie werden auch ein Verstdandnis dariiber bekommen, dass dies eine Art ist,
sich selbst zu fragmentieren, eine Zeitlang verloren zu gehen in den verschiedenartigsten Aspekten, und
friher oder spater mdchten sie alle ihre Avatare wieder nach Hause zuriickholen.

FRAGE 7 (ein Mann am Mikrofon): Hallo Kuthumi. Zuerst einmal mochte ich mich bedanken, dass du fiir ein
paar Tage bei mir warst. Meine Frage dreht sich um meinen Vater, der vor zehn Monaten gestorben ist.
Und in der zweiten Frage geht es um diesen seltsamen , Trip“, den ich gerade durchmache. Ein paar Tage,
bevor ich nach Amerika geflogen bin, musste ich wegen meiner Arbeit nach Jerusalem gehen, in diese alte
Stadt, und ich war dort gewesen. Ich habe all die alten Muster gesehen, und wir leben in einem sehr, sehr
nervosen Land, unglaublich... sehr nervds. Und jetzt betrachte ich dies, ich sehe den Unterschied zu hier,
nach meinem Klarwerden und meinem Loslassen, und was kannst du dariiber sagen? Vielen Dank.

KUTHUMI: Zuerst einmal zu der Angelegenheit mit deinem Vater: Er ist in einen Kibbuz gegangen auf der
anderen Seite, weil er sich mit dieser Energie sehr wohl gefiihlt hat fiir eine lange, lange Zeit. Es war sein
Zuhause, es war seine Sicherheit. Und wie du von den St. Germain-Schulen weift, gibt es auf der anderen
Seite des Schleiers viele, viele Ebenen, viele Dimensionen, und es passiert so oft, dass diejenigen, die die
menschliche Welt verlassen, sich sehr angezogen fiihlen von den Dingen, die sie hier auf der Erde getan
haben. Nun kdnnen sie es ohne einen physischen Korper tun, aber mit allen physischen Qualitaten und
gewissen Arten von Bewusstsein.
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Somit ist er gerade also sehr aktiv in diesem Kibbuz in den erdnahen Bereichen, anderen helfend, sehr, sehr
hart arbeitend, weil er immer daran geglaubt hat, dass man hart arbeiten muss, um belohnt zu werden, um
den Weg in den Himmel zu gehen. Er liebt es, andere Menschen zu belehren und ihnen zu sagen, was sie
tun sollen. (vereinzeltes Lachen) Und du kdnntest sagen, dass es in gewisser Weise sein eigener Kibbuz ist,
aber er hat sich auch mit anderen zusammengetan, die dieselbe Art von Bediirfnissen haben.

Deine Frage ist, ob er gliicklich ist? Nein, aber er war es auch vorher nicht. (Lachen) Aber das ist sein... er
flihlt sich wohl, lass es uns so ausdriicken. Er fiihlt sich wohl. Er macht weiter damit zu warten — zu warten
auf einen speziellen Aufruf oder eine bestimmte Zeit, wenn seine Seele in die Ewigkeit gehen kann, wenn er
an den Anfang zuriickgerufen wird. Und das ist es, worauf er wartet, aber jetzt gerade geht es ihm ganz gut.
Er fihlt sich sehr wohl.

Das Land Israel... (Pause) Ich muss hier Ricksprache halten... Ich werde diese Frage weitergeben. Sie wird
detaillierter im Februar beantwortet werden, denn es gibt da ein paar Bedenken, dass wenn wir die Frage
jetzt beantworten, wir... wie soll ich sagen... ein bisschen Nervositat erzeugen werden, und somit werden
wir damit warten.

LINDA: Nervositat bei wem?

KUTHUMI: ... euch, euch! (Lachen)

LINDA: Noch zwei Fragen.
KUTHUMI: Vier.
LINDA: Oh meine Gute! In Ordnung.

FRAGE 8 (aus einer email, vorgelesen von Linda): Meine zentrale Frage war und ist immer noch: Bin ich ein
Teil der Shaumbra-Familie? Ich habe alle Shouds Uber die letzten Jahre gelesen und gehort, aber ich fuhle
immer noch keine Veranderungen in mir oder in meiner Umgebung, die mir einen Hinweis darauf geben
kénnten, ob ich dafiir bestimmt bin, an dem Quantensprung in dieser Lebenszeit teilzunehmen oder nicht.
Dies hat mich sehr beunruhigt tiber die letzten paar Monate, und ich frage mich, ob ich irgendeine Antwort
darauf von eurer Seite bekommen kdnnte?

KUTHUMI: Wahrlich eine persdnliche Wahl. Es liegt an dir. Wahle es, wahle es nicht. Es ist nichts, was wir
hier definieren konnen. Wir gehen keine Liste herunter und wahlen aus, wer Shaumbra ist und wer nicht.
Shaumbra ist ein Bewusstsein und es ist eine Energie, mit der du dich kompatibel fihlst oder nicht. Somit
ist es ein Geschenk, das du dir selber machst. Niemand anderes, von Tobias Gber Cauldre, iber Andra oder
Ahn, kann dir dies geben. Du gibst es dir selbst.

FRAGE 9 (ein Mann am Mikrofon): Hi, Kuthumi, wie geht es dir? Das erste, was ich dich fragen mochte ist,
warum ich mich gerade jetzt so fiihle, als wiirde ich einen Herzanfall bekommen? (Lachen von Kuthumi und
dem Publikum) Und auBerdem ist das eine meiner Fragen, die ich mir schon seit Jahren stelle, namlich die
letzte Frage, die gerade gestellt worden ist. Aber ich wahle... als ich auf meinem Platz gesessen habe, wollte
ich mich nahezu in dem Sitz verstecken, weil ich so viele Emotionen dahingehend habe, dass ich hier bin.
Ich mochte hier sein. Ich wollte schon seit sechs Jahren hier sein, ich hatte so viel Angst davor, hierher zu
kommen.

LINDA: Zu dem Treffen?
SHAUMBRA 9: Ja, und ich wollte nur... ich weiR...
KUTHUMI: Das Essen hier ist furchtbar - aber so schlimm doch auch wieder nicht! (viel Geldchter)

SHAUMBRA 9: Ich bin im Mai hier gewesen, und ich habe Linda... ich habe Fragen gestellt und ich war am
Plappern, und ich habe nur... Meine Frau ist draulRen und sie sagte: ,Ich gebe dir Stichwortkarten, die du
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fragen kannst“, weillt du. Ich mdchte nicht so selbstsiichtig sein und dir eine dieser Fragen stellen wie, du
weillt schon, wer ich bin? Warum ich hier bin? Aber ...

LINDA: Warum denn nicht?

KUTHUMI: Aber... aber...

SHAUMBRA 9: Ich mdchte fragen...
KUTHUMI: Trau dich. (Kuthumi schmunzelt)

SHAUMBRA 9: Ich habe manchmal Angst, weil ich das Gefiihl habe, eine gewisse Vorgeschichte mit
Shaumbra zu haben, und ich habe auch das Gefiihl, dass diese nicht immer positiv war. Und ich bekomme
ein wenig Angst, weil... Mochtest du die Wahrheit horen? Ich werde gleich zu meiner Frage kommen...

KUTHUMI: Oh, ich kenne die Wahrheit! (mehr Lachen)

SHAUMBRA 9: Ich habe Angst, dass ich hier nicht willkommen sein kdnnte, und ich weil}, dass es mit mir zu
tun hat. Ich habe mich so aufgenommen gefiihlt von allen hier, aber von meinem Verstand her fihle ich,
dass es Linda nicht so geht, dass sie es nicht mag, mir das Mikrofon zu Uberlassen. Oder sie sagt, du weilt
schon: ,Wir sind fertig mit den Fragen.” (Publikum lacht und Linda sagt im Hintergrund , Auuuu” und
»,Nein“) Aber ich hore jetzt auf, weil ich zu Brabbeln anfange, und Maureen ist drauRen, und sie wird dann
nur sagen — naja, du weildt schon...

KUTHUMI: Nun, lasst uns damit beginnen. Wie du bereits weil3t, bist du hochgradig sensitiv, insbesondere
in Bezug auf die Emotionen und Geflihle von anderen. Und du lernst gerade, dir dariiber mehr bewusst zu
werden oder dich auf deine eigenen Emotionen einzustellen, was die groRte Herausforderung in deinem
Leben darstellt - wie du mit deinen Geflihlen und Emotionen umgehst. Du tust es, indem du Dinge von
anderen Leuten aufschnappst, aus dem AuRen, aber du befindest dich in einem Ubergangsstadium und
lernst gerade, dich mit deinen eigenen Gefiihlen und Emotionen wohl zu fiihlen. Der beste Weg, es zu
sagen ist, dass du die Wahrheit bereits kennst, und dass du nun anfingst, diese fiir dich selbst
anzunehmen.

Eines der Dinge, die... nebenbei gesagt, was die Vergangenheit mit Shaumbra betrifft: Shaumbra kommt
von sehr vielen verschiedenen himmlischen Familien - Engels-Familien - und Shaumbra haben viele, viele
Lebenszeiten auf der Erde verbracht, mehr als jede andere Gruppe. Shaumbra haben sich gegenseitig
umgebracht, sich untereinander bestohlen und untereinander Kriege gefiihrt - und das ist die gute
Nachricht! (viel Lachen) Und weil sie von so unterschiedlichen Linien abstammen und so viele Konflikte in
der Vergangenheit hatten, sagten sie sich auch: ,Das fiihrt zu nichts. Lasst uns zusammenkommen in dieser
Energie dieser Sache, die wir Crimson Council und Crimson Circle nennen, und lasst uns daran arbeiten, wie
wir dabei helfen kénnen, das Bewusstsein weiterzuentwickeln, nicht nur fiir uns selbst und untereinander,
sondern fir die gesamte Menschheit, wenn sie es wahlt, dies anzunehmen. Lasst uns einen Weg finden,
aus unterschiedlichen Verhaltnissen zu kommen und doch zusammen zu sein.”

Und Shaumbra fand heraus, dass es der beste Weg ist, zusammen zu sein, wenn man zuallererst das ,,DU*
ist, seht ihr. Ich weiR, dass ich mich heute daran aufhange, aber wenn du ,, DU“ bist, absolut vollstandig in
dir selbst, ohne die Abhangigkeit von irgendetwas, von irgendjemand anderem - nun, dann ist es einfach,
mit jedermann auszukommen. Durch diesen ganzen Prozess von Familie und Herkunft und Gruppierungen
habt ihr also gelernt, Individuen zu werden.

Du also, der du — oh, du warst wahrlich ein Kampfer, wie du weit, wahrlich ein Kdmpfer - du hast dir das
Versprechen gegeben, ein Teil dieser Gruppe zu sein, und nicht nur ein Teil dieser Gruppe, sondern
unglicklicherweise ein Anfiihrer in dieser Gruppe! (Lachen). Und das bewirkt, dass dein Herz anfangt zu
zittern und zu taumeln und zu vibrieren, und dass es die SchweilSausbriiche und all diese anderen Dinge
hervorruft, denn du hast darum gebeten. Du hast dich selbst darauf vorbereitet, du weilst, dass es
bevorsteht, du weillt, dass du dich nicht verstecken kannst, du weilft genau jetzt, wahrend wir hier
sprechen, von Angesicht zu Angesicht, dass es wirklich ziemlich einfach ist. Du tust es bereits, du bist
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bereits hier, und es gibt nichts zu beflirchten von Shaumbra, von Tobias, und nur ein klein wenig von St.
Germain! (viel Lachen) Es wird also Zeit, den Schritt nach vorne zu tun...

SHAUMBRA 9: Ich danke dir.
KUTHUMI: ...und dann wird sich auch das Herz beruhigen.

FRAGE 10 (aus einer email, vorgelesen von Linda): Ich mdchte gerne wissen, ob und wann die kalte Fusion
eine Energiequelle werden wird.

KUTHUMI: Diese Frage ware eigentlich besser fir Saint Germain, aber in seiner Abwesenheit werde ich
versuchen, sie zu beantworten. Es ist ein Sprungbrett, es wird nicht das letztendliche Ergebnis sein. Es hat
Potenzial, aber es wird letztendlich zu den Entdeckungen hinfiihren, die eine effizientere und sicherere
Form von Energie darstellen werden.

Ich werde noch etwas zu dem erganzen, was wahrend des Quantensprungs gesagt wurde. Es wird einige
neue Energieressourcen geben, die sich vorrangig durchsetzen werden. Wahrend sie dies tun, werden sie
die Welt aufritteln - auf gute Art und Weise, und auf eine herausfordernde Weise - weil samtliche
Institutionen auf der Erde momentan buchstadblich auf Alter Energie aufbauen, oder auf fossilen
Brennstoffquellen. Alles, angefangen von der Wirtschaft, dem Lebensstil, bis zu den Vertriebssystemen, all
diese Dinge sind aufgebaut auf Alt-Energetische Weise. Somit wird es auch einen Widerstand gegen die
Veranderung geben, aber die Verdanderung wird kommen. Wir werden daruber diskutieren... und ich muss
hier gerade einmal abchecken... es wird mehrere Diskussionen Uber Energiequellen geben, vielleicht in
einem der kommenden ,Ask Tobias“-Channels, ich mochte jedoch sagen, dass die kalte Fusion ein
Sprungbrett darstellt.

Wir werden hier noch eine weitere Beobachtung machen, die indirekt mit dieser Frage zusammenhangt,
die aber zurlickgeht auf die Diskussion Uber die Alte Erde und die Neue Erde. Ich werde euch etwas
mitteilen, worlber wir noch 6fter sprechen werden. Eine der grofRten Verbindungen und eines der
groRten... ich werde es ein ,Portal“ nennen... Portale sind euch allen bekannt. Portale sind Offnungen,
Portale sind Moglichkeiten, Energien zu bewegen und zu verschieben. Und ich werde sagen, dass meiner
bescheidenen Meinung nach das Portal, welches der Alten Erde und der Neuen Erde erlaubt, sich auf die
groRtmogliche Weise wieder zu verbinden, ,Business” sein wird. Die Geschafte auf der Erde — auf der Erde
der Alten Energie.

Es wird durch genau dieses Portal sein, dass viele der Konzepte eines hoheren Bewusstseins, die von der
Neuen Erde und von euch kommen, sich auf der Alten Erde manifestieren kdnnen. Wir haben bereits
gesehen, wie die Energien von Religionen zum Beispiel Verdnderungen blockieren kénnen - mit voller
Absicht. Religionen sind eine sehr stillstehende oder sehr unbewegliche Energie. Und Regierungen - ihre
Energien drehen sich selbst im Kreis. Sie expandieren nicht nach auRen, und somit ist das ein sehr
schwieriges Portal, um Verdnderungen zu bewirken. Nun konnten wir die ganze Liste mit all den
verschiedenen Dingen durchgehen. Das Portal der Wahl zwischen der Alten Erde und der Neuen fir das
Hereinbringen von Konzepten von héherem Bewusstsein, und eventuell fir das ,ICH BIN“-Prinzip fur die
Menschen auf der Erde, dieses Portal werden die geschaftlichen Bereiche sein.

Viele von euch werden schaudern, wenn ich dies sage, denn ihr denkt (iber Business als etwas sehr
,Vereinnahmendes”, als etwas, was nur auf sich selbst fokussiert ist. |hr macht das Business dafir
verantwortlich, dass es die Erde zerstort und all die anderen Dinge, und bis zu einem gewissen Grad ist das
auch nur zu wahr. Wie auch immer, es gibt gerade jetzt genug erleuchtete Wesen auf der Erde, die bemerkt
haben, dass sich im geschéftlichen Bereich Energie bewegt. Im Business gibt es permanent den Wunsch
nach Wachstum und Ausdehnung - manchmal zwanghaft - aber zu guter Letzt ist der Wunsch nach
Wachstum und Ausdehnung immer da. Manchmal ist dieser Wunsch nur auf die Wirtschaftlichkeit einer
Gesellschaft ausgerichtet, aber nichtsdestotrotz ist da Bewegung innerhalb des Business.

Uberall auf der Erde engagieren sich gerade jetzt erleuchtete Wesen in der Geschiftswelt, und sie nutzen
sie als ein Portal, um die Konzepte des hoheren Bewusstseins all der Dinge hereinzubringen, Gber die wir
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die ganzen Jahre gesprochen haben, denn sie kdnnen tatsachlich Gber die geschéaftlichen Bereiche
umgesetzt werden. lhr kdnnt eine Gruppe nehmen wie Greenpeace, die einen gewissen Grad an Effektivitat
darin hat, Umweltbewusstsein und all diese Dinge, die gerade getan werden, hereinzubringen. Es geht nicht
unbedingt nur um die Erde, sondern auch darum, wie die Umwelt in Beziehung zu den Menschen steht.
Aber auch eine Organisation wie Greenpeace kann nur soweit gehen - und ich werde jetzt etwas enthiillen,
was vielleicht noch nicht enthillt werden sollte, aber auch sie sind in das Business eingestiegen. Unauffallig
- sehr unauffallig - fangen sie an, sich rund um die ganze Welt in geschaftlichen Bereichen zu engagieren
oder sich in dort einzukaufen. Und dies werden , bewusste” geschaftliche Bereiche sein, und "griine"
geschaftliche Bereiche, sowie geschaftliche Bereiche, die andere Menschen und die Erde respektieren. Da
gibt es Individuen, die ins Business einsteigen und wissen, dass sie den Profit dieser Geschafte nutzen
werden, um all die Dinge zu unterstlitzen, die Bewusstsein hereinbringen, Frieden bringen, neue Schulen
hervorbringen. Die geschaftlichen Bereiche werden neue Schulen auf die Erde bringen, nicht die
Regierungen.

Also, liebe Shaumbra, nehmt einen tiefen Atemzug. Schaut auf eure alten Glaubenssatze die geschaftlichen
Bereiche betreffend. Es ist ein Portal, um Energien zu bewegen, und um die Alte Erde und die Neue Erde
tatsachlich wieder zusammenzubringen. Die geschaftlichen Bereiche werden keine groRen Kriege mehr
zulassen. An einem Punkt taten sie es, sie ermutigten zu Kriegen. Aber jetzt haben die Unternehmen
berechtigte Interessen (iberall auf der Erde und kénnen sich keine Kriege mehr erlauben. Somit kann dieses
Ding, das die Businesswelt genannt wird, auch die Alte Erde und die Neue wieder zusammenbringen.
Danke.

LINDA: Das war also deine , bescheidene” Meinung. Was ist denn dann deine groRRartige? (Lachen)
KUTHUMI: (schmunzelt) Die hat sich gerade erledigt!
LINDA: O-0-0-h, das hab ich gerne! Letzte Frage.

FRAGE 11: (eine Frau am Mikrofon) Ich verstehe, dass die Atmung die Wahl zum Leben ist, und das Birth-
Transition-Material half mir zu verstehen, warum manche Menschen mit Krankheiten geboren werden.
Meine Frage ist nun: Ich habe eine kleine Nichte, die mit einem Atmungsproblem geboren wurde, und ich
wirde gerne deine Meinung zu den lebenserhaltenden Maschinen im Krankenhaus horen, die sie am Leben
erhalten.

KUTHUMI: (Pause) Wenn ich mir die Energie hier anschaue... dann mochte ich dich bitten, mit Cauldre
nachher dariiber zu sprechen, wenn es dir nichts ausmacht. Es ware angebrachter angesichts der sehr
personlichen Angelegenheit hier. Nun, fiir alle von euch, die heute hier teilgenommen haben, und fir
Tobias, der immer noch Hausarrest hat (Lachen), immer noch feststeckt und immer noch relativ argerlich
ist... Ich muss schon sagen, dass es sehr lustig ist, ein so erleuchtetes Wesen wie Tobias zu sehen, der auf
seine energetische Art auf unserer Ebene existiert, und der sich mit der Vermenschlichung seiner selbst
beschéftigt, als Sam, und mit der Frustration und der Wut, die Sam jetzt gerade (ber all dies empfindet.

Und bei Saint Germain und bei all den anderen bedanken wir uns, dass sie an diesem Shoud teilgenommen
und mir erlaubt haben, in dieser Neuen Energie zu moderieren.

Namasté.
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QUANTUM LEAP SERIE
SHOUD 3
03. November 2007

Ich bin Sam

Ubersetzt von Tanja Barth

And so itiis,

liebe Shaumbra, dass wir unsere Familie zusammenkommen lassen, unsere Familie von Engeln aus allen
Engelsfamilien, die derzeit auf der Erde sind, die sich als Menschen kleiden und sich selbst Shaumbra
nennen, die hier sind, um am groRen Experiment, welches Leben genannt wird, teilzuhaben. Es ist eine Ehre
flr mich, Tobias, hier mit euch all eure Energien zusammenzubringen, egal, ob ihr personlich hier seid, oder
ob ihr Giber die neue Highspeed-Internet-Verbindung (Anm. d. Ubers.: Shoud 3 wurde zum ersten Mal tiber
die neue Highspeed-Internet-Verbindung der Coal Creek Hall ibertragen) verbunden seid, oder ob ihr das
Material zu einem spateren Zeitpunkt, jedoch eigentlich im Jetzt, lest oder hort.

Wir sind in der Neuen Energie, die meisten Menschen sind sich dessen jedoch absolut nicht bewusst. Aber
ihr als Shaumbra habt in eurem eigenen Leben viel mit Energiethemen zu tun und wisst, dass sich etwas
verandert hat. Es ist anders, als noch vor ein paar Monaten. lhr bemerkt die direkten und unmittelbaren
Auswirkungen nicht unbedingt in eurem externen Umfeld. Aber ihr fiihlt es in eurem eigenen Leben. Oder
vielleicht fiihlt ihr die Frustration, da ihr auf die alten Methoden schaut, mit denen ihr Umstdnde in eurem
Leben kreiert und bewaltigt habt. Und diese Methoden existieren einfach nicht mehr. Und falls ihr versucht,
diese wiederzubeleben: Sie mochten gar nicht wiederbelebt werden.

Ihr seid jetzt gefordert, vollig neue Methoden zu entwickeln, bei denen ihr euch zuerst mit euch selbst
befasst und dann mit der Welt im AuRen. Neue Lésungsmethoden, an die ihr bislang noch nicht einmal
gedacht habt, ein vollig neues Paradigma, wie ihr es nennen wirdet, das anfanglich ein bisschen verwirrend
sein kann, da ihr bislang sehr eingefahrene Methoden verwendet habt. Mdéglicherweise wart ihr bislang
noch nicht einmal mit den Ergebnissen zufrieden, aber ihr wusstet, es wiirde euch zumindest durch den Tag
bringen. Und wenn ihr jetzt zurlickschaut in den alten Werkzeugkasten, um herauszufinden, wie ihr mit
bestimmten Problemen zuhause, im Blro oder bei euch selbst umgehen sollt, stellt ihr fest, dass die alten
Werkzeuge gar nicht mehr da sind. Sie sind weg. Oder falls sie noch herumliegen, funktionieren sie nicht
mebhr. Sie sind kaputt. Die Batterien sind leer und es besteht keine Moglichkeit, diese aufzuladen.
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Es ist die Neue Energie und die Werkzeuge sind ganz anders. Und jetzt sagt ihr zu mir: ,Aber Tobias, wo sind
diese Werkzeuge? Ich schau in meinen Werkzeugkasten und dieser ist leer.” Halte ein, nimm einen tiefen
Atemzug, lass die alten Methoden, mit denen du Probleme bewaltigt hast, hinter dir. Erlaube dir, dich
auszudehnen. Die neuen Werkzeuge sind da, du siehst sie nur noch nicht. Sie sind da.

Was sollst du also tun? Du nimmest einfach diesen tiefen Atemzug und nimmst deine ICH-BIN-Gegenwart
wahr, diese kommt nicht von irgendwo her, sondern sie ist in dir, und dann passiert etwas Eigenartiges: Die
Werkzeuge tauchen langsam auf. Sie sind ganz anders als deine alten Werkzeuge. Sie missen weder
aufgeladen noch repariert werden. Sie gehen nicht kaputt. Sie gehen ganz anders an die Probleme in
deinem Leben ran. Und sie werden jedes Mal, wenn du versuchst, mit ihnen zu arbeiten, anders sein.

Wenn du also eine bestimmte Methode in deinem Leben entwickelst, um die Finanzen in Fluss zu bringen,
und wenn du dir diese Methode nach zwei Wochen oder zwei Monaten anschaust, hat sie sich verandert.
Sie verandert sich mit dir, in Harmonie mit dir. Daher wirst du in dem gleichen Werkzeugkasten nicht jeden
Tag die gleichen alten Werkzeuge finden. Sie transformieren sich in jedem Moment.

Es ist mir eine Freude, mit dieser Gruppe an diesem ganz besonderen Tag hier zu sein. Ich werde heute mal
etwas anders beginnen. Ich mdchte heute ein Frage-Antwort-Spiel mit euch spielen. (Lachen im Publikum)
Ein ganz kurzes Spiel, um die Energie in Bewegung zu bringen. Ich werde euch gleich eine Frage stellen, und
mochte euch einladen, die Antwort zu fihlen. Und das an sich ist schon ein bisschen anders, da ihr
normalerweise bei einem Quiz den Druck sofort fiihlen kénnt — vielleicht noch ein bisschen Angst, aber den
Druck in eurem Kopf. lhr lasst eure gesamte Energie in euer Gehirn flieBen und sagt euch: ,Sei bereit, hier
kommt die Frage. Verstand sei bereit.” Aber diese Antwort kommt nicht aus dem Verstand. Dies ist vollig
anders. Wir bitten dich, deine Antwort durch deine Intuition wahrzunehmen.

Lasst uns einen tiefen Atemzug nehmen.

(Pause)

Erlaube dir die Antwort zu fihlen - und die Frage ist: ,Warum bist du hier?“

Nun nimm einen tiefen Atemzug ... ,Warum bist du hier?“

Und nun bitten wir David, den Meister, das Mikrophon herumzureichen.

(Anmerkung der Ubersetzerin: im Englischen ,,David the Master” — Davids Nachname ist McMaster)

Kurze Antworten. Werdet nicht intellektuell, sonst unterbreche ich euch. Fiihlt die Antwort und drickt sie
aus. ,Warum bist du hier?”

SHAUMBRA 1: Um zu SEIN — nur um zu SEIN.

TOBIAS: Um zu SEIN. Und konntet ihr bitte die Kamera auf unsere lieben Shaumbras, die antworten,
richten.

SHAUMBRA 2: Um die Erfahrung zu machen — Oh Entschuldigung (entschuldigt sich, da sie mit ihrer
Antwort Tobias ins Wort fallt)

TOBIAS: Um die Erfahrung zu machen.

SHAUMBRA 3: Um das Leben der Menschen zu beriihren.
SHAUMBRA 4: Um mein Meisterstlck zu vollenden.
TOBIAS: Hmmm.

SHAUMBRA 5: Um zu lernen, zu lieben und zu singen.
SHAUMBRA 6: Um den Weg zu zeigen.

SHAUMBRA 7: Um mit anderen zu teilen, was ich bin.
SHAUMBRA 8: Um die Energie zu fiihlen.

SHAUMBRA 9: Aus Kameradschaft.
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SHAUMBRA 10: Um euch alle zu lieben.
TOBIAS: OK. Nun gut, lasst uns einen tiefen Atemzug nehmen.

(Pause) Danke fur das Frage-Antwort-Spiel. Danke, dass ihr euch die Zeit genommen habt und die Antwort
aus eurer Seele gefiihlt habt, anstatt aus dem Verstand. Wie ihr bemerkt habt, ist es manchmal schwierig,
das zu definieren, da die Definitionen aus dem Verstand kommen. Aber indem ihr die Energien fiihlt,
erlaubt ihr dem Verstand und eurer Seele, miteinander zu verschmelzen. Wundervolle Antworten von allen.

Hatte man mir die Frage gestellt, ware das ganz einfach: ,,Weil ich es gewahlt habe.”

Du bist nicht hier, weil du hier sein musst. Du bist nicht hier, weil jemand das so wollte. Du bist hier, weil du
es gewahlt hast! Und wenn du jetzt morgens aufwachst, mach mit dir das Frage-Antwort-Spiel. ,Warum bin
ich heute hier?” Nicht nur, um einem mechanischen Tagesablauf zu folgen. Nicht nur, um am Ende des
Tages anzugelangen. Wenn du morgens aufwachst und deine FiiRe den Boden beriihren, nimm einen tiefen
Atemzug: ,,Warum bin ich hier?”

Du fangst an, die wahre Schonheit der Wahl deines Daseins hier zu verstehen. Die Schonheit, die du dann
wahlen kannst auf jedem Schritt deines Weges, den du an diesem Tag beschreitest. Du musst nicht mit dem
Massenbewusstsein verbunden sein oder der Massenhypnose unterliegen. Du musst keine Dinge tun, weil
du glaubst, andere Menschen erwarten dies von dir. Du musst Gberhaupt nichts tun, wenn du nicht
mochtest.

Ihr habt gewahlt, in diesem Leben hier zu sein. lhr habt gewahlt, hier zu sein in dieser bedeutsamen Zeit der
Veranderung, der grofSten Bewusstseinsveranderung in der Geschichte der Menschheit. Hier zu sein, um
die Erfahrung zu machen und fir so viele von euch, um Vorbilder und Lehrer der Neuen Energie zu sein. Es
ist eure Wahl und daher auch eure Kreation. Niemand kann euch aufhalten. Niemand kann euch das
wegnehmen. Niemand kann dir das Leben schwer machen, noch nicht mal dein(e) Lebenspartner(in), deine
Kinder oder dein Chef.

Jeden Morgen, wenn du aufwachst, nimm einen tiefen Atemzug und frage dich aus deiner Essenz heraus:
,Warum bin ich heute hier?” Lausche und fiihle deine eigene Antwort. Es ist erstaunlich, wie das die
Perspektive des Tages verandert.

Nun, Shaumbra, wir haben an diesem Tag ein paar besondere Gaste und bitten euch, diese in unserem
Kreis willkommen zu heilRen. Wir haben zwei unterschiedliche Arten von Gasten heute hier. Die ersten
Gaste sind eine Gruppe von Shaumbra, die bis vor kurzem in Menschengestalt waren, insgesamt 24, die
heute hier zusammenkommen. Sie haben sich selbst als Shaumbra bezeichnet, als sie auf der Erde lebten.
Sie haben ein spirituelles Leben gefiihrt. Sie haben, wie ihr auch, gelernt und sind genau wie ihr durch
samtliche Hohen und Tiefen gegangen. Und dann haben sie sich entschieden, zu gehen, die meisten vor
dem Quantensprung, wenige am Tag des Quantensprungs oder direkt danach.

Sie sind heute hier zusammengekommen, um an dieser wunderschonen Feier teilzunehmen, dieser
Zusammenkunft von Shaumbra aus der ganzen Welt. Sie sind wie ihr. Sie haben mit vielen von euch Seite
an Seite gearbeitet, als sie noch auf der Erde waren. Sie haben sich entschieden zu gehen, damit sie hier auf
dieser Seite sein kénnen. Nicht, um zurick zur Blumenbriicke zu gelangen, noch nicht einmal, um direkt in
ihren dritten Schopfungskreis zu gehen. Jedoch, um hier zu sein und zu helfen, die ganze Gruppe, die sich
Shaumbra nennt, zu unterstiitzen und euch individuell beizustehen.

Da ihre Erfahrungen mit euch auf der Erde noch ganz frisch sind, kénnen sie die bendtigte Beratung,
Unterstlitzung und Hilfe bieten. Sie sind jetzt dauerhaft hier, um mit euch, dem Crimson Council und den
Engelwesen zu arbeiten. Nicht, um euch die Entscheidungen abzunehmen, sondern um die Entscheidungen,
die ihr flr euch selbst trefft, zu unterstiitzen. Sie sind nicht hier, um euch zu sagen, ob ihr etwas richtig oder
falsch macht, jedoch sind sie hier, um euch regelmaflig daran zu erinnern, warum ihr hier seid: Die
Entscheidung, die ihr getroffen habt, hier auf der Erde zu sein.

Sie sitzen an deiner Seite in der Nacht, wenn du schlafen gehst. Sie sind fiir dich da, wenn du schwierigen
Problemen gegeniiberstehst und nicht weiRt, welchen Weg du einschlagen sollst. Wenn du den sanften
Stups bekommst, der dir sagt: ,Schau nach innen. Auch du bist Gott. Alle Moglichkeiten, alle Antworten
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und alle Kreativitat sind in dir.” Einmal aktiviert, driickst du dies aus und nutzt es. Also sind sie heute hier
zusammengekommen, denn sie wissen genau, was du gerade durchmachst. Sie kennen die Reise von
Shaumbra. Sie kommen heute zu unserem Zusammensein feierlich herein. Daher heifSt sie willkommen,
und seid euch bewusst, dass sie nicht in Trauer sind. Sie hatten keinen schwierigen Ubergang. Sie wihlten
es, hier zu sein - wie auch ich, Tobias, es wahlte, fiir euch hier zu sein - wahrend des grolartigen
Abenteuers, das ihr erfahrt.

Lasst uns einen tiefen Atemzug nehmen und die Shaumbra willkommen heil3en, die bis vor kurzem auf der
Erde weilten und nun hier auf unserer Seite sind.

(Pause)

Ich komme nun zurlick zu der Frage, liber die wir bereits sprachen: , Ist es real?” Wenn du es erlaubst, kann
alles real sein. Es muss nicht physisch sein. Du wirst sehr schnell lernen, dass sich jenseits der physischen
Bereiche sehr viel befindet. Wenn du dich 6ffnest, wirst du feststellen, dass sich dort unglaublich viel
befindet. Lasst uns einen tiefen Atemzug nehmen.

(Pause)

Unser zweiter Gast heute, den ich hier nach einer kurzen Vorstellung hereinbringe, ist in der Tat ein ganz
besonderer. Wir bitten euch, haltet eure Energie sehr sanft, haltet eure Energie sehr ruhig. Der Liebe, den
wir hier hereinbringen, ist mein eigener Aspekt Sam.

Nun, zum Verstandnis derjenigen, die Sam noch nicht kennen: Sam ist meine nachste Inkarnation auf der
Erde. Sein Korper besteht bereits als biologisches Wesen auf der Erde. Er hat Eltern. Er lebt in einer ziemlich
kleinen Stadt im Nordwesten der Vereinigten Staaten. Einzelkind, seine Eltern sind beide Professoren.
Beide sind librigens sehr verstandesorientiert, und zweifelsohne verstehen sie diesen Sam nicht, der etwas
ungeplant kam — oder zumindest denken sie das. (Lachen im Publikum).

Sam ist ein Aspekt von mir. Ein Aspekt, den ich sehr liebevoll und mit Mitgefiihl erschaffen habe. Sam ist,
wie ihr es nennen wiirdet, nicht ganz da. Ich habe meiner Energie noch nicht erlaubt, ganz in Sams Realitat
einzutreten. Ein GroRteil meiner Energie befindet sich noch immer hier in den nicht-physischen Bereichen,
wo man mich als Tobias oder To-bi-wah kennt. Und langsam aber sicher erlaube ich, meine Energie in Sam
zu integrieren. Sam ist ein Ausdruck oder ein Aspekt von mir. Dennoch hat er seine eigene Freiheit und
seine eigene PersoOnlichkeit. Wie ihr wisst, erschafft ein Schopfer Dinge und gibt ihnen die Freiheit. Ein
Schopfer ist noch mit ihnen verbunden, jedoch gibt er ihnen Autonomie und Freiheit.

Sam ist derzeit ein achtjahriger Junge. Er ist still. Er ist sehr introvertiert, aber aus ziemlich guten Griinden.
Sam lernt sehr fleiBig aufgrund des Drucks seiner Eltern, die beide Lehrer sind. Sam fiihrt ein ruhiges, aber
relativ normales Leben. Er hat Allergien und er hat Asthma. Dies ist weder ein Problem, noch ein Fehler. Es
ist sehr bewusst gewahlt, da Sam und ich, als Teil von Sam, nicht mochten, dass er im Sport aktiv wird, und
zwar aus guten Grinden. Wir méchten nicht, dass er sich in eine solche Energie begibt und haben daher
Asthma und Allergien gewahlt, als Moglichkeit, introvertiert zu bleiben. Beides wird verschwinden, sobald
Sam in der Pubertat ist.

Ich sehe nun die Welt durch Sam genauso gut wie durch euch. Jedoch bekomme ich dadurch eine sehr
nahe, direkte und personliche Perspektive. Sam ist sich der Energien, die ihn umgeben, sehr bewusst, aber
nicht sicher, was er damit anstellen soll. Und wie er so durch seine frilhen Lebensjahre geht und seine
Eltern immer mehr Druck auf das Mentale legen, weil’ er nicht, wie er mit all den Energien, die er um sich
fahlt, umgehen soll.

Sams Eltern sind dieses Wochenende verreist. Da ist ein Babysitter — was fir ein merkwuirdiger Ausdruck —
jemand, der auf ihn aufpasst. Im Moment soll er gerade seine Hausaufgaben machen. Er ist in seinem
Zimmer und weggedost. Wir wollten den Channel nicht friiher starten, da er noch nicht so weit war. Die
Erfahrung, die Sam heute machen wird, ist etwas, an das sich Sam fiir lange, lange Zeit erinnern wird —
wahrend seines ganzen Lebens auf der Erde.

Bevor ich nun Sam hereinbringe, bitte ich euch, einen tiefen Atemzug zu nehmen und euch daran zu
erinnern, wie ihr euch gefiihlt habt, als ihr sechs oder sieben oder acht Jahre alt wart. Als ihr jung wart, als
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ihr die Welt um euch mit groRen Augen saht und noch immer die Einflisse der anderen Welten fiihlen
konntet. lhr konntet noch immer in Verbindung treten. lhr hattet eure ganz eigene Welt, euer eigenes
Leben - das war sehr, sehr ausgedehnt.

Und nun werde ich die Energie von Sam hereinrufen. Gebt uns bitte einen Moment.
(lange Pause)

TOBIAS (liebevoll): Hallo Sam.

SAM: Hi. Ich kenne dich. Du riechst nach Fisch. (leises Lachen)

TOBIAS: Ja Sam, das ist meine Energie. Wir nutzen dies, wenn wir uns verbinden.
SAM: Ich bin mir nicht sicher, wo ich bin. Da sind Gberall Leute um mich herum.

TOBIAS: Sam, du bist bei Freunden, die wir Shaumbra nennen. Und das ist der Crimson Circle, und wir
bringen dich zu unserem Treffen heute herein.

SAM: Wer ist der Mann?

TOBIAS: Sam, das ist Cauldre.

SAM: Oh, er hat eine groRe Nase (Publikum lacht)

TOBIAS: Ja Sam, und er hat auch ein grolRes Herz.

SAM: Wer ist diese Dame?

TOBIAS: Sam, das ist Linda. Sie ist mit Cauldre zusammen.
SAM: Sie erzahlt mir Geschichten. Ich erinnere mich an sie.
TOBIAS: Ja Sam, sie arbeitet mit dir.

SAM: Warum weint die Dame? (Linda weint)

TOBIAS: Sam, sie erinnert sich daran, wie es war, als sie in deinem Alter war und mit den Engeln sprach. Das
bringt flr sie gerade die Erinnerungen zuriick.

SAM: Ich glaube, ich kenne alle, aber ich weild nicht, woher.

TOBIAS: Sam, du kennst sie, und wenn du hierher kommst, wahrend du schlafst, wenn du ganz tief schlafst,
arbeitest und spielst du mit ihnen.

SAM: Oh. Ich weil3, ich werde mit ihnen zusammen sein. Ich werde sie treffen, aber nicht hier...

TOBIAS: Sam, diese Menschen hier nennen sich Shaumbra. Und du wirst sehr vielen von ihnen begegnen in
deinem Leben, wenn du erwachsen bist. Und du arbeitest mit ihnen, und du wirst viele von ihnen lehren
und ihnen helfen, andere Menschen zu lehren.

SAM: Oh. Oh. Oh — wer ist dieser Mann?

TOBIAS: Sam, das ist keiner von den Shaumbra. Das ist ein Mann aus deiner StraRe, der vor kurzem starb.
Und er wandert immer noch herum. Und das ist in Ordnung, du musst dir keine Sorgen machen.

SAM: Mir wurde gestern schlecht, und ich habe mich Gbergeben. Ich habe in der Schule zu viel SiiRigkeiten
gegessen und mich Gbergeben, und der Lehrer wurde bose. Warum fiihle ich mich so komisch, Tobias?

TOBIAS: Sam, das ist, weil sich deine Energie jetzt ausdehnt und ein Teil der Gruppe wird. Und wahrend du
als Junge auf der Erde schlafst, wirst du jetzt in Wirklichkeit ein Teil von uns. Du wirst erwachsen. Du
erinnerst dich, dass du ein Engel bist.

SAM: Oh. Ich weiB, dass ich ein Engel bin, da muss ich mich nicht erinnern.

TOBIAS: Sam, du kannst gleich da driben sitzen. Wir werden uns jetzt unterhalten, und du kannst
herumlaufen...
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SAM: Wer ist das Baby da hinten?

TOBIAS: Sam, du kannst herumlaufen. Du kannst dir die Leute ansehen und mit ihnen reden, aber wir
werden jetzt hier fortfahren.

SAM: Oh, okay. Mir gefallt es hier besser als in meiner Stadt, in meiner Schule.
TOBIAS: Okay Sam, wir fahren jetzt fort...

SAM: Wer ist der Hund?

TOBIAS: Sam, das ist Fred. Er ist immer da.

Wahrend Sam es sich nun in der Gruppe gemitlich macht, wandelt sich die Energie des kleinen
achtjahrigen Jungen, der tief im Schlaf versunken ist — und jeder von euch hier sollte sich erinnern, wie das
ist. lhr macht dies noch immer in der Nacht. lhr wandelt eure Energie, ihr lasst eure menschlichen
Eigenschaften zurilick und kehrt zuriick zur Erinnerung an die nicht-physische Seite des Schleiers.

Es dauert nicht lange jede Nacht, um zuriickzufinden zu dem Wesen deiner Essenz, indem du dich mit viel
von dem verbinden kannst, was du bist. Daher ist es flir uns alle ein groBes Mysterium, wie dieses
Vergessen geschieht, sobald du erwachst, wenn du zuriick in den physischen Koérper, zuriick ins 3D-
Bewusstsein gehst. Wir haben dafiir keine Antwort. Wir wissen, dass die Jiingeren sich an mehr und mehr
erinnern. Sie spiren nicht die Schwere des Schleiers, wie viele von euch es tun. Wir wissen, dass, wenn du
die bewusste Wahl auf beiden Seiten des Schleiers triffst, oder anders ausgedriickt, wenn du dich in deinem
menschlichen Bewusstsein und wenn du dich nachts im Bewusstsein deiner Essenz bzw. manchmal in
einem erweiterten Zustand befindest, der Schleier zu verschwinden beginnt. Dennoch ist er noch immer da.
Es ist frustrierend.

Genau dariiber haben wir vor kurzem am Lake Tahoe gesprochen (Anmerkung der Ubersetzerin: Am 27.
Oktober 2007 wurden am Lake Tahoe die Sonderchannel: ,New Energy Education” und , The Evolution of
Gaia“ aufgenommen). Es ist sehr, sehr frustrierend, am Morgen von den Engelsausfliigen zuriickzukommen,
dir immer wieder selbst sagend: ,,Du wirst dich erinnern, du wirst dich erinnern, wer du bist, warum du auf
der Erde bist”. Und dann ist es wie bei einem Raumschiff, das in die Erdatmosphare eintritt, der Sog l16scht
deine Erinnerungen aus, du vergisst alles, und alles ist noch immer beim Alten. Du bist zuriick in diesem
menschlichen Bewusstsein und kratzt dich am Kopf: ,,Ich weif3, dass in der Nacht etwas passiert ist, und ich
weil3, dass ich mich daran erinnern sollte.” Aber du kommst da nicht mehr ran.

Die Jingeren wie Sam, der zwar ein Aspekt von mir ist und dennoch er selbst, haben dieses Problem nicht
annahernd. Ihr derzeitiges Problem auf der Erde ist, wie sie mit dem Wissen und dem Bewusstsein, das sie
jeden Morgen mit zuriickbringen, umgehen sollen. Da scheint es noch eine andere Beschrankung, eine
andere Barriere zu geben, das menschliche Bewusstsein, die Welt der Menschen, die es ihnen nicht erlaubt
zu sagen, was sie wirklich fihlen, die es ihnen nicht erlaubt zu erkldren, wer sie wirklich sind, selbst wenn
dies schwer in Worte zu fassen ist.

Daher tendieren sie dazu, wie auch Sam, sehr still und introvertiert zu sein. Sie neigen dazu, Sachen wie
Asthma, Allergien, Erkaltungen, verschiedene korperliche Ungleichgewichte — wie man das nennen kdnnte -
zu haben, die Arzte nicht diagnostizieren kénnen. In Wirklichkeit jedoch erméglichen diese es ihnen, in ihrer
Welt zu bleiben, sich selbst zu flihlen. Sie sind noch nicht bereit, noch nicht vollstindig auf der Erde
verkorpert, aufgrund der Angst vor dem Vergessen. Wie bereits erwdhnt, hat Sam korperliche
Ungleichgewichte ganz bewusst gewahlt, da er bestimmte Dinge, wie zum Beispiel Sport, nicht ausiiben
mochte. Das ist flr seine Energie in diesem Leben nicht passend. Er braucht die mannliche Testosteron-
Energie nicht. Diese Ungleichgewichte sind also keine Fehler. Sie haben auch nichts mit dem zu tun, was ihr
Seelenplan nennt. Es ist mehr ein Wissen, dass er sich im Moment nicht so tief in bestimmte Dinge
hineinbegeben will.

Jetzt, da Sam vollstandig hier bei uns ist... und zum Verstandnis, er kam als achtjahriger Junge heute zu
unserem Treffen herein... aber nun, da sich unser Treffen entfaltet, entfaltet auch er sich. Er ist nun eher
das Engelwesen und Teil von mir, Tobias, der euch eines Tages von Angesicht zu Angesicht treffen wird.
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Sam ist, wie bereits erwadhnt, ein Einzelkind. Er geht in eine oOffentliche Schule. Seine Eltern bestehen
darauf, dass er lernt, da sie glauben, dass dies die einzige Moglichkeit ist, etwas zu werden in dieser Welt.
Ihre Werkzeuge sind Lernen, harte Arbeit, Wissen und Information. Seine Eltern sind nicht gerade spirituell.
Aber sie haben ein gewisses Bewusstsein, dass sie zum Beispiel den ganzheitlichen Ansatz verstehen und
eher einen natirlichen Heilungsprozess der Einnahme zu vieler Medikamente vorziehen.

Es ist sehr interessant fir mich, die Menschheit derzeit durch Sam zu beobachten. Vor kurzem haben seine
Eltern mit ihm mehrere groBere Stadte besucht, die Sam — und ich — mit groSen Augen bestaunt haben.
Wie ihr wisst, sind, seit ich das letzte Mal auf der Erde war, mehr als 2000 Jahre vergangen. Damit ihr es
euch vorstellen und ein Bild machen koénnt, ich sitze hier oben in meinem hochgelegenen Landhaus, schaue
— nicht herab, aber um eine Metapher zu benutzen — schaue hinunter auf das Geschehen auf der Erde und
erlaube meiner Energie, bei euch zu sein. Aber es ist unglaublich, was Sam und ich lernen, seit ich mich auf
der Erde verkorpere.

Hier sind ein paar Dinge, die Menschheit betreffend, die wir erstaunlich finden durch die Augen von Sam
betrachtet. Menschen sind sehr angstlich, aber sie wissen gar nicht, wovor sie Angst haben. Sie leben in
einer Art Paranoia. Es ist eine Art Labyrinth ohne Ende, ohne Richtungen, ohne Ausgang, in Angst vor dem,
was ihnen geschehen kénnte, in Furcht vor dulleren Machten, egal, ob diese menschlich oder tbernattrlich
sind. Sie neigen also dazu, sehr neurotisch zu sein.

Und Sam beobachtet sie. Sam kann noch immer Energien sehr, sehr gut wahrnehmen, und er fihlt ihre
Angst, und manchmal fragt er sogar Fremde: ,Wovor hast du Angst?“. Und natirlich, wie ihr euch
vorstellen konnt, schauen die ihn komisch an, kdnnen aber nicht antworten. Und er fragt seine Eltern: ,Vor
was habt ihr Angst?“ Und die zdhlen dann Dinge auf wie ,,die Wirtschaft, der Untergang der Erde, das Haus
zu verlieren, hungern.” Aber Sam weiR, dass sie zwar all diese Angste haben, aber dass es nicht die sind, die
er wahrnimmt. Sie haben unbewusste Angste, die wahrscheinlich am aller schwierigsten sind. Und Sam —
bzw. ich — weise, wie wir sind, sagen: ,Warum fiihlt ihr nicht einfach diese Angste und nehmt wahr, dass ihr
sie gehen lassen kdnnt?“ Weil diese sowieso nur kiinstlich sind, sie sind selbst auferlegt. Es sind die Angste,
die sie seit langem herumtragen und gar nicht mehr wissen, dass sie sie noch immer haben. Das
verwundert Sam also.

Sam schaut die Menschen mit sehr offenen, unschuldigen Augen an. Er sieht, dass sie
Flhrungspersonlichkeiten suchen, aber nicht gefiihrt werden mochten. Er sieht, dass ... durch seine
achtjahrigen Augen sieht er, dass die Menschen auf der Erde Vorbilder méchten, und dass sie diese nicht in
Politik, Kirche oder in der Geschaftswelt finden. Sie mochten ein Vorbild. Sie mochten Fihrer. Aber
stattdessen werden sie einfach nur gefiihrt. Menschen werden gefiihrt, egal ob durch die Regierungen oder
bei der Arbeit oder in der Familie, sie werden einfach herumgefiihrt, ohne klare Richtung dhnlich wie
damals Moses, der 40 Jahre durch die Wiste gewandert ist, der kein Fiihrer war, sondern einfach nur
Menschen gefiihrt hat.

Durch die Augen von Sam... durch die Augen des lieben Sam, sieht er zurzeit, dass da... wenn er sich
Menschen ansieht, nimmt er ihre Energie wahr, und er sieht alle moglichen Dinge um sie herum, das Nicht-
Physische. Da sind Seelen, ihr konnt sie auch Geister nennen. Da sind Engel. Und Sam versteht nicht, warum
Menschen diese nicht sehen kdnnen. Er versteht nicht, da es flr ihn ganz selbstverstandlich ist, warum
andere das nicht sehen.

Er sieht, dass Menschen beten, aber die Antworten liegen doch vor ihrer Nase. Sie rufen Gott oder die
Engel, und Gott und die Engel sind um sie herum, aber sie sehen sie noch nicht einmal. Und daher kratzt er
sich am Kopf und fragt sich, warum Menschen sich nicht 6ffnen und sich erlauben, Dinge zu sehen, die
bereits da sind.

Durch die Augen von Sam sieht er... sehe ich, dass Menschen lieben mdchten und geliebt werden mochten,
aber sie haben Angst davor. Sie erlauben sich nicht, sich wirklich sich zu 6ffnen, um andere zu lieben, um
bedingungslos zu sagen: ,Ich liebe dich”. Sie benutzen andere Worte. Sie verstecken es. Sie verfilschen es.
Warum sagen sie nicht einfach: ,Ich liebe dich so, wie du bist.” Menschen mdchten geliebt werden,



90

dennoch haben sie Blockaden und Barrieren. Sie filtern es raus. Sie haben Angst, dass mit der Liebe eine
Absicht verbunden ist. Aber wie Sam das sieht: ,,Na und?“ Du musst nicht die Absicht erfillen. Du kannst
einfach nur die Liebe annehmen.

Durch die Augen von Sam gesehen... er nimmt die Energie der Menschen wahr, und er sieht, dass sie
physische Schmerzen haben. Insbesondere sieht er, wenn er da draulien ist, dass derzeit ganz viel Energie
in der gesamten Wirbelsdule eingeschlossen ist. Die Wirbel... das gesamte Geriist, das Knochengerust ist
zusammengedriickt, und es ist sehr, sehr angespannt, da Menschen Dinge unterdriicken. Sie tragen Lasten
auf ihren Schultern, die sie nicht tragen missen, da sie ihren Korper so oft ablehnen und dadurch
zusatzlichen Druck erzeugen.

Sam schaut sich den Korper einer Person an und sieht genau, wo diese Verspannungen, die sich aufbauen,
sich 16sen konnen. Er sieht, dass Menschen... er ist genau genommen Uberrascht, dass Menschen nicht
ofter Kopfschmerzen haben, denn er sieht so viel Druck im Kopfbereich, am Schadel.

Sam sieht, dass es ganz einfach fiir Menschen ware, ganz viel dieser physischen Schmerzen, die Glieder-
und Knochenschmerzen, die sie haben, loszulassen, einfach, indem sie atmen und diese gehen lassen. Aber
sie glauben nicht, dass es so einfach sein kann. Sie glauben, sie missten Medizin einnehmen, die
letztendlich das ganze Problem unterdrickt und dafiir sorgt, dass sich das Problem an anderer Stelle auf
andere Weise ausdriickt.

Durch die Augen von Sam sehen er und ich, dass Menschen Freiheit mdchten. Sie verlangen nach Freiheit.
Sie reden die ganze Zeit Uber von Freiheit, dennoch sind sie gefangen. Sie sind gefangen in
einschrankenden Glaubenssystemen. Sie sind gefangen in einem Lebenszyklus nach dem anderen und
Karma — nenne es Stinde, wenn du méchtest — denn sie glauben, dass sie etwas Falsches getan haben oder
etwas Falsches tun konnten. Er sieht: Trotz des Verlangens nach Freiheit nehmen sie bereitwillig ihr Karma
an.

Durch die Augen von Sam und mir sehen wir, dass Menschen ihr Karma loslassen kdnnen. Sie kénnen aus
dem Schicksalsrad des Karmas sofort aussteigen. Oh, und ihr Shaumbra, ihr wisst, dass, wenn man diese
Wahl trifft, das Leben sich veradndert. Alles verandert sich. Du musst gewillt sein, die Veranderung
zuzulassen, aber... wahre Freiheit ist, die Vergangenheit loszulassen.

Durch die Augen von Sam schaut er und sieht, dass Menschen so feststecken, so gefangen sind in den
Glaubenssystemen anderer. Er sieht, dass sie die Glaubenssysteme anderer auf der Strae, in Restaurants
Ubernehmen. Er kann die Energie sehen, wie eine Person das limitierte Glaubenssystem, die Negativitat
einer anderen tUbernimmt. Dies kann durch ein Gesprach, das Menschen fiihren, geschehen. Es kénnte aber
auch einfach dadurch geschehen, indem sie energetisch den Tisch neben sich wahrnehmen, die
einschrankende Energie fiihlen und diese akzeptieren.

Derzeit schaut Sam durch seine unschuldigen Augen auf eine Welt und stellt fest, dass die Antworten
ziemlich einfach sind. Warum machen... oder wie Sam das sieht: ,Warum machen Erwachsene alles so
kompliziert?”“ Oder wie ich, Tobias, sagen wirde: ,Warum machen Menschen alles so kompliziert?“ Sie
missen sich nicht mit wenig zufrieden geben. Sie missen nicht ihre ganze Energie aufwenden, um gerade
mal tber die Runden zu kommen. Sie missen nicht Krankheiten oder Armut akzeptieren. Sie mussen
Uberhaupt nichts davon akzeptieren. Und ich, Tobias, der die letzten 2000 Jahre nicht auf der Erde war, ich
bin erstaunt Gber die Dinge, die ihr habt — Technologie — die ich niemals hatte. Selbst in Atlantis, so
wundervoll wie es war, hatten wir nicht die Technologien, die ihr heute habt. Doch mit den ganzen
Technologien, warum ist es nicht leichter? Erleichtern die Technologien euch nicht das Leben?
Wahrscheinlich nicht. Aus Bewusstseinssicht steht hinter den Technologien die Motivation der
Vereinfachung, aber basierend auf dem derzeitigen Bewusstseinsstand hat sich alles verkompliziert.

Ich bin erstaunt, was ich durch Sam wahrnehme, verbliifft, dass Menschen wahrhaftig gut sind. Menschen
mochten Gutes tun, erst fiir andere, seltsam genug, und dann fiir sich selbst. Sie méchten wirklich — und sie
haben danach ein tiefes, brennendes Verlangen — jemanden lieben, mit jemandem teilen, geliebt werden.
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Sie mochten wirklich das Richtige tun aus der Sicht Gottes, wie sie es verstehen, nicht weil Gott Regeln hat
und sie bestraft, sondern weil sie dies aus ihrem Herzen mochten. Sie méchten in dem sein, was ihr Einheit
oder Licht oder auf dem Weg sein nennt. Sie mochten Spirit dienen, jedoch nehmen sie Spirit auBerhalb
wahr, anstatt zu verstehen, dass sie diesen bereits in sich tragen. Daher folgen sie einem Verlangen und
einer Passion, die unecht oder selbstgeschaffen ist. So lange sie also versuchen, einen Gott im AuBen
gliicklich zu machen, werden sie niemals wirklich befriedigt und erflillt sein, denn Gott ist im Innen. Und bis
sie verstehen, dass es darum geht... es geht darum, dich selbst zu erfiillen, dann erfiillst du deinen Spirit.

Langsam aber sicher erlaube ich meiner Energie, meiner Essenz, in Sam zu flieBen. Es ist besonders
interessant fir diejenigen, die sich mit Aspektologie befassen und sich dafiir interessieren, wie eine so
genannte Uberseele wie ich, Tobias, was ihr auch , Essenz” nennt, ... ich, Tobias kann auch ein Aspekt sein,
kann eine Personlichkeit erschaffen, der Sam genannt wird. Das ist alles sehr, sehr interessant und sollte
von euch mit Aufmerksamkeit verfolgt werden. Wahrend ich meiner Energie erlaube, in Sam zu flieRen, [6st
sich aufgrund des unglaublichen Sogs, einer Art magnetischem Bewusstseins-Sog der Erde, von meiner
Tobias-Seele, wie ihr es nennen wiirdet, etwas ab. Es ist wie das Gegenteil von Alzheimer, je mehr ich
meine Energien in ihn flieBen lasse.

Oh, und ich habe so meine Tage, und Cauldre und einige von euch wissen das, ich war in letzter Zeit nicht
so oft hier, da mehr und mehr meiner Essenz nun in Sam ist. Ich existiere noch immer hier in diesen
Reichen. Ich bin noch immer ein Aufgestiegener Meister, wie ihr es nennt, oder was auch immer der
Ausdruck dafir ist. Aber wie ihr wisst, die Energie der Erde und des menschlichen Bewusstseins ist so
verflihrerisch und so fesselnd, dass es mich reinzieht, wie es euch reingezogen hat. Oh, aber ich versichere
euch, ich werde hier sein, wenn ich im Rahmen dieser Shouds bis Juli 2009 zu euch spreche. Es wird nicht
ein halber Tobias hier sein. Ich werde sicherstellen, dass meine Energie ganz da ist. Moglicherweise ist Sam
an diesen Tagen etwas schlapp. Vielleicht fihlt er sich nicht so gut oder schlaft viel. Aber ich werde ganz da
sein.

Nun sagt ihr; ,Warum erlaubst du, dass dies geschieht, Tobias? Warum tust du das? Warum bist du hier?
Warum ist Sam jetzt hier?”

Nun, dafiir gibt es mehrere Griinde.... weil ich es kann. Ich liebe die Erfahrung. Ich habe jedem von euch
versprochen, dass ich zuriickkommen werde in menschlicher Form, und dass ich euch tatsachlich beriihren
kann und mit euch arbeiten kann und mit euch teilen kann, mit euch essen, ein paar Zigarren und definitiv
ein paar Glaser Wein genieBen kann. Ich mache dies auch jetzt, wahrend meine Energie nun in Sam
einflieft, mein Bewusstsein an einen Ort, der Erde genannt wird, geht, und es wird sehr, sehr stark dahin
gezogen, ich mochte genauso ein Vorbild sein wie ihr, und meiner Essenz erlauben, sich vollstandig auf der
Erde zu verkorpern.

Seht ihr, ich, kann hier in meinem Landhaus sitzen, mit euch dariber plaudern, wie es sein sollte, durch
diese Shouds und Lektionen gehen, euch clevere kleine Hinweise geben, wie ,steh’ hinter einer kleinen
Mauer”, ,tauche in den tiefen Pool ein“ oder was auch immer ich in der Vergangenheit gesagt habe
(Lachen im Publikum). Aber... die tatsachliche Erfahrung der vollstandigen Verkdrperung durch Sam, meine
ganze Essenz einzubringen, meine ganze Gottlichkeit.... Dabei nicht nur ein Mensch, sondern alles zu sein,
was Ich bin. Seht ihr, genau das macht ihr gerade. Auch ihr seid Sam in gewisser Weise, euer eigener Sam,
eure eigene Erfahrung.

Seht ihr - seltsam genug - ich folge euch einfach nach. Irgendwo in den anderen Reichen befindet sich jetzt
ein Teil von euch, der die letzten 30 oder 50 oder 70 Jahre seiner Energie erlaubt hat, langsam
hereinzuflieRen. Du dachtest, du bist nur du, dieser menschliche Name, den du tragst. Du dachtest, du
wartest auf etwas wie den Aufstieg oder du wartest auf ein groRes mystisches Ereignis, das stattfindet. Nun
rate mal? Es findet bereits statt.

Die Geschichte, die ich euch erzahlt habe liber Sam, den Achtjahrigen, der zuhause in seinem Zimmer jetzt
tief schlaft, das seid auch ihr. lhr habt die Erfahrung gemacht. Vielleicht als ihr sechs, vielleicht als ihr zehn
wart. Ihr habt die Erfahrung gemacht, euch mit eurem Selbst, eurer Essenz, eurer Gottlichkeit zu verbinden.
Wahrend ihr geschlafen habt oder eines Tages krank wart, tagtrdumend in der Schule der Stimme
nachhangend, die da ruft und sagt: ,Hallo Sam. Erinnerst du dich an mich? Ich bin der Mann, der nach Fisch
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riecht.” Auf diese Art verbinde ich mich mit Sam, er weild dann, dass er sicher ist. Er weil}, dass das nicht
irgendein herumwanderndes Wesen ist. Welcher Geist auf dieser Seite wiirde wohl wahlen, nach Fisch zu
riechen? (Lachen) Das ist eine Art Parfum, damit Sam weil3, dass ich hier bin.

Es passiert gerade auch bei euch, besonders nachdem wir gemeinsam durch den Quantensprung gegangen
sind. Eure — wie auch immer ihr sie nennt, euer Tobias, eure Essenz — ist langsam in euer Leben geflossen.
Und jetzt flieBt sie noch mehr. Eure Essenz auf der anderen Seite... es ist wie mit dem Sand der Eieruhr, der
von — wie ihr es nennen wiirdet — den oberen Bereichen nun hinunter in diesen Bereich sickert. Sie mochte
nun eine andere Beziehung zu dir haben, nicht langer nur in der Nacht, nicht langer nur, wenn du tief
schlafst oder in einem erweiterten Zustand bist, sondern wenn du voll und ganz prasent bist. Dein Tobias,
deine Essenz mochte hereinkommen.

Sie kann es nicht fordern, wie ihr seht. Selbst ich, Tobias, kann meine Essenz Sam nicht aufzwingen. Sam
hat, genauso wie ihr, eine eigene Personlichkeit, seine eigene Wahl. Aber wenn ihr wahlt, wenn ihr einmal
etwas wahlt, dass ein bisschen anders ist, wenn ihr etwas sehr Expansives wahlt, wenn ihr wahlt, einen
Quantensprung in euch zu machen, kénnt ihr eurem so genannten ganzen Selbst, eurer Uberseele, dem
Selbst, dass ihr seid, erlauben, jetzt vollstandig in euer Leben einzuflieRen.

Es passiert nicht tiber Nacht, teilweise, damit dein Kérper oder dein Verstand nicht ausbrennen, aber sie
kann hier sein. Die Treffen, die du bislang mit deinem so genannten wahren Selbst oder héheren Selbst
hattest, missen nicht langer da draulRen in den anderen Reichen sein. Du kannst die Treffen zwischen
deinem Selbst und dir auch hier einfordern, in dieser Realitdat. Du kannst der Gastgeber sein. Du kannst
derjenige sein, der dein Selbst bittet, hier bei dir zu sein.

Wenn du das nun tust, |16se dich von Erwartungen. Lose dich als erstes von dieser Idee mit den
Engelsfliigeln. Wir haben keine Ahnung, wo diese herkam (Lachen). Fligel — du erwartest immer Fliigel.
Lose dich davon. Geh in das Gefiihl. Verlasse den Verstand. Dein Verstand hat bestimmt vorgefasste
Ansichten von ,Erlosung”, egal, ob es um Erlésung durch Jesus, Erlésung durch Mohammed, Erlésung durch
dein grolles Hoheres Selbst geht. Lass das los. Es besteht kein Bedarf fiir Erlésung. Das ist ein altes
Bewusstsein, eine alte Hypnose. Wenn du jetzt dein vollstdndiges Selbst einldadst oder an irgendeinem Tag,
|6se dich von dem vorgefassten Glauben, dass du pl6tzlich durch Wande und durch anderer Leute Kleider
sehen kannst (Lachen). Es ist ein einzigartiges Erlebnis. Wir haben das schon oft zuvor gesagt — es geht nicht
darum, ein Supermensch zu werden. Es geht darum, ein vollstandig integrierter Mensch zu sein.

Also 16se dich von den Erwartungen, dass du wissen wirst, was morgen oder am nachsten Tag geschieht, da
dies bedeutungslos ist. Das, was zahlt, ist, was in diesem Moment hier geschieht. Lose dich von der
Tatsache, dass du glaubst, dein IQ wird pl6tzlich um 35 Punkte ansteigen. Du kannst Seminare fiir 500
Dollar machen, die genau das erreichen. Du musst dies nicht von deinem Selbst erzwingen. Lése dich von
dem Konzept, dass du plétzlich 15 bis 20 Kilo leichter bist. Im Ubrigen, wenn deine Essenz herein flieRt,
benodtigst du manchmal flr eine gewisse Zeit ein hoheres Korpergewicht, nun, da du jetzt fir ein Vielfaches
von dir isst. (Lachen)

Euer Kdrper neigt dazu, sich selbst auszubalancieren, wenn ihr dies zulasst. Aber dieser Aspekt, Uberseele,
wie auch immer ihr wahlt ihn zu nennen, das ,Selbst“- ich moéchte ihn Wahres Selbst nennen — er wartet
darauf, hereinzukommen, er wartet darauf, eingeladen zu werden. Ihr misst euch keine Sorgen machen,
dass die Welt um euch herum ihn ausgrenzt, beschadigt oder verunreinigt. Du bist ein vollstdndig
integriertes Wesen. Du musst dein Selbst nicht vor dir oder der duRReren Welt schiitzen. Du kannst es
hereinkommen lassen. Du musst dir keine Sorgen machen, ob du gut genug bist, ob du dein Yoga oder dein
Atmen richtig machst, oder ob du in irgendeiner Form aufgrund deiner Vergangenheit — wie sagt man -
befleckt bist. Deine Essenz, dein wahres Selbst interessiert das nicht. Interessiert das nicht. Es ist einfach
nur eine Erfahrung. Es ist einfach eine Wahl, die du getroffen hast und du, dein Hoheres Selbst, wissen
diese Dinge bereits, also kannst du es einladen, in die Realitdt zu kommen.

Eines Tages werden Sam und ich die Erfahrung machen, die ich euch einlade, sie jetzt zu machen. Wenn
Sam etwas alter ist, wenn Sam noch bewusster ist und realisiert, dass die Dinge, die er sieht, aber nicht mit
seinen Augen, und die Dinge, die er hort, aber nicht mit seinen Ohren, in der Tat sehr real sind, ganz egal,
was seine Eltern oder andere Kinder sagen. Wie ihr seht, behalt er dies momentan fir sich in seiner eigenen
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Welt, aber wenn er alter ist, wird er feststellen, welchen Wert dies hat. Er wird feststellen, wie real das ist,
wie wahr das ist. Diese Stimmen und diese Visionen und diese Gefiihle, die er bekommt, er wird feststellen,
dass es an der Zeit ist, aufzuhéren dagegen anzukdampfen, diese zu blockieren. Es ist Zeit, diese bereitwillig
anzunehmen und diese in seine Welt zu lassen. Und das wird dann geschehen, wenn er und ich endgiiltig
verschmelzen auf eine ganz wunderschone Weise. Das ist die Erfahrung, durch die ihr jetzt in diesem
Quantensprung geht. Begriillt es. Nehmt es an. Erlaubt, dass es in euer Leben tritt.

Eines Tages... eines Tages, werden wir uns durch Sam treffen. Vielleicht treffen wir uns bei einem
Shaumbra-Treffen. Vielleicht treffen wir uns, wie es bereits einige von euch mit Sam getan haben, in einem
Internet-Forum — und ich hatte gerne, dass er aufhort, diese Foren aufzusuchen. Nicht das vom Crimson
Circle, aber ein paar andere, in denen er ist. Ein paar von euch haben Sam bereits durchs Internet getroffen.
Eines Tages werden wir uns treffen und wir werden unsere Spalichen Uber all das haben.

Ich mdchte diesen Augenblick nutzen... lasst uns das einatmen.
(Pause)

Was fir eine wundervolle Sache, diese Hochzeit des einst menschlichen Aspektes mit dem wahren,
gottlichen Selbst in dieser Realitdt zu beobachten. Nicht irgendwo auf der nicht-physischen Seite, sondern
genau hier. Was fir eine Freude zu sehen, wie mehr und mehr dieses Bewusstseins deines Selbst genau in
diesen Moment hereinkommt.

Da sind heute noch ein paar Dinge zu besprechen. In der duBeren Welt findet eine Konvergenz, ein
Zusammenlaufen von Energien statt. Ubrigens, erinnere dich: In der inneren Welt geht es nur um dich. Es
geht nur darum, dir zu erlauben, dich zu kennen, dir zu erlauben, dich zu fuhlen, dir zu erlauben, dich
jenseits des Verstandes zu deinen Gefiihlen, deiner Vorstellungskraft und deiner Kreativitdt auszudehnen.
Es geht nur um dich in deiner inneren Welt.

In der dueren Welt, der externen Welt, die ihr da draulen seht, Gber die ihr lesen koénnt, geht es
Giberhaupt nicht um euch. Aber ihr neigt dazu, das zu glauben. Daher mochte ich, dass ihr einen Moment
innehaltet. Saint Germain sagt, dass die ganz groRBe Mehrzahl der Probleme in eurem Leben nicht euch
gehoren. Die Probleme gehdren den anderen Menschen in deinem Leben — den Menschen, mit denen du
arbeitest, den Mitgliedern deiner Familie, den Menschen, die du liebst und den Menschen, die du nicht
mehr lieben moéchtest. Und du Gbernimmst diese Probleme. Du verinnerlichst sie.

Dafiir gibt es einen guten Grund. Denn einer der Beweggriinde, warum ihr hier auf der Erde seid, warum ihr
gewahlt habt hier zu sein, war, ein Bewusstseinsentwickler zu sein. Jemand, der Bewusstsein nimmt, damit
arbeitet, es flir andere entwickelt. Du bist ein Bewusstseins-Pionier. Das ist einer der Griinde, warum du
hier bist.

Ihr nehmt also die Gefiihle und Empfindungen und das Bewusstsein anderer aus eurem Umfeld auf und
nehmt sie als euer eigenes an. lhr nehmt das Leiden oder Drama oder den Mangel an Fiille oder die
Krankheit von anderen an. Ihr akzeptiert diese Dinge. |hr seid Profis darin. Ihr akzeptiert sie und erlaubt
ihnen, dass sie eure werden. Ihr macht dies wirklich mit dem gesamten menschlichen Bewusstsein. Aber ihr
macht euch selbst vor, dass sie eure sind. Das ist einer der wirklichen Griinde, warum ich, Tobias, Kuthumi,
Saint Germain, Kuan Yin und die anderen hier sind — um euch daran zu erinnern, um euch daran zu
erinnern. Das war eine Aufgabe, die ihr bislang erfiillt habt, aber ihr braucht das jetzt nicht mehr.

Ihr misst nicht mehr das Leiden, die Probleme, die Einschrankungen oder sonstige Dinge von anderen
lbernehmen. Da wir jetzt in der Neuen Energie sind, gibt es ganz andere Moglichkeiten, Bewusstseins-
Pionier zu sein. Ihr musst nicht langer das Chamaleon sein, das ihre Energien libernimmt. |hr misst nicht
langer der Schwamm sein, der ihren Dreck aufsaugt. Ihr habt dies nicht unbedingt fiir einzelne Personen
gemacht, sondern grundsatzlich fir das gesamte menschliche Bewusstsein. |hr konnt das jetzt sein lassen.
Es gibt neue Moglichkeiten, Bewusstsein zu entwickeln.

Kuthumi hat dariber gesprochen, wir alle haben dariber gesprochen. Kuthumi hat letzten Monat dariiber
gesprochen. Es geht um das JETZT, es geht um DICH. Indem du dein gesamtes Selbst integrierst und dir
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erlaubst, dich auszudehnen, wirst du, wer du bist. Das, genau das hat das Potential, das ganze Bewusstsein
zu verandern.

Also bitte hort auf, die Probleme anderer zu GUbernehmen. Nun, immer - zwischen heute und unserem
nachsten Shoud — immer, wenn ihr Schmerzen habt, immer, wenn ihr ein Problem habt, immer, wenn ihr
einen schlechten Tag habt, immer, wenn ihr deprimiert seid - hort auf damit! Ich werde es dir sagen, ich
werde bei dir sein. Es ist nicht deines, auller du mochtest, dass es deines ist. Du Gbernimmst es. Du saugst
es von anderen auf. Du Gibernimmst es durch die Zeitung, durch das Fernsehen. Du Gibernimmst es, wenn
du einkaufen bist, ganz bestimmt beim Autofahren.

Also haltet einen Augenblick inne und fragt euch: ,Ist das meines? Ist diese Depression wirklich meine?“
Und dann schaltet sich der Verstand ein und fangt an, mit euch zu spielen und sagt euch: ,,Mdoglicherweise
ein Teil davon. Vielleicht gehéren 30% mir.”“ Haltet genau an diesem Punkt inne und nehmt einen tiefen
Atemzug (Kichern im Publikum). Wenn ihr es nicht wahlt, ist es nicht eures. Es ist so einfach. Ich spreche
dabei sogar Dinge aus diesem Leben von dir an. Wenn du es nicht wahlst, gehort es zu einem Aspekt von
dir, aber nicht zu deinem vollstandigen Selbst. Es gehort einem Teil von dir von vor Jahren an, aber nicht
deinem jetzigen Selbst. Nur was du wahlst, gehort zu dir.

Zurick zum Thema ,, Die externe Welt”. Da gibt es eine Konvergenz - ein ZusammenflieRen — von Energien
und ihr werdet dies fihlen, ihr flhlt sie genau. Sie sind zurzeit ganz besonders stark, denn diese vier
unterschiedlichen Arten von Energien flieRen alle zusammen. Sie alle sind Aspekte des menschlichen
Bewusstseins, aber aufgrund der gegenwartigen Verdanderungen begegnen diese sich dhnlich wie Autos aus
unterschiedlichen Richtungen an einem gemeinsamen Punkt in der Mitte.

Und die erste sind die Finanzen. Finanzen, Finanzwelt, die Finanzen von Firmen und Unternehmen. Und du
kannst es sehen, du brauchst keine Gbersinnlichen Fahigkeiten um zu verstehen, dass Geld, Finanzen zurzeit
durch einen sehr wichtigen Verdnderungsprozess gehen. Finanzen stehen symbolisch fir den Fluss von
Energien, den Energiefluss und Ressourcen. Aber es sind die Finanzen, die derzeit in der Welt beeintrachtigt
sind. Schau dir die Olpreise an, beobachte die Immobilienmirkte, sieh wie neue Liander auf der ganzen
Welt, aufstrebende und sich entwickelnde Lander im Moment florieren, aufgrund der Umverteilung von
Finanzen auf der ganzen Welt. Die Finanzmarkte werden nicht kollabieren, aber sie gehen durch eine
Veranderung. Fir manche Menschen bedeutet Verdanderung, kollabieren, denn sie mogen keinerlei
Veranderung.

Banksysteme verdndern sich. Die Art und Weise wie Darlehen vergeben werden d@ndert sich. Der Wert der
Waren und Dienstleistungen zugeschrieben wird, verandert sich. Friiher war das ganz einfach. Ein Scheffel
Getreide hatte einen bestimmten Wert. Friiher war das ganz einfach, denn das Leben damals war viel
einfacher und leichter. Aber wie bewertet man eine Dienstleistung? Wie bewertet man etwas wie zum
Beispiel die Entwicklung einer neuen Heilmethode? Diese passt nicht in ein Getreidemal. Sie befindet sich
nicht in einen Einkaufswagen, und dennoch basiert eure traditionelle Wirtschaft auf dieser Mentalitat -
dass Dinge greifbar sind. Aber ihr seid jetzt in einer immateriellen, nicht greifbaren Energie. Daher
verandern sich die Finanzen und der Fluss der Energien.

Keine Panik Shaumbra, tappt nicht in die Drama-Falle. Das ist eine weitere Geschichte die Sam sehr
fasziniert, wenn er sich drauflen in der Welt so umschaut, wie Drama Menschen berauschen kann, ganz
egal ob gut oder schlecht. Aber sie lieben das Drama. Drama nahrt sie, aber wie ihr wisst, sind sie spater am
Boden zerstort.

Zurick zur duReren Welt, Finanzen. Die andere Energie die derzeit konvergiert ist was wir die Umwelt
nennen. Auf der Erde leben ungefahr 6 Milliarden Menschen, und Gaia kann mit cirka 10 Milliarden
umgehen ohne durch groRere Veranderungen gehen zu mussen. Eine der Veranderungen ist, dass die alte
Energie der Spirit von Gaia die Erde verldsst und die Verantwortung den Menschen lbergibt.

Mit wie viel mehr Bevolkerung kann die Erde umgehen. Welchen Einfluss hat das auf das
Wettergeschehen? Was passiert mit Erdbeben, Stlirmen, Hurrikanen oder in Bezug auf diese Dinge wie den
Branden in Kalifornien, eine Methode, den alten sexuellen Energievirus auszumisten? Aber auch sobald ihr
eine gewisse Bevolkerungsdichte habt, Menschen die unter Druck stehen, ihre eigene Anspannung, der
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Druck, der von der Erde unter ihnen ausgeht, werdet ihr eine Reaktion erhalten, ein Feuer, eine Flut oder
eine andere Art der Reinigung.

Die Umwelt verandert sich derzeit schnell. Die Pole erwdrmen sich, wie ihr es nennt. Aber mehr noch, die
Magnetpole der Erde verandern sich, sie werden sich umpolen, noch wahrend deines Lebens. Nun, du wirst
deshalb nicht von der Erde fallen (Lachen). Es wird keine katastrophalen Auswirkungen haben, dennoch
wird es wesentliche Folgen auf das Verhaltnis zwischen der Erde und dir haben. Die Pole polen sich um.

Du wirst mehr und mehr tiber die Umwelt lesen konnen. So wie Sam das sieht, reicht das manchmal aus um
sehr deprimiert zu sein. ,Was machen die Menschen mit der Erde? Und was macht die Erde mit den
Menschen?“ Nun ja, sie entwickeln ein neues Verhaltnis zueinander.

Da gibt es noch was ... im Ubrigen, die Energie der Erde, die Umwelt in ihrem Kern, steht symbolisch fiir das
Verhaltnis von deinem Koérper und dir und fir das Verhaltnis von deiner physischen Realitdt, deinem
physischen Umfeld und dir. Die Tatsache zu akzeptieren, dass du hier auf der Erde in deinem Korper bist,
statt den Korper verlassen zu wollen, genauer gesagt vollstandig und ganz verkorpert zu sein, vollstandig
hier auf der Erde prasent zu sein.

Eine weitere Energie, die gerade konvergiert, ist die Technologie. Die Technologie steigt derzeit in einer fast
alarmierenden Rate an. Und zwar in einer alarmierenden Rate, da sie sich so schnell bewegt und so méachtig
wird, dass es auf unsere Seite Bedenken gibt, ,Kommt das Bewusstsein dieser Entwicklung nach?“.

Derzeit erschafft das Bewusstsein die Technologie und Erfindungen, aber an einem gewissen Punkt kann
die Technologie der Entwicklung und dem Bewusstsein selbst voraus sein. Und dann habt ihr ein paar ganz
interessante Probleme. Ist das Bewusstsein in der Lage die Technologien verniinftig einzusetzen?

Oh, wir reden hier nicht davon, sich gegenseitig mit Atomwaffen in die Luft zu sprengen. Wir reden hier
davon, dass die Technologie so fortschrittlich ist, dass diese mental wird, dass die Menschheit mentaler
fokussiert wird als je zuvor, und sie regelrecht ihr Herz und die Intuition, die Kreativitat abstellen, da sie der
Technologie erlauben, dies fir sie zu tun. Im Kern ist die Energie, die hinter der Technologie steckt,
Effizienz, und das menschliche Bewusstsein erschuf die Technologie, wie noch keine Technologie in irgend
einer Ara der Menschheit zuvor, damit diese das Leben simpler und einfach machen kann. Aber
genaugenommen hat das Bewusstsein diese in ein Werkzeug verwandelt, welches das Leben komplexer
und schwieriger gestaltet und regelrecht die kreativen Energien raubt.

Nun es muss nicht so sein. Technologie ist nicht schlecht — falls jemand von euch Uiberlegt nach Hause zu
gehen und die Computer rauszuschmeilen (Publikum lacht). Technologie kann genutzt werden, um das
Leben leichter zu gestalten, um das Leben im Physischen bzw. die irdischen Aktivitaten effizienter zu
gestalten, dass du mehr Zeit fur kreative und inspirative Dinge hast. Die Technologie sollte dem héheren
Bewusstsein dienen, anstatt dies abzustellen und den Fokus auf den Verstand oder das Gehirn zu richten.

Und seltsamerweise ist die vierte Energie, die an dieser Konvergenz beteiligt ist, die Mode (Lachen und
auch Tobias kichert). Und wir meinen das ernst. Mode und Design. Mode und Design sind Méglichkeiten
des Ausdrucks, Moglichkeiten Anerkennung auszudriicken, Moglichkeiten Energien zu bindeln und zu
prasentieren. Mode und Design bewegen sich momentan sehr schnell. Meiner Meinung nach waren diese
einige Zeit sehr festgefahren, aber jetzt findet ein Wiederaufleben auf den tiefsten inneren Ebenen von
Mode und Design statt.

Warum ist wohl Mode und Design im Moment wichtig, als eine der vier zusammenflieBenden Energien?
Mode und Design stehen symbolisch fiir die weibliche Energie, die derzeit auf den Planeten Erde einfliel3t.

Als allererstes geht es darum, das Weibliche anzunehmen, egal, ob du Mann oder Frau bist, es geht um die
weibliche Energie. Die weibliche Energie, die lange Zeit zurlickgehalten wurde, dominiert vom maskulinen,
kommt nun wieder herein. Und du kannst es besonders feststellen in der Regeneration oder
Wiederbelebung, wie man sagen kdnnte, der Mode- und Designindustrie, da du dafiir sensibilisiert bist und
Uber ein entsprechendes Verstandnis verfligst. In einem Haus oder einem Raum oder einem Geb&dude oder
sonst wo zu sein, ist nicht mehr etwas elementares, es wird um die Anerkennung und Wertschatzung
dessen gehen.
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Da nun die weibliche Energie mehr und mehr in das Bewusstsein der Menschheit einflielt, gibt es auch
Energien, die diese gar nicht gerne flieen sehen. Daher wirst du den Kampf zwischen dem Mannlichen und
Weiblichen feststellen kdnnen. Dieser wird an sehr naheliegenden Orten stattfinden: Den Kirchen, zu einem
gewissen MaR im Geschaftsleben und in Regierungen. Aber du kannst auch feststellen, dass Mode und
Design sich verandern werden, da die weibliche Energie zusammenflieBt und nun nicht nur dir individuell,
sondern in einem groBen Ausmal zur Verfligung steht. Aber genau das wirst du feststellen kdnnen, in
Bereichen wie Politik, Regierungen, in den Fiihrungen von Unternehmen und vielen, vielen anderen
Bereichen.

Hier sind also die vier Energien, die grundsatzlich aus vier unterschiedlichen Richtungen kommen und an
einem bestimmten Punkt der menschlichen Realitdt in Raum und Zeit zusammenflieBen. Erinnere dich, es
geht hier nicht um dich. Dennoch gibt es einen Grund dafiir. Die Menschheit allgemein holt diese Energien
herein. Nun stellt sich die Frage: Was werden sie damit tun?

Shaumbra, ihr seid jetzt in der Neuen Energie. |hr seid hier, weil Ihr es wahlt. Wir haben mit dem Frage-
Antwort-Spiel begonnen — Warum bist du hier? Weil du es gewahlt hast. Was wirst du jetzt daraus machen?
Wie wirst du mit dir umgehen? Wie wirst du dir erlauben, dich in diese Realitdt einzubringen? Und wie
wirst du verstehen, was deines ist und was nicht? Wie wirst du es wéahlen in dieser neuen Realitat zu leben
und ein Schopfer zu sein?

Damit Shaumbra, lasst uns einen tiefen Atemzug nehmen.

Ich bedanke mich bei Sam, der bald aufwachen und sich fragen wird, was zum Teufel da gerade passiert ist!
(Lachen). Wenn du dich an deine eigenen Trdume erinnerst, manchmal erwachst du daraus, und sie
ergeben einfach keinen Sinn. Sam wird zum Beispiel bald aufwachen. Er wird fihlen, dass er mit einem
grolRen Fisch gesprochen hat, der laufen konnte, ein Fisch, der aus dem Wasser kam... (Lachen) Ich meine
das total ernst! Es war ein Fisch, der aus dem Fluss auf ihn zukam, in angesprochen hat, und er hatte Spaf3,
mit dem Fisch zu plaudern.

Und dann war er bei der Gruppe auf dem Friedhof, tote Menschen, und er ist mit ihnen rumgelaufen, und
sie sind aus den Grabern auferstanden. Dies ist tbrigens die Symbolik hinter den Traumen. Dann war er in
einer grofRen Arena mit vielen Menschen, die ihn ansahen, und er war etwas verlegen und eingeschiichtert,
da Tausende ihn einfach nur anstarrten. Andererseits hatte er das Gefihl, jeden einzelnen zu kennen, und
er hat sich zu ihnen gesetzt, und dann wachte er auf. Und genau so funktionieren Traume.

Also Sam, Zeit zum Aufwachen.
Und, Shaumbra, Zeit euch zu erinnern - ihr seid niemals alleine.

And so it is.
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QUANTUM LEAP SERIE
Fragen & Antworten zu SHOUD 3
03. November 2007

Ubersetzt von Tatjana Link und Jessie Jandt

And so it s,
Und so kommen wir zu den Fragen - und zu den Versuchen, eure Fragen zu beantworten.

Einige Anmerkungen, bevor wir anfangen. Wahrend ich mich mit Cauldre verbunden habe und wir der
Musik zuhorten, gab es da noch etwas, das Sam verbliffte. Durch die Augen von Sam wunderten wir uns,
weshalb die Menschen einen solchen Abstand voneinander und von der Musik, die sie anhoren, halten.

Musik ist so ein wesentlicher Teil der Schwingung und der Energie eines jeden Augenblicks, eines jeden
Tages. Und dennoch horen die Menschen Musik zu vorgeschriebenen Zeiten. Sie segmentieren oder teilen
sich tatsachlich ab, wahrend ihrer Musik-Zeiten.

Doch stellt euch eine Welt vor, in der Menschen keine Angst davor haben, voreinander zur BegriiRung zu
singen, keine Angst davor haben, am Morgen gemeinsam ein Lied zu singen oder Musik zu spielen, die die
Seele beruhigt, die das Hohere Selbst regelmalig in diese Realitat einladt.

Sam liebt Musik - eine breite Vielfalt an Musik - er hort sie die ganze Zeit Gber und erlaubt der Musik
buchstablich, sein Bewusstsein zu erweitern, ahnlich wie das allen von euch moglich ist.

Eine kurze Zusammenfassung unseres heutigen Shouds: Es geht nicht darum, zu warten, bis ihr den
Planeten Erde und euren physischen Korper verlasst, um die Antworten zu erhalten, und um euch mit
eurem Gottlichen Selbst wieder zu vereinigen. Das Gottliche Selbst kommt zu euch, in eure menschliche
Realitdat. Wenn ihr es willkommen heiSt, wenn ihr den sicheren Raum erlaubt, wenn ihr die Wahl trefft,
alles von euch zu sein, und nicht nur ein Aspekt von euch, stromt die Gottlichkeit in euer Leben und 6ffnet
unglaubliche neue Anteile in euch, von denen ihr nicht einmal wusstet, dass ihr sie hattet. Diese Anteile
werden sich ziemlich unerwarteter weise von dem unterscheiden, von dem ihr dachtet, was sie sein
wirden - aber eure Gottlichkeit flieBt in euer Leben. Sie kommt zu euch.

Lasst uns damit nun mit den Fragen beginnen.

SHAUMBRA 1: (aus einer e-mail, vorgelesen von Linda) Ich hatte am Mittwochmorgen einen Herzinfarkt. Es
wurden fiinf ,stints“ angebracht (eine operative MaBnahme, Anm. d. Ubers.). Sie gehen davon aus, dass sie
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alles rechtzeitig abgewendet haben, so dass es keinen dauerhaften Schaden gibt. Fiir einige Tage sah die
Prognose nicht gut aus. Jetzt schlage ich mich hauptsachlich mit den psychologischen Auswirkungen herum.
Ich werde weder zu der , Learning Communities Conference” nach Indianapolis gehen noch darf ich in die
Tirkei. Ich nehme mir eine Woche frei, um mein Leben wieder auf die Reihe zu bekommen. Ich fihlte mich
so dngstlich, dass ich keine Kommunikation durchlie. Deshalb bitte ich euch um eine spezielle Deutung,
damit ich etwas klarer sehe. Letzte Nacht schlug es wie eine Tonne voll Ziegelsteine bei mir ein, das alte Ich
starb am Mittwoch und hier ist das neue Ich, das erschaffen wurde. Verdammt, gibt es denn keinen
leichteren Weg, das zu tun!!l! (LINDA: ,Mit vielen Ausrufezeichen!”) Das ist soweit alles, was ich mir
erlaubte zu horen, und vielleicht ist das alles, was ich jetzt gerade héren muss. Danke fiir jede Erkenntnis,
die du mir bieten kannst.

TOBIAS: Schon, danke. Es gibt einen leichteren Weg, aber das wirst du nicht glauben, weshalb sollten wir
also davon sprechen. (Lachen) Der leichtere Weg ist zu atmen, alle Dinge, die dir nicht dienen, gehen zu
lassen, die Einschrankungen, die du hattest, gehen zu lassen, einfach loszulassen.

Nun, speziell in deinem Fall gibt es eine Reihe von sehr schwierigen Liebesdingen, die Art, wie andere dich
liebten. Wenn man es nur auf dieses Leben hier beschrankt: Du hast eine sehr schwierige, manipulative Art
von Liebe mit deinen Eltern. Du denkst, dass du der Liebe allgemein nicht wert bist, und deshalb ist es sehr
schwierig fir dich, sie auszudricken.

Jede Emotion und jedes Stlickchen deines Bewusstseins oder deines Gewahrseins, das innen gehalten wird,
wird irgendwo in diesem physischen GefaR (dem Koérper) gelagert, das du mit dir herumtragst. Emotionen
wie Liebe sind natiirlich direkt mit dem Herzen verwandt, und du hast all diese Energien im Herzen
gelagert. Und egal, wie sehr du dachtest, und das ist das darunter liegende Problem, dachtest, dass du
losgelassen hattest, du hast immer noch daran gehangen.

Das Atmen, das wahre Atmen, 6ffnet dich, aber es verandert dich auch, und so viele Menschen fiirchten
sich davor.

Also hast du dir ein Ereignis in deinem Leben erschaffen, weil deine Wahlen am Arbeiten waren. Sie wurden
von deinem Spirit und deinem Koérper vernommen. Du wahltest zu leben, aber auf eine neue Art. Du
wahltest, dich zu 6ffnen wie nie zuvor. Also wurdest du tatsachlich durch die Erfahrung, die du hattest, den
Herzinfarkt, ged6ffnet, wie du klar in deiner Frage oder in deinem Brief festgestellt hast.

Du bist gestorben, das alte Du starb, aber erstaunlich, nicht wahr, dass du direkt in dein nachstes Leben
gehen kannst, ohne dass dein gesamter physischer Kérper sterben muss! Dein altes Bewusstsein, das
Bewusstsein von begrenzter Liebe, von verletzender oder schmerzhafter Liebe, das starb.

Und nun wirst du durch deine Wahlen, viele gliickliche und produktive Jahre leben. Vergiss deine
kurzzeitigen Termine, eine Klasse hier, eine Reise da, du hast gerade deine gesamte spirituelle Polaritat
dahingehend aufs Neue energetisiert oder verandert, dass diese Dinge wirklich nicht mehr wichtig sind. Du
hast neue Zugange zu neuen Dingen gedffnet, die sehr viel wichtiger sein werden.

Nimm einen tiefen Atemzug, segne dich und danke dir dafir, dass du dir diese Erfahrung gegeben hast. Es
war kein Fehler. Du hast nichts falsch gemacht. Du hast gewahlt, auf eine neue Art zu leben. So sei es.

SHAUMBRA 2: (Frau am Mikrofon) Hallo Tobias. Ich bin Elisabeth. In den vergangenen paar Jahren bin ich
durch viele Verdanderungen gegangen, einschlieflich eines Umzug an einen 1500 Meilen entfernten Ort. Ich
fihle, wie ich beginne, in meine Gottlichkeit zu kommen, und ich fihle auch, dass ich mehr Arbeit im
Dienste an anderen tun sollte, und ich versuche, mehr Einsichten dartiber zu bekommen, was das ist, und
was fir eine Rolle meine Musik darin spielen wird. Danke.

TOBIAS: In der Tat, danke. Eine wunderbare Frage an diesem heutigen Tage, und ist es nicht erstaunlich,
wie, als du dich innen verdndertest, es deine duRere Umgebung veranderte? Du bist umhergereist. Die
Dinge haben sich verandert. Als Antwort auf deine Frage: Du fiihlst gerade die Energie des zu Diensten sein,
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aber ich werde dich bitten, auch einen tiefen Atemzug zu nehmen. Du fiihlst diese Energie iberall um dich
herum, und sie kommt von deinem Spirit oder deinem erweiterten Bewusstsein. Es bittet dich vor allem
darum, dir selbst zu dienen. Du hast viele Leben damit verbracht, anderen, religiosen Organisationen,
wohltatigen Organisationen, zu dienen, und so ist es sehr natirlich fir dich, auf diesem Weg zu bleiben, zu
flihlen, dass es wieder einmal Zeit ist, zu dienen. Aber, wenn du sehr sorgfiltig auf das Gefiihl achtest, das
du bekommst - es bittet dich, zuerst dir selbst zu dienen, dich um dein inneres Sein zu kimmern, dich um
den Raum zu kiimmern, der der Gesamtheit deiner Gottlichkeit erlaubt, hereinzukommen.

Und, wie du bereits weilst, bereits festgestellt hast, gibt es so viel Arbeit, die mit der Musik gemacht
werden kann - zuerst fiir dich selbst - verbunden mit einigen Aspekten des héheren Bewusstseins. Es gibt
auf der anderen Seite Engelswesen, die die Energie hinter der Musik verstehen, auch die Mathematik oder
Physik hinter der Musik, und sie sind darauf vorbereitet, mit Menschen wie dir zu arbeiten, die sie
hereinlassen.

Was du jetzt tust, ist die multidimensionalen Vibrationen der Musik mit den Vibrationen der Musik von der
Erde zu vermischen. Es erlaubt dir, sehr rasch durch eine Reihe von Veranderungen in deinem Inneren zu
gehen, fiur die du sehr bereit bist. Und dann, wenn du ein sehr tiefes und mitfiihlendes Verstandnis lber die
wirkliche Arbeitsweise von Musik hast - es geht nicht nur um einige Noten, die auf einem Blatt Papier
geschrieben sind, sondern wie sie in Aspekten der Schwingung funktionieren - erlaubt dir das dann,
anderen zu dienen. Heilung durch Musik, Bewusstsein durch Musik zu 6ffnen - fir alle diese Dinge bist du
jetzt wirklich bereit.

SHAUMBRA 2: In Ordnung. Danke.
TOBIAS: Danke.

SHAUMBRA 3: (aus einer e-mail, vorgelesen von Linda) Ich frage mich, ob ihr so freundlich sein wiirdet, die
folgenden Fragen einem oder allen von euch drei weisen Mannern vorzustellen - die Spirits der
Vergangenheit, Gegenwart, Zukunft wirbelten hinein in die Spirits des Jetzt. Meine Erfahrung des Verlustes
von allem, das ich einst so teuer gehalten habe, und von welchem ich vieles immer noch halte — ich musste
mich 18 Jahre lang da hindurcharbeiten. Wenn man alles verliert, ist die natirliche menschliche Reaktion
sicherlich die, sich dem hochst unnatirlichen, distanzierenden Prozess stark zu widersetzen. Wie auch
immer, indem ich mich widersetzte, machte ich die Erfahrung, dass solch eine mangelnde
Kompromissbereitschaft nur den Verstand verknotet und folglich auch den Kérper in schmerzhafte Knoten
bringt. Diese Knoten muskuldrer Anspannung haben mich lGber die Jahre so invalide gemacht, dass ich jetzt
im Grunde genommen gezwungen bin, scheinbar wieder den hdchst unnatirlichen Lebensstil eines
Einsiedlers/Mdnchs/Eremiten zu fihren. Ich frage mich, ob eure spirituellen Fiihrer, die sich an ihre eigenen
Erderfahrungen erinnern, uns irgend einen praktischen Ratschlag anbieten kénnen, wie zum Beispiel diese
unfahig machenden Knoten, einst geformt, wieder ge6ffnet werden konnen. Ich verstehe, dass, wenn man
die Wahrheit sucht, die Wahrheit da ist, um uns zu befreien. Jedoch war meine eigene Erfahrung bisher
genau das Gegenteil.

TOBIAS: Wenn man alle Dinge in Betracht zieht, sind achtzehn Jahre wirklich eine sehr kurze Zeitspanne!
(Lachen) Zahle dich diesbeziglich zu den Glicklichen (noch mehr Lachen). Wir sehen normalerweise
Menschen, die dutzende und dutzende Leben damit verbracht haben, auch nur mit ein paar der Loslass-
Prozesse zu beginnen.

Der Loslass-Prozess, egal, um welchen es sich handelt, ist herausfordernd, weil das menschliche Selbst, das
kleine menschliche Selbst, alles daran setzt, sich selbst zu schiitzen. Es braucht dich, das gesamte Du, um
ihm zuzusichern und immer wieder zuzusichern, dass es Teil von deinem gesamten Sein ist. Es ist dasjenige,
das zurilickhalt. Es ist dasjenige, das so sehr festhalt, dass es sich verknotet. Und es ist dasjenige, das dich
fragt, in gewisser Weise als Elternteil oder als allumfassendes Wesen: "Wirst du mich wirklich beschiitzen?
Wirst du mich nahren und einkleiden? Wirst du mir einen Grund geben, dir zu vertrauen?"
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Also befindest du dich offensichtlich in diesem inneren Konflikt. Du fuhrst dich bis an den duRersten Rand,
um herauszufinden, wie es ist, loszulassen, indem du dich durch tiefe physische Schmerzen und, mehr als
das, durch enorme emotionelle Verletzungen fiihrst.

Das Rezept ist ganz einfach. Es ist zweigeteilt. Triff eine wirkliche Wahl. Du hast lber die Wahlen
nachgedacht, und du wolltest die Sache namens Aufstieg oder Spiritualitdt, oder wie auch immer du es
nennen mochtest. Du hast danach verlangt, aber du trafst nicht wirklich die tiefe Wahl und gingst nicht
diese tiefe Verbindlichkeit ein.

Schau dir an, durch was du gewillt bist durchzugehen, was du gewillt bist zu verlieren, um alles wieder
zuriick zu gewinnen, aber auf eine vollig neue Art und Weise. Und, natirlich: Atme. Wenn du verknotet
bist, das gilt fiir jeden von euch - emotionale Knoten, mentale, physische Knoten - das Atmen mildert
wortwortlich diese Knoten, es hilft ihnen, sich zu 6ffnen und sich auszudehnen.

Du hast hier auch die Tendenz, sehr intellektuell an diesen ganzen Prozess heranzugehen. Es ist ein
natirlicher Prozess, wenn du ihn einfach ablaufen lasst. Die Evolution des Bewusstseins oder die
Ausdehnung deiner eigenen Seele ist ein natlrlicher Prozess. Wir wissen - du weilt - dass die Physik von
Spirit ihre eigene stetige Bewusstseinsentwicklung hat. Wenn also du und der kleine Mensch beiseitetreten,
wirst du dich lockern, du wirst leichter werden und dich ausdehnen. Danke... du nimmst das alles viel zu
ernst.

SHAUMBRA 4: (ein Mann am Mikrofon) Hi Tobias, wie geht’s dir? Zuerst einmal mochte ich jedem, der dies
liest oder sich dies zu einem spateren Zeitpunkt anhort, eine Botschaft mitgeben, und zwar eine Botschaft
aus dem Herzen: Macht den ersten Schritt und wartet nicht darauf, bis jemand eure GroRartigkeit
anerkennt. Denn ihr misst es wirklich euch selbst zugestehen, und das weil} ich. Ich weiR, dass sich euer
Verstand vielleicht selbst ein Bein stellt, indem er sich Gber das spirituelle Ego und Uber all diese anderen
Sachen Gedanken macht, aber wenn ihr diesen Schritt macht... und ihr werdet zittern und schwitzen, das ist
heute Abend mein zweites Hemd... (Lachen von Shaumbra und Tobias) ...ich meine, ehrlich, schaut euren
Damonen ins Gesicht, stellt euch eurer Macht und vergesst alles, was in vergangenen spirituellen Gruppen
geschehen ist - es ist wirklich ein befreiendes und furchterregendes Erlebnis. Ich méchte euch einfach mein
Beileid ausdriicken und euch sagen, macht einfach diesen ersten Schritt, er ist erstaunlich.

Tobias, manchmal fuhlt es sich fir mich so an, als ob ich zum zweiten Mal hier oben ware, dass ich
wahrscheinlich keine Fragen stellen sollte, denn es kommt so viel Energie durch mich durch, so viele
Potentiale und ich... ich bin einfach so... ich habe meine Leidenschaft letzte Woche auf dem Workshop
gefunden. Ich sagte mir, oh, es geht um das Lehren, um die "Frag-Tobias-Sitzung" (bezieht sich auf die Frag-
Tobias-Sitzung Uber die Erziehung in der Neuen Energie), und meine Frau und ich waren einfach voller Liebe
Uber das, wohin uns das fuhren wird - und wir haben nicht einmal Kinder! Und ich wiinschte, ich hatte
einen zwei-Millionen-Dollar-Trust-Fond, damit es losgehen kann, und das wahle ich. Habe ich schon
erwdhnt, dass mich seit langem etwas plagt... Und ihr kennt wahrscheinlich bereits die Frage, die ich stellen
mochte, anderntags sal ich unten am Fluss und stellte sie... es gab einen Aspekt oder mehrere Aspekte aus
einem vergangenen Leben, es ging darum, in einer Gruppe zu sein, da aufzustehen und seinen Kopf
hinzuhalten, was Geoff und Linda und jeder hier ja auch taten, und es ging um die Angst, wortwortlich
dafiir umgebracht und verfolgt zu werden, und um einfach ganz unangenehme Erinnerungen. Und der
zweite Teil der Frage lautet, wo... kdnntet ihr mir helfen, flihrt mich einfach in eine Richtung, in der ich
wieder zu dieser Leidenschaft zurlickkehren und sie in dieser Realitdt manifestieren kann?

LINDA: Wie lautet also die Frage? (Lachen)

SHAUMBRA 4: Die Frage ist... wisst ihr, ich hoffte, ich wiirde mich hier kurz fassen (noch mehr Gelachter).
Und jetzt wird mein Mund langsam trocken, oh Gott!

TOBIAS: Wasser?

SHAUMBRA 4: Nein, alles okay. Alles in Ordnung. Aspekte von vergangenen Leben - habe ich schon einmal
mit einer Gruppe von Menschen zusammengearbeitet? Und befand ich mich in einer Situation, wo ich die
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Moglichkeit hatte... ich weil} nicht, ob es um das Fehlleiten von Menschen ging, oder um das Ausnutzen
oder Verderben von Menschen...? Und ist das mein hauptsachliches Hindernis, was mich davon zurlickhalt,
gerade jetzt zum Crimson Circle zu stoRen?

TOBIAS: Wenn davon ausgehst, dass du ein Priester warst, der vor einer groRen Gruppe steht und alles
vermasselt, schon moglich! (Lachen von Shaumbra und Tobias) Und dass du sie fehlleitest? Nicht
vorsatzlich, aber weil damals dein Bewusstsein dementsprechend war, ja.

Du hast diesbeziiglich einige tiefe Gewissensbisse, wegen einiger der Lehren, an die du geglaubt hattest, die
du dann andere lehrtest, obwohl dir so oft bewusst war, dass es sich nicht richtig anfiihlte - aber es stand
eben im Buch, oder es war das, was die Ranghoheren in der Organisation dir sagten das du tun musstest.

Also gibt es einen Teil in dir, der sichergehen mochte, dass du aus dir heraus sprichst, und dass du nicht
einfach Tobias oder St. Germain nachmachst. Dass du keine Liste von dogmatischen Regeln abarbeitest,
sondern aus dir selbst heraus sprichst. Wenn du also vor eine Gruppe trittst und aus deinem Herzen
sprichst, aus deinem wahren Du, anstatt dich hinter den Worten eines anderen zu verstecken, dann macht
das dir Angst. Aber zur gleichzeitig - wo wir uns hier gerade energetisch unterhalten - ist es spannend und
aufregend. Es gibt einen Teil von dir, der das liebt, der es liebt, sich mitzuteilen, der es liebt, so offen und
verletzlich und wahrhaftig zu sein, dass du weil3t, dass du in deiner Leidenschaft bist.

Nimm nun diese Energie, die du gerade hier vor der Gruppe fihlst - Angst, Terror, aber auch das Wissen,
dass, wenn du dich vor eine Gruppe stellen kannst und so ehrlich und frei von Herzen sprechen kannst, dass
dies die Leidenschaft ist. Kimmere dich nicht um die tGbrigen Einzelheiten. Mach dir keine Sorgen darum,
wie die einzelnen Teilstlicke zusammenkommen sollen. Erinnere dich vielmehr einfach an diese Energie
hier und jetzt, diese Kombination aus Leidenschaft, Furcht, Heiterkeit - und Schrecken... (Lachen) Aber
mehr als alles andere, sei echt. Danke.

SHAUMBRA 4: Danke.
LINDA: Du siehst Gbrigens Gberhaupt nicht verdngstigt aus. (Lachen) Danke.

SHAUMBRA 5: (aus einer e-mail, vorgelesen von Linda) Einige Zeit, nachdem ich mir das Eleuthera
Synchrotize™ System angehort hatte, traf ich die bewusste Wahl, eine stabile Gesundheit zu haben.
Nachdem ich mir jetzt die Standard-Technik angehort habe, fand ich heraus, dass es Regeln und eine
tagliche 30 minitige Verfahrensweise gibt, um eine gute Gesundheit zu erhalten. Ich nehme jetzt an, dass
ich mich nicht mehr zu wundern brauche, wieso meine anderen bewussten Wahlen sich nicht manifestiert
haben. Es erscheint mir, dass unsere Essenz, mit der wir nicht integriert sind, unsere Wahlen trifft und
unsere Realitat in dieser lllusion erschafft. Ich spilire nicht, dass unser menschliches Selbst unser wahrer
Schopfer ist, deshalb fiihlt es sich so an, als ob wir unsere Energien damit verschwenden zu glauben, dass
wir erschaffen wiirden.

Wirst du uns wissen lassen, wann es an der Zeit ist, das Handtuch zu werfen in Bezug auf all diese
verschiedenen Dinge, die scheinbar nicht flir Shaumbra funktionieren, auBer fir jene, die es immer noch
verneinen? Ich glaube, ich spreche fiir viele Shaumbra, wenn ich sage: Wann werden all diese neuen
Techniken ein Ende haben? Sie funktionieren genauso gut wie die Gebete in der Vergangenheit. Es tut mir
leid, aber ich fihle mich frustriert. Ich wéahle, dariber hinaus zu gehen.

TOBIAS: In der Tat. Es gibt einige grundlegende Prinzipien, wie Energie funktioniert in Bezug darauf, dass du
ein Bewusstseins- und kein Energie-Wesen bist, grundlegende Prinzipien dariber, wie bestimmte
Glaubenssysteme sehr einschrankend wirken kénnen. Und darliber sprechen wir in unseren Materialien
wie der Standard-Technik, und in Dingen wie Saint Germains Synchrotize.

Verstehe, dass es sich dabei nicht um Regeln handelt. Es sind Vorschldge. Verstehe, dass Menschen gerne
ein paar Definitionen mochten, und es ist jedes Mal eine Herausforderung fiir die Engelwesen und den
Crimson Council, die angemessene Balance in der Definition zu finden, damit es nicht spezifisch wird. Und
dass es dennoch gentigend Definitionen sind, um euch eine allgemeine Richtung weisen zu kénnen. Und
dann liegt es bei dir.
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In Dingen wie Synchrotize ist die Grundpramisse: , Triff eine Wahl“. Die meisten Menschen, und das sehe
ich durch die Augen von Sam, haben so viel, was sie wollen und begehren, aber sie treffen sehr, sehr selten
eine wirkliche Wahl, sehr selten, sehr selten eine wirkliche Wahl tber ihr Leben, dartber, was sie fir ihre
Schopfungen wahlen. Eine Wahl unterscheidet sich sehr vom Wollen oder Brauchen. Synchrotize ist also ein
Grundprogramm fiir: ,Macht es euch wieder zur Gewohnheit, eine Wahl zu treffen".

Im Grunde erinnert euch die Standard-Technik daran, obwohl ihr euch dabei sieben CD's anhéren misst, es
erinnert euch daran, dass euer Korper, euer Verstand und euer Spirit bereits wissen, wie sie sich selbst
verjingen kénnen. Kénnt ihr also alle anderen Methoden loslassen? Konnt ihr eure Pillen gehen lassen?
Kénnt ihr damit aufhoren, jeden Tag diese Lebensweise zu flihren? Es ist eine Erinnerung daran, dass ihr
bereits wisst, wie ihr das macht. Werdet ihr jetzt eurem Korper erlauben, sich zu heilen und werdet ihr
darauf vertrauen, dass er genau das tun wird? Das ist alles, was Standard-Technik ist.

Wir geben einige Definitionen vor, indem wir sagen: ,Macht das 21 Tage lang, jeweils fir 30 Minuten”, weil
die Menschen es lieben, Richtlinien zu haben. In Wirklichkeit machen das aber von denen, die durch den
Kurs gehen, nur sehr wenige. Sie haben es verstanden. Sie benétigen nicht die ganzen Schritt-flr-Schritt-
Prozeduren. Sie verstehen, dass sie duschen oder am Abend im Bett liegen kénnen, und sagen: ,Lieber
Korper, du bist in der Tat groRRartig. Mach dein Ding, denn morgen ist ein neuer Tag. Morgen gibt es Arbeit
zu tun und Energie, durch die wir flieBen werden, also verjiinge dich selbst.” Es ist also sehr, sehr einfach.

Ihr alle, Shaumbra, erschafft gerade all diese Energien und Kurs, aber nicht nur fir euch. Und hier lasst ihr
euch wieder verwirren. lhr denkt, dass es um euch geht, und das tut es nicht. lhr formuliert diese
Informationen flr jene, die euch nachfolgen werden. Flr jene, die gerade nach einem anderen Weg
suchen, nach einem hoéheren Bewusstsein. |hr legt diese Materialien fiir sie aus. Es lauft auf folgendes
hinaus: Haltet es einfach. Lasst euren Korper sich selbst heilen. Trefft Entscheidungen. Versteht, dass ihr ein
bewusstes Wesen seid, und erlaubt euch, mit Energien zu spielen. Haltet es sehr einfach. Danke.

SHAUMBRA 6: (eine Frau am Mikrofon) Hallo Tobias. Ich habe mich mehrere Male davon abgehalten, diese
Frage zu stellen, aber es hat in gewisser Weise mit dem heutigen Thema zu tun. Ich bin etwa 1200 Meilen
von meinen Kindern getrennt, was meine Wahl war. Das bringt eine Menge von gemischten Gefilihlen hoch.
Meine 24-jahrige hat seit vielen Jahren Depressionen. Meine 12-jdhrige tut sich immer noch schwer damit,
mich zu besuchen. Mein 5-jahriger und ich vermissen einander schrecklich. Ich habe sowohl fir mich als
auch fur sie Mitgefihl fur all die Dinge, die auftauchen. WeiRt du, es gibt hier diese menschliche Sorge, dass
ich ihnen in ihrem Leben einige Probleme bereite dadurch, dass ich so weit weg bin...

TOBIAS: Das ist im Grunde wirklich egoistisch...
SHAUMBRA 6: (lacht) Okay...

TOBIAS: Und wir hacken nicht auf dir herum, wir gebrauchen das als Beispiel fiir alle hier. Zu denken, dass
ihr direkt fiir das Leid der Welt verantwortlich seid, ist ziemlich egoistisch. Und noch einmal, wir sprechen
nicht speziell zu dir, aber es gibt Menschen, die zum Beispiel Angst davor haben, den Fernseher
einzuschalten und sich die Nachrichten anzusehen, weil sie denken, sie seien diejenigen, die all die
Probleme verursachen. Es gibt jene Menschen, die denken, dass sie der Grund dafir sind, dass bei jedem
anderen in der Familie eine Schraube locker ist. Nun, bei diesen Familienmitgliedern ist schon seit sehr
langer Zeit eine Schraube locker, seit mehreren Leben, sie sind damit hereingekommen. Das ist so - und wir
nutzen diese Gelegenheit, um zu allen Shaumbra zu sprechen, es geht nicht um euch. Ob es sich um die
Depression eurer Kinder handelt oder um sonst was, es geht nicht um euch.

Hier ist also ein gutes Beispiel flir das, was wir vorher besprochen hatten. Du bist ein Pionier des
Bewusstseins. Du absorbierst jedermanns Gefiihle und Gedanken, um sie durch eine Art von Bewusstseins-
Evolutionssystem in deinem Inneren zu fihren, und du versuchst dadurch, eine hdohere Antwort zu
erhalten. Aber du UGbernimmst ihre Angelegenheiten und denkst, es sind deine. Das sind sie nicht. Die
Depression ist nicht deine, und sie wurde nicht von dir verursacht. Die mangelnde Fahigkeit, voll prasent
hier in dieser Realitat zu sein, es geht dabei nicht um dich.
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Nun, es ist interessant, denn das Spiel, das mit den Menschen gespielt wird, ist, dass sie flihlen, dass etwas
in euch ist, das sich schuldig fihlt, also spielen sie damit rum. Dann wird daraus eine sehr bequeme
Rechtfertigung: ,Meine Mutter ist nicht hier.” Aber erinnert euch, das Elternteil ,besitzt” das Kind niemals.
Das Elternteil akzeptiert eine Art von Verantwortung, sie auf die Welt zu bringen, fiir eine kurze Zeitspanne,
keine 24 Jahre, keine 40 Jahre. Eine kurze Zeitspanne, um ihnen dann ihre Freiheit zu gewahren. Ein
Elternteil Gbernimmt die Verantwortung, sie zu erndhren und zu kleiden und erzieht sie wahrend ihren
frihen Entwicklungsstufen, um aber dann die Verantwortung loszulassen. Sorry, wenn ich deine Frage
unterbreche, aber das ist sehr wichtig.

SHAUMBRA 6: Ja. Wenn ich also jetzt gezielter frage, gibt es da etwas Spezielles, das meine Kinder von mir
brauchen, gibt es da....

TOBIAS: Oh ja.
SHAUMBRA 6: ... ja, Mitgefihl... Kannst du mir da einen Einblick geben?

TOBIAS: Oh, absolut! (Gelachter) Du kannst sofort, ab jetzt, all deine Kinder, jung oder nicht mehr so jung,
loslassen. Durchtrenne das Band. Nimm einen tiefen Atemzug. Entlasse sie, denn du haltst sie fest. Es ist
eine Belastung fir dich, und es ist eine Belastung fiir sie.

Jetzt schlagen deine Mutterinstinkte zu: ,, Aber es sind meine Kinder, aber ich liebe sie”. Es sind nicht deine
Kinder. Sie sind getarnt als deine Kinder, aber eigentlich sind sie beseelte Wesen. Es sind Engel in
Verkleidung. Also lasse sie gehen. Du hast zugestimmt, sie hier auf die Erde zu bringen, aber nicht fir sie
alle verantwortlich zu sein.

So, wir wissen, dass jetzt einige Leute hier geschockt sind. ,,Wie kdnnte ich meine Kinder gehen lassen?”
Wir sagen nicht, du sollst sie ablehnen, wir sagen nicht, sprich nie mit ihnen, aber hore auf, die
Verantwortung zu Gbernehmen. Sie sind erwachsene Engel, auch wenn sie kleine Kinder sind. Lass sie los.
Auf diese Art kdnnen sie sich frei entfalten, und du kannst dich frei entfalten. Wenn du jemanden, der dir
nahe steht in deinem Leben, losldsst, ein Familienmitglied, einen Menschen, den du liebst, einen guten
Freund, das erlaubt die individuellen Energien eines jedem einzelnen von euch, sich anmutig und
eigenstandig zu entwickeln. Und dann passiert etwas Merkwirdiges. An irgendeinem Punkt kommen die
Energien wieder zusammen, gereinigt und frisch, frei von Karma, frei von Erwartungen und Verantwortung,
und du entwickelst eine neue Beziehung mit ihnen.

Deswegen lasse sie bitte los. Wenn du genauer hinsiehst, wirst du merken, dass sie das genauso wollen. Es
ist ein altes Spiel.

SHAUBRA 6: Vielen Dank.
TOBIAS: Ich danke dir — und es passiert immer wieder, mit allen Eltern.

LINDA: Noch drei Fragen (Tobias halt vier Finger hoch). Drei! (Lachen im Publikum)

FRAGE VON SHAUMBRA 7: (eine Frau am Mikrofon) Das wird jetzt wirklich sehr schnell gehen, weil du es
schon jedem anderen vor mir beantwortet hast, aber ich frage es trotzdem. Meine Mutter lebt in
betreutem Wohnen mit Alzheimer, und ich fiihle mich verantwortlich.

TOBIAS: In diesem Fall bist du es! (Lautes Lachen von der Fragenden und den Zuhorern) Nein... Cauldre ist
das gerade sehr peinlich... es hat sich so viel Energie angestaut hier, durch all die Fragen und wahrend des
ganzen Tages, das war gerade eine herrliche Art, sie zu I6sen (mehr Lachen).

SHAUMBRA 7: Nun gut, danke. Also eigentlich bin ich verantwortlich und... trotzdem scheint es so, als wenn
es ihr besser geht, wenn ich bei ihr bin. Ich frage mich, ob ich ihr helfe, oder ob es ihr schadet, wenn ich da
bin, und ob ich 6fters bei ihr sein sollte?

TOBIAS: Zundchst einmal: Es ist interessant... wir kdnnten eine lange Diskussion tber Alzheimer fihren. Es
gibt eine Vielzahl von Griinden dafiir, und was ihr alles fir die natirlichen oder physischen Griinde haltet,
ist alles Mogliche, von Aluminium bis zu Bestandteilen des Wassers, bis zu anderen Chemikalien, die in
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eurem taglichen Leben vorkommen. Aber das sind nicht die tatsdchlichen Ursachen von Alzheimer. Sie
scheinen nur bei Alzheimer Patienten im Vordergrund zu stehen.

Alzheimer hat mit dem ganzen Prozess von Inter-Dimensionalitat zu tun, mit dem Wandern zwischen den
Welten, mit dem speziellen Wunsch, sich auszudehnen, die anderen Bereiche zu erforschen. Aber
manchmal verursacht es, wie man sieht, Leiden fiir diejenigen, die auf der Erde sind. Oft ist es so, dass
wenn ein Alzheimer-Patient sich gerade im Alzheimer-Zustand befindet und alles zu vergessen scheint, dass
dieser dann eigentlich gerade auf interdimensionaler Reise ist. Und es geht ihm wunderbar dabei. Nun, es
niitzt ihrem Korper oder Geist hier unten nicht gerade viel, aber sie gehen nach da drauRen und probieren
die anderen Dimensionen aus. Manchmal gehen sie zuriick in die erdnahen Bereiche, um zu erforschen, wie
es sein wird, wenn sie dann hintibergehen.

Dieser Zustand ist nicht notwendig, aber dann wiederum ist es auch eine Art von Bewusstsein, wir mochten
es nicht einen Virus nennen, das ist nicht das richtige Wort, Cauldre, aber eine Art von Bewusstseins-Leiden
im jeweiligen Moment. Es gibt auch jene Pioniere, die sich in die Multi-Dimensionalitat hinauswagen,
wahrend sie noch in ihrem Koérper sind. Seht es deswegen nicht als etwas Negatives, obwohl es manchmal
sehr schwierig ist, es zu akzeptieren, wenn ihr einen Elternteil oder Freund mit Alzheimer seht.

Wenn ihr bei ihnen seid, wenn ihr sie zum Beispiel besuchen geht, dann passiert etwas Seltsames, wie
Kuthumi sagen wirde. lhr geht auch in die Interdimensionalitdt oder in den erweiterten Bewusstseins-
Modus. Es ist, als wenn sie jetzt einen Freund héatten, der mit auf die Reise geht. Es tut ihnen gut. Aber
macht keine Notwendigkeit daraus, es jeden Tag oder jede Woche tun zu missen. Tut es, wenn euch vom
Herzen danach ist.

Wenn ihr mit einem Alzheimer-Patienten sprecht, das gilt fiir euch alle, dann sprecht nicht mit ihnen, als
wenn sie ldioten waren. Sprecht nicht mit ihnen, als wenn sie dumm waren. Sie sind nur multidimensional.
Leistet ihnen Gesellschaft bei der multidimensionalen Erfahrung, aber macht es ein bisschen anders. Bleibt
absolut prasent in eurem Korper, atmet bewusst, seid im Jetzt, und dann erweitert eure Energie, um die
der anderen zu treffen. Geht mit ihnen auf die Reise. Im Allgemeinen ist das, was sie tun, aus ihrem Korper
rauszugehen. Sie verlassen das Jetzt und machen kleine Abstecher. Ihr konnt dabei bei ihnen sein, aber
bleibt im Jetzt.

Nun, als der Standard, der ihr seid, wird es ihnen ein Signal geben. Es lasst sie wissen, dass man sich euch
ausdehnen kann, dass man multidimensional sein kann, und immer noch absolut im Jetzt. Danke fir diese
bezaubernde Frage... und es ist nicht deine Schuld. (Publikum lacht)

SHAUMBRA 7: Danke.

FRAGE VON SHAUMBRA 8: (eine Frau am Mikrofon) Hallo. Es ist schon, hier zu sein. Ich habe eine Frage
meinen Vater betreffend. Er hat seit 15 Jahren Schulter- und Nackenprobleme, und nichts scheint ihm zu
helfen. Deshalb frage ich mich, wie ich ihm helfen kann. Und Nr.2: Ich habe versucht, ihn zu heilen, ich sehe
alle Grinde fir seine Schmerzen, aber dann... dann was? Ich weild nicht, wie ich da weiter kommen kann.
Danke.

TOBIAS: Ja, und im Allgemeinen, wenn du... wenn es Schmerzen im Schulter- und Nackenbereich gibt, dann
ist das der Fall, weil der natirliche Energiefluss sehr eingeschrankt wurde. Er ist jemand, der — in diesem
Fall — sich nicht erlaubt, sich zu 6ffnen, der Energie nicht erlaubt, durch das ganze Sein zu flieRen. Diese
Menschen halten die Energie in den unteren Chakren, den unteren Extremitdten. Da ist diese Angst vor
dem, was ihr das Unbekannte oder das Intuitive nennen wiirdet. Nun, es ist eine Wahl.

Als erstes — und wir sprechen jetzt hier lber deinen speziellen Fall — muss man eine bewusste und
spezifische... stelle ihm diese Frage: , Triffst du eine Wahl, deine Schmerzen loszulassen, egal was passiert?
Triffst du eine Wahl?“ Nun wirst du merken, dass da viele Fragen aufkommen: ,Ja, was meinst du denn mit
‘eine Wahl treffen’? Ich will diese Schmerzen nicht. Ich leide.” Bringe einfach die Frage zu ihm zuriick:
, Triffst du jetzt eine Wabhl, die dich lber die Schmerzen hinausbringt?
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An einem bestimmten Punkt werden sie entweder sehr frustriert und die Frage nicht beantworten, weil sie
tief im Inneren Angst davor haben. Sie wollen diese Veranderung nicht in ihr Leben bringen. Oder im
anderen Fall trifft er die Wahl und sagt: ,Ja, ich bin bereit, die Schmerzen loszulassen, und damit die
Vergangenheit, die das verursacht hat.” Dann wird eins der wichtigsten Dinge das Atmen sein. Wir wissen,
dass wir immer wieder darauf zuriickkommen. Aber es ist so einfach. |hr braucht kein Rezept dafiir, und es
kostet nichts. Das Atmen, das tiefe bewusste Atmen bringt alle Energien in Bewegung. Und jetzt nehmt
bitte alle einen tiefen Atemzug.

(Pause)
Ein tiefer Atemzug.

Ihr habt eine gewaltige Menge von Energie in jeder Zelle und in jedem Molekil eures Kérpers, sowie in den
nicht-physischen Energiezentren eures Kérpers gespeichert. Sie ist dort gespeichert... sie sitzt dort fest zum
grofSten Teil. Das Atmen hilft, die Energie wieder in Bewegung zu bringen, und das Atmen erlaubt, es
geschehen zu lassen, ohne dass es euch umwirft. Es passiert auf sehr natiirliche Weise. So beginnt die
Energie, sich durch das Atmen zu bewegen.

Jetzt, in diesem Fall, den wir hier gerade diskutieren: Was wird passieren, wenn sie wahlen, die Schmerzen
loszulassen und Energie zu bewegen? Dann kommt Phase zwei. Veranderungen beginnen. Das wird
Erinnerungen ins Gedachtnis bringen. Wahrend die Energie flieBt, kommen auch die Erinnerungen und
Gefiihle in Bezug auf die Ursache der Blockade. Das wird Angst verursachen, was manchmal dazu fihrt,
dass man sich wieder verschliet. Und wenn das VerschlieBen dann passiert ist, kommen die Schmerzen
verstarkt zurick. Und in dem Moment wird der Klient oder, wie in diesem Fall, der geliebte Mensch,
witender sein als zuvor. ,Ich habe dir doch gesagt, dass das nicht funktioniert!“ Und dann wird es eure
Schuld sein, auf Grund dessen, wer ihr seid. lhr Gbernehmt die Verantwortung dafiir und fihlt euch sehr
schuldig. Und dann habt ihr einen sehr niedrigen Energiepegel und Glbernehmt auch die Schmerzen. Es sind
nicht eure. Aber das passiert so oft.

Wir sehen, wie Veranderungen kommen, sobald eine Person die Energie wieder in Bewegung bringt.
Erinnerungen kommen hoch. Ddmonen kommen dort heraus, wo sie versteckt oder eingesperrt wurden —
ihre personlichen Damonen. Das ist ein sehr wichtiger Zeitpunkt. Jetzt ist es wichtig, wieder zu fragen:
,Triffst du diese Wahl, die Wahl, dariiber hinauszugehen, die Wahl, wieder zu leben, die Wahl, kreative
Energie flieBen zu lassen?” Da gibt es... wenn ihr euch nicht damit wohlfiihlt, das selbst zu tun, gibt es dafiir
Spezialisten, wie Andra, die mit Menschen arbeiten, deren Energien blockiert sind.

Wir geben in diesem Fall hier eine sehr klare Empfehlung. Versucht nicht solche Sachen wie Reiki
anzuwenden, probiert nicht die Art der Heilung wie Handauflegung, keine Heilsteine oder irgend so etwas.
All das wiirde tatsachlich die Blockierung verstarken. Dieses Wesen, dieses wunderbare beseelte Wesen,
von dem wir hier sprechen, steckt fest, mochte Hilfe, aber widersetzt sich ihr noch momentan. Die
nattrlichste Art hierfir ist, die Wahl zu treffen und dann tief zu atmen, um die Energien ins FlieRen zu
bringen. Versucht keine andere Medizin, Krauter oder irgendetwas anderes. Es lduft letztendlich darauf
hinaus: Sind sie bereit, das loszulassen, was sie blockiert? Danke.

FRAGE VON SHAUMBRA 9: (aus einer email, vorgelesen von Linda) Wie sieht der ,,Business-Plan der Neuen
Energie” aus?

TOBIAS: Das ist eine gute Frage mit einer sehr langen Antwort. Der Business-Plan der Neuen Energie ist sehr
flexibel. Und wir sprechen hier Giber Shaumbra, wir sprechen nicht von etwas, mit dem ihr zu eurer Bank
geht (fiir finanzielle Unterstiitzung wiahrend der Investitionsphase, Anm. d. Uber.).

LINDA: Sie fragen aber nach etwas, mit dem sie zu ihrer Bank gehen kdnnten.

TOBIAS: Das weil} ich. Der Business-Plan der Neuen Energie ist sehr flexibel. Er befasst sich mit den
Potenzialen. Er beschrankt sich nicht auf einige wenige abgegrenzte Gebiete. Er befasst sich mit allen
Potenzialen. Er ist quasi ein Buch voller Potentiale. Er handelt davon, Entscheidungen fiir bestimmte
Potentiale zu treffen, und er befasst sich damit, wie man die Energie die ganze Zeit lber in Fluss halten
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kann. Nun, das entwickelt ihr flir euch selbst. Setzt euch hin und schreibt all eure Traume auf, alle Dinge,
die ihr tun mochtet. Schreibt eure Leidenschaft auf. Schreibt auf, was diese Energien in Fluss halt, in der
tatsachlichen 3D-Welt. Aber geht nicht in den Verstand. Der 3D Business-Plan entspringt aus der
Leidenschaft.

Wenn ihr das dann gemacht habt, und wenn ihr die Essenz und die Ganzheit und EUCH in diesem Plan fihlt,
dann legt ihn beiseite. Und nun setzt euch hin und schreibt euren ,3D-Business Plan“ auf, euren taktischen
Business Plan, mit dem ihr dann zur Bank geht. Ihr werdet verwundert sein, wie sie... obwohl er sehr
strukturiert und ,Alte Energie” ist, wie ihr es nennen wiirdet, bringt ihr die Essenz des Business-Plans der
Neuen Energie in diesen Plan mit hinein, mit der ihr dann zur Bank geht.

Auf diese Art und Weise kénnt ihr das 3D-Bewusstsein — wie wir es nennen wiirden — handhaben, das
bestimmte Formate, bestimmte Objektplanung und Finanzplanung erfordert. Aber zwischen den Zeilen auf
dem Blatt Papier ist die wirkliche Leidenschaft enthalten. Deshalb werden euer Banker, eure Anwilte und
Berater etwas fihlen, wenn sie den Plan lesen. Und auch wenn es nur irdische Worte sind, fiihlen sie euren
wahren Business-Plan der Neuen Energie hindurchflieRen. Danke.

LINDA: Vierte und letzte Frage.

FRAGE VON SHAUMBRA 10: (ein Mann am Mikrofon) Ich hatte einige enge Freunde in meinem Leben, die
die Fahigkeit hatten, mit der anderen Seite zu kommunizieren. Einer von ihnen schien damit geboren zu
sein. Die andere befand sich gerade in einer Lebenskrise, als sie als Sekretdrin arbeitete. Sie flhlte
regelrecht, wie ihre Finger Worte aussprachen, wahrend sie tippte. Auf diese Art erhielt sie Satze, die
erstaunliche Erkenntnis in Situationen hineinbrachten, genauso wie es der andere konnte. Ich war wirklich
neidisch dartber.

Edgar Cayce empfahl, dass man nicht versuchen sollte, seine telepathischen Fahigkeiten zu entwickeln,
sondern seine spirituellen. Ich habe das versucht. Und ich bin inzwischen an einem Punkt, wo ich so etwas
Ahnliches wie einen Muskeltest (wie in der Kinesiologie, Anm. d. Ubers.) in meinem Kopf durchfiihren kann,
wo ich dann Ja- und Nein Antworten erhalte. Aber das ist noch weit entfernt von den Erkenntnissen, die
anderen bekommen kénnen... Hintergrundinformationen durch das Horen von Satzen, Offenbarungen. Ist
es in der Neuen Energie jetzt moglich fir mich, diese Fahigkeit zu entwickeln? Und was genau muss ich tun,
dass ich es kann? Und eben nicht nur, dass ich generell mit der anderen Seite kommunizieren kann, wenn
ich auf diese Art einfach mit meinem hoheren Selbst kommunizieren konnte, wéare das viel besser, als nach
Synchronizitdaten suchen oder anderer Blédsinn! (viel Lachen im Publikum)

TOBIAS: In der Tat. Und wieder mal erklare ich das jetzt durch die Augen von Sam. Hier ist Sam, 8 Jahre alt,
sehr, sehr offen nach innen hinein, was bedeutet, sehr offen fiir sein eigenes Innerstes. Er kann Energie
sehen und fiihlen, und das sehr zuverlassig. Und da gibt es etwas, das Sam sehr verwundert. Er sieht
Wesenheiten um sich herum, manchmal als Farbe oder als Form, manchmal sieht er sie als Illusionen, die
einen physischen Koérper annehmen, aber es verwundert Sam, dass Menschen miteinander sprechen
kénnen, sie kdnnen Dinge tun wie Radio héren. Und obwohl sie die Radiowellen nicht aus dem Radio
kommen sehen oder die Klangwellen sehen, tun sie all diese Dinge. Aber sie halten es fiir unnatdrlich, sich
mit nicht-physischen Wesenheiten zu unterhalten. Tatsachlich ist es das Natiirlichste iberhaupt. Ihr habt
das alle, es ist nicht einmal eine Fahigkeit, es IST einfach, dass man mit allem sprechen kann.

Wir haben ein Jahr gebraucht, um Cauldre zu helfen, sich zu 6ffnen, obwohl er bereits ein Channeler zu
anderen Lebzeiten war. Die Dichte der Erde ist so dick, dass ihr es manchmal vergesst. Wir mussten ihm
zuerst beibringen, wie man zu einem StraRenschild, dem FuBboden oder dem Stuhl spricht. Natiirlich haben
wir das privat gemacht, so dass die anderen Leute das nicht mitbekommen haben (Lachen) und seine
geistige Gesundheit in Frage stellten. Aber es ging um das Verstehen, dass alles Bewusstsein hat und man
mit allem kommunizieren kann. Wenn ihr erwartet, Worte zu horen, wird es sehr schwierig werden. Ihr
werdet wahrscheinlich keine Worte horen. Es wird wahrscheinlich kein Geist eure Finger Uber die Tastatur
flhren. Es kommt durch Fihlen.
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Lasst es uns jetzt gleich hier tun. Unter jedem von euch ist ein Fukboden. Unter jedem von euch hier in Coal
Creek ist ein hélzerner FuRboden, der aus Baumen gemacht ist. Erlaubt euch, die Energie des FuBbodens zu
flhlen. Nun, wenn ihr an diesem Punkt sagt: , Aber es ist nur ein Fuboden®, nehmt einen tiefen Atemzug.
Erweitert euer Bewusstsein. Es ist mehr als ein FuBboden. Es ist der Baum. Es ist die Energie von Gaia, die
da durchfliel3t. Es ist die Energie von all denen, die das Holz verarbeitet haben und allen, die auf diesem
FuBboden gelaufen sind. Es sind viele, viele Jahre von Energie auf verschiedenen Ebenen.

Also, warum versucht ihr nicht, auf allen Ebenen etwas zu entdecken oder zu kommunizieren? Fiihlt eine
Schicht, fuhlt in die Schicht hinein. Das kann euch manchmal umhauen. lhr versucht, zu viel auf einmal zu
fuhlen. Fuhlt eine Schicht oder eine Ebene, die in diesem FuBboden ist, und sie wird mit euch
kommunizieren. Nicht in Worten, nicht laut, nicht im Morsealphabet, es wird mit euch energetisch
kommunizieren, es geht ums Fiihlen. Sucht nicht nach einem koérperlichen Gefiihl. Sucht nicht nach einer
Definition. Seht ihr, gerade im Moment versucht ihr, es zu definieren. Lasst den Wunsch nach Definition los
und fuhlt einfach nur.

Wenn ihr das mit Objekten macht und eventuell mit Menschen und dann eventuell mit Engelwesen oder
nicht-physischen Wesen, dann werdet ihr lernen, dass dabei ein Gefiihl riberkommt. Und ihr werdet es
vielleicht nicht sofort mit eurem Verstand erfassen, aber ihr werdet wissen, dass da ein Geflihl war, eine
Sinneswahrnehmung. Spater wird euer Verstand das Konzept des Gefiihls erfassen kénnen. Und
letztendlich werdet ihr diesem Gefuhl Worte zuweisen kénnen, so wie Cauldre die Gefiihle, die wir ihm
Ubermitteln, in Worte fassen kann. Wir senden ihm keine Worte, wir senden Gefiihl. Wir senden ihm
Essenz — Bewusstsein, und ihr werdet lernen, das Gleiche zu tun. Lasst es sehr einfach sein, denn das ist es.
Es ist etwas sehr natirliches, mit etwas nonverbal zu kommunizieren, ohne den Kopf, ohne die Erwartung,
dass ihr eine physische Sinneswahrnehmung oder Reaktion haben misst. So, jetzt, da das gesagt ist,
versucht euch an anderen Objekten.

Und auBerdem, fir alle von euch: Vertraut dem, was ihr empfangt. Es mag vielleicht nicht die gesamte
Antwort sein. Mit anderen Worten, wenn ihr mit dem FulRboden unter euren FiBRen kommuniziert, kann es
sein, dass ihr nur einen Teil der Antwort erhaltet. Ihr flhlt eventuell in dem Boden hier jemanden, der
einen schlechten Tag hatte und sehr wiitend ist, und ihr konnt eventuell in die Schicht des Bewusstseins des
FuRbodens gelangen. Aber vertraut darauf. Wenn ihr ein wiitendes Gefiihl zurlickbekommt, versteht, dass
da etwas in dem Bewusstsein ist, das das verursacht.

Und es ist das Gleiche mit dem Umgang mit nicht-physischen Wesen. Sie haben viele Schichten. Ich, Tobias,
habe die Schicht Sam. Ich habe die Schicht von Muir von Atlantis. Ich habe Myriaden von... Ich habe die
Agos-Schicht von meinem letzten Leben hier auf der Erde, und Tobias, und all die anderen. Wenn ihr also in
meine Energie hinein fiihlt und eine Art Kommunikation mochtet, versteht, dass es auf vielen
verschiedenen Schichten geschehen kénnte.

Momentan kommuniziere ich mit euch auf ca. vier oder fiinf Ebenen. Manchmal ist der Verstand damit
Uberfordert, und in dem Moment macht ihr zu und sagt: ,Nun, ich weill nicht, wie das geht“. Aber in
Wirklichkeit wisst ihr, wie es geht, und ihr lernt, zwischen den verschiedenen Schichten und Ebenen der
Kommunikation, die sich gerade ereignen, zu reisen. Und die ganze Zeit Gber vertraut ihr auf das, was ihr
durch diese Kommunikation empfangt. In dem Verstandnis, dass es nur eine Schicht oder eine Ebene sein
kann, aber ohne es durch den Verstand zu filtern oder zu verzerren oder es sogar zu definieren.

Kommunikationen durch das, was wir Bewusstsein oder Essenz nennen, ist sehr natirlich. Eine Sprache zu
gebrauchen, die eine begrenzte Zahl von Buchstaben im Alphabet hat und eine begrenzte Zahl von Wértern
im Worterbuch, ist sehr unnatirlich. Es ist sehr schwierig fiir uns Engelwesen, mit euch zu kommunizieren,
wenn ihr Worte erwartet, weil es so... es ist so begrenzt. Es halt uns gefangen. Deswegen gehen wir mit
euch jenseits der Worte um... ohne Definition. Danke.

SHAUMBRA 10: Vielen Dank.
TOBIAS: In der Tat. So, Shaumbra, lasst uns nun heute einen tiefen Atemzug nehmen.

Sam ist wach geworden, fertig flir sein Abendessen. Er hat groBen Hunger, weil} aber nicht warum. Er ist
Uberwaltigt von seinem Hiersein heute. lhr misst verstehen, dass es fiir seine junge Essenz eine grofie
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Sache ist, in eine so dynamische Gruppe hineinzukommen. Heute ist mit Sam etwas passiert. Er hat sich
erinnert, warum er hier auf der Erde ist. Er hat sich erinnert, dass es nicht nur darum geht, ein 8 Jahre alter
Junge fur zwei nervende Eltern zu sein (Lachen), und so oft krank zu sein.

Er hat sich erinnert, dass er aus einem Grund hierher auf die Erde gekommen ist. Da gibt es eine
Leidenschaft, und heute ist da ein neuer Sam.

Heute ist es ein Sam, der aufgeregt ist, dass er auf der Erde lebt.

And so it is.
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And so it is,

liebe Shaumbra. Wir bringen unsere Energie in dieses Treffen hinein, ein weiteres Treffen des Crimson
Circle, ein weiterer Shoud, in dem wir alle unsere Energien zusammenbringen. In einem wundervollen und
sicheren Raum. Es ist eine solche Freude fiir mich, Tobias, und fiir unseren speziellen Gast heute, in euren
Reihen umherzugehen. Wahrend die Musik gespielt wurde — eine wundervolle und liebliche Musik fiir eine
solch wunderschéne und liebliche Zeit dieses Jahres — und wir wissen, dass, wahrend wir hier zwischen
euch umhergegangen sind, ihr gerade dabei wart, alles herunterzuladen, liber das wir heute sprechen
werden, in den nachsten 45 Minuten bis zu einer Stunde — wir werden es heute kurz halten.

Oder vielleicht habt ihr auch alles bereits heruntergeladen. Vielleicht wirdet ihr es auch einfach gerne
dabei bewenden lassen (Lachen) — ein weiteres Musikstiick spielen und dann hier verschwinden und das
Leben feiern. Wir kénnen natirlich auch durch den verbalen Teil gehen — aber die Energie ist hier, sie
wurde bereits empfangen.

Und so bitte ich euch, einen Moment innezuhalten und es einfach zu fihlen. Wir hatten diesen
gemeinsamen Shoud bereits. Ja, so schnell geht das! Es ist eine unglaubliche, kristalline, liebevolle Energie,
die ihr gerade empfangen habt. Ihr habt sie zuerst von euch selbst empfangen, und ihr habt sie von
anderen Shaumbra tberall auf der Welt empfangen, die ebenfalls gerade hier in unserem sicheren und
heiligen Tempel zusammenkommen.

Und dann empfangt ihr diese Energie auch von allen, die dieses Material in der Zukunft lesen oder sich
anhoren werden, zu irgendeinem spateren Zeitpunkt. Und es wird interessant sein, wenn sie das dann tun,
denn seht ihr: Das ist ein Pfad, den ihr gerade freilegt. Ihr schlagt diesen Pfad durch altes Bewusstsein
hindurch. Und sie werden folgen. lhre Erfahrungen werden also anders sein als eure. Oh ja, sie werden
einfacher sein als eure. Denn ihr habt bereits eine Bresche in das Bewusstsein geschlagen — so wie ein
Eisbrecher das Eis aufbricht, damit die anderen Schiffe nachfolgen kénnen.
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Ihr habt euch durch Bewusstsein hindurchgeschlagen. Aber was interessant ist, und etwas, auf das ihr sehr
stolz sein kénnt: Wenn diejenigen, die euch nachfolgen werden, ebenfalls diesen Teil ihres Weges
beschreiten werden, dann werden sie auf diesem Weg die ganze Zeit eure Energie fiihlen. Eure Ermutigung.
Es wird so etwas wie ein Leuchtfeuer fir sie sein, wahrend sie durch ein paar ihrer eigenen Schwierigkeiten
und Herausforderungen gehen. Aber es wird viel einfacher fiir sie sein.

Sie werden aber wissen, wer als erstes diesen Weg gegangen ist! Sie werden wissen, wer diesen Pfad
geschlagen hat. Sie werden die Energie von Shaumbra erkennen.

Hier sind wir also heute wieder fiir unseren Shoud zusammengekommen. Hm. Es ist manchmal in der Tat
schwierig, es in Worte zu fassen, denn es ist so multidimensional. Was ihr empfangen habt, wahrend euch
die Musik in gewissem Sinne abgelenkt hat, liegt jenseits von Worten. Es liegt jenseits des Bewusstseins von
Alter Energie. Nehmt euch also einfach einen Moment Zeit, um es zu fiihlen.

(Stille)
Und wahrend ihr das tut, fihlt auch unsere Gaste, die heute zu uns hereinkommen

Ich muss hier erwdhnen, dass wir letzte Nacht einen Channel abgehalten haben, um ungefahr sieben Uhr
abends, hier in dieser Zeitzone. Und es war ein sehr interessanter Channel. Er wurde mit einer Kamera
aufgezeichnet, damit viele, viele andere Menschen ihn sich anschauen kénnen, in der folgenden Zeit.

Es war sehr interessant, es wurde gesagt, dass ich, Tobias, sehr lebhaft war, sehr direkt, sehr
energiegeladen wahrend dieses Interviews. Aber das Interessante war: Ich selbst war es wirklich kaum, der
da gesprochen hat. Es war die Energie von Shaumbra, die durchkam. Oh ja, sie werden meinen Namen in
den Titel setzen, sie werden Uber diesen ,Tobias-Channel” sprechen. Aber ich lasse euch gleich hier wissen:
Wir haben euch alle zusammengerufen, zu diesem Zeitpunkt am vergangenen Abend, und wir sagten: Die
Welt méchte wissen, was es mit dieser Sache mit dem Namen ,,.Shaumbra“” auf sich hat. Sie méchten etwas
Uber Neue Energie wissen. Sie méchten etwas liber ,,Neues Bewusstsein® wissen.

Und vielleicht habt ihr etwas gefiihlt, gegen sieben Uhr in dieser Zeitzone (4 Uhr Samstagmorgen, nach
mitteleuropaischer Zeit) gestern Abend, wahrend wir die Energie von Shaumbra von Uberall auf der Welt
versammelt haben, in Cauldres und Lindas Wohnzimmer. Es war eine wunderschone Winternacht, ein
Feuer brannte im Kamin, eine wunderschone, leichte Schneedecke lag drauBen lber allem. Und das erschuf
ein wundervolles Bewusstsein dafiir, diese Botschaft zu vermitteln, flir Menschen, die nach einem Weg
suchen.

Wir wurden gefragt, was Shaumbra eigentlich ist. Was ist Shaumbra? Nun, es kénnte lange dauern, das
genau zu erkldren. Oh, es gibt eine Bedeutung in diesem Wort, der Begriff Shaumbra hat eine bestimmte
Bedeutung, eine Familie, die zuvor bereits zusammen war, jene, die sich auf einer spirituellen Reise
befinden, jene, die Pfade ins Bewusstsein schlagen.

Aber es gibt auch eine tiefere Bedeutung von Shaumbra. Shaumbra sind die Anflihrer, was Bewusstsein
betrifft, Anfiihrer des Bewusstseins. Nun, in der heutigen Welt gibt es zum Beispiel die Flihrungspersonen
in der Industrie. Sie stellen Produkte her und liefern diese Produkte dann aus, damit sie den Menschen zu
Diensten sein konnen, um das Leben einfacher zu machen oder schneller, genussvoller, wie auch immer ihr
wollt. Es gibt also die Filhrungspersonen der Industrie.

Es gibt auch Flhrungspersonen — vielleicht nur wenige — in den Regierungen. Sie helfen mit, die Gesetze zu
erschaffen, die dafiir sorgen sollen, eine Balance, Frieden, Harmonie zu erhalten fiir Menschen Uberall auf
der Welt. Es gibt Anflhrer im Bereich Kreativitat. Jene, die neue Musik schreiben, die neue literarische
Werke erschaffen. Und sie sind in der Tat flihrend in ihrem Bereich.

Es gibt Flhrungspersonen im Bereich Finanzen. Seht ihr, es gibt all diese verschiedenen Arten von
Anfihrern, und so viele von ihnen werden fiir ihre Arbeit anerkannt. |hre Namen tauchen in den
Schlagzeilen auf, in Blichern, und es wird Uber sie gesprochen. Sie werden in Universtaten als Vorbilder
angefihrt.



111

Es gibt aber noch eine andere Gruppe von Anflihrern, die unserer Meinung nach wirklich wichtiger ist als all
die anderen. Ihre Arbeit ist mehr stiller Natur. Aber ihre Arbeit ist duflerst wichtig und sie erlaubt wiederum
all den anderen Anfiihrern auf der Erde, ihre Arbeit zu machen.

Und das seid ihr, Shaumbra. lhr seid Anfiihrer des Bewusstseins. |hr seid diejenigen, die sich in die neuen
Bereiche vorwagen. lhr seid diejenigen, die tief in ihr eigenes Inneres hineingehen, um die neuen Wege zu
offnen, so dass auch andere die Moglichkeit haben, in ein hoheres Bewusstsein hineinzugehen.

In der Arbeit, die ihr macht, geht es nicht wirklich um euch selbst. Ihr nehmt sie an und nehmt sie dann in
euch selbst auf. Aber was ihr wirklich tut ist, dass ihr Bewusstsein nehmt und ihm erlaubt, sich in eurem
Inneren zu entfalten. lhr 6ffnet Tlren und Fenster, ihr 6ffnet neue Wege und neue Potenziale, damit der
ganze Rest der Menschheit diese dann nutzen kann.

Das ist manchmal eine sehr schwierige und herausfordernde Arbeit, weil ihr vergesst, warum ihr es in
Wirklichkeit tut. Und es ist deshalb schwierig, weil die Menschen auf der StraBe euch nicht zuwinken,
wahrend sie voribergehen, euch nicht fiir die Arbeit danken, die ihr macht. So oft machen sie sich im
Grunde genommen lustig Uber euch. Sie sehen eure Herangehensweisen als eher ungewdhnlich oder bizarr
an. Aber wir lassen euch wissen, dass wir in diesen Bereichen hier, in den Reichen der Engel, die Arbeit
verstehen, die ihr macht. Wir verstehen, dass ihr unermutdlich eure Arbeit macht. |hr macht sie mit
Leidenschaft und mit Mitgefinhl.

Ihr tut es nicht fur euch selbst, ihr tut es im Dienste an all jenen, die ihr wahrhaftig liebt. Ihr tut es teilweise
um der Herausforderung willen, ihr tut es, weil ihr wisst, dass ihr es tun kénnt. Es ist eine Art von
Herausforderung. Aber der wirkliche Grund ist der, dass ihr es fiir die Menschheit tut und fir all jene in den
Reichen der Engel.

Als wir also gestern Abend gefragt wurden, was Shaumbra ist, haben wir versucht, uns kurz zu fassen,
Cauldre zuliebe, und fiir diejenigen, die es per Film aufgezeichnet haben. Aber was wir in unsere Antwort
mit hineingelegt haben, war unsere absolute Ehrerbietung flr das, was ihr tut. Wir bitten euch also, einen
tiefen Atemzug zu nehmen und diese Ehre anzunehmen, diese Ehrerbietung von uns allen, die wir wirklich
verstehen, was ihr tut.

Wir haben es immer und immer wieder gesagt, und wir missen es auch hier wieder klarstellen, weil es so
wichtig ist: Die Themen, mit denen ihr gerade zu tun habt, die meisten von ihnen, sind nicht eure eigenen.
Das sind sie wirklich nicht. Bei einigen dieser Themen geht es um Menschen, die euch nahestehen in eurem
Leben. lhr nehmt ihre Themen auf euch und arbeitet euch durch sie hindurch. Ihr bringt diese Themen
wieder in die Balance. |hr |10st sie in eurem eigenen Inneren, und dann gebt ihr dieses Potenzial wieder
hinaus zu ihnen, damit es ihnen helfen kann, die Klarheit auf ihrem eigenen Weg wiederherzustellen.

Ihr nehmt auch Themen der Welt im Allgemeinen auf euch. Gefiihle, Emotionen. Herausforderungen und
Probleme — ihr nehmt das alles in euch auf. Und ihr arbeitet dann an diesen, als ob sie eure eigenen waren.
Als ob da irgendetwas mit euch selbst nicht in Ordnung waére, das ihr wieder reparieren misstet! Aber es
sind nicht eure Themen. lhr tut das im Dienst am menschlichen Bewusstsein.

Das ist ein so wichtiger Punkt, dass wir ihn immer und immer wieder nennen werden. Es geht nicht um
euch. Es sind nicht eure Themen.

Und wéahrend ihr wahrhaftig beginnt, das zu verstehen - wenn ihr euch euer eigenes Selbst genau anschaut,
jetzt in diesem Augenblick, dann versteht ihr, dass es da sehr wenig — wenn (iberhaupt etwas — gibt, das
wieder in Ordnung gebracht werden misste! Dieses Thema der Armut nehmt ihr auf euch, stellvertretend
fir die Menschen, die so wenig haben. Diese Themen der Krankheit nehmt ihr fiir jene Menschen auf euch,
die wahrhaftig krank und leidend sind. Und selbst das Thema, verloren und einsam zu sein — ist das wirklich
euer eigenes? Oder nehmt ihr es stellvertretend fiir jene Menschen auf euch, die versuchen, ihren Weg zu
finden, die nach irgendjemandem rufen, der ihnen zu Hilfe kommen soll?

Es ist sehr bewundernswert, dass ihr das tut. Aber es ist auBerdem so, dass ihr euch selbst ebenfalls
weiterentwickelt — wie jede Energie es tut. lhr entwickelt euch weiter, bis ihr an den Punkt gelangt, an dem
ihr wirklich erkennt, was eure eigenen Themen sind. Und ihr werdet dann wahrscheinlich (iberrascht sein
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zu entdecken, dass es da sehr, sehr wenige gibt. Sehr wenige. Ihr werdet wahrscheinlich Gberrascht sein,
wenn ihr entdeckt, dass so viele der Dinge, durch die ihr euch hindurcharbeitet, gar nicht wirklich eure
eigenen sind. Es sind die von anderen Menschen. Es sind die des Planeten. Es sind die eurer Spirituellen
Familie, aus einer weit zuriickliegenden Zeit. Und ihr arbeitet euch da hindurch, ihr brecht durch alte
Themen hindurch.

In diesem Moment gerade jetzt, den wir hier in diesem sicheren und heiligen Raum miteinander teilen —
nehmt euch einen Moment Zeit, um zu fiihlen, was wirklich eure eigenen Themen sind. Welches sind eure
wirklichen Herausforderungen? Und ihr beginnt, die Liste durchzuschauen, und euch wird klar, dass so viele
der Dinge, die euch Sorgen bereiten, die euch nachts den Schlaf rauben, die euch in Aufregung versetzen,
gar nicht eure eigenen sind. Es geht dabei um andere Menschen und deren Probleme. Es geht dabei sogar
auch um Aspekte eurer selbst aus vergangenen Leben. Und es geht auch einfach nur darum, dass ihr
irgendeine Schlagzeile in einer Zeitung gelesen habt — ihr absorbiert diese Energien. Ihr lest irgendwo eine
traurige Geschichte liber einen Obdachlosen und ihr nehmt dann diese Energien auf.

Nun. Wahrend ihr also hier in diesem sicheren Raum sitzt: Welche Themen sind wirklich eure eigenen?
Welche Themen sind eure eigenen? Und die Antwort ist recht einfach: Nur die, die ihr wahlt. Das ist alles.

Wie ich in unserem letzten Shoud gesagt habe: Wahrhaftige Freiheit ist, wenn ihr eure Vergangenheit
freigebt. Lasst sie gehen. Es bist im Grunde genommen gar nicht mehr Du. Gebt diese Energien frei, so dass
sie auf eine neue Weise zuriickkehren und euch dienen kénnen. Wahrhaftige Freiheit ist es, wenn ihr die
Themen freigeben kénnt, die ihr fir andere getragen habt — fir die Welt, fir die Menschen, die ihr liebt.
Gebt diese Themen frei.

Gebt diese Themen frei, so dass ihr frei und klar sein kénnt, um ihnen von einem ganz neuen Ort des
Mitgefihls zur Seite stehen zu kénnen. Nicht, indem ihr ihre Themen oder Lasten tragt, sondern indem ihr
eine neue Position des Mitgefiihls einnehmt. Die des Standards der Neuen Energie.

Das ist sehr, sehr befreiend, all diese alten Dinge loszulassen, all diese alten Themen. Und lasst uns nun
gemeinsam einen tiefen Atemzug nehmen.

Was fiir ein groRartiger Raum das hier ist, um all die Dinge loszulassen, die ihr nicht mehr mdchtet. So
einfach ist das. Lasst es los.

Und wahrend ihr durch euren Alltag geht und dabei erkennt, was wirklich euer eigenes ist und was nicht,
erkennt ihr, dass ihr nicht die Lasten der Welt tragen misst, um der Welt helfen zu kénnen. |hr braucht
nicht ihre Schmerzen auf euch zu nehmen, und ihr Trauma und ihr Ungleichgewicht, um die Art von
Anfuhrer sein zu kdnnen, eine Leitfigur des Bewusstseins, nach der sie Ausschau halten.

»,Bewusstsein® wird eines der Schlagworte sein, die ihr immer mehr in euren allgemeinen Medien lesen
und horen werdet, in den Diskussionen und in Blichern. Es wird mehr Diskussionen geben, mehr
wissenschaftliche Nachforschungen im Bereich Bewusstsein: Was ist es? Denn die Gesellschaft im Ganzen
beginnt zu erkennen, dass es einen Unterschied gibt zwischen , Verstand” und ,, Bewusstsein®.

Ihr werdet also mehr und mehr (iber Aktivitdten in diesen Bereichen horen. Und ihr konnt euch selbst auf
die Schulter klopfen und lacheln, denn ihr wisst, dass ihr ganz wahrhaftig Anfiihrer von Bewusstsein seid.
Ihr wisst, was es ist. lhr wisst, dass es darum geht, jedem Teil deiner selbst zu erlauben, zu dir
hereinzukommen.

Letzte Nacht arbeiteten wir also an diesem Video... was fur eine erstaunliche Sache, die wir da zusammen
vollbracht haben! Eine erstaunliche Energie, die da dahinter lag, was ihr erkennen werdet, wenn ihr es euch
dann anschaut. Es war die Energie von Shaumbra. Aber wie ihr euch vielleicht denken kénnt, es gibt da ein
paar, die sich auBen vor fiihlen. Wir bringen diese also heute herein, als unsere besonderen Gaste. Es ist ein
bisschen so, als ob wir die drei Weisen aus dem Morgenland heute hier hatten (Lachen). Kuthumi, St.
Germain und ich, Tobias! (Lachen)

Wir bringen also deren Energie herein, denn sie lieben es, sie mit Shaumbra zu teilen. Nehmt euch einen
Moment Zeit, um Kuthumi und St. Germain hier willkommen zu heifen. Atmet sie ein, klatscht, wenn ihr
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wollt — und ich sehe gerade ein paar von euch hinausgehen... (lacht, Lachen im Publikum) Sie haben mit uns
allen gearbeitet, unablassig, in diesen letzten Jahren.

Wahrend wir uns nun dem Ende unseres Kalenderjahres nahern... nun, darin steckt mehr, als einfach nur
ein Kalender. Es ist das Ende einer energetischen Ara. Das Ende eines Jahres und eine Zeit fiir eine
Neugeburt.

Sie kommen herein, um dabei zu helfen, dieses vergangene Jahr abzuschlieen. Ein Jahr des
Quantensprungs, ein Jahr der ZusammenstoRe. Fir so viele von euch war es ein Jahr von groRen
Veranderungen in eurem Leben. Es war manchmal auch ein Jahr vieler Zweifel. Und von viel Freude, zu
anderen Zeiten. Sie kommen also herein, um mitzuhelfen, das Ende eines Jahres zu feiern und den baldigen
Beginn eines neuen Jahres.

Lasst uns also einen tiefen Atemzug nehmen, wir alle gemeinsam, um diese Energien von Kuthumi und St.
Germain hereinzubringen. Sie werden auf eine viel intensivere Weise mit euch arbeiten, nachdem ich,
Tobias, dann zur Erde zurlickgekehrt bin, um mit euch mittels Sam zu arbeiten. Wir werden dann noch ein
paar weitere hereinbringen, um mit Shaumbra und dem Crimson Circle zu arbeiten, aber das Erstaunliche
ist, dass ihr nach vorne treten werdet.

Ihr habt die Unterstiitzung und die Freundschaft dieser Engelwesen, aber es werdet ihr selbst sein, die nach
vorne treten werden. |hr werdet diejenigen sein, die zu anderen Menschen sprechen und helfen, sie
anzuleiten. lhr werdet es sein, die ihnen helfen zu verstehen, dass man auf ganz einfache Weise zu nicht-
physischen Wesenheiten sprechen kann. Dass man auf leichte Weise Entscheidungen in seinem Leben
treffen und das erschaffen kann, was man wahlt.

Nun. Wir bringen all diese Energien herein, hier, in diesem wunderschonen Shoud kurz vor Weihnachten.
Und wir nehmen uns nun einen Moment Zeit, um tGber Barometer der Balance in eurem Leben zu sprechen.

Barometer der Balance. Seht ihr, ihr habt sie die ganze Zeit Uber. Es sind einfach Zeichen im AuRen, die
letzten Endes fiir euch selbst da sind, von euch geschaffen, um euch zu helfen zu verstehen, wie es um eure
Balance bestellt ist.

Balance ist ein interessantes Wort, es ist ein interessantes Element in der Neuen Energie. Seht ihr, so viele
Menschen sind nicht in der Balance. Was meinen wir damit? Nun, sie sind zum Beispiel nicht in der Balance,
was ihre maskulinen und femininen Anteile betrifft. Sie sind nicht in der Balance in Bezug auf ihr Licht und
Dunkel. Sie sind nicht in der Balance in Bezug auf ihre Fllle und ihren Mangel an Fiille. Es gibt so viele
verschiedene Dinge, in denen sie aus der Balance geraten kénnen, und wenn ausreichend viele dieser Dinge
zusammenkommen, dann erschafft das eben Dinge wie Kollisionen, Verwirrung und eine Art von
spiritueller Dumpfheit.

Es gibt in eurem eigenen Leben Zeichen, jeden Tag, Barometer eurer eigenen Balance. Und es ist sehr
vorteilhaft, diesen Aufmerksamkeit zu schenken, denn sie helfen euch zu verstehen, ob ihr wirklich in eurer
Balance bleibt, oder ob ihr gerade da herausgezogen werdet — durch andere Dinge in eurem Leben, durch
andere Menschen, durch Ereignisse, oder sogar durch die Klarungsprozesse, durch die ihr gerade geht. Es
sind Hinweise darauf, dass ihr euch vielleicht einmal eure Balance ndher anschauen solltet.

Und unter diesen Barometern der Balance ist sich zum Beispiel — euer Auto, hm. Euer Auto.

Nun, euer Auto ist eine Erweiterung von euch. Es ist, wie Andra (Norma Delaney) euch mitteilen wiirde, ein
Aspekt von euch. Es ist im Grunde genommen ein Aspekt aus Metall, es funktioniert hauptsachlich in der
Alten Energie, in der Art, wie es angetrieben wird. Aber es ist eine Erweiterung von dir.

Liebst du dein Auto? Tragt dein Auto einen eigenartigen Namen? Hm. (lacht) Wiinschst du dir, ein besseres
Auto zu haben? Bleibt dein Auto ziemlich sauber? Selbst dann, wenn du es nicht durch die Waschanlage
fahrst und es nicht sehr haufig saubermachst? Schnurrt der Motor deines Autos, wenn du die StraRe
entlangfahrst, oder stottert und ruckelt er? (Lachen)

Wenn dein Auto eigenartige Gerausche von sich gibt, wenn dein Auto unter merkwirdigen elektrischen
Problemen leidet, bei denen sie einfach nicht die Ursache finden kénnen, wenn dein Auto mehr Ol
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verbraucht als es sollte, wenn der Verbrauch pro Kilometer plotzlich unverhaltnismaRig ansteigt, wenn die
Lenkung eures Autos nach links zieht, oder nach rechts, wenn die Scheibenwischer nicht funktionieren,
wenn die Lichter merkwiirdig flackern — wenn irgendeines dieser Phdnomene gegenwartig auf euer Auto
zutrifft, dann ist es an der Zeit, dir deine Balance ndher anzuschauen.

Dein Auto ist ein wundervoller Hinweisgeber deiner selbst und insbesondere in Bezug auf deine Biologie,
aber auch in Bezug auf deinen Verstand und deinen Spirit.

Wenn du dein Auto in der letzten Zeit verflucht hast, wenn du dich gefragt hast, warum es nie zu
funktionieren scheint, dann schau dir deine eigene Balance an. Und wir werden uns gleich damit befassen
und dariber sprechen, wie man sich wieder ausbalancieren kann.

Dein Auto gibt einfach nur ein Signal an dich zurlick, dass es da etwas gibt, das deiner Aufmerksamkeit
bedarf. Leuchtet dein Motor-Warnlicht auf? Leuchten deine Bremslichter auf? All diese Dinge sind sehr,
sehr simpel und symbolisch, und sie erzdhlen dir etwas lber dich selbst. Es ist eines der Barometer der
Balance. Und wenn du kein Auto hast, dann mach dir iber all das keine weiteren Gedanken, hm (lacht,
Lachen im Publikum).

Und was ebenfalls sehr wichtig ist: Wenn es an der Zeit ist, ein neues Auto zu kaufen, mit anderen Worten,
wenn es sehr viel von anderen benutzt wurde, wenn du es zum Beispiel gerade von jemandem
Ubernommen oder gebraucht gekauft hast, nachdem es von vielen anderen Menschen benutzt wurde —
dann schau dir an: Wann wirst du endlich dich selbst wirklich in Besitz nehmen? Kauf dir dein eigenes Auto!
Kauf ein neues, kein gebrauchtes — denn es ist in der Tat ein Aspekt von dir.

Hier ist ein weiteres Barometer der Balance, ein weiteres kleines Zeichen, das dir mitteilt, dass du ein
bisschen Zeit und Aufmerksamkeit auf dich selbst verwenden solltest: Dein Computer... dein Computer.

Nun, ihr verbringt geradezu Unmengen von Zeit vor euren Computern (Lachen). Ich sitze manchmal neben
euch. Ist euch klar... nun, ihr teilt mir manchmal mit, dass ihr nicht wisst, wie ihr euch fiir interdimensionale
Bereiche 6ffnen sollt. Und dann setzt ihr euch an euren Computer, und ihr fallt geradewegs in ihn hinein!
Ilhr geht hinein und lebt im Internet! Ihr werdet so aufgesaugt von diesem Bildschirm, ihr schiittet eure
Energie buchstablich geradewegs dort hinein.

Schaut euch an, was mit eurem Computer gerade vor sich geht. Fahrt er sich im Moment immer wieder
fest? Ist er launisch und unstet, schaltet er sich immer wieder ein und aus? Friert er ein? Dauert es sehr
lange, ein Programm zu 6ffnen? Spielt er dir kleine Streiche, so dass du ihn beschimpfst und verfluchst?

Dein Computer ist insbesondere ein Barometer fiir deinen Verstand, aber auch zu einem gewissen Grad fir
deine gottliche Intelligenz, dafiir, dass da etwas aus der Balance geraten ist.

Ihr habt vielleicht versucht, ein paar dieser Reparaturprogramme Uber euren Computer laufen zu lassen, ihr
habt es damit versucht, Dinge von eurer Festplatte zu lI6schen. lhr habt es mit all diesen Modifikationen
versucht. Vielleicht ist es an der Zeit, einen Blick auf euch selbst zu werfen. Irgendetwas ist da in eurem
Inneren, ihr tragt zu viel in eurem Verstand mit euch herum. lhr macht euch immer noch Sorgen Uber all
diese ,Dateien”, mit anderen Worten: eure Vergangenheit. |hr werdet zu verstandeslastig, das ist
wahrscheinlich das, was am meisten zutrifft, wenn euer Computer sich verlangsamt, ihr seid zu
verstandeslastig.

Dein Computer ist ein Aspekt von dir. Er ist ein Teil von dir. Und es gibt mehrere Dinge, die du tun kannst.
Zundachst einmal: Begib dich wieder zuriick in die Balance mit deinem Kdrper, Verstand und Spirit. Etwas
weiteres, das ihr tun kénnt: Es ist in der Tat wichtig, in dieser Neuen Energie, mit all der Technologie, Giber
die wir bereits gesprochen haben — es ist wichtig, alles auf den neuesten Stand zu bringen. Es ist ein Symbol
dafiir, auch euer Bewusstsein auf den neuesten Stand zu bringen. Das kann heillen, dass es an der Zeit ist,
sich einen neuen Computer zu besorgen. Eine neue Software.

Aber wenn ihr das tut: Schiebt nicht all das Zeug von eurem alten Computer riiber zu eurem neuen!
(Lachen) Nehmt nur die Dateien, nur die Anteile der Vergangenheit, die ihr wirklich behalten wollt! Oh,
macht euch nicht so viele Gedanken darlber, was wohl ware, wenn ihr diese oder jene Datei irgendwann
wieder braucht — das werdet ihr wahrscheinlich sowieso nicht. lhr kénnt sie auf eine dieser kleinen CD-
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Scheiben brennen und diese dann irgendwo in einen Schrank legen — und ihr werdet euch nie mehr Sorgen
dartber machen, und ihr werdet sie nie mehr brauchen.

Dein Computer ist ein Aspekt von dir. Wenn er nicht richtig funktioniert, wirf einen Blick auf dich selbst.

Ein weiterer Aspekt von euch, und ein Barometer in Bezug auf diesen ganzen Bereich der Balance: Eure
Kleidung. Eure Kleidung.

Nun, eure Kleidung ist ein interessantes Barometer fiir euren eigenen Selbstwert und eure Gefiihle und
euer Empfinden euch selbst gegentliber. Habt ihr jemals einen dieser Tage erlebt, an denen ihr irgendetwas
anzieht, und es fuhlt sich einfach nicht richtig an? Ihr zieht euch also um und ihr zieht etwas anderes an —
und es fiihlt sich einfach nicht richtig an. Und dann verfallt ihr in Selbstkritik, in Bezug auf euren Kérper und
euer Gewicht. |hr verfallt in Kritik darliber, was gut aussieht und was nicht, und ihr steht dann vor dem
Spiegel, frustriert und aufgebracht, und ihr probiert acht verschiedene Outfits durch. Und ihr kehrt dann
letzten Endes zu dem zurlick, was ihr als allererstes ausgewahlt habt. Und es fiihlt sich immer noch nicht
richtig an. lhr geht dann durch euren Tag, und es fiihlt sich einfach nicht wirklich richtig an.

Dies ist ein Barometer oder ein Hinweis. Deine Kleidung — sie ist ein Aspekt von dir. Du solltest einen Blick
darauf werfen, in Bezug auf deinen Selbstwert wieder in die Balance zu kommen, in Bezug auf diesen Teil
deiner selbst, der dich selbst respektiert. Oh, deine Kleidung reagiert auf dich! Liebe dich selbst, ehre dich
selbst, und deine Kleidung wird dir passen wie ein italienischer Anzug! (Lachen)

Schau dir an, wie deine Kleidung dir passt. Haben deine Kleidungsstiicke Locher, funktioniert der
Reilverschluss nicht richtig? Fallen die Kndpfe ab? All dies sind Barometer fiir die Balance in deinem Leben.
Es ist nicht Spirit da drauBen, der versucht dir mitzuteilen, dich wieder ein bisschen zusammenzureil3en, es
bist du selbst und diese Aspekte, diese Dinge, die dir am nachsten sind.

Nebenbei: Es ist auRerdem an der Zeit, ein paar neue Kleidungsstiicke zu kaufen. Ich weiR, dass viele von
euch sich dagegen strauben, sie sagen: , Nun, ich werde weiterhin durch Veranderungen gehen, also trage
ich noch ein bisschen meine alten Kleidungsstiicke.” Aber wenn ihr hinausgeht und neue Kleidung kauft, ein
neues DU, dann trefft ihr damit eine Aussage... nicht anderen Menschen gegeniiber, sondern euch selbst
gegenlber, dass ihr euch wandelt, dass ihr euch selbst liebt, dass ihr bereit seid, in euch selbst zu
investieren.

Ein weiteres Barometer der Balance ist euer Haus... euer Haus.

Nun, da gibt es den sehr physischen und mechanischen Teil eures Hauses. Es gibt da die Wasserrohre, das
Heizungssystem, das elektrische System — wie funktionieren diese gerade? Seht ihr, sie sind da, um euch zu
dienen. Sie sind da, um euch warm und funktionsfahig zu halten. Funktionieren sie reibungslos? Oder ist da
immer irgendetwas nicht in Ordnung?

Nun, ihr kénnt es verfluchen und es als ein ,altes Haus” beschimpfen. Aber die Energien werden sich
buchstéablich von selbst ausbalancieren, um euch zu dienen, wenn ihr selbst ebenfalls in der Balance seid.

Euer Haus - eure Wohnung, wo auch immer ihr wohnt — ist ein sehr wichtiger Aspekt eurer selbst. Nehmt
euch einen Moment Zeit. Stellt euch euer Haus vor. Nehmt euch einen Moment Zeit, um in eurer
Vorstellung durch euer Haus zu gehen. Wie fuhlt ihr euch in Bezug auf euer Haus? Ist es fir euch einfach
nur ein Ort, an dem ihr zeitweise lebt, und kdnnt ihr es kaum erwarten, wieder da rauszukommen? Ist da
ein Chaos in eurer Wohnung? Steht tberall Geschirr herum? Sind Dinge kaputt, um die ihr euch nicht
kiimmert? Ist es dunkel — oder ist es hell? Wie steht es um euer Haus?

Euer Haus ist in einem solchen Ausmal eine Reflektion eurer selbst. Es ist vielleicht einer der euch am
nachsten stehenden Aspekte. Sogar noch naher, als die Aspekte eurer vergangenen Leben. Dein Haus bist
DU. Und es versucht dir mitzuteilen, wenn Dinge nicht in der Balance sind. Jedes einzelne der Dinge, die in
einem Haus nicht funktionieren oder nicht funktionieren kdnnen, teilt dir etwas mit. Wenn es da zum
Beispiel ein Problem mit den Wasser- oder Abflussrohren gibt, dann hat das etwas mit deinem eigenen
Fluss zu tun. Wie sieht es mit deinen ,,spirituellen Wasserrohren” aus — sind sie zusammengezogen, sind sie
kaputt? Haben sie eine undichte Stelle?
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All diese Dinge sind Barometer eurer eigenen Balance. Hort zu und beobachtet — seid euch ihrer gewahr.

Und dann ein weiteres Barometer der Balance, vielleicht das personlichste von allen: Eure Haustiere. Eure
Katzen, eure Hunde, eure Goldfische — all eure Haustiere. Beobachtet, wie sie sich verhalten. Sind sie
angstlich und nervos? Sind sie langsam und faul? Fressen sie nicht richtig? Oder sind sie freundlich, sind sie
gliicklich? Haben sie viel Bewegung? Spielen sie gerne?

Eure Haustiere sind eine Erweiterung von euch selbst, sie sind ein Aspekt von euch. Sie sind in der Tat
biologische Wesen, aber nehmen einen so groBen Anteil eurer Energien auf — in gegenseitigem
Einvernehmen. Sie sind hier, um euch zu dienen.

Blickt ihnen in die Augen, haltet sie, berlihrt sie, flihlt sie. Und beobachtet sie. Denn es sagt euch etwas
iber euch selbst. Uber eure eigene Balance.

Indem ihr euch dieser sehr einfachen Dinge gewahr seid, konnt ihr euch dariber bewusst werden, wo ihr
gerade steht, wie es gerade bei euch aussieht. Es teilt euch mit, ob ihr euch einen Moment Zeit nehmen
solltet, um ein bisschen Ausbalancierung der Neuen Energie in euch durchzufihren.

Lasst uns das am besten gleich jetzt einmal gemeinsam machen, so dass ihr versteht, wie das funktioniert.
Nun, es ist wirklich nicht sehr schwierig. Es gibt da keine Unmenge von Regeln. Es geschieht unter der
Pramisse, dass alle Energie nach Losung strebt. Selbst du strebst nach Losung, auch wenn du keine Energie
bist, du bist Bewusstsein.

Aber alles in deinem Leben, alles in deinem Korper, in deinem Verstand, alles, was sich in deinem Leben
befindet, ist wahrhaftig da, um dir zu dienen. Beim Ausbalancieren der Neuen Energie — auch bekannt als
das Shaumbra-Service-Center — nehmt ihr euch einfach einen Moment Zeit... um wirklich in diesem
gegenwartigen Moment zu sein. lThr nehmt ein paar tiefe Atemziige, bringt einen Fluss von Energie in euch
hinein... und dann lehnt ihr euch zurlick. Und tut gar nichts, nichts, auler eure Erlaubnis zu erteilen, dass
das Wieder-Ausbalancieren stattfinden darf.

Es ist so, wie wenn ihr fir eine Massage in ein Wellness-Center geht. Ihr massiert euch dort ja schlieBlich
nicht selbst, oder? |hr braucht nicht an euren Beinen zu arbeiten, an euren Armen, an eurem Riicken. Nein
— die Energie, die Masseuse dient euch.

Aber lasst uns hier in diesem Ausbalancieren in der Neuen Energie anerkennen, dass es — ja — schwierig sein
kann, da drauBen, im alltdglichen menschlichen Leben. Es kann schwierig sein, im Umgang mit anderen
Menschen. Es kann eine Herausforderung fiir euren Kérper bedeuten. Euer Kérper geht jeden Tag durch so
viele — wie sagt man — Herausforderungen. Alles Mdgliche, angefangen damit, was ihr in euren Korper
hineingebt, bis hin zu energetischen Angriffen auf jede nur denkbare Weise. Und nehmt euch also einen
Moment Zeit, um zu sagen: , Lieber Korper. Lieber wundervoller, wunderschéner Kérper. Du weillt, wie du
dich selbst wieder ausbalancieren kannst. Tu es also.”

Versteht, dass euer Verstand so viel auf sich genommen hat — insbesondere im Moment, in diesem
Informationszeitalter, in dem ihr gerade lebt. Und euer Verstand hat auch so viel auf sich genommen, was
die Themen von anderen Menschen betrifft. Nehmt euch einen Moment Zeit, um zu sagen: ,Verstand, es
ist an der Zeit, dich selbst zu reinigen und zu kldren.” So wie bei einer Festplatte, wenn eines eurer
Reinigungsprogramme sie aufraumt. lhr braucht iberhaupt nichts zu tun, ihr klickt einfach den Button an
und lasst es geschehen.

Eure Emotionen, euer Spirit — flr jeden Teil von euch ist es immer mal wieder an der Zeit, einfach
innezuhalten und die Wieder-Ausbalancierung zu erlauben. Aber das wichtige hier, im Ausbalancieren in
der Neuen Energie, ist es, dass ihr nichts zu erzwingen versucht, im Zusammenhang mit irgendwelchen
Themen. lhr holt nicht den Schraubenzieher und den Hammer hervor —ihr braucht Gberhaupt nichts zu tun,
als einfach dem Moment zu erlauben, da zu sein.

Nehmt euch 5 Minuten, 10 Minuten. Atmet. Hort euch etwas von der wundervollen Musik an, die ihr habt.
Und dann erlaubt den Prozess.
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Lasst es uns gemeinsam tun, fir einfach nur ein paar kurze Augenblicke. Versteht, dass es nicht
irgendwelche Engelwesen oder Geistfilhrer oder sonst irgendetwas sind, die das fir euch tun. Sie
unterstltzen auf eine andere Art, in anderen Seinsbereichen. Ihr selbst nehmt euch einfach diesen heiligen
Moment, um euch selbst wieder auszubalancieren.

Nehmt einen tiefen Atemzug und erteilt euch selbst die Erlaubnis, euch wieder auszurichten und
auszubalancieren, und euch selbst wieder zu verjlingen. Und dann lasst es geschehen.

(Pause)

Dies ist nun ein guter Zeitpunkt, um einfach nur zu atmen... geht hier nicht in irgendwelche mentalen
Ubungen hinein. lhr braucht nicht irgendwelche Mantras zu rezitieren. Ihr braucht noch nicht einmal — nein,
ihr sollt ganz speziell das nicht tun — zu versuchen, auf mentale Weise irgendwelche energetischen
Strukturen zu manipulieren. Eure energetischen Strukturen — wie auch immer ihr sie nennen wollt — wissen
bereits, was sie zu tun haben. Sie wissen, was Balance bedeutet! Eure DNA, sie wei, wie sie sich selbst
wieder verjlingen kann. Sie weil es, wenn ihr sie in Ruhe lasst. Sie weiR, wie sie Neue Energie
hereinbringen kann.

Ihr seid dort drauRen als Anflihrer des Bewusstseins. lhr 6ffnet neue Wege. Es ist schwierige Arbeit. Speziell
dann, wenn ihr mit einer sehr dreidimensionalen Realitat Gberall um euch herum klarkommen misst. Die
Mehrheit der Menschen lebt immer noch in einem alten Bewusstsein. Es ist in der Tat schwierig. Aber wenn
ihr euch in den sicheren Raum begebt, in dem ihr eure eigene Wieder-Ausbalancierung erlaubt, ohne
irgendwelche Tricks oder Techniken — ihr erlaubt euch dann einfach, euch wieder auszubalancieren.

Ihr werdet so erstaunt darlber sein, was jeder Teil eurer selbst bereits weiB! lhr werdet erstaunt sein zu
bemerken, wie ihr Energie bisher in gewisser Weise auf altenergetische Weise genutzt habt, wie ihr aber
nun nach und nach lernt, sie auf eine neu-energetische Weise zu nutzen.

Nehmt einen tiefen Atemzug, erteilt eurer Biologie die Erlaubnis, sich wieder auszubalancieren.
(Stille)

Nehmt einen tiefen Atemzug und erlaubt all diesen Stromkreisen eures Verstandes, sich wieder in ihren
Ausgangszustand zuriickzuversetzen, neu durchzustarten und sich wieder auszubalancieren. |hr wart die
ganze Zeit iber dort drauBen als — hm, in gewisser Weise, symbolisch gesprochen — als Drachentoter. Ihr
geht jeden Tag da hinaus, ihr glaubt, dass ihr einfach nur an euren Arbeitsplatz fahrt. Aber in Wirklichkeit
geht ihr dort hinaus, um Breschen in Bewusstsein zu schlagen. Ihr geht hinaus, um neue Potenziale zu
erschaffen.

Es ist in der Tat eine herausfordernde Arbeit, speziell dann, wenn ihr gar nicht richtig realisiert, was ihr da
eigentlich tut, auf einer sehr tiefen, inneren Ebene.

Nehmt einen tiefen Atemzug. Eure Emotionen sind gerade sehr empfindlich und zerfranst. Eure Emotionen
sind verwirrt, sie sind zerfahren und heruntergekommen... nehmt einen tiefen Atemzug und erlaubt sogar
euren eigenen Emotionen, sich wieder auszubalancieren.

Ihr braucht nichts zu erzwingen, es geht einfach nur darum, es zu erlauben. So einfach ist es. So leicht. Und
euer Spirit, eure Seele, wie auch immer ihr es nennen wollt — er integriert sich gerade. Er nimmt mehr und
mehr bei euch teil, auf tiefer Ebene, in eurem Leben. Aber auch eure Seele, euer Spirit, hat seine eigenen
Schwierigkeiten damit, sich daran anzupassen, sich nun hier in diesen Seinsbereichen zu 6ffnen. Nehmt
euch also einen Moment Zeit, um einzuatmen, und eurem eigenen Spirit die Erlaubnis zu schenken, eurem
eigenen — wie ihr es nennen wiirdet — Seelen-Selbst, sich wieder auszubalancieren.

Was hier wichtig ist: Wann immer ihr das tut, ihr konnt es zu jedem beliebigen Zeitpunkt tun, versucht
nicht, irgendetwas zu erzwingen. Versucht auch nicht, irgendetwas zu I6sen. Versucht nicht, aus eurem
Verstand heraus daraus schlau zu werden oder es zu analysieren. Verurteilt oder kritisiert euch selbst nicht.
Erteilt einfach nur die Erlaubnis dafir, dass jeder Teil von euch sich wieder ausbalancieren kann.
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Ihr kdnnt das buchstéblich innerhalb von funf Minuten tun. Thr kdnnt euch auch 20 oder 30 Minuten Zeit
dafiir nehmen — was immer sich gut anfiihlt. Es geht um das Anerkenntnis, dass du all diesen Energien
erlaubst, dir zu dienen, auf eine sehr balancierte Weise.

Nehmt also einen tiefen Atemzug, gebt die Erlaubnis, und dann erlaubt, dass es geschehen kann. Ihr werdet
euch viel klarer fiihlen, ihr werdet euch viel leichter fihlen, und ihr werdet euch definitiv in einem viel
umfassenderen Mal3e intuitiv fihlen, wenn ihr das tut. Es ist sehr, sehr einfach, Shaumbra.

Und ja, es gibt Menschen, die komplexe Ubungen brauchen. Sie verstehen Energie und Bewusstsein nicht,
sie verstehen nicht einen Bruchteil von dem, was ihr iber die Spiritualitdt und die Menschheit versteht.
Und so brauchen sie also sehr komplexe Kurse, und sie brauchen das Gefiihl eines Kampfes, damit sie dann
das Gefiihl haben kdnnen, dass sie irgendetwas erreichen. Aber ihr seid an einen Punkt gekommen, wo ihr
nichts von dem mehr zu tun braucht.

Wir kommen nun zu unserem ndchsten Thema. Nehmt einen tiefen Atemzug... nun ich frage euch hier:
Kénnt ihr flihlen, was wir hier gerade tun — wie auch immer ihr es nennt, klaren, wieder ausbalancieren...?
Nun, wir kénnen es fiihlen! Kuthumi, St. Germain und ich, wir alle konnen es fiihlen! Es ist genauso real, wie
das Feuer dort im Kamin. Hm. Nehmt also einen tiefen Atemzug.

Wir mochten hier noch einen Moment Uber etwas sprechen, bevor wir dann zum abschliefenden Thema
dieses Tages kommen. Ich mochte mir hier einen Moment Zeit nehmen, um Uber diese Sache zu sprechen,
die das ,Gesetz der Anziehung” genannt wird (,law of attraction”, unter anderem aktuell bekannt durch die
Arbeit von Esther und Jerry Hicks, sowie durch den Film , The Secret” — Anm. d. Ubers.).

Wir wurden darlber befragt, in unserem Interview gestern Abend — in meinem Interview, danke! (Lachen)
Wir wurden gestern Abend dartiber befragt, und wir wollten das hier fiir alle Shaumbra verdeutlichen. Es
gab viele Diskussionen dartiber, Gber das ,Gesetz der Anziehung”. Was ist es? Funktioniert es? Wie kann ich
erreichen, dass es fiir mich in meinem Leben besser funktioniert? Das sind die Hauptfragen.

Ja, es gibt ein spirituelles Gesetz, welches aullerdem auch ein physikalisches Gesetz ist, es ist das Gesetz der
Anziehung. Du bist ein Magnet. Und du ziehst alles an, hinein in dein Leben, damit es das unterstitzt, was
du wahlst, ob du es nun bewusst oder unbewusst wahlst. Alles, was jeden Tag mit dir geschieht, basiert auf
dem Gesetz der Anziehung.

Nun, das ist frustrierend, denn oft ist euch nicht klar, dass ihr selbst diejenigen seid, die ihr es erschafft.
Oder, noch schlimmer: Ihr gebt die Autoritat an jemand anderen ab. lhr sagt: , Nicht ich erschaffe das, es
kommt aus dem AuBen.” Aber in Wahrheit ist es dein eigenes ,Gesetz der Anziehung”.

Nun, hier kommt der Punkt, wo wir ein bisschen besorgt sind, wenn wir uns mit dieser Anziehung
beschaftigen, wenn ihr euch mit euren eigenen Schépfungen befasst: Menschen verstehen einen Teil dieser
Anziehungs-Theorie — oder dieses Prinzips. Aber dann gehen sie in den Verstand damit. Und sie gehen aus
einer kleinen, menschlichen Sichtweise da heran. Und sie sagen dann: ,Nun, wenn dieses Gesetz der
Anziehung funktioniert, dann werde ich jetzt 100 Dollar anziehen. Ich werde ein jugendlicheres Aussehen in
mein Leben hinein anziehen. Ich werde einen besseren Job anziehen. Ich werde einen sehr sinnlichen
Partner anziehen.”

Und die Liste wird langer und langer. Und wir auf unserer Seite werden dann im Grunde genommen etwas
frustriert, wenn wir beobachten, dass dieses ganze Konzept des Gesetzes der Anziehung sehr, sehr
begrenzt ist. Denn das menschliche Selbst sagt: ,Zuerst geht es um meine Bedirfnisse!“ Das menschliche
Selbst schiebt dann letztendlich das Spirit- oder Seelenselbst auf die Seite, und es sagt: ,Ich brauche
unbedingt all diese kleinen Dinge! Ich muss sie in mein Leben hinein anziehen!”

Wie ihr wisst, funktioniert das im Allgemeinen nicht besonders gut. Dann werdet ihr frustriert. Und ihr
denkt dann, dass andere wohl Experten in diesem ,Gesetz der Anziehung” sind, aber dass ihr einfach nur
eine Niete seid. (Lachen) Und ihr werdet dann sehr verwirrt, und ihr miisst dann mehr Kurse besuchen, ihr
braucht mehr Therapie, ihr geht zu mehr Wahrsagern, um herauszufinden, warum ihr in eurem Leben keine
Dinge anzieht! Es ist ganz einfach, es liegt daran, dass das eine mentale Herangehensweise ist, und eine
rein menschliche.
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In der wahrhaftigen Energie des Gesetzes der Anziehung braucht ihr euch tber die ,kleinen Dinge” keine
Gedanken zu machen. Sie ergeben sich von selbst. Und wir begeben uns hier zuriick zu diesem ganzen
Prinzip des wieder Ausbalancierens. Ihr braucht nicht zu versuchen, 100 Dollar anzuziehen. Ihr habt sie
bereits. Ihr seid euch einfach nur nicht dariiber im Klaren. Ihr braucht keine mentale Ubung daraus zu
machen, die richtige Art von Partner anzuziehen - oder was auch immer da auf eurem langen Weihnachts-
Waunschzettel von kleinen menschlichen Dingen steht, die ihr anzuziehen versucht.

Und, Shaumbra: Wir wollen euch hier nicht aufziehen, wir sprechen im Grunde genommen mehr zu
anderen Menschen, als zu euch hier. Und ja — da kommt gerade ein Element von St. Germain und Kuthumi
mit durch! (lacht, Lachen im Publikum) Ich, Tobias, wiirde nie so unverfroren mit euch sprechen!

Beim Gesetz der Anziehung geht es in Wahrheit um die Anziehung der Seele. Deines Seelenselbst, deines
Spirit, wie auch immer ihr es nennen wollt. Es ist die Anziehungskraft der Bedirfnisse, der Wiinsche, oder
mehr als alles andere des Ausdrucks von Bewusstsein. Bewusstsein! Das hat immer Prioritdt vor allem
anderen.

Bewusstsein schert sich in gewissem Sinne Uberhaupt nicht um eure kleinen menschlichen Bedirfnisse. Es
macht sich um euer kleines menschliches Selbst keine Gedanken. Denn es versteht, dass das alles nur
temporar ist. Das kleine menschliche Selbst wurde niemals dazu erschaffen, der Herrscher (iber das
Konigreich zu sein. Aber das kleine menschliche Selbst ist ein bisschen auller Kontrolle geraten, wie wir
sagen wiirden. Und es hat die Bedrfnisse der Seele, die Bediirfnisse des Bewusstseins zur Seite gedrangt.

Die Bedirfnisse von Bewusstsein sind eher einfach oder sein Wunsch und sein Bestreben, wie wir vielleicht
sagen sollten. Wirklich recht einfach. Es ist der Wunsch, sich auszuweiten und auszudriicken. In einem
kontinuierlichen Zustand des Ausdrucks sein, das ist es, was Bewusstsein liebt. Denn durch den Ausdruck
feiert es das Leben. Ob es nun das Leben in einem menschlichen Korper ist, oder das Leben in den nicht-
physischen Bereichen.

Es ist das Bestreben, sich ununterbrochen Ausdruck zu verleihen. Es ist das Lied der Schopfung. Und das
Bewusstein — Spirit — hat das kontinuierliche Bedurfnis, sich immer weiter auszudehnen, mehr zu fihlen,
wie ihr sagen wirdet, mehr zu wissen. Aber nicht wissen auf einer intellektuellen Ebene. Es ist ein Wissen
des Gewahrseins, ICH BIN DAS ICH BIN.

Dies sind seine Bediirfnisse. Dies sind die Dinge, die andere Dinge zu sich heranziehen.

Und wenn das kleine menschliche Selbst das dann zu umgehen versucht, mit kleinlichen Bediirfnissen, wie
zum Beispiel 100 Dollar, oder was auch immer, dann erschafft das diese Art von Verwirrung und diese Art
von Verlorenheits- oder Unfahigkeitsgefihl.

Schaut euch das also mal einen Moment an, das Seelenselbst, euer Bewusstsein. Was ist es, das euer
Bewusstsein wahrhaftig gerne tun wiirde? Was wiirde dein Bewusstsein wahrhaftig gerne zu sich selbst hin
anziehen? Begebt euch aus dem menschlichen Verstand heraus und aus den menschlichen Begrenzungen.
Begebt euch in euer Bewusstsein hinein! Ihr sagt. ,,Aber ich weiR gar nicht, was mein Bewusstsein ist!“ Nun,
doch, das wisst ihr. Fuhlt es.

Bewusstsein bist DU. Das Bewusstsein ist dein Ausdruck. Was mdchte es gerne anziehen? Und was zieht es
gerade an? Verbindet euch mit eurem Bewusstsein, mit eurem Spirit. Ihr werdet beginnen, eine vollig
andere Art von Energie in euer Leben hinein anzuziehen. Euch wird klar werden, dass ihr nicht daran zu
arbeiten oder es zu manipulieren braucht. lhr braucht nicht eure Worte auszuwéahlen und wie genau ihr das
dann ausdricken sollt, was ihr wahlt, anzuziehen. |hr verfangt euch manchmal so sehr darin, es unbedingt
auf genau die richtige Weise formulieren zu wollen. ,Vielleicht hat Spirit es einfach nicht richtig gehort!”

Sobald ihr euch einmal auf diese Ebene von Wissen und Gewahrsein begebt — oder von Wahl
(,choosingness®), lasst es uns so nennen, sobald ihr euch einmal auf diese Ebene begebt, braucht ihr euch
nie mehr Uber die kleinen, menschlichen Details Gedanken zu machen, denn alles ist einfach da. Das Geld,
es werden nicht einfach 100 Dollar sein, es werden tausend oder zehntausend sein oder hunderttausend.
Und es wird einfach da sein.
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Es wird zum Beispiel von etwas her kommen, das ihr beinahe eine ,, unbekannte Quelle” nennen wirdet. Es
wird einfach im gegebenen Moment da sein. So funktioniert Neue Energie. Menschen, Freundschaft,
Wissen... all das geschieht in eurem Leben schon recht haufig, Shaumbra. Ihr wisst dann einfach
irgendetwas und ihr seid erstaunt, dass die Worte einfach so aus eurem Mund kommen. Weil ihr euch das
gar nicht so richtig zugetraut habt. Aber das Wissen, die Worte — sogar die Fakten, sie sind dann einfach da,
im jeweiligen Moment.

Wenn ihr das Gesetz der Seelen-Anziehung wahrhaftig versteht — oder der Anziehung des Bewusstseins —
dann werdet ihr nie wieder eure Energie damit verschwenden miissen, euch um die kleinen Dinge zu
kiimmern. Um diese kleinen, nervigen Details — sie werden einfach da sein.

Die Meister verstehen das, und ihr, Shaumbra, beginnt, es zu verstehen und in eurem Leben anzuwenden.
Erlaubt diesen Dingen, in euer Leben zu kommen, damit auch ihr anderen zeigen koénnt, wie leicht das
funktioniert.

Das ,,Gesetz der Anziehung” ist keine mentale Ubung. Es hat nichts mit Visualisierung oder Affirmationen
zu tun. Das alles sind mentale Ubungen, und sie werden dazu fiihren, dass ihr irgendwann sehr, sehr
frustriert sein werdet und wieder einmal davon Uberzeugt seid, dass ihr keine Schopfer seid. Fuhlt, nehmt
wahr und wahlt, was eure Seele oder euer Bewusstsein wahlt, anzuziehen.

Lasst uns damit nun einen weiteren tiefen Atemzug nehmen und uns auf unsere nachste Ebene an diesem
heutigen Tag begeben. Hm. Wir sind einfach erstaunt, wie die Energie sich so rasch verandern kann! Durch
wie viel wir uns heute hindurchbewegen! Wir bitten euch also, das einfach mal einen Moment lang zu
fihlen.

(Pause)

Lasst uns Uber — MOSES sprechen. Heiliger Moses! (Lachen im Publikum, im amerikanischen ein herzhafter
Fluch, etwa wie ,Heilige ScheiRe!”) Wir wurden kirzlich von einer Gruppe von Shaumbra gefragt — St.
Germain wurde gefragt — was es mit Moses und den zehn Geboten (,,ten commandments”) auf sich hat. St.
Germain hat sich entschieden, mit der Antwort zu dieser Frage zu warten, damit er sie hier mit noch mehr
Shaumbra teilen kann.

Wir werden nun also Uber den geschatzten Moses sprechen, den ich hier in den anderen Seinsbereichen
kenne. Er war zuvor schon hier zu Gast gewesen. Moses inkarnierte ebenfalls als derjenige, den ihr als
Mohammed kennt. Eine wundervolle Eigenschaft von Moses ist es, die Themen von Menschen auf sich zu
nehmen, ob sie nun versklavt waren oder arm... er macht das ausgezeichnet. Sich in die Gruppen von
einigen der am meisten bediirftigen Menschen zu begeben, und deren Themen auf sich zu nehmen.

Ich wiirde das auch zu Moses direkt sagen — und ich habe es Moses auch gesagt, in einigen unserer
Diskussionen. Er war eigentlich gar nicht so sehr ein wirklicher Fiihrer. Hm. Er trug zu viel auf seinen
eigenen Schultern. Er regte sich so sehr lUber bestimmte Dinge auf. Moses war wirklich jahzornig. Wirklich.
Aber er war auch ein Martyrer... (lacht) Cauldre ist gerade endlich aufgewacht und hort seinem eigenen
Channel zu! (Lachen und Applaus) Das ist die Strafe, Cauldre, flirs Einnicken! (lacht) Ja, Cauldre, wir
sprechen Uber die zehn Gebote.

Um also fortzufahren: Moses, ungefahr im Jahre 1300 v. Chr., vor einer langen, langen Zeit also, Moses
stieg auf den Gipfel des Berges, des Berges Sinai. Und er traf dort auf einen brennenden Busch. Nun, er
glaubte, dass er das tat - es war eine Art lllusion. Aber es war sein eigener Arger und seine eigene Wut auf
seine eigenen Leute. Und auf sich selbst, auf seine Flihrungsrolle. Er dachte, was er wohl fiir eine Art von
Flhrer sei, wenn er 40 Jahre damit zubrachte, in der Wiste umherzuwandern! (Lachen) Was war er wohl
flr eine Art von Fiihrer, wenn er noch nicht einmal seinem eigenen Volk Antworten geben konnte? Was fir
eine Art von Fiihrer bin ich wohl, dachte er, wahrend er da auf den Gipfel des Berges stieg.

Aber er war aullerdem auch wirklich sehr wiitend auf seine Gruppe. Er hatte das Gefihl, dass sie unfahig
seien, er hatte das Gefihl, dass sie... wenn sie dumm genug waren, einem erfolglosen Fiihrer zu folgen,
dann waren sie wirklich dumm. (Lachen) Er begab sich also auf den Gipfel des Berges und traf auf den
brennenden Busch, der wirklich einfach ein Symbol fiir seinen eigenen Arger und seine eigene Wut war.
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Und er war ebenso ein Symbol fir Transformation, denn er und sein Volk trafen nun die Wahl, dass es
wahrhaftig an der Zeit war, hochste Zeit fir einige Veranderungen.

In diesem inspirierten Moment des Bewusstseins also horte Moses die Stimme von Gott — aber es war
eigentlich seine eigene Stimme, sein eigenes hoheres Bewusstsein. Und es war die Stimme seines Volkes. Er
hatte einen Shoud, direkt dort oben auf dem Gipfel jenes Berges mit dem brennenden Busch. Er hat dies
natirlich Gott zugeschrieben, denn er wusste nicht, wem er es sonst zuschreiben sollte.

Aber in diesem inspirierten Augenblick empfing er die ,Zehn Zusagen” (,,ten commitments“) von Spirit. Die
Zusagen, was Spirit — dein Spirit — fir dich tun wird. Die Zusagen, die das, was ihr euer Hoheres Selbst
nennen wirdet, euer Gottliches Selbst, flir euch bereithalt, an jedem einzelnen Tag.

Und Moses empfing diese — er hat sie natirlich nicht wirklich in dem Moment auf eine Steintafel
geschrieben, sie waren wohl zu schwer gewesen, um sie den Berg hinunterzutragen (Lachen) — aber er stieg
den Berg wieder hinab, nach dieser unglaublichen transformierenden und heiligen Erfahrung. Und er war
erfiillt von — wie ihr es nennen wiirdet — Licht, erflillt von neuem Bewusstsein. Er konnte es kaum erwarten,
seine Leute zusammenzurufen und zu ihnen lber die zehn Zusagen von Spirit zu sprechen, oder von Gott.
Und Gottes Bereitschaft mit ihnen zu teilen, gemeinsam mit ihnen an ihren Schopfungen teilzuhaben. Die
Tatsache mit ihnen zu teilen, dass Spirit bereits da ist, und dass Spirit bereits sie selbst war.

Aber wahrend seines Riickweges den Berg hinunter, durch die Dorfer hindurch, sah er Menschen, die
miteinander stritten. Und er sah Kaufleute, die ihre Kunden betrogen. Er sah Menschen, die einander Essen
und Wertgegenstande stahlen. Er sah Menschen, die einander verfluchten. Er sah ein Paar, irgendwo in
einer Hintergasse, die Liebe miteinander machten, obwohl sie nicht miteinander verheiratet waren. |hr
versteht, was ich sagen will, nicht wahr?

Und er sagte: , Lieber Gott, wie soll es mir nur moglich sein, diese Zusagen, die du uns gegeben hast, mit
diesen verdorbenen Menschen zu teilen, die mir immer noch Uberall hin folgen? Wie kdnnte ich ihnen
diese Zusagen geben? Sie werden sie einfach nur in den Schmutz ziehen. Sie werden es einfach nur noch
schlimmer machen. Lieber Gott, wir miissen noch einmal miteinander sprechen!”

Er drehte sich also um und ging zuriick, wieder den Berg hinauf. Dieses Mal traf er keinen brennenden
Busch. Und er fiihlte viel Arger und Wut auf sein Volk, und er sagte sich: ,Sie brauchen nichts tber die
Zusagen (,commitments”) von Spirit zu wissen. Sie brauchen Gebote (,commandments”)! Sie brauchen
Regeln, und sie brauchen Gesetze!” Er warf also die Inspiration, die er empfangen hatte, wieder hinaus, er
stieg den Berg wieder hinab, und er fand jemanden, der alles aufschreiben konnte. Und er setzte sich mit
ihm zusammen, wahrend dieser seine Gedanken niederschrieb.

Und dann entwickelte er genau genommen zwolf Gebote, urspriinglich. Im Verlauf der Zeit wurden diese
verandert und Uberarbeitet und in das Ubertragen, was ihr nun als die ,Zehn Gebote” kennt. Und
letztendlich nun ungefdhr 3300 Jahre lang waren diese eine Grundlage fiir das Bewusstsein in eurer
Gesellschaft. Denn ein so grofRer Teil der heutigen Welt folgt dieser Art von Religion oder Philosophie.

Diese sind also ziemlich tief im Bewusstsein verwurzelt, und es ist unsere Absicht heute, mit St. Germain
und Kuthumi und mir — und mit der Energie von Shaumbra — Uiber die Zehn Zusagen in der Neuen Energie
zu sprechen. Die Zehn Zusagen von Spirit.

Und ich werde nun jeweils das alte Gebot nennen - wir wiirden das hier gerne zu einer interaktiven Sache
in unserer Gruppe machen - und ihr sagt dann: ,Heilige ScheiBe!“ (,Holy Moses!” . Viel Lachen im
Publikum) Wie um eurem Schock Ausdruck zu verleihen, dass so etwas jemals auf die Steintafel
geschrieben wurde! (Lachen) Und ich werde euch dann die jeweilige Zusage in der Neuen Energie
erlautern, von Spirit.

Ill

Gebot Nummer 1: Ich bin der Herr, dein Gott. Du sollst keine anderen Gotter haben neben mir!

Shaumbra (laut): Heilige ScheiBe! (Tobias lacht, Lachen im Publikum)
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Die Zusage in der Neuen Energie ist recht einfach: Auch Du bist Gott. Auch Du bist Gott. Du bist es. Es gibt
da keinen ,Vater im Himmel” oder sonst irgendetwas. Du bist der Schopfer! Du bist auch Gott. So einfach
ist es. Und das ist die Zusage. Die Zusage, dass Spirit bereits hier ist, und bereits in dir.

Nun, das 2. Gebot: Du sollst dir kein Gotzenbild machen und es anbeten.
Shaumbra: Heilige ScheiRe! (Lachen)

Die Zusage der Neuen Energie ist die, dass ihr alle Werkzeuge bereits in euch tragt. lhr braucht nirgendwo
anders danach zu suchen. All die Werkzeuge! |hr braucht keine Kristalle anzubeten, ihr braucht auch keine
Gotterstatuen zu schnitzen. lhr kénnt natiirlich die Schénheit der Dinge auf der Erde bewundern, aber ihr
tragt bereits alle Werkzeuge, die ihr brauchen konntet, in euch. Sucht nicht im AuRRen, denn sie befinden
sich bereits in euch.

Gebot Nummer 3: Du sollst den Namen Gottes nicht missbrauchen.
Shaumbra: Heilige ScheiRe! (Lachen)

In der Neuen Energie: Liebe und respektiere dich selbst. Liebe dich selbst. Fiihle dich nicht schuldig in Bezug
darauf, wer du bist. Der Gedanke wurde in das Bewusstsein eingebracht, dass es nicht in Ordnung ist, dich
selbst zu lieben. Menschen neigen also dazu, sich selbst zu verwiinschen. Es geht darum, dich selbst zu
lieben, ohne Verurteilung, offen und frei.

Gebot Nummer 4: Du sollst den Feiertag heiligen.
Shaumbra: Heilige Scheil3e!

Das ist wie die Rocky-Horror-Picture-Show hier! (lacht) Nehmt euch Zeit fiir euch selbst. Nehmt euch Zeit,
um zu atmen, nehmt euch Zeit, um euch wieder zu balancieren. Es gibt so viele Anforderungen an eure Zeit
und an eure Energien, dass ihr in alle méglichen Richtungen gezogen werdet. |hr fallt dann nachts erschopft
in euer Bett, aber dann konnt ihr nicht schlafen, weil ihr euch immer noch Uber alles und jeden Sorgen
macht. Nehmt euch Zeit fir euch selbst.

Das nachste Gebot: Du sollst Vater und Mutter ehren.
Shaumbra: Heilige Scheile!

Wie wir bereits gesagt haben: Wenn Spirit wirklich eure Mutter und euren Vater gekannt hatte, dann hatte
er niemals dieses Gebot geschrieben! (lacht, Lachen im Publikum) In der Neuen Energie geht es darum, das
Maskuline und das Feminine zu ehren, das Kind und die Eltern zu ehren. Jeden einzelnen Teil eurer selbst
zu ehren, jeden Aspekt, und ihm zu erlauben, zu dir nach Hause zurlickzukehren. Im gegenwartigen
Moment des Jetzt, in dieser Realitdt hier — ehre alles an dir.

Das nachste Gebot: Du sollst nicht toten.
Shaumbra: Heilige ScheiRe! (Lachen)

Nun, das ist ein ziemlich offensichtliches Gebot in der Alten Energie, glaube ich. Und in der Neuen Energie:
GenieRe das Leben. Erfreue dich am Leben. So einfach ist das. Ihr seid hier auf der Erde, ihr habt schwierige
Aufgaben und Auftrdge tlbernommen, indem ihr Anfihrer des Bewusstseins seid — genief3t das Leben! Ihr
habt so viele Regeln, die erschaffen wurden — durch Leute wie Moses zum Beispiel (Lachen) — in Bezug
darauf, was ihr tun konnt, und was ihr nicht tun kénnt. Und ihr habt das Gefiihl, dass es im Grunde
genommen eine Siinde sei, das Leben wirklich zu geniefen. Und dieses Konzept wurde immer
weitergetragen, von fast allem und jedem. Aber welch eine gréBere Freude sollte es geben, als das Leben
letztendlich wirklich zu genieRen!

GenieRt das Essen, das ihr esst, und es wird sich in eurem Korper dann nicht in Fett verwandeln. Er wird es
auf ganz natiirliche Weise verarbeiten, und das wieder ausscheiden, was ihr nicht braucht. Geniel3t es, euch
Zeit fur euch zu nehmen. Egal, ob ihr nun ein Buch lest oder Fernsehen schaut, genielit das Leben von
dem Moment an, in dem ihr aufsteht, bis zu dem Moment, in dem ihr schlafen geht. Und auch in euren
Traumen, genieRt das Leben.
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Wie wir bereits sagten, es ist keine Strafe, hier zu sein. Es ist keine Gefangnisstrafe, es ist kein ,,schlechtes
Karma“, durch das ihr euch hier durcharbeitet. Bitte genieRt das Leben. Nehmt einen tiefen Atemzug hier
bei diesem Thema.

(Stille)

In der Tat.

Nun. Das ndchste Gebot: Du sollst nicht stehlen.
Shaumbra: Heilige Scheile!

Liebe Shaumbra, ihr tragt alle Energie in euch. |hr braucht sie niemandem wegzunehmen, und ihr braucht
sie auch niemandem zu geben. Fiir so lange Zeit haben andere eure Energie gestohlen, und ihr habt deren
Energie gestohlen. Aber ihr gelangt an einen Punkt der Souveranitdt und euch wird klar, dass ihr alles
bereits in euch tragt. lhr tragt sowieso alles in euch. Versteht, dass ihr es nicht zu stehlen braucht, und lasst
andere nicht von euch stehlen. Geht nach innen, jedes Mal, fiir jede Antwort, fiir jede Losung, fur alles in
eurem Leben. Ihr braucht es nicht zu stehlen, und lasst auch die anderen nichts von euch stehlen. Nehmt
einen tiefen Atemzug hier.

Das néchste, ein interessantes: Du sollst nicht ehebrechen.
Shaumbra: Heilige Scheil3e!

(lacht) Nun, ein paar von euch fihlten sich ziemlich schuldig, als ich das gerade gesagt habe! (Lachen) Bitte
lasst das los, das ist... das ist eine ziemlich schwierige karmische Energie, ihr haltet euch daran fest. Worum
es wirklich geht, ist noch einmal: Liebt euch selbst. Es geht darum, dir selbst treu zu sein — dem, der du bist.
Ihr braucht nirgendwo anders hinzugehen, um nach den Antworten zu suchen — es geht darum, euch selbst
treu zu sein. Ihr braucht euch nicht selbst zu betrigen. Ihr braucht nicht zu ligen, was euer Leben betrifft.
Es geht darum, jeden Teil deiner selbst anzunehmen. Es geht, noch einmal, darum, dich selbst zu lieben.
Und das ist der Weg der Neuen Energie.

Nehmt einen tiefen Atemzug... und fihlt, wie die Energien sich wandeln.
Das nachste Gebot. Du sollst nicht falsch Zeugnis reden wider deinen Nachsten.
Shaumbra: Heilige Scheil3e!

(lacht) Shaumbra, in der Neuen Energie geht es, noch einmal gesagt, darum, dir selbst zu vertrauen.
Vertraue allem, was mit dir zusammenhangt. Was fiir eine groRartige Sache, dem zu vertrauen, der du bist.
Dir selbst so sehr zu vertrauen, dass du — noch einmal — nicht zu liigen brauchst, du brauchst nicht zu
betriigen, du brauchst nicht zu stehlen... du bist, wer du bist, und du bist stolz, dem auch Ausdruck zu
verleihen! Du weillt, dass du Gott bist, der auf der Erde manifestiert ist. Du weilst, dass du zu jedem
Zeitpunkt in der Lage bist, dich auszubalancieren. Du bist in der Lage, neues Bewusstsein zu erschaffen.

Und nun, das letzte Gebot: Du sollst nicht begehren deines Nachsten Hab und Gut.
Shaumbra: Heilige Scheil3e!

Und mit diesem werfen wir all die alten Gebote raus, mit diesem letzten hier: ,,...deines Ndchsten Hab und
Gut begehren”. Es geht wieder darum, dir dein gegenwartiges Leben anzuschauen. |hr braucht nicht
neidisch auf irgendjemand anderen zu sein. lhr braucht euch nicht zu wiinschen, es anders gemacht zu
haben. Es geht darum, dich selbst zu ehren und zu respektieren fiir die Art und Weise, wie du es in der
Vergangenheit zu tun gewahlt hast.

Es geht darum, dir das anzuschauen, was du vielleicht einen Fehler in deinem Leben nennen wiirdest, in
diese Energie hineinzugehen und zu erkennen: Es war einfach eine Erfahrung. Es war eine Wahl, die du
getroffen hast, und die dich an diesen gegenwartigen Punkt gebracht hat. Es war kein ,Fehler”, es war
genau genommen etwas, das eine grofRere Fille von Erfahrung in den Spirit deines Lebens gebracht hat.
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Die Zusage von Spirit in der Neuen Energie ist es, dich zu unterstitzen, dich zu balancieren, in dir zu sein,
dich zu verjiingen, dich zu kennen und dich zu lieben. Aber es ist nicht irgendein Spirit an irgendeinem weit
entfernten Ort — es ist dein Spirit, jetzt in diesem Augenblick.

Und dies sind die Zusagen von Spirit in der Neuen Energie.

Und damit, Shaumbra, lasst uns einen tiefen, balancierenden Atemzug nehmen, heute an diesem Tag. Und
lasst uns all die alten Gebote entlassen, ob sie nun von Moses stammen, oder ob es Gebote sind, die ihr fir
euch selbst erschaffen habt, lasst sie los. lhr seid jetzt in diesem gegenwartigen Moment, ihr seid in dieser
Energie hier.

Mach dir selbst die Zusage zu sein, zu lieben, zu erfahren und dir Ausdruck zu verleihen.
ICH BIN

Namasté

And so it is.

(Lachen und Applaus)
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Ubersetzt von Jessie Jandt

And so it is,

Shaumbra, die drei weisen Manner fahren jetzt fort mit der Energie dieser Zusammenkunft von Shaumbra.
Bevor wir zu Fragen und Antworten kommen, mochte ich noch einen Punkt erwdhnen: Wir haben heute
Energiebalancieren mit Humor und Lachen kombiniert, wir haben heute losgelassen. Warum? Nun, wir
bereiten uns darauf vor, uns in den nachsten Zyklus zu begeben, in die ndachste Entwicklung. Wir sind nun
am Ende eines - wie wirdet ihr sagen - Zyklus oder einer Periode, die seit der Quantensprungfeier
stattgefunden hat. Ein Zyklus des wieder-in-Ordnung-Bringens, eine Art tiefer Veranderung im Inneren. Und
jetzt sind wir dabei, uns auf den nachsten Zyklus vorzubereiten. Mehr Erfiillung, mehr Verwirklichung
einiger Dinge in eurem taglichen Leben, von denen wir alle gesprochen haben.

Die Energien haben sich ausgerichtet, sie sind tatsachlich in euer Leben hineingezogen worden, weil ihr es
so wahlt. Und jedes Mal, wenn eine Veranderung dieser Art geschieht, eine neue Art von Entwicklung oder
Zyklus, dann erfordert das eine neue Orientierung und Ausrichtung der Energie. Durch diese Dinge seid ihr
nun wahrend der letzten paar Monate gegangen.

Heute also, mit dem Wissen, dass wir uns nun alle gemeinsam auf die nachste Ebene begeben, bringen wir
etwas Balancieren, Atmen und Sicheren Raum herein. Wir bringen ein bisschen Humor hinein, um einige
der Themen zu durchbrechen, die euch wirklich zuriickgehalten haben.

Seid jetzt also bereit fiir den nachsten Zyklus, der ca. sechs Monate lang anhalten wird. Er hat damit zu tun,
es hereinzubringen. Es in diese Realitat hineinzubringen. Kein Zurlickhalten mehr einiger dieser Dinge, von
denen wir in Form von Konzepten und Theorien gesprochen haben, nun geht es um die praktische
Anwendung.

Ihr fiihlt euch vielleicht manchmal etwas merkwirdig, wenn ihr nun von euch selbst beauftragt werdet,
einige dieser neuen Werkzeuge und Energien in euer Leben zu bringen. lhr seid nicht gewdhnt, mit ihnen zu
arbeiten, und ihr fihlt euch eventuell sehr, sehr unbeholfen. Das ist jetzt ein guter Zeitpunkt, einen tiefen
Atemzug zu nehmen und zu verstehen, dass ihr bereits intuitiv wisst, wie man mit den neuen Werkzeugen
umgeht. Verfangt euch nicht in eurem Verstand damit. Seid frei, im Fluss und empfanglich. Spielt mit der
Neuen Energie. Und versteht, dass es jedes Mal, wenn ihr es in eurem Leben anwendet, anders reagieren
wird. Es folgt nicht mehr denselben alten Mustern, denselben alten Gleisen wie die Alte Energie.
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Lasst uns nun also gemeinsam einen tiefen Atemzug nehmen, und erlaubt, dass die volle Re-Balancierung
passieren kann - und seid bereit flir den nachsten Zyklus, durch den wir zusammen gehen.

Ich wurde von Linda und Cauldre gebeten, die Fragen und Antworten heute relativ kurz zu halten, weil
heute Abend gefeiert werden muss (Publikum amusiert).

LINDA: Ihr werdet auch da sein!

TOBIAS: In der Tat — als Ehrengaste! Wir werden auf unseren Kamelen erscheinen, einfach nur um euch zu
Uberraschen. (Publikum und Tobias lachen)

Wir werden im Vorfeld gleich mal ein paar Fragen eliminieren:
Tobias in heiterem Ton:
o Nenne deinen Hund Adamus! (Publikum und Tobias lachen)

o Deine tote Oma amdsiert sich prachtig auf der anderen Seite, sie spielt Poker und tanzt auf den Tischen
in den anderen Spharen. Sie tut die Dinge, von denen sie sich gewlinscht hatte, dass sie hier auf der
Erde hatte tun konnen.

o Lasst diesen Job der Alten Energie los. Es ist an der Zeit, eigenstandig da rauszugehen und eure
Vollstandigkeit auszudricken.

o Und letztlich: Ihr habt keinen Seelenpartner, ihr seid eurer eigener.

Das dirfte dann schon mal 90 Prozent aller Fragen beseitigt haben. (Publikum lacht) Lasst uns nun mit dem
Rest weitermachen.

LINDA: Nun ich glaube, das hier ist eine besondere Frage:

FRAGE 1 (aus einer email, vorgelesen von Linda): Hallo Tobias! Danke, dass du meine Frage annimmst. Es
scheint mir, dass seit dem Quantensprung, an dem ich teilgenommen habe, ich nicht mehr so mit all der
Lebensfreude erfiillt bin, wie ich es vorher war. AuRerdem flhle ich nicht mehr all die Moglichkeiten, die
ich vor dem Quantensprung hatte. Stattdessen bin ich erflllt von dem Gefiihl der Verlorenheit, der
Melancholie, Hoffnungslosigkeit und Wut. Ich werde morgens wach und denke, dass es mir egal ware,
wenn ich jetzt stiirbe. Ich bin nicht selbstmordgefahrdet, aber ich empfinde den Tod als willkommen. Das
Leben ist Schwerstarbeit und eine endlose Plackerei geworden. Die Dinge, die ich in mein Leben rufen
mochte, kommen nicht herein, und ich weiR wirklich nicht warum nicht. Viele, sehr wichtige Dinge haben
sich sechs Monate vor und nach dem Quantensprung in meinem Leben aufgeldst. Eine tolle Arbeit, viele
Beziehungen, die seit langer Zeit wunderschon waren, sind sehr schnell verschwunden und nichts hat diese
Leere ausgefiillt. Erfolg, Fille, Liebe, Hingabe, meinen Tag mit der wundervollen Feier des Lebens
auszufillen...

TOBIAS: (unterbricht) Wir verstehen, worauf du hinaus willst. Und das ist etwas fiir alle Shaumbra, etwas,
das ihr alle erfahren habt. Es ist teilweise ein trauriges Gefiihl in Bezug auf die Vergangenheit -ihr habt die
Alte Energie verlassen, als der Zug beim Quantensprung aus dem Bahnhof gefahren ist. Und tatsachlich
andert sich alles in Eurem Leben. Wie wir eben erst erwdhnten, geht gerade seit dem Quantensprung eine
komplett neue Ausrichtung eurer Energien vor sich, um euch auf eine Neue Energie und - wahrlich - euer
neues Ich vorzubereiten.

Wenn ihr Dinge loslasst, entsteht eine Art von Nichts. Aber ihr seid auch... nicht nur du, die diese Frage
stellt, sondern alle Shaumbra haben gesagt, dass ihr die alten Wege leid wart. lhr hattet genug von dem
Mangel an Liebe in einer Beziehung und dem Mangel an Erflllung im Beruf und dem Mangel an
wahrhaftigem Verstdndnis und Liebe fir Euch selbst. Deshalb haben wir diese Dinge hinter uns gelassen,
und das hinterlasst eine Leere. Das kann eine Traurigkeit verursachen, und es kann auch zu dem Gefnhl
flhren, dass euch das, was ihr den Tod nennt, egal ist. Es ist ein Tod eures alten Selbst. Es ist ein Tod einer
Art menschlichen Aspektes von euch, der losgelassen wird. Dadurch geht ihr durch eine Periode von
Traurigkeit - aber es ist genauso auch eine wunderbare Zeit, weil es euch sehr tief in euer Innerstes zieht,
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um euch anzusehen, was wichtig ist. lhr seht die Vergangenheit an und ehrt sie, und dann trefft ihr eure
Wahl und eure Entscheidungen fiir das Neue, wahrend ihr weiter voran geht.

Wie wir schon bei der Einleitung der Fragen und Antworten erwahnten: Wir lassen nun diesen kurzen
Zyklus hinter uns, und wir gehen in einen neuen Zyklus der Umsetzung und auch des Ausdrucks. Atmet also
immer weiter und trefft eine Wahl, nur eine einfache Wahl in eurem Leben, etwas das, ihr tun mochtet -
irgendwas. Etwas, das euch Freude bereiten wiirde. Es muss nichts GroRes sein, es kann alles mogliche sein.
Trefft diese Wahl und dann beobachtet, wie die Energie anfangt zu arbeiten. Danke.

FRAGE 2 (eine Frau am Mikrofon): Ich freue mich sehr, zu héren, dass Saint Adamus hier rumhangt, Saint
Germain, weil meine Frage sein Dreamwalking-Material betrifft. Ich bin Teil der neuen Gruppe der
zertifizierten Ascension-Lehrer. Wir werden nachsten Monat mit den Seminaren beginnen, und ich bin im
Marketing und Anzeigenwesen und Internet tatig auf kreative Weise. Ich arbeite darauf hin, die Massen
und die allgemeine Offentlichkeit zu erreichen. Dazu hitte ich gerne deinen Kommentar und Rat fiir all die
Lehrer, die Tod, Geburt, Aufstieg, SES lehren, in welche Richtung von Marketing wir gehen sollten.

TOBIAS: Lass es mich so sagen: Es gibt unzdhlige Menschen, die nach Antworten suchen. Sie finden die
Antworten nicht in anderem Material und in anderen Dingen, auch nicht in den Kirchen. Deshalb gibt es da
diese gewaltige Sehnsucht. Und was du tust, wenn du ein Lehrer einer der verschiedenen Schulen wirst, ist,
deine Absicht nach auBen zu bringen. Du bringst dein Potenzial zu ihnen dort hinaus. Das ist das Wichtigste.
Du hilfst dabei, einen Bewusstseinspunkt zu verbinden.

Das nachste, was du hier ansprichst: Wenn du Werbung machst oder dich interviewen lasst, bringst du es
dadurch in diese Realitdt hier. Siehst du, die Wahl oder das Erschaffen von Potentialen geschieht in den
anderen Bereichen, und das ist sehr, sehr wichtig. Aber es manifestiert sich dann hier dadurch, dass du
einfach nur ein paar wenigen oder vielen erzahlst, was du tust.

Beides arbeitet zusammen, und manchmal verweilen die Potenziale, die kreiert wurden, und warten
darauf, dass der Mensch sich mit ihnen verbindet. Und wie ihr aus eurer menschlichen Erfahrung wisst,
kann es ein Verlangen von eurer Seite aus sein. Vielleicht ist euch bewusst, dass ihr Antworten wollt, aber
ihr habt Angst, da raus zu gehen und es tatsachlich zu tun. So sind viele Menschen momentan, sie haben
Angst, den Sprung zu wagen, einen der Kurse zu besuchen, wie zum Beispiel den tber Tod oder Sexuelle
Energien. Aber frilher oder spater tun sie es doch, weil ihnen klar wird, dass diese Energien sehr gut zu
ihnen passen.

Deshalb ist alles, was du und all die anderen Lehrer tun, absolut in Ordnung. Unser einziger Kommentar,
der hier von den anderen noch hinzugefiigt wird, ist, dass man niemals diese Arbeit predigen sollte. Es geht
nicht darum, neue Shaumbra zu rekrutieren oder sogar neue Schiiler zu rekrutieren, es geht darum, das
Potenzial nach auBen zu bringen, wenn sie das wahlen. Danke.

FRAGE 3 (aus einer e-mail, vorgelesen von Linda): Adamus Saint Germain erwdhnte den ,spirituellen
Einlauf”. Hilft Colon-Hydrotherapie wahrend des Aufstiegs? (Lachen)

TOBIAS: (kichert) Und ich nehme an, er ist ein Experte darin. Tatsachlich, so lustig das sein mag... die Colon-
Hydrotherapie bringt euch nicht zum Aufstieg (einige lachen). Aber sie hilft buchstablich, alte
steckengebliebene und unangemessene - oder wie ihr es nennen wirdet - schmutzige (Mist)-Energien
(Lachen) auszuleiten, welche sich in der Biologie angesammelt haben. Und auRerdem... euer Kérper muss
sich kontinuierlich von Alter Energie befreien, und er tut das auf sehr unterschiedliche Art und Weise. Eine
Art ist die, von der du hier gerade sprichst. lhr scheidet sie auch einfach durch eure Haut aus. So oft, wie
viele von euch wissen, bekommt ihr eine laufende Nase oder triefende Augen. Ihr lasst sie hierdurch los.
Euer Korper 16st sich nicht nur kontinuierlich von biologischer Energie, sondern genauso von psychischen
und mentalen Energien.

Wenn Dein Korper merkt, dass du ihm hilfst und assistierst durch diese Art der Colon-Hydrotherapie, dann
weil er, dass das eine gute Stelle ist, Energie - Uberfliissige Energie -loszulassen. Er braucht keinen Weg
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durch dein Ohr oder durch deinen Zeh oder irgendeine andere Stelle zu finden. Ihm ist klar, "hier ist eine
sehr natirliche Stelle, Abfall loszuwerden", sozusagen. Danke.

SHAUMBRA 3: Danke.

FRAGE 4 (eine Frau am Mikrofon): Hallo Tobias und Freunde. Ich wollte dich etwas in Bezug auf meinen
wunderbaren Enkel fragen, der gerade am 1. November hinlibergegangen ist. Und er hat mich heute
angestupst und gefragt: ,,Oma, kann ich Teil dieser Gruppe sein? Bitte, kann ich Teil dieser Gruppe sein?“
Und eigentlich wollte ich heute nicht hier herauf kommen, aber kann er Teil dieser Gruppe sein? Und wie
geht es ihm, und wie kann ich die Familie weiter unterstiitzen?

TOBIAS: Was wichtig bei der Unterstiitzung der Familie ist: Bringe dich selbst wieder in Ordnung, und das
wirklich als erstes, und verstehe, dass es seine Wahl war zu gehen. Es ist kein Unfall. Es ist nicht falsch. Es
gab da einige sehr spezifische Griinde fiir sein relativ kurzes Leben hier auf dem Planeten.

Dadurch, dass er die Energie von Shaumbra versteht und fihlt, hat er sich davon sehr angezogen gefiihlt,
und bitte lass ihn wissen, dass es da kein ,Hinzukommen“ gibt. Es ist einfach nur eine Wahl. Er ist absolut
willkommen hier.

Wir haben eine ganze Gruppe von Engeln und Wesenheiten hier auf unserer Seite, die glicklich waren,
gerade jetzt zu ihm zu kommen und ihm zu versichern, dass er nicht alleine ist, er ist nicht verloren, ihm zu
versichern, dass das Hinlibergehen kein Fehler war, und dass er die Wahl hat weiterzugehen Uber die
Briicke der Blumen, oder aber hier zu bleiben und die Energie von Shaumbra eine Zeitlang zu spiiren... eine
wirkliche Wahl. Aber das Wichtigste hier ist, es nicht als das typisch menschliche Konzept vom Tod zu
sehen, und dass da etwas Falsches passiert ist. Es war in der Tat etwas sehr Perfektes als solches. Und er ist
sehr dankbar, dass du mutig genug warst, hier heraufzukommen, weil das wirklich die Energie fir ihn
geoffnet hat, sich ebenfalls weiter zu entwickeln. Danke.

FRAGE 5 (aus einer email, vorgelesen von Linda): Es scheint, als ob die Tage so schnell voriber gehen. Ich
flhle mich, als ob ich nicht genug Energie hatte,- und doch scheine ich es immer durch den Tag zu schaffen,
obwohl ich nicht unbedingt alles erledigt habe, was ich mir vorgenommen habe. Um mich herum sind
Uberall Veranderungen, und doch fihlt es sich fiir mich so an, als wenn es keine Veranderung gabe,
jedenfalls nicht die Art von Veranderung, die ich haben oder verwirklichen wollte. Ich habe Fragen
bezliglich meiner Arbeit, meiner Gesundheit, Fiille... es scheint da eine Glaswand zu sein zwischen mir und
dem, was ich will.

TOBIAS: In der Tat, momentan sind die Energien der Menschen oft in - wie wir es nennen wirden -
menschlichen Aktivitaten verstrickt. Dem Alltag, der ,zu-erledigen-Liste”, und das erschopft eure Energie
wirklich, weil ihr eurem Gottlichen Selbst nicht erlaubt, herein zu kommen. |hr erlaubt der Neuen Energie
nicht, herein zu kommen. lhr seid so verstrickt im Alltag. Wir empfehlen, dass ihr all eure ,zu-erledigen-
Listen” loswerdet, lasst eure Zielvorstellungen los, werft sie aus dem Fenster. Wir haben bereits tiber das
Gesetz der Anziehung gesprochen. Kommt zuriick auf das, was wichtig ist und was ihr fiir euer Bewusstsein
wahlt. All die dummen kleinen Details tendieren dazu, sich um sich selbst zu kimmern. Anstatt so viel von
eurer Energie zu verschwenden und euch dann am Ende des Tages erschopft zu fuhlen, werdet ihr
herausfinden, dass es sehr sanft und sehr einfach ist.

Es gibt viele Shaumbra, die das herausfinden, deshalb ist es nicht nur eine Theorie, und es ist nicht nur eine
Hoffnung. Es gibt Shaumbra Uberall auf der Welt, die gemerkt haben, dass, wenn ihr all die kleinen
menschlichen Dinge loslasst und aufhort mit all dem Sorgenmachen — dass ihr dann zu euch selbst kommt,
euch selbst vertraut - und dann alles dementsprechend zu euch zurlickkehrt. Und das ist eine viel
einfachere, eine viel gliicklichere und effizientere Art zu leben. Anstelle in den kleinen uninspirierten und
unkreativen Details eures Lebens festzustecken, habt ihr dann eine riesige Menge an Energie, um mit
groRartigen Ideen zu arbeiten - Firmenkonzepte, die ihr vielleicht kreieren mochtet oder Programme, die
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ihr zusammenstellen mochtet, oder einfach nur Zeit, die ihr mit euch selbst verbringen mochtet. Aber in
der Tat: Wenn ihr euch auf den Kleinkram konzentriert, werdet ihr sehr erschépft werden.

So... was wir sonst noch sagen werden ist: Geht aus dem Weg. So viele dieser Details kimmern sich um sich
selbst, wenn ihr es ihnen erlaubt. Danke.

LINDA: Danke.

FRAGE 6 (eine Frau am Mikrofon): Danke flr diese Antwort, Tobias, weil sie Teil meiner Frage war. Der
nachste Teil bezieht sich auf die Erziehung des sehr kleinen Kindes, und bis wir die Shaumbra-Schulen
erschaffen haben... ich meine, diese Frustration momentan, kann ich nicht einfach das Ganze eintiten und
vergessen? Wie kann ich den Raum aufrechterhalten, in dem ich bin, und diese tollen Ideen kreieren, die du
in der letzten Frage beantwortet hast?

TOBIAS: Als erstes solltest du deine Vorstellungskraft 6ffnen. Anstatt dass du an dem, was wir Details
nennen wiirden, arbeitest und dich (iber die Logistik zu sorgen... Logistik und Details werden sich um sich
selbst kimmern, wenn du deine Energie fiir dein Bewusstsein 6ffnest, dein hoheres Bewusstsein. Teil
davon ist es, sich auf mutige und groRartige und hervorragende Weise vorzustellen, wie diese Schulen
aussehen werden, und wie du wahlen wirdest, darin involviert zu sein... auf einer hohen Ebene, nicht auf
einer Detailebene.

Flhle die Energie. Stelle dir die Energie einer Gruppe von Schiilern vor - die Kleinen und die Kristallkinder,
die hereinkommen - um auf eine ganz neue Art zu lernen. Spire dann das Potenzial, das fiir den Rest der
Welt dadurch herausgegeben wird, der noch ziemlich im alten Erziehungssystem festsitzt. Flihle, wie dieses
Potenzial in ihr Leben kommen kann, wenn sie es wahlen.

Stelle dir hervorragende Dinge vor, ohne dich um die Details zu kimmern, um das Verstandeszeugs. Wenn
du dich in Details verwickelst, spilrst du einen Druck in deinem Kopf, weil es das mehr auf dem Verstand
basiert, als auf - wie wir es nennen wirden - Ausdruck oder Schopfung. Gehe ganz groR in die
Vorstellungskraft hinein, und das — das! - wird Berge versetzen. Und dann wirst du nicht so frustriert sein.
Denn jedes Mal, wenn du in deine Vorstellungskraft gehst, malst du buchstdblich ein Bild. Du kreierst
Potenziale. Sie existieren in den anderen Bereichen, und im Verlauf des Prozesses lddst du sie dann hier auf
die Erde ein, und sie fangen an, sich zu manifestieren.

Und wahrend sich die Vorstellungen aus den anderen Bereichen hier auf der Erde manifestieren, fangen sie
an, eine eigene Lebenskraft anzunehmen. Sie reproduzieren oder sie erschaffen sich ganz alleine weiter. lhr
misst euch nicht - wie Cauldre es nennt - in den Details verlieren. Ihr braucht euch nicht um Kleinkram zu
sorgen. Es ist schon erstaunlich, dass die Menschen verkehrt herum arbeiten. Sie glauben, dass wenn man
sich um all den Kleinkram gekiimmert hat, irgendwie auf mysteridse Art die groRen Dinge des Bewusstseins
in Erfullung gehen. So funktioniert es aber nicht. Bewusstsein, Vorstellungskraft, Traume... DAS erlaubt
ihnen, weiter zu kommen. Alles weitere flieRt dass in die Realitdt hinein und erschafft sich selbst, seht ihr?

SHAUMBRA 6: Danke.
TOBIAS: Danke.

(Linda fangt an, die nachste Frage zu lesen, Tobias unterbricht)

TOBIAS: Ich muss dem noch einen Kommentar hinzufiigen. Genau dies ist die Arbeit eines
Bewusstseinsarbeiters, eines Neue-Energie-Bewusstseinsarbeiters: Imagination, jeden Tag. Das ist es, was
ihr tut.

FRAGE 7 (aus einer e-mail, vorgelesen von Linda): Kénntest du mir zu ein paar Einsichten verhelfen, was die
Beziehung zu meinem Mann angeht? Unsere Beziehung fihlt sich an, als wenn sie mitten in einem
Transformationsprozess von dem Alten ins Neue ware. Aber warum bin ich dann so traurig, so als wenn ich
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eine wirklich erfiillende Beziehung mit einem anderen Mann vermissen wiirde? Kénntest du auch noch
etwas in Bezug auf meine Schwangerschaft sagen, und die Verbindung zu dem Indigo- oder Kristallbaby?

TOBIAS: In der Tat. Da geht wirklich gerade ein Transformationsprozess zwischen euch beiden vor sich. Und
wie du es schon so schon gesagt hast: Da ist viel Vergangenheit zwischen euch. Ich mdchte es nicht Karma
nennen, es ist einfach nur Vertrautheit. Aber manchmal ist Vertrautheit in einer Beziehung - tiefe
Vertrautheit, wie diese hier - eine leichte Ablenkung, die dich davon abhalt, wirklich zu finden, was dir
wichtig ist. Nun, wir haben hier ein energetisches Tauziehen zwischen dem Versuch, die Beziehung zu ehren
und dich selbst zu ehren. Die Beziehung ist gerade dabei zu gewinnen, und es ist wichtiger, dass das Selbst
gewinnt. Das ist nicht selbstslichtig. Es geht hier darum, dass du, wenn du auf dich selbst achtest, wenn du
dich selbst liebst, dann auch verstehst, wie du wahrhaftig jemand anderen lieben kannst.

Der Kleine, der da unterwegs ist, wird beides sein: Ein Segen und eine Herausforderung (einige lachen und
Tobias kichert). Das liebe Wesen, das da hereinkommt, ist dir aus der Vergangenheit bekannt, sehr
willensstark, extrem unabhadngig, aber es wird ein wunderbarer Spiegel fiir dich sein, in dem du deine
eigene Unabhadngigkeit siehst.

Wir werden fir die Zukunft deiner Beziehung keine Voraussagungen machen, aber wir werden sagen, dass
die ganze Energie momentan sagt: ,,Kannst DU zuerst unabhangig sein - und dann als nachstes in einer sehr
gesunden und ausgewogenen Beziehung leben?“ Wir denken, du kennst die Antwort bereits, sie heiRt JA.
Du mochtest ganz einfach, dass wir dir das bestatigen, an was du bereits gedacht hast.

Dieser Kleine, der da in dein Leben kommt, wird auch ein groRer Segen sein, weil du in seine Augen sehen
kannst und seine Unschuld und Reinheit erkennst, wie er wahrlich gelernt hat, sich selbst zu lieben... auf die
schwierige Art, aber er hat gelernt, sich selbst zu lieben. Und wenn dieses liebe Wesen nun auf die Erde
kommt, wird es solch ein erstaunlicher Segen fir dich sein, fiir dich zu sehen, dass es moglich ist, sich selbst
als den zu lieben, der man ist. Danke.

FRAGE 8 (ein Mann am Mikrofon): Hi, Tobias. Danke, dass du deinen Tag mit uns verbringst. Hi, Shaumbra.
Meine Frage ist die: Mir wurde ein ,Bobcat Skip-Loader” (ein Baustellengerat, eine Art Bagger und
Kipplaster, Anm. d. Ubers.) letzten Monat direkt nach dem Shoud gestohlen. Ich habe mich gefragt, ob das
Teil von dem Witz von eurer Seite ist, "auf dem Weg zum Aufstieg habe ich alles verloren"? (Publikum lacht)
Oder habe ich mir das kreiert, um den Fokus in meinem Leben zu dndern?

TOBIAS (schmunzelt): Wir lieben es, wenn ihr hier heraufkommt, um eure eigenen Fragen zu beantworten!
(Lachen) Es amusiert uns. Es ist beides. Es war symbolisch. Wie wir heute schon sagten, gibt es Barometer
fir euer Gleichgewicht. Sieh sie dir an. Das sind keine Zeichen von Spirit, es bist Du selbst, der dir in bezug
auf dein Leben einen Stups gibt.

Du wolltest... du hast buchstablich um eine Art Symbol oder Zeichen gebeten, was deinen eigenen Weg
angeht. Jetzt hast du hier etwas vor dir, das Teil deiner Arbeit ist, ein Teil deiner alltaglichen Arbeit, die du
schon oft in Frage gestellt hast - ob du in diesem Arbeitsbereich tiberhaupt noch bleiben willst. Nun, jetzt
ist es verschwunden, es ist weggegangen. Auf dem Weg zum Aufstieg ist mir was Komisches passiert. Und
auBerdem fragst du dich selbst: Will ich wirklich in diesem Arbeitsgebiet bleiben? Ist das wirklich noch so
wichtig?

Da gibt es Dinge, die du an deiner Arbeit liebst - das Bewegen von Erde. Es ist im wahrsten Sinne des
Wortes etwas Gewaltiges, was du da tust. Aber du empfindest es nicht mehr als erfiillend, weil es nicht
ausdriicken kann, was wirklich in dir steckt. Du bist jemand, der sprichwortlich Berge versetzen kann. Und
jetzt gibt es da einen Teil von dir, der Berge von Bewusstsein zusammen mit anderen Menschen versetzen
will.

So, da hast du's! (Publikum und Tobias lachen und einige applaudieren)

LINDA: Noch zwei Fragen.
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TOBIAS: In Ordnung.
LINDA: Danke. Oh mein Gott - es ist Weihnachten!

TOBIAS: St. Germain und Kuthumi sind schon weg zur Party, also... (Lachen) ...nur ich bin es also noch.

FRAGE 9 (eine Frau am Mikrofon): Hallo Tobias. Frohliche Weihnachten. Und ICH BIN der ich bin, und ich
bin wunderbar, hervorragend, atemberaubend schon, groRartig und alles andere, woran man denken kann.
Das ist mein Weihnachtssegen fir dich. (einige applaudieren)

TOBIAS: Danke.
SHAUMBRA 9: Danke. Und ich bin stolz, das zu sagen.
TOBIAS: Shaumbra lernt in der Tat!

SHAUMBRA 9: Und es war wirklich ein groBartiges Jahr, und ich méchte mich fiir alles, was du fir mich und
fiir uns alle getan hast, bedanken. Eine Frage, die immer wieder in mir aufkommt, weiRt du, wir haben so
viele Dinge gelernt, sogar Gber unser kleines Kack-Haufchen. Ich dachte, wenn wir hier schon etwas tber
unser Haufchen lernen, dann kénnen wir alles Mogliche fragen! (Tobias schmunzelt) Alles ist offen. (Linda
deutet ihr an, mit ihrer Frage fortzufahren) Ich komme gleich dazu, Linda... (Lachen) Ich weil}, wir missen
noch zu einer Party! Meine Frage betrifft das Ego, worliber du gesprochen hast, aber meistens nur in
kurzen Bruchstiicken. Was ist Ego, und was bedeutet es liberhaupt? Kénnen wir es hinter uns lassen oder
blasen wir es blof auf?

TOBIAS: Ego ist eigentlich eine wunderschéne Sache. Ego bedeutet sprichwortlich ,Ich gehe” oder ,,Ich
bewege mich weiter” oder ,Ich driicke mich aus”. Beim Ego geht es letztendlich um das Kreieren von
Aspekten, die da sind, um dir zu dienen. Aber ein Ego im Ungleichgewicht ist eines, bei dem der Aspekt
selbst glaubt, der Meister zu sein. Es glaubt zum Beispiel, dass der Aspekt des menschlichen Selbst das
Ruder in die Hand nimmt, und dann denkt, dass das alles ist, was es gibt.

Aber darunter weild es, dass es einfach nur ein Aspekt ist. Es weil, dass es einfach so verschwinden kann
(Tobias schnippt mit dem Finger). Deshalb lebt es in groer Angst, und es versucht sich vor dieser Angst zu
verstecken, indem es sich aufbldht. Es muss sich dann immer wieder aufblasen. Und das ist, was wir ein Ego
im Ungleichgewicht nennen. Es muss vorgeben, viel mehr zu sein, als es eigentlich ist. Es hat keine
wahrhaftige Basis von Liebe oder Ehre. Es ernahrt sich von dem Stehlen der Energie von anderen
Menschen, es lasst sich von anderen Menschen verehren oder lasst die anderen Angst vor ihm haben oder
was auch immer. Es ist ein instabiler oder ein unbalancierter Aspekt. Das ist die Negativdefinition von Ego.
Aber tief im Inneren jedes einzelnen von euch bedeutet Ego einfach nur die Fahigkeit, sich auf vielfaltige
Weise auszudriicken... oder durch Aspekte, und doch absolut integriert zu bleiben, mit dem Verstandnis,
dass ihr selbst die Schopfer der Aspekte seid.

Vielleicht ist einer der groRartigsten Schopfer von Aspekten Adamus St. Germain, weil er versteht, dass das
alles einfach ein Schauspiel ist. Es ist alles eine Rolle, aber er wei immer, wer ER ist. Er weil} immer, wo
sein Zentrum oder sein Spirit ist. Deshalb kommt er euch oft als arrogant oder als aufgeblasener Heini vor...
er ist Gbrigens schon weg (Publikum und Tobias lachen). Er erschafft diese Art von Aspekt, aber er versteht
in seinem Sein immer, wer er selbst ist. Er ist ein Schauspieler, und er hat seinen SpaR damit, aber er
verliert sich nie darin.

Tja, das Ego - es hangt davon ab, wie du es benutzen willst. Es hdangt davon ab, wie du dich ausdehnen willst
oder wie du kreieren willst. Mochtest du, dass die Aspekte die Flihrung Gibernehmen? Md&chtest du, dass
die Insassen die Anstalt anflihren? Oder willst du fiir alles, was du tust, alles, was du sagst und alles, was du
bist, Verantwortung und Eigentumsrecht Gibernehmen? Danke.

LINDA: Danke. Letzte Frage.
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FRAGE 10 (eine Frau am Mikrofon): Hallo Tobias. Hallo Jungs. Schade, dass sie schon weg sind. Ich habe
schon alles bekommen, wofiir ich heute hierhergekommen bin, aber ich wollte fragen, kannst du uns ein
bisschen mehr lGber den , Intermagnetismus” erzidhlen? (,Intermagnetismus” ist ein Begriff, den Tobias im
aktuellen Sonderchannel iiber die Entwicklung von Gaia zum ersten Mal erwidhnte, Anm. d. Ubers.)

TOBIAS: Derzeit noch nicht. Wir werden noch eine ganze Diskussion darliber abhalten, aber ich méchte
damit jetzt noch nicht anfangen. Wir werden eine spezielle Sitzung abhalten, und wir werden sie noch nicht
einmal einfach ,Frag Tobias” nennen, weil sowohl ich damit zu tun haben werde, als auch Adamus, Tesla
und noch einige andere Energien. Aber wir sind noch nicht ganz bereit dafiir. Daflir gibt es mehrere
Grinde. Wir kommen noch dazu. Aber es ist eine interdimensionale Form von freier Energie, die das
Potenzial hat, flr vieles hier auf der Erde genutzt zu werden, und es... wir sagen hierzu nichts mehr
momentan. Man kann sich leicht darin verlieren.

SHAUMBRA 10: Danke.
TOBIAS: Danke.

Nun, Shaumbra, lasst uns hiermit noch einmal gemeinsam einen tiefen Atemzug nehmen. (Pause)

Es war uns eine Ehre und ein Vergniigen, mit euch zu eurer Weihnachtszeit hier gewesen zu sein, und wir
werden diesen Abend mit euch feiern, egal, wo ihr seid - ob nun hier in Cold Creek Canyon oder sonst
irgendwo auf der Welt - weil wir euch sehr lieben. Und ihr seid niemals alleine.

And so itis.
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QUANTUM LEAP SERIE
SHOUD 5
05. Januar 2008

Die triumphale Entdeckung

Ubersetzt von Ina Martina Klein

And so itis,

es besteht kein Zweifel, Shaumbra - wir treffen uns hier wieder in dieser wunderbaren, wunderbaren
Energie, die wir gemeinsam erschaffen. Momente wie diese zdhlen zu den schonsten, die wir erleben: Die
Musik spielt, keiner spricht, weder wir noch ihr, es gibt nur das Fiihlen und wir sind einfach groBartig in
unserem Zusammensein.

Einige von euch sitzen hier in physischer Form zusammen, da hinten knistert der Kamin, der liebe Hund hier
hilft ganz behutsam dabei, ein paar Energien zu bewegen und zu verschieben. All ihr hier anwesenden
Shaumbra nutzt jetzt diesen Augenblick, um zu entspannen und ihr fragt euch, was das Neue Jahr bringen
wird, was Tobias oder Saint Germain oder Kuthumi dazu sagen werden, welche Vorhersagen wir vielleicht
treffen werden. lhr fragt euch, was in eurem eigenen Leben geschehen wird, ob ihr das Ende dieses Jahres
erleben werdet. Ich hoffe, ja doch! (Tobias lacht) lhr fragt euch, welche Erfahrungen wir wohl dieses Jahr
machen werden.

Ich werde euch also jetzt gleich etwas dazu sagen und euch aufmuntern: Fiir diejenigen von euch, die die
Wahl treffen, zu bleiben, und das tun die meisten von euch, wird dieses Jahr das Jahr der triumphalen
Entdeckung. Merkt euch diese Worte ,triumphale Entdeckung®, und wir wahlen unsere Worte hier wirklich
mit Bedacht. Im Wort , triumphal” steckt eine bestimmte Energie, das vertiefen wir gleich noch, und ebenso
ist eine bestimmte Energie im Wort ,Entdeckung” enthalten.

In diesem Jahr wird diese triumphale Entdeckung in euer Leben kommen, Shaumbra. Und das wird auf sehr
einfache Weise und mit Leichtigkeit geschehen, ohne Stress und ohne, dass ihr euch darum bemihen
misst. Es geht um eure Wahrnehmung und darum, welche Wahl ihr in Bezug darauf trefft, wie ihr dieses
Jahr der triumphalen Entdeckung erleben wollt.

Bevor wir mit diesem Shoud heute beginnen, miissen wir uns dafiir entschuldigen - nein, das stimmt nicht.
Wir mdchten etwas erklaren. Wir spielen ein kleines Spiel mit vielen von euch, vor allem heute, aber bei
manchen von euch hat es schon vor ein oder zwei Tagen angefangen. Ich, die Seele Tobias, mochte, dass
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ihr, eure Seele, etwas begreift. Es ist etwas, das ihr die ganze Zeit (iber tut, ihr seid Spezialisten darin, und
ihr merkt es nicht einmal.

Ihr kdnntet es dazu nutzen, dass es fir euch arbeitet, aber ihr lasst es so oft gegen euch arbeiten. |hr habt
etwas gefihlt, als ihr heute Morgen aufgewacht seid: ein Geflihl der Unsicherheit, der Beunruhigung. Es ist
dieses alte Gefiihl, dass etwas Ungutes passieren wird, ihr wisst nicht, wann oder wo oder in Bezug auf
wen. Aber ihr habt diese Vorstellung, dass es hdchstwahrscheinlich euch widerfahren wird und zwar
ziemlich bald. lhr seid verunsichert, spiirt, dass etwas Beunruhigendes in der Luft ist. Manche von euch
flhlen das schon seit einigen Tagen.

Wir miissen gestehen, dass wir das absichtlich bei euch hervorgerufen haben, damit ihr den Gehalt dessen,
was wir heute sagen, begreifen kdnnt und es mitnehmen koénnt ins Neue Jahr. So kénnt ihr dieses
wundervolle Spiel, diese Spiele, die ihr spielt, begreifen, und sie nun bewusst nutzen, beim Treffen eurer
Wahl. Nutzt dieses Spiel so, wie ihr es wollt und lasst nicht zu, dass eine tiefere und komplizierte Sache fiir
euch daraus wird.

Nun nehmt also einen tiefen Atemzug und nehmt diese Energie, die so viele von euch gestern oder heute
aufgegriffen haben, wirklich und vollstdndig in euch auf und fihlt sie genau. Es ist ein Geflihl, das ihr nicht
mogt. Bei einigen von euch verursacht es ein Druckgefiihl im Magen, bei einigen Verwirrung und
Orientierungslosigkeit, bei anderen Kopfschmerzen. Manche meinen, sie schlafen und wachen auf einmal
dadurch auf. Es bewirkt, dass ihr halb in einer anderen Welt, in einer anderen Dimension seid, und nur halb
hier. Ich werde jetzt nicht erklaren, was das fiir eine Energie ist, aber ihr werdet es im Verlauf dieses Shoud
begreifen, der ziemlich kurz und relativ einfach sein wird.

Da wir nun hier und heute die Energie eingeldutet haben, begriiRen wir jetzt unseren Gast. Auch seine
Energie habt ihr schon gesplirt. Lasst mich einen Moment inne halten und sicher gehen, dass ihr folgendes
versteht: Jedes Bewusstsein — Bewusstsein ist nicht unbedingt Energie, aber Bewusstsein benutzt Energie
als Werkzeug —, jegliches Bewusstsein hat viele, viele Ebenen. ,Im Haus meines Vaters gibt es viele
Raume” - diesen Ausspruch habt ihr schon gehort. Und das gilt fir alle Ebenen des Fihlens und des
Bewusstseins. Das Bewusstsein hat viele Schichten. Was ihr in den vergangenen Tagen gefiihlt habt, ist
ebenfalls sehr vielschichtig. Es hangt davon ab, worauf ihr euren Fokus richtet, wohin ihr eure
Aufmerksamkeit lenkt und was ihr wahlt, erfahren zu wollen. Einige der Schichten, die ihr gefiihlt habt, sind
die Energien unseres Gastes heute.

Unser Gast ist Yo-Ham, ihr selbst seid es also. (,,Yo-Ham” wurde zum ersten Mal erwdhnt im ersten Shoud
des Quantensprungfestivals 2007, Anm. d. Ubers.) Yo-Ham ist die Transformation von Metatron in das
Physische und in das Personliche hinein. Metatron war eure Stimme in Spirit. Er war eine Art Mittler
zwischen euch und den multidimensionalen Welten, zwischen euch und eurer Essenz. Metatron war das
Bindeglied zwischen dem irdischen Seinszustand und dem himmlischen, und er hat dazu beigetragen, dass
die Energien dazwischen hin und her flieRen konnten. Metatron war der Sprecher von euch allen, denn als
eure Energie so sehr auf die Erde fixiert war, war es schwierig flir euch, euch dariber bewusst zu sein, wie
sehr ihr euch selbst und Spirit in den anderen Welten beeinflusst habt.

Am Abend des Quantensprungs wandelte sich diese Energie von Metatron in eine personlichere, starker
verschmolzene Form um und nahm den Namen der neuen Schwingung ,Yo-Ham* an. Du bist. Du bist alles,
was ist. Du bist alles, was du bist. Metatron wandelte sich in eine ziemlich unpersénliche Energie. Manche
von euch hatten sogar das Gefiihl, er sei zu einer metallischen oder elektrischen Energie geworden, der
Name Metatron habe eine wissenschaftliche oder physikalische Energie angenommen. Er verwandelte sich
in Yo-Ham, in euch, in dieser Wirklichkeit, in der ihr euch jetzt befindet.

Yo-Ham, eure Essenz kommt heute hier herein, kommt naher und naher, als sie es jemals zuvor war, um
Teil eurer Wirklichkeit zu sein. Sie kommt nicht, um euch zu retten oder zu erlésen, sondern um dabei zu
sein bei eurer triumphalen Entdeckung des Lebens, seines Sinns und seines Ausdrucks, den wir den
Planeten Erde nennen. Es ist viele Zeitalter her, dass ihr die himmlischen Welten verlassen habt und zur
Erde gekommen seid. Euer Vertreter in den anderen Welten war Metatron, und jetzt, da sich das
Bewusstsein verdandert, da ihr das Leben wahlt, eure eigene Souveranitat wahlt, kann diese Energie von Yo-
Ham, von Dir, von euch, hier sein. Yo-Ham ist nicht irgendwo abseits, nicht weit entfernt oder unbekannt.
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Nimm einen tiefen Atemzug und gestatte deinem menschlichen Selbst einen wundervollen Moment lang,
Yo-Ham, dich selbst, zu erleben. Nimm einen tiefen Atemzug und spiire diese Energie.

So viele Shaumbra haben uns in der Vergangenheit gesagt, sie wollten endlich in der Lage sein zu fihlen.
Okay, ihr habt es gewahlt, und ihr habt es bekommen. Und als dann dieses Gefiihl herein kam, hat es euch
verwirrt. Es hat sich dem Verstand widersetzt und all den Strukturen, die ihr euch auferlegt hattet, euren
ganzen Kontrollmechanismen. Fiihlen, wirkliches Fiihlen, diese Sinneswahrnehmung, vertragt sich nicht mit
Kontrolle. Kontrolle totet das Fihlen. Ihr begannt also zu fihlen und ihr seid dagegen angegangen. |hr
wolltet irgend so eine Art hellseherischer, Ubersinnlicher Wahrnehmung nach euren menschlichen
Vorstellungen, aber was nun da war, war Fiihlen, ein tiefes, wirkliches, echtes Fiihlen.

Und das hat euch nicht so recht gefallen. Ihr habt versucht, das Flihlen , leiser” zu stellen, es zu maRigen,
aber das hat nicht funktioniert. Ihr habt versucht, es mit eurem Verstand zu bekdampfen und es hat euch
Gberall hin verfolgt. Ihr habt versucht, euch davor zu verstecken, aber ihr wusstet, es wiirde immer da sein,
genau da, vor der Tir des kleinen Bewusstseins und des kleinen Menschen. Genau da war es; echtes
Fiihlen, wirkliches, wirkliches Bewusst-Sein. Manche von euch haben sogar versucht, es zu einem Damon
oder Ungeheuer zu machen, haben versucht, es anderen in die Schuhe zu schieben oder der Welt im
Allgemeinen. Aber das trifft alles nicht zu. Es ist einfach Fuhlen.

Vielleicht fiihlt es sich an wie eine Art Sturmflut, diese Energie oder dieses Bewusstsein. Es tUberflutet euch
in gewisser Weise und nimmt euch mit - aber wisst ihr, es gibt Shaumbra, die sich schon dafiir ge6ffnet und
sich selbst gestattet haben, wirklich zu fihlen, die so kilhn und mutig sind. Sie haben die triumphale
Entdeckung gemacht, wie es ist, einfach zu fiihlen. Es ist Uberwiéltigend am Anfang. Alle alten
Handlungsschemata werden tber den Haufen geworfen. Es fihlt sich an, als hattet ihr die Kontrolle
verloren, aber in diesem Strudel, in diesem Wirbel von Energien, von Geflihltem, tber den ihr die Kontrolle
verloren habt, entdeckt ihr auf einmal, dass ihr wirklich wieder beginnt zu fihlen.

Das ist fantastisch, denn ihr misst fast Gberhaupt keine Verstandesenergie mehr benutzen, um zu fihlen.
Ilhr misst keine Energien mehr kontrollieren und lenken, um das Fihlen in eurem Leben zuzulassen. Es ist
archaisch, intuitiv, offen und wundervoll. Es ist wie die fantastische Fahrt in einem unglaublich schnellen
Fahrzeug. So etwas habt ihr noch nie erlebt! Es ist berauschend, jagt euch vielleicht auch ein bisschen Angst
ein, aber genau das ist Flihlen. Aahh! Wisst ihr, Fiihlen ist Leben.

Die Menschen versuchen in der Regel, das Fiihlen zu unterlassen - und wir sprechen hier von der Fahigkeit,
wirklich alles zu splren, das Physische und das Nicht-Physische. Menschen versuchen, das zu vermeiden.
Ihr wisst ja, dass ihr zurzeit in einer sehr mental ausgerichteten Gesellschaft lebt, alles muss belegbar sein,
statistisch erfassbar, berechenbar. Alles muss genau definierte Vorgaben erfiillen. Die Mathematik z. B. ist
eine wundervolle Wissenschaft, aber die Art und Weise, wie sie heute benutzt und angewandt wird, ist so
begrenzt. Es gibt eine Mathematik, die in das Fihlen hineingeht und die ihr nicht mit euren elektronischen
Geréaten berechnen kénnt.

Die Menschen neigen dazu, das Fiihlen zu verweigern, und sie haben dadurch in der Tat aufgehort, zu
leben. Das flhrt dann zu all diesen Nebenwirkungen, wenn ihr nicht fuhlt und nicht lebt, Nebenwirkungen
wie Geisteskrankheiten, Depressionen, Angstlichkeit oder Ubergewicht. Und wisst ihr, was dann passiert,
wenn die Menschen absichtlich versuchen, das Fiihlen zu unterdriicken? Sie brauchen Spannung und Action
in ihrem Leben, denn sie fihlen sich leblos und tot. Sie schrianken ihr Fihlen derart ein, dass sie nur noch
den Alltag leben und das Leben wird so verdammt langweilig! Also miissen sie etwas Drama hineinbringen
und das erschaffen sie sich dann entweder, oder sie bezahlen dafur.

Sie erschaffen sich irgendeine Krise, nur um sich einen Moment lang daran zu erinnern, dass sie lebendig
sind, und anschlieBend begeben sie sich wieder in den Zustand, in dem sie das Fihlen verweigern. Sie
bezahlen fir das Drama und gehen zum Beispiel in einen Horrorfilm oder fahren in einen Freizeitpark und
tun dort Dinge, die sie sonst nie tun wirden. Sie geben Geld aus, um einen ,Kick” zu erleben. Der ist aber
sehr kurzlebig - und dann fallen sie wieder in sich zusammen. Wenn Gefiihle an die Tir klopfen und sagen,
dass es aber auch etwas Echtes, etwas Wirkliches gibt, etwas, das mit Geist und Leben und Liebe angefillt
ist, dann machen die Menschen schnell die Tir zu, verriegeln und verrammeln sie, damit nur keine Gefiihle
herein kommen kdnnen. Sie haben Angst vor Gefiihlen, sie haben Angst, zu spliren, das Leben zu spiren
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und andere Menschen, ja, sogar Angst, die Engel zu splren. Also verwehren sie dem Leben und dem Fiihlen
den Zutritt.

Aber, Shaumbra, ihr tut das nicht. Ihr habt es versucht, aber es funktioniert nicht. lhr habt begonnen, euch
dem Fihlen zu 6ffnen, wie heute friih, vergangene Nacht, wie gestern. Was war das nun schon wieder fir
ein Geftihl? Manche haben versucht, davor wegzulaufen und andere haben sich bemiiht, herauszufinden,
wo es her kam und haben nach irgendeiner logischen Erklarung dafiir gesucht. So kénnt ihr euch Gbrigens
in kirzester Zeit verrlickt machen, denn das ist nicht moglich, das geht nicht. Geflihle sind Gefihle,
Empfindungen, Lichtimpulse. Sie sind dazu da, gespirt zu werden.

Gefilihle kdnnen euch niemals (ibermannen. Einige von euch befiirchten, dass ein Gefiihl von euch Besitz
ergreifen konnte und ihr dann keine Chance hattet, ihm zu entrinnen. Aber das ist nicht so, das kann es
nicht. Denn du bist derjenige, der die Gefiihle erschafft, der sie annimmt, der sich selbst gestattet, sie zu
spuren.

In diesem Jahr der triumphalen Entdeckung werdet ihr Dinge spliren, die zu euch selbst gehéren. Oh ja,
Anne, hm. Dinge, die ihr zuriickgehalten habt. Dinge, die ihr bislang versteckt habt, Beate. Dinge, die ihr
nicht anschauen wolltet, Vinzent. Dinge, vor denen ihr Angst habt, denn ihr wusstet nicht, ob ihr es
Uberleben wiirdet, diese Dinge an euch selbst zu anzuschauen, Maria. Und diese Dinge sind die triumphalen
Entdeckungen, die ihr dieses Jahr innerhalb eurer selbst machen werdet. Oh, und Johanna, es wird sehr viel
Fihlen brauchen, es wird erforderlich sein, dass du dich mutiger und kiihner fiihlen lasst als je zuvor. Du
denkst, du hattest bereits gefiihlt, aber das stimmt nicht. Du hast deine Energien dazu benutzt, vor dem
Fihlen davon zu laufen, John. Du hast Gefiihle analysiert und dich dariiber geargert, Bob.

Und das habt ihr alle, Shaumbra. Wir sprechen hier nicht nur zu Einzelnen. Dieses Jahr ist das Jahr des
weiten, offenen Fihlens, eurer triumphalen Entdeckung. Und ich glaube, ihr wiirdet die Formulierung
benutzen, dass ihr eine gewaltige Menge an Energie bewegen werdet, aber ihr braucht keine Angst zu
haben. Es wird nicht so sein, wie es in der Vergangenheit war. Wir werden das gleich noch genauer
erldutern und euch erklaren, warum es nicht wieder so sein muss. Doch zuvor mdchten wir euch bitten,
euch einen Moment Zeit zu nehmen, um Geflihle zu fihlen, um in Geflhle hinein zu atmen. Nein, leistet
dem keinen Widerstand, geht nicht dagegen an.

Einige von euch haben ein paar nicht so gute Erfahrungen gemacht mit dem Fiihlen, mit dem Wahrnehmen
und Spiren. Manche dieser Erfahrungen haben euch in die Tiefen eurer eigenen Holle gefiihrt. Doch ihr
musstet sie erfahren, noch einmal erfahren, diese sehr schwierigen, vollig blockierten, eingefrorenen
Energien aus eurer Vergangenheit. Lasst uns das aber nicht als eure Vergangenheit bezeichnen, sondern als
die Vergangenheit einiger Aspekte von euch - doch die seid nicht wirklich ihr.

Manche von euch haben gedacht, wenn sie sich wirklich den Gefiihlen hingaben, wiirden sie verriickt. Ihr
schreibt euch selbst diese merkwiirdigen kleinen Drehbiicher. Vielleicht lande ich ja in der Anstalt, im
Irrenhaus, in der Klapsmihle, wenn ich nicht die Tir vor dem Fihlen in meinem Leben verbarrikadiere,
sondern wenn ich es hineinlasse? Das ist doch, wie den grolRen bésen Wolf herein zu lassen, der mich dann
fressen wird mit Haut und Haaren. Ich werde verloren sein, ohne Aussicht auf Rettung.

Ihr habt also die Gefiihle von euch fern gehalten, und das geht jetzt einfach nicht mehr. Wir befinden uns in
der Energie des Quantensprungs, in Deinem Zeitalter. Wisst ihr noch, dass Kuthumi dariber sprach, was
eigentlich fehlt? Du. Es ist das Zeitalter des Du und nicht ldnger das Zeitalter der Gemeinschaft, das der
Menschheit als Ganzes. Jetzt ist das Zeitalter des Du. Jetzt ist es Zeit, dass du dich Dir 6ffnest.

Eine interessante Frage taucht jetzt hier auf: Wenn du dich fiir das Fihlen 6ffnest - was bist dann du und
was bist nicht du? Ein Teil der Verwirrung liegt daran, dass du all diese Energien um dich herum fihlst.
Vielleicht sind das ja die der anderen, die Gefiihle der anderen, ist es deren Bewusstsein, ist es gerade
deren Tiefpunkt und deren eigene Holle? Die anderen stehen nun auch in der Tir deines Lebens. Was
machst du nun? Uberwiltigt dich das? Shaumbra, einhundert Treffen haben wir mit euch abgehalten
(Dieser Shoud war der einhundertste monatliche Shoud, Anm. d. Ubers.). Wir haben hundert Mal zu euch
gesagt: Du bist auch Gott. Du wahlst, was deins ist. Und alles andere ist nicht. Du wahlst, was du in deinem
Leben erfahren mochtest und alles andere weht durch dich hindurch und wird vom Wind davon getragen.
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Du wahlst. Keine Energie, kein Bewusstsein ist grofRartiger als deins und es ist Zeit, dass du das erkennst.
Hor auf, es zu bezweifeln.

Ja, die Energie ist wirklich perfekt dafir, dieses 1-er Jahr, mit Pluto, der zum ersten Mal nach 238 Jahren
wieder hervortritt, mit den kristallinen Strukturen von Atlantis, die sich wieder aus dem Meeresgrund
erheben. Was sich auch alles tut, Shaumbra, dieses ist euer Jahr! Es ist der Quantensprung. Es ist die Zeit,
die darlber hinausgeht. Es ist die Neue Energie und es geht nur um euch. Nehmt einen tiefen Atemzug
hierauf. Ja, die triumphale Entdeckung, die ihr tiber euch macht. Es geht um Dinge, die ihr wisst, aber von
denen ihr nicht wisst, dass ihr sie wisst. Dinge, die ihr vor langer Zeit vergessen habt, vor denen ihr davon
gelaufen seid und vor denen ihr euch versteckt habt. lhr werdet entdecken, dass ihr groRartig seid,
wundervoll. Das alles kann nun ganz einfach sein, denn ihr seid bereit dafr.

Wir betrachten hier nicht nur das menschliche Selbst, das hier sitzt oder zuhort, und wir sehen, dass ihr alle
dazu bereit seid. Es besteht sogar eine gewisse Ungeduld auf Seiten eurer Gottlichkeit, auf Seiten Yo-Hams,
eures Selbst, teilhaben zu wollen an diesem aufregenden, sich selbst Ausdruck verleihenden, dynamischen
Leben, eine Ungeduld, hier dabei sein zu wollen. Das konnt ihr nicht mehr zuriickhalten. lhr kénnt es
versuchen, aber es wird nicht funktionieren. Die Energien sind dementsprechend, dass ihr alles erleben
wollt, das zu euch gehort. lhr wollt Gefiihle erleben, ihr wollt das Leben erleben. lhr wollt all das
Uberwinden, das euch zuriickgehalten hat, die Dinge, die euch begrenzt haben.

Nun nehmt auch hier einen tiefen Atemzug...

Was halt das Jahr 2008 und die Zeit danach nun fir den Rest der Menschheit bereit? Wir werden es das
Ping-Pong-Jahr nennen. Wie die meisten von euch wissen, ist Ping-Pong (=Tischtennis) ein Spiel, das nicht
UbermaRig viel Kraft oder athletische Fahigkeiten erfordert, aber eine gewisse Gewandtheit. Man kann sich
kaum wehtun beim Ping-Pong, auRer man ist wirklich sehr unbeholfen. Der Ball ist ziemlich leicht, die
Schlager sind nicht sehr gro8 oder schwer. Von seinen Gegnern steht man so weit weg, dass sie einem nicht
einfach eine klatschen kénnen. Es kann also nicht viel passieren - aber es ist ein Spiel, das eben
Gewandtheit erfordert, und es ist ein intensives Spiel. Wenn ihr euch das vorstellt, habt ihr in etwa einen
Eindruck davon, was das Jahr 2008 fiir die Menschheit bringen wird.

Wir sprechen das an, damit ihr begreift, wie wir das wahrnehmen, aus unserer Perspektive vom ,,Gipfel der
Engel” aus, wenn wir zur Erde schauen und betrachten, wie der derzeitige Stand der Menschheit ist. Die
Menschheit befindet sich in einem groRen Ubergangsstadium, einem Stadium der Veridnderungen, sie hat
aber keine Vorstellung davon, in welche Richtung es gehen wird. Ihr wisst zumindest, wo euch eure
Veranderungen hinfiihren werden. Die Menschheit im Allgemeinen weil das nicht, und sie will es im
Grunde auch gar nicht wissen. Sie lieben das Ping-Pong-spielen. Es geht hin und her, hin und her, hin und
her.

In diesem Jahr 2008 werdet ihr diese Ping-Pong-Energie tberall um euch herum wahrnehmen. Das wird in
den Finanzmarkten zu beobachten sein, hin und her wird es dort gehen. An einem Tag kommt es zu den
hochsten Verlusten aller Zeiten auf dem Aktienmarkt - am nachsten Tag gibt es dort wieder groRe Gewinne.
An einem Tag ist ein Unternehmen sehr wohlhabend, und am nachsten Tag verliert es sein Kapital.

Wir missen hier einmal tiber den Aktienmarkt sprechen. Welch ein ausgezeichnetes , Barometer” - wir
sprachen wihrend unseres letzten Treffens (iber Barometer (Barometer fiir Balance, Anm. d. Ubers.) —
welch ein ausgezeichnetes Barometer fiir das menschliche Bewusstsein! Es gibt Borsen Uberall auf der
Welt. Ist euch schon mal aufgefallen, wie empfindlich sie reagieren? Wenn ein Schmetterling in China mit
seinen Fligeln schlagt, gehen die Borsenkurse in den USA herauf oder herunter. Es reicht, wenn ein
wichtiges Staatsoberhaupt ein kleines Wort ausspricht, das fiir unpassend gehalten wird, und das er nicht
hatte sagen sollen, und schon reagieren die Markte. Beobachtet die Markte und beobachtet die einzelnen
Segmente innerhalb der Markte. Schaut euch an, wie sich beispielsweise der Technologiesektor anders
verhalt als die Biochemie oder die Landwirtschaft. Spiirt die Essenz, die in jedem der Marktbereiche
vorhanden ist. Was ist eigentlich Technik? Welche Energie ist das? Welches Gefiihl steckt in dem Bereich
der Technik? Wie fihlt sich Landwirtschaft an?
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Der Aktienmarkt ist ein ausgezeichnetes Barometer. Wenn ihr zum Beispiel den Bereich der Okofirmen
betrachtet — die Firmen also, die sich umweltbewusst verhalten - stellt ihr fest, dass ihre Aktien viel héher
bewertet werden, als ihr rein rechnerischer Wert ware. In diese Firmen wird namlich Hoffnung gesetzt, ein
Traum wird hinein projiziert und ein entsprechendes Bewusstsein. Die Menschen beginnen, sich dessen
bewusst zu werden, dass sie dabei sind, die Verwalter der Erde (,stewards of earth”) zu sein. Gaia macht
sich auf, zu gehen und die Menschen lbernehmen jetzt. Das wird den Markt nun nicht gleich zum
Zusammenbruch bringen (Geldachter im Publikum). Aber es gibt genlgend Menschen, die diese
Verantwortung Gbernehmen, und das hat Auswirkungen.

Es wird ein Ping-Pong-Jahr fur die Erde werden, denn wir werden einiges erleben, zum Bespiel in der Politik.
Hier in den USA werden wir erleben, wie ein Kandidat verliert, dann wieder gewinnt, wie es standig hin und
her geht. In den Umfragen geht es rauf und runter, vor und zuriick und hin und her die ganze Zeit.
Shaumbra, bleibt in diesem Jahr hinter der kleinen Mauer stehen, lasst euch nicht anstecken von der Panik.
Lasst euch auf keinen Fall hineinziehen in das Chaos. In dem Augenblick, in dem das Chaos seinen héchsten
Ausschlag auf der einen Seite erlebt, also der Ball auf den Schldager des einen Spielers trifft, zieht das alle
Aufmerksamkeit und alle Blicke auf sich. Ihr aber wisst, dass der Ball im nachsten Augenblick auf die andere
Seite zuriickkehren wird. Die meisten Menschen verharren hier und sagen: Oh mein Gott, der Ball ist auf
der Seite B und deshalb wird alles zusammenbrechen. Aber nein, der Ball ist eben nur auf der Seite B, und
gleich wird er wieder hintber fliegen auf die andere Seite.

Das Ganze hat mehrere Ursachen. Zum einen besteht eine Unsicherheit im Bewusstsein der Menschheit
dariber, wo es hingehen soll. Sie weiR es einfach nicht. Einen Moment lang ist sich das Bewusstsein einer
Sache ganz sicher - befindet sich in einer konservativen Energie, so kbnnte man sagen - und im nachsten
Augenblick wechselt es auf die andere Seite, wie beim Ping-Pong, und lasst sich von einer liberalen Energie
leiten. Die Menschen sind die gleichen und das Bewusstsein ist es auch, es geht nur einfach immer hin und
her und weiB tGberhaupt nicht, wohin es sich wenden soll.

Im Jahr 2008 werdet ihr das standig erleben. Lasst euch niemals in das Drama hinein ziehen. Wenn die
Olpreise hoch sind, wird etwas kommen, das sie wieder sinken l3sst. Lasst euch nicht in das Drama
hineinziehen, dass ein Krieg ausbrechen und alles zur Holle gehen wird. Seid euch dessen sicher, dass es wie
beim Ping-Pong wieder auf die andere Seite hinliberwechseln wird, und dass sich dann plotzlich wiederum
eine Friedensbewegung formieren und engagieren wird. Lasst euch in Uberhaupt keiner Weise verwickeln.
Die Menschen, das Bewusstsein der Menschen spielt ein Spiel, und es geht vor und zuriick, hin und her.
Dadurch wird eine gewisse Schwungkraft und Energie aufgebaut, und das konnt ihr alle nachvollziehen.

Es ist noch keine acht Jahre her, dass ihr Ping-Pong mit euch selbst gespielt habt. lhr habt auch nicht
gewusst, wer ihr sein wollt, wohin ihr euch bewegen wollt, und ihr habt einfach immer den Ball hin und her
gespielt und dabei gehofft, dass irgendetwas geschehen wiirde, das eine Entscheidung bringen oder
zumindest das bléde Spiel entscheiden wirde. Denkt also jetzt daran, wie ihr euch selbst auch immer
wieder vor und zuriick bewegt habt mit groRer Gewandtheit, aber ohne groRRe Orientierung. Und genau an
diesem Punkt befindet sich das menschliche Bewusstsein heute. Lasst euch nicht hineinziehen.

Dieses Jahr ist euer Jahr der triumphalen Entdeckung von etwas in euch selbst — und das ist kein vages,
leeres Versprechen, Shaumbra. Genau auf diesem Stand befindet sich eure Energie gerade, und es ist nicht
so, dass wir euch sagen, wir wiinschen uns das, sondern ihr seid es, die uns und Yo-Ham sagen, dass ihr so
weit seid.

Ein paar behutsame Erinnerungen, nein, es sind keine Zusagen, mochten wir euch fir dieses Jahr mitgeben.
Wenn ihr in diesem Jahr durch einige eurer wirklichen Gefiihle geht, die offen sind, unverfélscht,
grenzenlos und frei, dann erinnert euch an das folgende:

Es hat nichts mit euch zu tun, es sei denn, ihr wollt es so. lhr werdet Dinge fiihlen, die aus vielen
verschiedenen Schichten und Ebenen des menschlichen Bewusstseins kommen und die tberall um euch
sind. lhr werdet sie fiihlen, und ich spreche hier nicht davon, dass ihr sie euch gedanklich vorstellt und euch
ihrer aus einer sicheren Entfernung bewusst seid, sondern ich spreche davon, dass ihr diese Dinge wirklich
in eurem Inneren fiihlt. Dieses Ping-Pong-Spiel, das auf der Erde gerade gespielt wird, ihr werdet es fiihlen
und euch manchmal so fiihlen, als wart ihr der Ball oder der Schlager. Aber es hat trotzdem nichts mit euch
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zu tun. Versteht ihr das - wie ihr tatsachlich etwas fiihlen kdnnt, es wirklich spiiren kénnt und nicht nur
daran denkt, sondern es in gewisser Weise tatsachlich lebt und erlebt. Und trotz alledem hat es nichts mit
euch zu tun. Das scheint ein Widerspruch in sich zu sein, aber das ist es nicht. Es ist das Leben, es ist Leben.

Ihr werdet die Spannung spiren, die in der Erde herrscht, und zwar in eurem Koérper. Und ihr werdet euch
fragen, was mit eurem Korper los ist. |hr werdet daraus schlieBen, dass ihr eben alt werdet und dass ihr
euch falsch ernahrt, aber versteht ihr, was da geschieht? Ihr flhlt einfach Gaia und die Spannungen in der
Erde, die sich l6sen. Ihr werdet in diesem Jahr diese Energie der Hoffnungslosigkeit auf der Erde fuhlen.
Wenn ihr genau so viel Ping-Pong spielen wiirdet, wiirdet ihr euch ebenso hoffnungslos fiihlen (Tobias
lacht). Die Energie der Hoffnungslosigkeit. Ich spreche nicht davon, dass ihr euch ihrer bewusst sein werdet,
so wie wir hier darliber sprechen, sondern ihr werdet sie wirklich fiihlen. Nein, Tobias, nein, das will ich
nicht! Ich will keine Hoffnungslosigkeit spliren! Aber das werdet ihr. Und darum geht es beim Fihlen,
versteht ihr? Etwas flhlen ist, es zu erleben. Etwas fiihlen ist, sich dessen auf allen Ebenen bewusst zu sein
- und trotzdem ist es nicht eures. Versteht ihr, das ist der Unterschied. Begreift, dass es nichts mit euch zu
tun hat.

An einem Tag, an dem ihr Uberwailtigt seid von diesen Empfindungen einer kalten, dunklen, leeren
Hoffnungslosigkeit, was wiirdet ihr da normalerweise tun? lhr wiirdet euch fragen, was da gerade schief
lauft bei euch. lhr fragt euch, warum ihr da schon wieder durch musst. lhr stellt euch diese Fragen, und ihr
seid bose auf uns und beschwert euch, wir hatten euch doch gesagt, dass das aufhéren wirde. lhr fragt
euch, was ihr falsch gemacht habt, so dass ihr euch jetzt so verdammt hoffnungslos fiihlt. Nichts habt ihr
falsch gemacht. lhr fiihlt euch einfach hoffnungslos, wie jeder andere auch. Ist das nicht fantastisch?

Was macht ihr, wenn ihr diese Hoffnungslosigkeit empfindet? Aahh, ihr atmet sie ein. Aber nein, ihr
versucht ja, im Gegenteil, davor davonzulaufen. Doch ihr solltet sie einatmen! Spirt die Tiefe der
Hoffnungslosigkeit. Das ist ganz schon aufregend, nicht wahr? Spurt die kalte Leere der Hoffnungslosigkeit
unter den Menschen. Das ist eine der Schichten, von denen es noch viele weitere sehr schone gibt. Das
zeichnet einen Meister aus! |hr fiihlt die Energie so unmittelbar, dass ihr sie erlebt. Aber, Yo-Ham,
Geistwesen, das du bist, sie ist nicht deine! Und das ist die gute Nachricht; es hat alles nur mit der
Menschheit zu tun.

Es kann nun also passieren, dass ihr euch verfangt in der Falle dieser intensiven Hoffnungslosigkeit, die ihr
spirt, weil sie auf euch herab regnet. Ist meine Kindheit schuld? Vielleicht ist es mein Schicksal, vielleicht
bin ich eben einfach ein Mensch ohne Hoffnung? Ich habe diese Hoffnungslosigkeit ja schon vor Jahren
versplrt. Gestern ging es mir wieder so. Also ist das wahrscheinlich mein Thema. (Lachen im Publikum) Und
ihr zieht euch diesen Schuh an und tragt ihn den ganzen Tag lber. Dabei ist er gar nicht eurer, es sei denn,
ihr erwahlt ihn dazu, eurer zu sein, und macht ihn dazu. Nun kommt der springende Punkt — und das ist das
Wichtigste: Es ist zwar nicht eures, aber konnt ihr ein solcher Meister sein und so mutig, dass ihr es euch
gestattet, es zu fuhlen, zu leben, einzuatmen, es in euren Korper aufzunehmen und bei all dem zu wissen,
dass es nicht eures ist? Das ist ein Meister!

Ich spiire euch. Ich spiire eure Schmerzen. Ich fiihle auch eure Freude. Ich fihle all das wirklich und deshalb
kann ich hier mit euch 100 Mal zusammen sitzen. Wir kdnnen einige Reisen gemeinsam unternehmen,
kénnen unsere Geschichten, unsere Tranen und unser Lachen miteinander teilen, und ein paar Schnarcher
sind auch dabei. Ich gestatte mir, euch so unmittelbar zu spiiren, dass ich euch kenne, aber ich bin nicht ihr.
Eure Geflihle sind nicht meine Gefiihle. Ich bin nicht ihr, versteht ihr? Und das ist der Unterschied.

In diesem Jahr, wo dieses intensive Ping-Pong-Spiel hier auf der Erde stattfindet - splirt es, erlebt es, atmet
es, aber wisst, das seid nicht ihr. Begreift, dass nur das eures ist, was ihr wahlt. Und, wenn ich Yo-Ham, eure
Energie, bertrachte, so seid ihr ziemlich einfach, ziemlich rein, ziemlich... hm, wie soll ich sagen - ziemlich
vollstandig. Ihr braucht all diese anderen Dinge nicht, ihr braucht euch nicht an diesen anderen Energien
festzuhalten, ihr braucht sie nicht als euer Eigen anzunehmen.

Begreift noch etwas, in diesem Jahr des grolRen Ping-Pong-Spiels auf der Erde: lhr habt euch bereits mit
allen erforderlichen Werkzeugen ausgestattet, um mit jeder Situation umgehen zu kénnen. Alles, was
dieses Jahr auf euch zukommt, kénnt ihr mit euren Werkzeugen handhaben. Ruft nicht nach uns, wendet
euch nicht an andere. Haltet einen Moment lang inne. Ihr habt bereits alle Werkzeuge auf eurem Weg fir
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euch bereit gelegt. Ein paar von ihnen sind vielleicht vergraben oder ihr habt sie hinter einem Baum
versteckt. Ein paar Werkzeuge befinden sich vielleicht in einem Zustand der Multidimensionalitat und sind
fir das menschliche Auge, oder die menschlichen Sinne, nicht so leicht wahrzunehmen, aber sie sind da.
Wirklich jedes Werkzeug ist vorhanden fiir dieses Jahr.

Um eure eigenen Werkzeuge zu aktivieren, die ihr selbst flir euch bereitgestellt habt, braucht ihr sie nur
abzurufen. ,,Was ist das Werkzeug fiir diese Art von Erfahrung!“ Nun, wenn ihr um ein Werkzeug bittet, um
vor der Erfahrung davonlaufen zu kénnen, wird es nicht erscheinen. Wenn ihr nach einem Werkzeug ruft,
um die Erfahrung zu bekdampfen, wird es nicht erscheinen. Wenn ihr um das Werkzeug der Weisheit bittet,
damit es euch dabei hilft, die jeweilige Erfahrung zu verstehen und zu begreifen, was sie in euer Leben
bringt - dann wird das Werkzeug erscheinen. lhr werdet es wissen, es wird da sein. Dankt euch selbst fir
eure eigene weise Voraussicht, dieses Werkzeug rechtzeitig auf eurem Weg bereit gelegt zu haben. Es
funktioniert, Shaumbra, es funktioniert.

Es gibt noch eine andere wichtige Sache, an die ihr in diesem Jahr denken solltet: In diesem Jahr entwickelt
sich das Konzept der Gottlichkeit, Yo-Ham, iber das Stadium eines Konzeptes hinaus und wird zu einer
lebendigen, wirklichen Erfahrung. Eure Energie will hier bei euch sein und wahlt das. lhr habt danach
gerufen, mochtet sie auch hier haben. Und nun kommt sie also. Manchmal wird sich das merkwirdig
anfiihlen, wie ein Kontrollverlust. Manchmal wird sich das so groRartig und tUberwaltigend anfihlen, dass
ihr euch nicht sicher seid, ob ihr dessen wirdig seid und ob ihr das in dieser Wirklichkeit werdet
aufrechterhalten kénnen. Aber die Gottlichkeit ist hier.

Das sind nicht nur Worte, es ist keineswegs nur eine Philosophie, sondern es ist das, was wir als Wirklichkeit
wahrnehmen. Aber versteht, dass sie, wenn sie hereinkommt, nicht diese menschlichen Eigenschaften hat,
die ihr habt. Sie geht nicht wie ein Mensch, spricht auch nicht so, und sie riecht nicht wie ein Mensch. Sie
denkt auch nicht wie ein Mensch und ist viel einfacher, als ihr euch das jetzt tiberhaupt vorstellen kénnt. [hr
wolltet ja, dass eure Gottlichkeit diese komplexe Super-Energie ist, und das ist sie nicht. Sie ist so einfach.

Wenn euer menschliches Selbst verwirrt ist, wenn die Dinge zu kompliziert sind, dann atmet die Einfachheit
von Yo-Ham in euer Leben hinein, denn in der Einfachheit und in der Klarheit liegen die wirklichen
Antworten. Es sind nicht die alten mentalen Antworten, nicht die... Oh, wie kann ich das beschreiben? Ihr
habt versucht, euch Briicken zu bauen, um von einer Herausforderung zur nachsten zu gelangen, aber diese
Briicken standen auf keinem festen Fundament. Vielleicht seid ihr schwankend auf die andere Seite
gelangt, aber mit Yo-Ham ist das anders. Es ist einfach. Es ist keine Flucht, kein instabiles Flickwerk. Es hilft
euch nicht nur, diesen Moment durchzustehen, sondern es ist, was es ist und es ist Du in Vollendung.

Nehmt einen tiefen Atemzug und spirt die Einfachheit von Yo-Ham.

In dieser Energie eurer triumphalen Entdeckung in diesem Jahr geht es auch um das Fihlen. Wir haben
schon Uber den Unterschied zwischen Gefiihl und Emotion gesprochen. Der Unterschied ist, dass
Emotionen Reaktion auf etwas sind, Gemutsbewegungen, und eine Antwort auf etwas. Ein Gefiihl ist Tiefe,
ist Empfindung, Sinneswahrnehmung, Leben. Ein Gefiihl ist Fiille. Emotionen sind eher voriibergehend und
finden an der Oberflache statt. Geflihle aber sind so wirklich! Das stellt eine Herausforderung dar. lhr lebt
in einer sehr interessanten Wirklichkeit. Ihr bezeichnet sie als Wirklichkeit, aber es ist im Grunde eine
Illusion. Es ist sehr interessant, denn Gefiihle sind so wirklich, so tiefgehend - und ihr werdet dieses Jahr auf
eine beeindruckende Art und Weise fiihlen.

Lasst uns hier einen tiefen Atemzug nehmen, bevor wir zum nachsten Thema lbergehen. Aahh, Geflhle.
Habt keine Angst vor Geflihlen und lauft nicht davor weg. Versucht nicht, sie zu ergriinden, atmet sie ein
und erlebt sie.

Und nun lasst uns Uber eine dieser sehr hartnackigen Energien sprechen, eine dieser sehr hartnackigen
Energien, die euch im Wege stehen. Aber bevor wir das tun, lasst uns eine Geschichte erzidhlen, eine kurze
Geschichte. (Viel Lachen im Publikum, Tobias ist bekannt fiir seine , kurzen” Geschichten.) Kurz ist sie, eine
kurze Geschichte!

Ein Priester, ein Pfarrer und ein Rabbi gehen in eine Bar — oh, das ist die falsche Geschichte, ich hab das
falsche Manuskript erwischt (Geldachter im Publikum). Das ist fiir eine andere Gruppe. (Geldchter)
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Zwei Entdecker machten sich auf, die neue Welt zu entdecken. Sie waren hoch motiviert, erfiillt von ihrer
Sehnsucht und sehr abenteuerlustig. Beide starteten am gleichen Tag vom gleichen Hafen aus. Die
numerologischen Bedingungen waren also die gleichen, auch die Planentenkonstellation war dieselbe. Der
Name des ersten Entdeckers war Chris und der zweite Entdecker hiell Mark.

Chris und Mark stachen mit einem Schiff gleicher Bauart in See, hatten die gleiche Anzahl an
Besatzungsmitgliedern und den gleichen Proviant an Bord. Keiner von beiden wusste so recht, wohin sie
reisten, denn sie waren ja unterwegs in die Neue Welt, und noch nie war jemand dort gewesen. Aber sie
waren sich beide ganz sicher: Sie wollten sich auf den Weg machen, um diese Neuen Lander zu entdecken,
um neue Abenteuer zu erleben und ihre eigenen triumphalen Entdeckungen zu machen.

Sie starteten zur genau gleichen Zeit. Es gab nur einen einzigen Unterschied in ihrer Ausriistung. Etwas
befand sich auf Chris Schiff, dass Mark nicht dabei hatte. Im Laderaum von Chris Schiff befand sich eine
Kiste, eine ziemlich gewohnlich aussehende Kiste - aber der Inhalt der Kiste war ein ganz besonders
machtiger und er wiirde sich wahrend Chris gesamter Reise immer wieder zeigen und genutzt werden. Was
sich in der Kiste befand, war Zweifel - Zweifel.

Sie liefen also zur gleichen Zeit am gleichen Tag aus dem Hafen aus, und vielleicht konnt ihr euch schon
denken, wie die Geschichte weitergeht, aber wir werden sie trotzdem erzdhlen. Mark startete also mit
seiner Mannschaft in sein Abenteuer. Kurz nachdem sie den Hafen verlassen hatten, kamen sie in einen
Sturm, aber anstatt sich zu fragen, warum nun dieser Sturm aufkam und was es wohl sein mochte, dass
Spirit ihnen damit sagen wollte, anstatt in Panik zu geraten und sich zu fragen, warum er es (iberhaupt
gewagt hatte, diese Reise zu unternehmen, sagte Mark einfach: Oh, ein Sturm. Ich spire diesen Sturm, das
Schiff splrt ihn. Die Manner spiren ihn auch, sie werden seekrank. Wir befinden uns mitten in einem
Sturm. Ein Sturm ist nichts als Energie. Ich bin nicht dieser Sturm, aber ich spire ihn, ich erlebe ihn, ich
fahre auf den Wellen dahin. Und dieser Sturm wird mich dahin tragen, wohin ich es wahle zu gelangen.
Auch wenn ich meine, ich bin unterwegs in eine bestimmte Richtung, so wird die Energie dieses Sturms fiir
mich arbeiten und mich an den fiir mich allerbesten aller moglichen Orte bringen.

Mark begann also nun seine Reise zusammen mit seiner Mannschaft, und sie gerieten in alle moglichen
Situationen, in Stiirme und in Flauten. Aber nie hatten sie irgendwelche Zweifel, seht ihr. Sie haben einfach
all diese Erfahrungen gemacht und schliellich fanden sie die Neuen Lander. Sie fanden dort Gewiirze,
exotische Pflanzen und auch Menschen und Tiere, die sie noch nie gesehen hatten, und das alles war eine
atemberaubende Erfahrung. Jeden Schritt, jeden Atemzug ihrer Reise splirten sie. Nach zwei Jahren des
Reisens und des Erlebens kehrten sie nach Hause zuriick: Reicher, froher, erfillter. Sie hatten wirklich
gelebt.

Auch Chris stach in See mit seinem Schiff, mit dem Zweifel als Fracht an Bord. Und in dem Moment, als er in
den Sturm geriet, fragte er sich, warum er (iberhaupt losgefahren war. Das beraubte ihn seiner Erfahrung,
denn fir ihn waren die Wellen Dadmonen, die etwas von ihm wollten, die ihn sogar téten wollten. Dabei
waren die Wellen und der Sturm nur Teil der Erfahrung. Er anderte seinen Kurs, denn er dachte sofort, er
hatte etwas falsch gemacht. Wie sonst hatte es geschehen kdnnen, dass er sich und seine Mannschaft
mitten in den Sturm hinein gelenkt hatte? Er dnderte also seinen Kurs und die ganze Zeit tiber machte er
sich Sorgen. Diese Sorgen, die er fuhlte, splrten auch seine Madnner und sie begannen, krank zu werden.
Das ging nicht so schnell voriiber. Sie wurden ernsthaft krank. Sie starben.

Chris Schiff fuhr auf einer Route, die sehr schwierig war, und sie erreichten die ersehnten groRartigen
Lander nicht. Sie fanden keine Gewiirze und kein Gold. Immer, wenn sie irgendwo an Land gingen, waren
ihnen die Einwohner, die Menschen, die in diesem Land oder auf dieser Insel lebten, feindlich gesonnen. Sie
waren aggressiv, griffen Chris und seine Leute an und jagten sie davon. Mehr und mehr
Besatzungsmitglieder mussten hungern, wurden krank, und nach nur einem Jahr kehrte Chris zuriick nach
Hause. Er hatte versagt, war traurig, das Licht in seinen Augen war erloschen, sein Gesicht war
ausdruckslos. Manche machten sich tiber ihn lustig und viele andere waren sehr wiitend auf ihn, denn sie
hatten geliebte Menschen verloren, die sie seinem Schiff anvertraut hatten.

Und das, liebe Freunde, ist der Unterschied zwischen dem Zweifel und der triumphalen Entdeckung. Der
Zweifel... ihr alle seid Entdecker des Neuen Bewusstseins. lhr seid alle im Hafen auf die Reise gegangen und
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verfligtet Uber das gleiche MalR an Energie und Bewusstsein. Keiner von euch hatte, damals in den
himmlischen Welten, im Orden der Erzengel, mehr oder weniger als der andere. Seitdem seid ihr alle dabei,
auf eure Art das Leben zu erfahren. Bei so vielen von euch hat der Zweifel es verhindert, dass sich euch die
wirkliche Essenz eurer Reise erschlieRt.

Ihr seid heute und jetzt die Pioniere des Neuen Bewusstseins. |hr seid nicht diejenigen, die die Meere und
Ozeane erforschen wollen, sondern ihr habt euch aufgemacht, die Dimensionen zu bereisen. Die
Dimensionen sind die neuen Ozeane in der Neuen Energie. lhr seid dort unterwegs, die ganze Zeit Uber,
wahrend der Nacht und auch am Tag in euren Gedanken und euren Tagtraumen. lhr seid standig dabei,
Neuland zu erforschen. Und diese Welten existieren wirklich, ebenso wie damals die Ozeane existiert
haben, und hinter diesen die geheimnisvollen neuen Lander lagen. lhr seid jetzt diejenigen, die die Segel
setzen, um etwas Neues zu entdecken. lhr wisst nicht, was es ist und wo es zu finden ist. lhr trefft diese
Wahl, denn das ist Ausdruck, das ist wirklich.

Ihr seid aber auch diejenigen, die sich so oft wahrend ihrer Reise vom Zweifel haben beschleichen lassen.
Der hat euch des wirklichen Fiihlens beraubt, der echten Fahigkeit, zu leben. Der Zweifel wird euch
auslaugen, wird euch fertig machen. Er wird dafiir sorgen, dass ihr euch nicht wirdig fihlt. Er wird euch
dazu bringen, dass ihr euch am liebsten in einem Loch verkriechen und nie wieder auf Reisen gehen wollt.
Ihr seid der Kapitdn auf eurem Bewusstseinsschiff und ihr seid dabei, euch auszudehnen und Welten zu
erforschen, die kein Engel je zuvor bereist hat.

Glaubt ihr, dass die Engel alle Dimensionen durchmessen und kartographiert haben? Das haben sie nicht,
das kdnnen sie nicht. Einige Dimensionen kdnnen sie erforschen, aber nur der Mensch und das menschliche
Bewusstsein kann sich in die wirklich neuen Bereiche des Bewusstseins hinaus begeben - und das ist es, was
ihr gerade tut, fur euch selbst und flr die gesamte Menschheit. Und wenn sich der Zweifel anschleicht,
beraubt er euch des Erlebens eurer Reise. Es ist ein Spiel und ihr spielt dieses Spiel. Alle Menschen spielen
Gibrigens mit, seid nicht so streng mit euch.

Ich bin heute hier mit Yo-Ham, mit euch, um euch zu fragen: Seid ihr bereit, das Spiel des Zweifels zu
beenden? Ja, es ist ein Spiel und es macht einfach zu viel SpalR! Es lenkt euch ab; ihr lasst euch véllig hinein
sinken in dieses Spiel. Ihr holt euch den Zweifel in euer Leben, damit ihr so tun kdnnt, als hattet ihr keine
Ahnung. lhr holt euch den Zweifel in euer Leben, damit ihr diese aussichtslose Suche aufrechterhalten
kénnt. Ein Teil von euch fragt sich, was wohl passieren wiirde, wenn die Suche einmal zu Ende sein wird. Ein
Teil von euch liebt dieses Spiel, Pionier zu sein so sehr, dass er (iberhaupt niemals damit aufhéren mochte.
Also holt ihr euch den Zweifel herbei, damit ihr weitermachen kénnt. Damit ihr so tun kénnt, als ob ihr
verloren wart, als ob ihr nicht Bescheid wiisstet. Damit ihr so tun koénnt, als wiirdet ihr als Versager von
euren Reisen zurlickkehren. Denn dann kdénnt wieder losziehen und es noch mal versuchen.

Zweifel macht sichtig. Zweifel ist zdh und klebrig. Zweifel ist ein Spiel. Wie oft am Tag bezweifelt ihr euch
selbst, eure Entscheidungen, eure Handlungen, eure Gedanken? Wie oft lasst ihr den Zweifel mitspielen
und tbergebt ihm das Kommando (iber euer Schiff? Zumindest tut ihr so, als wiirde er euer Schiff lenken,
anstatt das Eigentumsrecht fiir euer Schiff und die Verantwortung fiir eure Reise zu Gbernehmen. Zweifel
ist ein Spiel, das sehr aktuell ist, denn mit dem Zweifel an Bord ist es sehr schwierig, die triumphale
Entdeckung zu machen. Mit dem Zweifel an Bord ist es sehr schwierig, in die neuen Bewusstseinswelten zu
gelangen und sie wirklich voll und ganz zu erleben, ohne davonzulaufen. Wenn ihr dieses Spiel des Zweifels
spielt, konnt ihr euch immer weiter im Kreis bewegen, konnt ihr weiterhin die Selbstermachtigung
verweigern, konnt ihr Opfer bleiben.

Zweifel ist ein Virus, aber er ist nicht, wie der Virus der sexuellen Energie, zwangslaufig auf andere
Ubertragbar. Er ist deins. Er ist ein Virus in dir. Er ist ein Krebs, ein energetischer Krebs in dir, und er sorgt
dafiir, dass du das Spiel immer weiter und weiter spielst. Der Zweifel ist eine Moglichkeit, sich zu
verstecken, so zu tun, als ob.

Der Zweifel, diese Energie des Zweifels, dieses Dingsbumes, trat auf, als ihr zum ersten Mal eure Energie auf
die Erde hinab brachtet. In den himmlischen Welten gab es keine Selbstzweifel. Als Engel habt ihr euch nie
selbst bezweifelt, ihr machtet einfach Erfahrungen. Manchmal waren die Erfahrungen ganz schon hart.
Manchmal habt ihr nicht das Ergebnis erzielt, das ihr gern gehabt hattet, aber zumindest hattet ihr eine
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Erfahrung gemacht. Der Zweifel ist durch eine sehr interessante Art von Bewusstseinsumwandlung
entstanden, als ihr Geistwesen zum Menschen wurdet. Er fand Eingang in die menschliche Wirklichkeit oder
das menschliche Bewusstsein, als die ersten Engel zur Erde kamen und vorgaben, keine Engel mehr zu sein
sondern Menschen.

Der Zweifel entstand, als die Engelwesen fiir sich die Wahl trafen, zu vergessen, wer sie waren. Er entstand,
als ihr zur Erde kamt. Etwas Interessantes wurde in Gang gesetzt, als ihr sagtet, ihr wiirdet vergessen, dass
ihr Engel seid. So namlich entstand der Zweifel. Er ist seitdem immer ein Bestandteil der menschlichen
Grundausristung gewesen, und zur Zeit ist er sehr, sehr stark. Er ist sehr stark auf der Erde, und zwar so
stark, dass die Menschen, wenn sie sterben und in die anderen Welten, in die erdnahen Dimensionen
hinliber gehen, den Zweifel dorthin mitnehmen. Dort breitet sich dieser importierte Zweifel dann aus und
findet sogar Eingang in die Welten der Engel — und wisst ihr was, nun gibt es auch eine Menge zweifelnde
Engel. Die Menschen haben diesen Virus mit zurlickgebracht. Er ist zwar, wie gesagt, nicht ansteckend, aber
ein Engel, der sich gestattet, wirklich einen Menschen zu fihlen und dessen Energie wahrzunehmen,
beginnt dann selbst auch, mit diesen Energien herumzuspielen. ,Was ist denn nur dieser Zweifel?“, sagten
die Engel und begannen, damit zu spielen. Nun haben wir den Zweifel in allen Welten, wisst ihr.

Aber es gibt zurzeit auf der Erde einige Pioniere, die dabei sind, den Zweifel Gber Bord zu werfen. Dadurch
wird eine Bewusstseinsgrenze Uberschritten werden, und dem Neuen Bewusstsein erschliefen sich neue
Welten. Das wird Auswirkungen im Himmel und auf der Erde haben - ganz ohne Zweifel!

Zweifel ist ein Spiel, Shaumbra, und ihr spielt es jeden Tag. |hr gebt vor, nicht zu wissen, was ihr wahlen
wollt. Ihr gebt vor, ihr traft die falschen Entscheidungen - dabei ist das gar nicht moglich. Es sind nur
Erfahrungen, die ihr machen kénnt! Ihr kénnt eure Erfahrungen auf der hoch gelegenen StralRe machen, auf
der tief unten gelegenen Stralle oder auf der unsichtbaren Strafe. Und immer macht ihr nur Erfahrungen.
Der Zweifel sagt euch, ihr kdnntet eine falsche Wahl treffen, aber das stimmt nicht! Ihr kénnt immer nur
erfahren. Der Zweifel bringt euch dazu, in eurer kleinen vermeintlichen Falle des Menschseins sitzen zu
bleiben, klein zu bleiben und das Spiel ,Ich bin klein“ weiterzuspielen. Ihr habt einfach mehr Spal} durch
den Zweifel, als ihr es mit jeder anderen Energie habt. lhr liebt ihn. Ihr seid slichtig danach.

Meine Frage an jeden einzelnen von euch, ob er hier ist, ob er zuhort oder das liest, ist: Seid ihr bereit, das
Spiel des Zweifelns an euch selbst zu Gberwinden und es zuzulassen, wieder wirklich zu fiihlen? Denn
zweifeln und fihlen schlieRen einander aus. Wenn ihr zweifelt, verhindert ihr wirkliches Fiihlen. Wenn ihr
zweifelt, habt ihr Angst vor dem Fihlen, denn, zu filhlen macht euch grof3. Wirkliches Fiihlen macht euch
wieder wirklich und echt.

Seid ihr bereit, das Spiel des Zweifelns zu beenden und die triumphale Entdeckung des Neuen Bewusstseins
zu machen?

And so it is.
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And so itiis,

liebe Shaumbra, ohne Zweifel! (Lachen im Publikum) Wir sind hier, um diesen wertvollen Moment
miteinander zu teilen, und den Weg unseres Abenteuers hinein in das Neue Bewusstsein, in die Neuen
Dimensionen.

Das kleine Spiel, das wir heute mit euch gespielt haben mit eurem Einverstandnis, war, dass wir Gefiihle in
euch hineingebracht haben, ganz speziell gestern, so dass ihr wirklich und absolut etwas fiihlen konntet!
Viele von euch haben durch diese Art des Offnens der Schleusentore gefiihlt, was gerade in dem
menschlichen Bewusstsein vor sich geht. Viele von euch haben die Potentiale der Dinge gefiihlt, die dieses
Jahr passieren kdnnten.

Viele von euch haben die Angste und die Schmerzen derer gefiihlt, die euch sehr nah sind. Aber was wir
getan haben, war, euch so richtig fliihlen zu lassen, so dass ihr dann eure eigene Reaktion beobachten
konntet. Ihr konntet beobachten, wie eure eigenen Zweifel hereinkamen, die fast die Gefiihle verleugneten
und die versucht haben, sie fern zu halten. lhr habt euch selbst angezweifelt. Bei diesem gewaltigen
Einstromen von Gefiihl/Bewusstsein/Energie in euch hinein habt ihr euch gefragt, was ihr falsch gemacht
habt. Es wunderte euch, warum ihr euch so gefiihlt habt. Und es hatte nichts mit euch zu tun! Wirklich
nicht. Ihr habt Dinge von auRen geflihlt. Ihr habt andere Leute gespirt oder vielleicht auch einfach nur uns
geflihlt.

Als eure Zweifel hereinkamen, bemerktet ihr, wie es die Gefiihle erstickte. Es geht dann hinein und verwirrt
den Verstand. Dann nimmt es euch eure Herrschaft. Es nimmt euch eure Intuition, eure natirliche
Fahigkeit, Dinge zu fihlen und zu verstehen und damit umgehen zu kénnen, aber ohne sie euch zu eigen zu
machen. Ihr hattet eine wunderschéne Erfahrung mit wahrem Fihlen.

Jetzt stellt euch fiir einen Moment vor, wie es ware, wenn das nachste Mal eine Lawine von Gefiihlen in
euer Leben kommt und ihr keine Zweifel habt, euch nicht fragt, was ihr falsch gemacht habt. |hr wiirdet
euch nicht wundern, was da los ist oder wie ihr am besten davor fliehen kénntet. Anstatt zu zweifeln,
wirdet ihr eure reine Intuition benutzen. Eure Intuition wiirde euch erlauben, die Tiefe dieser Erfahrung,
die Energie und ihre vielen Schichten absolut zu fiihlen, in alle Potentiale hinein zu fiihlen, warum sie (die
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Erfahrung) liberhaupt da war, und ihr kénntet in das Potential der Ergebnis hineinfiihlen, ohne sie
manipulieren zu missen — ihr kdnntet sie einfach nur fihlen.

Stellt euch vor, Intuition anstelle von Zweifel anzuwenden - wie viel reicher ware euer Leben - nicht nur als
Mensch, sondern als ein gottliches Engelwesen - wie viel reicher kénnte es tatsachlich sein. Erinnert euch
permanent daran, dass es nicht um euch geht. Es hat nichts mit euch zu tun. Oh, es wird Momente geben,
in denen ihr eure eigene Energie splirt. Aber eure Intuition wird scharfsinnig genug sein, euch wissen zu
lassen, ob es eures ist, oder etwas anderes.

Wir haben schon friiher darliber gesprochen, und wir setzen es hier als etwas fest, an das ihr euch 2008
immer erinnern solltet. So viele Dinge, die ihr in euch hereinlasst, die ihr fihlt und anzweifelt, sind nicht die
eurigen. So viele von euch haben sehr herausfordernde Erfahrungen gemacht, gefiihlt, wie es ist, ganz am
Boden zu sein, viel zu verlieren, kérperliche Leiden und Schwierigkeiten zu haben. lhr habt das zum Wohle
der Menschheit und der Engel getan. Ihr nehmt es gerne als das eure an, und das so sehr, dass ihr diesen
Geflihlen und Bewusstseinszustianden erlaubt habt, euch in einen sehr einsamen Erfahrungsraum zu
bringen.

Es ist ein Spiel!l Ihr nehmt das fiir andere Menschen und fiir andere Engel auf euch. Und ihr misst euch
selbst in einen einsamen Raum bringen, damit es sich so anfiihlt, als sei es wirklich eures, als ob ihr etwas
mit diesem Bewusstsein machen wirdet. Und dann flihlt ihr euch ebenfalls einsam. Ihr fuhlt euch, als wenn
niemand versteht, was ihr durchmacht. Und der Witz ist, dass ihr fir die Anderen da durchgeht! lhr nehmt
diese Dinge auf euch, so dass ihr versuchen konnt, einen Weg fiir die Auflosung der Energie fir die Anderen
zu finden. Es ist Zeit, dass wir damit aufhoren!

Ihr habt das jetzt schon so lange gemacht, und ihr seid solche Experten darin geworden, dass es ein
bisschen herausfordernd sein kdonnte, es gehen zu lassen. Es kdnnte ein bisschen herausfordernd sein,
anzufangen, euer eigenes Leben zu leben, anstatt das Bewusstsein all der anderen auf euch zu nehmen. Es
ist jetzt schon seit so langer Zeit, dass ihr im Dienst des kollektiven Bewusstseins seid, dass ihr vergessen
habt, wie es ist, es fir euch selbst zu tun.

Tatsichlich gibt es da viele Uberlagerungen (Uberzeugungen), dass ihr das tun miisst, um es wert zu sein,
gegenwartig auf der Erde zu sein. Ihr misst alles fiir jeden tibernehmen und vorgeben, dass es euer eigenes
ist, weil ihr natirlich Experten seid. Wenn ihr es nicht tut, wer soll es denn sonst tun? Aber erinnert euch
daran, was Kuthumi sagt: , Das ist das Zeitalter von dir — DIR.” Und das gilt fiir alle anderen auch. Es wird
Zeit, dass sie Eigenverantwortung tGbernehmen - fiir ihre Energien, ihre Gefiihle, ihre Zweifel - wenn sie
welche haben, so dass ihr euch entwickeln und zur nachsten Ebene aufsteigen kdnnt. Und natiirlich wisst
ihr bereits, was das bedeutet: Der Standard zu sein, der Fihrer und der Lehrer des Neuen Bewusstseins.
Der Eine zu sein, der anderen zeigt, dass es da einen Pfad gibt, und dass auf diesem Pfad alle Werkzeuge
liegen. Dass es da ein Verlangen gibt, dass Gott und Mensch miteinander verschmelzen.

Nun, es liegt bei euch Shaumbra, dieser Fihrer, dieser Standard und dieser Lehrer im Neuen Bewusstsein
zu sein. Anderen zu zeigen, dass ihr in die anderen Bereiche gereist seid, in Dimensionen, die noch keine
Namen oder Definition haben. Aber dass ihr da gewesen seid, und dass wenn sie dahin gehen, sie auch eine
sichere Riickreise haben werden.

Die Zweifel, die momentan ein so grolRer Teil des menschlichen Bewusstseins sind - diese Zweifel ersticken
die Gefuhle. Wenn aber da keine Geflihle sind, dann lebst du nicht wirklich. Wenn du zweifelst, benutzt du
keine natlrliche Intuition. Der Zweifel ist ein Spiel. Und wie wir vorhin schon gesagt haben, ist es Zeit,
dieses Spiel zu beenden!

Wenn ihr zweifelt, dann benutzt eure Intuition. Wenn ihr euch im Zweifel gefangen und erstickt fuhlt -
haltet einen Moment inne! Nehmt einen tiefen Atemzug. Wendet euch eurer Intuition zu. ,Was solltest du
jetzt tun?” Gebraucht eure Intuition und lasst euch auf die Erfahrung ein. Erinnert euch an Kuthumis
Ausspruch: ,Wenn du in Zweifel bist, wage die Erfahrung.” Das alles hangt miteinander zusammen.

Dieses Jahr ist das Jahr des wahren Fiihlens und Erfahrens. Dieses Jahr ist eure Zeit, liebe Shaumbra. Und
somit wenden wir uns jetzt gerne euren Fragen zu.
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FRAGE VON SHAUMBRA 1 (aus einer e-mail, von Linda vorgelesen): Tobias, auf dem Weg zum
Integrationsaufstieg konnte ich fihlen, dass die meisten Aspekte, die zu mir zuriickkamen, die von Angst,
Schmerz, Mangel usw. waren. Vor zwei Monaten kam ein ganz anderer Aspekt zu mir: Eine groRartige
Stimme, sehr zentriert und souveran. Sie war dann sehr deutlich, hatte einen Namen und ich horte dieses
Bewusstsein mit mir sprechen. Das dauerte ca. drei Wochen an, und dann war sie verschwunden. Wahrend
ich atmete, hatte ich den Eindruck, als wenn die Stimme irgendwie mit mir verschmelzen wiirde. Gestern
habe ich sie noch einmal klar getrennt von mir gefiihlt, und doch war sie ganz nah. Kannst du mir bitte
dieses Ereignis erklaren?

TOBIAS: In der Tat, es ist die Energie von Yo-ham, deinem Selbst, deiner Gottlichkeit. Zuallererst, bezweifle
es nicht! Erlaube dir, es zu erfahren. Deine Intuition ist hier iberall zu sehen! Intuitiv weil3t du, was diese
Essenz ist. Es ist noch nicht einmal... wir moéchten es noch nicht einmal als einen Aspekt definieren. Es ist
deine Einfachheit. Es ist das Gott-Selbst.

Nun, wie so viele von euch schon erfahren haben: In dem Moment, wenn ihr diese Gefiihle bekommt, und
ihr lauft nicht davor weg, ihr verkorpert sie regelrecht, dann hilft euch eure Intuition zu verstehen, dass das
wirklich ihr selbst seid. Es ist auRerdem wichtig, dass ihr versteht, dass ihr durch eine solche Erfahrung geht,
und es erscheint euch dann oft so, als wiirdet ihr ein Plateau erreichen und diese Erfahrung wiirde sich
wieder verflachen... ihr habt dann aus einigen Griinden nicht mehr dieses lGberwaltigende Gefiihl. Euer
Korper, Verstand und Spirit gewdhnen sich an dieses Geflihl, und es ist dann nicht mehr so dramatisch. Und
auBerdem ist es flr euch nun an der Zeit, euer eigenes Bewusstsein zu erheben, um dieser Energie von
eurem Selbst an einem neuen und reineren Ort zu begegnen. Man kénnte sagen, dass eure Goéttlichkeit in
euer Menschsein hinab getaucht ist, um es zu treffen. Aber jetzt will sie, dass ihr euch aufwarts entwickelt,
um mit ihr an einem neuen Ort zusammenzutreffen, der passender fiir die Neue Energie des menschlichen
Gott-Selbst ist.

In der Tat, nimm einen tiefen Atemzug und hore auf, diese wunderbare Erfahrung anzuzweifeln!

FRAGE VON SHAUMBRA 2 (eine Frau am Mikrofon): Tobias, ich habe gewahlt, mehr in meinem Ich-
Bewusstsein zu sein, dadurch, dass ich mir selbst mehr vertraue. Und ich habe immer mehr Erfolg damit.
Ich wahle auRerdem, die Dinge gehen zu lassen, die nicht die meinen sind, besonders Armutsbewusstsein
und Abhangigkeit, die meine Mutter und ich miteinander haben. Kannst du bitte mit mir dariiber reden,
und noch kurz dariiber, was mit meiner Kehle los ist? Danke.

TOBIAS: In der Tat. Du hast es wieder sehr spezifisch getroffen. Du hast Armutsbewusstsein fiir andere
angenommen. Man kénnte sagen, dass du aus vergangenen Leben viel Ubung hast, wo du... du hast es
tatsachlich akzeptiert. Du hast das gewéhlt - du hast gewahlt, in diese Armutsenergie zu kommen, und es
scheint, als wenn du sie nicht loswerden kannst. Dann wiederum tendierst du momentan dazu, dein Leben
oder deinen spirituellen Erfolg an finanziellem Erfolg zu messen. Halte fiir einen Moment inne! Sieh doch,
was du in all den Jahren gelernt hast, die du hier oben warst, um uns Fragen zu stellen. Erkenne die Tiefe
und den Reichtum der Erfahrung. Du hast dich hinter diesem Thema bezlglich Armut und Geldverdienen
versteckt, aber sieh doch, was du wirklich gelernt hast! Das ist es, an was die Seele interessiert ist. Der
Seele ist es egal, wie viel du auf dem Konto hast! Tatsdchlich machst du einige wirklich bereichernde
Erfahrungen, indem du nichts auf deinem Konto hast.

Nun, jetzt wird es Zeit, das alles zu beenden. Es ist Zeit, die Zweifel und die Abhangigkeiten und den ganzen
Rest davon zu beenden. Du weiRt die Antwort bereits. Du kommst hier herauf, um von uns Bestatigung zu
bekommen, aber es ist an der Zeit, deine Mutter los zu lassen. Du hast da viele Schuldgefiihle im
Zusammenhang damit. Du hast das Gefiihl, dass sie sterben wird, wenn du sie losldsst. Du hast das Gefiihl,
dass da... dass du die Einzige seist. Aber in Wahrheit sollte eine Seele-Seele-Verbindung so nicht aussehen.
Sie sollte auf einer sehr freien und sehr offenen Basis stattfinden - nicht auf einer Abhangigkeitsgrundlage.
Du hast dir erlaubt, finanziell abhadngig zu werden - aber mehr als alles andere: Emotional abhangig!
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So, ein paar Dinge hier: Als allererstes hore auf, in deinem Verstand damit zu kdampfen. Du verbringst viel zu
viel Zeit in der Verstandesenergie. Ich mochte, dass du dich absolut in das Atmen der Fiille des Lebens
hineinbegibst und nicht nur so tun, als ob du einatmest und es eigentlich noch nicht einmal ein bisschen
tust, sondern es tatsichlich einatmen. Offne einige der Kanile in deinem Inneren, die Kanile, in denen
Energie flieRt. Offne sie, und lasse dich einmal wieder fiihlen, nicht nur Armut fiihlen, sondern alles. Und
dann auch, wahrend du dein sehr intensives Atmen praktizierst, du musst einige dieser Wege 6ffnen, dann
hole die Werkzeuge herein, die du dort selbst fur dich platziert hast.

Ich m6chte auch, dass du noch etwas anderes tust. Gestehe dir selbst ein, und es kann fiir dich erforderlich
sein, mit jemand anderem zusammenzusitzen und zu arbeiten, weil deren Energie manchmal einen guten
Resonanzboden darstellt, aber ich mochte, dass du tiber die Spiele sprichst, die du spielst. Ich mdchte, dass
du ein Buch schreibst (iber die intensiven Spiele, die du veranstaltest, und die andere Leute spielen. Du
wirst erkennen, wie das alles miteinander verflochten ist. Du kannst erkennen, dass da ein Teil von dir ist,
der das Spiel nicht aufgeben mochte, und deshalb spielst du es weiterhin. Aber wenn du es einmal
herausbekommen hast und dir eingestehst, wie du es spielst, und du spielst ein Verstandesspiel genauso
wie ein Energiespiel, dann wirst du sehen, dass du es loslassen kannst.

Nun, das bringt ein paar bedngstigende Sachen hoch. Du musst wieder lernen, zu leben. Du musst wieder
lernen, zu leben, nicht zu Uberleben oder zu existieren. Und das geht gegen einige sehr tiefe und
eingefleischte Konditionierungen, die du in der Vergangenheit durch manche sehr starke Gruppen
vermittelt bekommen hast, ein paar religiose Splittergruppen in der Vergangenheit, an denen du immer
noch festhaltst. Es ist wie ein Fluch, den sie dir auferlegt haben. Und du hast es in deinem Inneren
akzeptiert. Und dann kannst du es nicht abschiitteln, weil es ein wunderbares Spiel ist.

Praktiziere das intensive Atmen. Schreibe es auf oder sprich mit anderen dariber, wie du das Spiel spielst,
und dann treffe deine Wahl! Deine Wahl war bisher, bis zu diesem Moment, sehr, sehr oberflachlich. Aber
ich weil}, dass du glaubst, dass du aufrichtig warst. Du warst nur in Schmerzen, das ist alles! Wahle, dieses
Spiel gehen zu lassen. Und mebhr als alles andere wird deine groRte Herausforderung am Ende des Tages
das Verlangen sein zu leben, iiber das Uberleben, {iber alte Rituale und alte Konzepte hinauszugehen.
Anstelle dessen... Ich muss dich hier vor allen Shaumbra fragen, und du musst nicht sofort antworten, aber:
Bist du wirklich bereit zu leben?

SHAUMBRA 2: Ja, das bin ich.

TOBIAS: Das sagst du, aber...

SHAUMBRA 2: Ich bin es.

TOBIAS: Das sagst du, aber...

SHAUMBRA 2: Ich bin es! Ich bin es! (Lachen im Publikum und Tobias kichert)

TOBIAS: Ich mochte, dass du mit diesem Thema noch viel atmest. Du sagst das, aber ich frage dich...
SHAUMBRA 2: Ich merke, dass da eine tiefe Angst in mir ist. Ich erkenne das genauso.

TOBIAS: Nun, ich frage dich noch einmal - und du bist willkommen, laut zu antworten - bist du bereit,
wirklich zu leben?

SHAUMBRA 2: (lauter) JA!

TOBIAS: Ah, die wahrnehmenden Shaumbra werden hierin ein grofRes Geflihl von Zégern spliren. Du sagst:
»,ja“, aber die Energie ist eher wie ,vielleicht, schon maoglich, wahrscheinlich®. Sie beinhaltet Zweifel. Ich
mochte, dass du da so richtig reingehst und es ausrichtest. Und wenn du méchtest, kommen wir dann
herein und treten dich ein bisschen in den Hintern. (Publikum lacht)

SHAUMBRA 2: Ist in Ordnung. Danke.
TOBIAS: Danke.

SHAUMBRA 2: Kannst du mir noch kurz etwas bezlglich meiner Kehle sagen?
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TOBIAS: In der Tat, zuriickgehaltene Energie. Da gibt es so viel, das ausgesprochen werden sollte. Darum
habe ich erwahnt, dass es Zeit ist, Gber das Spiel, das du spielst, zu sprechen, und Uber die ganze Sache,
warum du Angst hast zu leben. Es ist schon ganz weit oben, bereit, herauszukommen, und deshalb
verursacht es den wunden Hals. Zweifle dich selbst nicht an! Mache dir keine Sorgen (iber eine schwere
Krankheit. Es ist Energiebeschrankung. Das ist alles, was es gegenwartig ist. Du haltst dich zuriick.

SHAUMBRA 2: Danke.
TOBIAS: Danke.

FRAGE VON SHAUMBRA 3 (aus einer email, von Linda vorgelesen): War die Heilige Jungfrau Maria wirklich
Jungfrau?

LINDA: Darf ich das beantworten? Ich mochte das beantworten! (Lachen im Publikum) Ich mdchte das
beantworten! (Linda lacht)

SHAUMBRA 3: Wenn nicht, warum musste die Religion eine Jungfrau aus ihr machen? (Lachen im Publikum)
TOBIAS: In der Tat, fang an und antworte. Wir sitzen hier und...
LINDA: (lacht) Fang an.

TOBIAS: Nun, da ist die Energie der Merete, der tatsachlichen Person, das ist eine Sache. Und dann ist da
die Energie der Heiligen Jungfrau Maria, die von der Kirche erzeugt wurde, und die von dem Bewusstsein
der Katholiken akzeptiert wurde, die da nicht unterscheiden. (Tosendes Geldchter im Publikum) Ich
channele dich, meine Liebe! (Tobias lacht)

LINDA: Da bin ich ganz auf deiner Seite!

TOBIAS: So gesehen gibt es da ein energetisches Wesen, das als die Heilige Jungfrau Maria verehrt wird.
Tatsachlich hat sich dieses Wesen nie auf der Erde verkorpert, existiert aber in den anderen Bereichen -
und sie ist so rein, dass sie noch nicht einmal daran denken wiirde, Sex zu haben! (Lachen im Publikum) In
den anderen Bereichen wird sie permanent verehrt, man betet andauernd zu ihr - und sie liebt es total,
weil Menschen und sogar einige der Engelreiche dieses Wesen kreiert haben, wisst ihr. Sie sind dazu in der
Lage.

Aber in Wirklichkeit, was diejenige angeht, die als Mensch hier auf der Erde lebte, muss ich einfach sagen:
Sie liebte Sex. (Lachen) Und warum hatte sie das auch nicht sollen? Es ist eine heilige Erfahrung. Hier geht
es um das Teilen auf allen Ebenen mit einem anderen Menschen - nicht nur kérperlich, sondern emotional
und sogar mental, spirituell und jeder anderen Ebene. Es ist vielleicht das groflte Geschenk, das sich die
Menschen gemacht haben, als sie auf die Erde kamen. Sie wussten, dass es heftig hier unten sein wiirde.
Darum gaben sie sich Sex, um alles mehr genieBen zu kénnen.

LINDA: Gott sei Dank...

TOBIAS: Nun, ich denke, wir alle kennen die wirkliche Antwort, und es macht SpaR, hier dariiber zu
sprechen. Denn warum sollte Sex etwas Beschdamendes sein? Es sollte total heilig sein und total genossen
werden. Es sollte nie dazu benutzt werden, um Energie von einer anderen Person zu stehlen. |hr solltet Sex
nie dazu benutzen, um jemand anderem die Macht zu nehmen. Und erst recht fiir euch Shaumbra: Lasst
nicht zu, dass sie Sex benutzen, um die Macht von euch wegzunehmen!

Wenn ihr mit jemandem Sex habt - teilt eure Korper und jeden anderen Teil von euch - fangt mit etwas
Atmen an, bevor ihr euch eure Kleider vom Leib reiBt (Lachen). Selbst nachdem ihr eure Kleider
heruntergerissen habt, bevor ihr - wie soll ich sagen - "einkuppelt", atmet noch etwas mehr. Wenn ihr
miteinander verbunden seid, noch ein bisschen mehr atmen. lhr werdet den grofRten Orgasmus eures
Lebens haben. Jetzt atmet den mal ein! (Lachen im Publikum) Danke.

LINDA: Die Jungfrau Maria mochte diese Antwort.
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FRAGE VON SHAUMBRA 4 (eine Frau am Mikrofon): Tobias, im Laufe des letzten Monats, der ein sehr
emotioneller Monat fiir mich war, habe ich es geschafft, zuerst meine Schliissel, und dann ein paar Wochen
spater meine Kreditkarte zu verlieren. Und ich frage mich, ob das Teil dieses ,, auf dem Weg zum Aufstieg
verlierst du alles” ist? Ich hoffe schon irgendwie, dass es das ist.

TOBIAS: In Wirklichkeit hast du gar nichts verloren. Sie sind immer noch da, und du kannst sie tatsachlich zu
dir zurtickrufen, wenn du bereit dazu bist. Du kannst sie einfach zu dir zurickrufen, und du wirst sie an sehr
seltsamen und ungewohnlichen Stellen finden. So lasst uns das Konzept loslassen, dass sie verloren sind.

Das sind einige der Barometer, (iber die wir letzten Monat gesprochen haben, lber eure... ich will es nicht
schlimmes Ungleichgewicht nennen, aber ihr geht durch Energieverdnderungen, und dann fangt ihr an,
Dinge zu verlieren. Sie hauen sprichwortlich manchmal ab in andere Dimensionen, sie gehéren nicht mehr
zur Erde. Aber wenn du sie zurickrufst, tauchen sie wieder auf. Sieh es einfach als eine wunderbare
Gelegenheit, Dinge einmal so zu sehen: Ja, es hat damit zu tun, dass Dinge manchmal woanders hingehen.
Aber sie kommen in einer neuen und balancierten Art zuriick. Jetzt interpretiere da nicht zu viel hinein.

SHAUMBRA 4: Danke.
TOBIAS: Danke.

FRAGE VON SHAUMBRA 5 (aus einer e-mail, von Linda vorgelesen): Wie die drei weisen Manner gesagt
haben: ,Lasst alles los”, und ich finde, dass ich das wirklich tue. Geflihlsschwankungen, Unausgeglichenheit,
ich sehe momentan die reale Moglichkeit, dass es bei meinem Haus zu einer Zwangsvollstreckung kommt.
Obwohl es schon einige Zeit auf dem Markt ist, wurde bisher weder mein Haus noch das Grundstiick
verkauft. Ich mochte in ein kleineres Haus ziehen, in eine andere Gegend, und Papierkram und Biicher und
altes Geriimpel ausmisten. Es fiihlt sich fiir mich auch als Befreiung an, in Miete zu gehen, weil man da
mobiler ist. Mich plagen Fragen, die sich um Dinge drehen wie das Herausfallen, den Verlust von Kapital,
das ,Flussig-Sein“, Kreditangelegenheiten, die allgemeine Scham und das ,warum habe ich mir das so
erschaffen”. Ich weil3, dass es ein viel grofRerer Prozess ist, und ich schwanke hin und her zwischen dem
Gefiuhl des ,ich bin, um zu sein” auf der einen Seite, und der Gefiihlsachterbahn auf der anderen. Den
Verstand aullen vor gelassen ist das Gribeln und das Ausmalen der Optionen der Hauptbestandteil in
diesem Prozess. Ich weil3, dass, wenn ich ganz in diesem Moment bin, wirklich prasent bin...

LINDA: Sie macht noch lange weiter mit dieser unguten Situation.
TOBIAS: In der Tat. Hier haben wir ein wunderbares Beispiel - ein wunderbares Beispiel, Shaumbra.
LINDA: Und das hier ist eine Shaumbra, die sich ganz dem Lehren verschrieben hat.

TOBIAS: In der Tat. Hier haben wir ein wunderbares Beispiel des Aufnehmens von Energien, die nicht die
eigenen sind - aber sie tut so, als wenn sie es waren. lhr nehmt an, dass ihr damit anderen Menschen helft.
Hier haben wir auf einer - eigentlich ist es eine globale Skala, aber speziell in den USA - ihr habt aufgrund
einer Vielzahl von energetischen Griinden oder aufgrund von Bewusstsein die Situation eines grofRen
Ungleichgewichts auf dem Immobilienmarkt. Menschen verlieren ihr Zuhause, und was das in vielerlei
Hinsicht bedeutet, ist, dass sie sich verdndern. Sie verlieren die alte, bequeme Ebene. Tatsachlich gehen sie
durch einen Bewusstseins-Entwicklungsprozess.

So, da bist du nun: Eine sehr weise und erfahrene Shaumbra - aber du befindest dich in derselben Situation.
Warum? Weil du mitfiihlst mit den Hunderten und Tausenden, die gerade ihr Zuhause verlieren. Du bist
hinabgetaucht, bist in dieses Bewusstsein hineingesprungen und hast gesagt: ,Wie kann ich ihnen helfen?
Ich gehe durch die gleiche Erfahrung, wie es ist, mein Heim zu verlieren, alles, von dem ich dachte, dass es
mich ausmacht, mein Grundstiick, mein Geld.” Du hast eine solch grofRe Empathie fir sie, dass du dir in
ihrem Namen selbst die Erfahrung gibst.

Nun, das Interessante hier ist, dass du deinen Weg da herausfinden wirst. Du wirst herausfinden, selbst falls
du dein Haus verlierst, du wirst herausfinden, wie es ist, Selbstwertgefiihl und Finanzen zuriickzuerhalten,
aber auf eine neue und sehr effektive Art. Deine Vorstellung ist, dass du all diesen Menschen einen grof3en
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Dienst erweist, indem du durch genau die gleiche Energie gehst. Aber in dem Moment, in dem du eine
Losung findest, 6ffnest du neue Potentiale und bringst das auf eine mehr globale Bewusstseinsebene.

Das ,Du”, das begrenzte menschliche Selbst, sieht es aber so nicht. Du glaubst, du hast Fehler gemacht. Du
denkst, dass du vielleicht den falschen Beruf gewahlt hast, oder dass du die falsche Investition getatigt hast.
Du zweifelst dich gerade selbst an. Deswegen halt dich dieser Zweifel davon ab, wahrhaftig zu erfahren, wie
es ist, durch diesen Prozess zu gehen. Der Zweifel halt dich auch von den Lésungspotentialen ab, die du fir
dich selbst hast, und die mit Hunderten und Tausenden von Familien geteilt werden kdnnen, die gerade
durch denselben Prozess gehen.

Aber letztendlich muss ich dich fragen, ist es wirklich notwendig, dass du durch all das gehst, jetzt in dieser
Neuen Energie? Musst du wirklich in denselben Pool eintauchen, um zu verstehen, wie tief und wie kalt das
Wasser ist? Oder gibt es da einen neuen Teil von dir, einen bewussten Teil von dir, der tatsachlich dieses
Gefiihl und das Problem und die Losung auf einer anderen dimensionalen Ebene erfahren konnte, anstatt
dass dein menschliches Selbst es hier erfahren muss? Gibt es einen Weg, das Mitgefiihl und die Gefiihle zu
haben, ohne durch die tatsachliche 3D korperliche Erfahrung von all dem zu gehen? Auf diese Art wiirdest
du immer noch das Mitgefiihl haben, anderen helfen zu wollen, und vielleicht wiirdest du eine effizientere
Losung, eine einfachere Lésung finden, die als Potential mit all den anderen Menschen auf eine globale,
bewusste Art geteilt werden kann.

Shaumbra, ihr misst nicht in den physischen Pool springen, um herauszufinden, wie es sich anfiihlt und zu
wissen, wie man Ausgleich in energetisches Ungleichgewicht bringt. Das haben wir vorhin schon
angefangen zu sagen. lhr tendiert dazu, es auf euch zu nehmen und glaubt, es hat mit euch zu tun, und das
tut es nicht! Ihr seid Fihrer und Lehrer in der Neuen Energie, jedoch ermutigen wir euch, neue Wege zu
finden, um Potentiale zu teilen, neues Bewusstsein mit der Menschheit zu teilen, anstatt es direkt auf euch
zu nehmen. Danke.

FRAGE VON SHAUMBRA 6 (eine Frau am Mikrofon): Hallo Tobias. Es ist jetzt so ziemlich genau vier Jahre
her, seit ich hierher zur Neujahrsfeier gekommen bin und sozusagen nach Hause gefunden habe. Es war
eine erstaunliche Reise... ich habe alles Mogliche durchgemacht... ich habe mich selbst gefunden... und wie
du weillt, habe ich eine neue Arbeit, und ich bin zu einem neuen Abenteuer unterwegs. Ich mochte alles
erfahren, was du mir mitteilen mochtest, von dem du mochtest, dass ich es weill oder an was ich mich
erinnern soll, wenn ich jetzt hier abhaue.

TOBIAS: Ja, vergiss nicht, das Gas abzustellen und die Lichter auszumachen, bevor du gehst. (einige lachen
und Tobias kichert)

SHAUMBRA 6: Ok.

TOBIAS: In der Tat. (kurze Sprechpause) Ja, da habe ich was. Du hast viel von den Energien von Shaumbra
auf dich genommen, besonders aufgrund deines frilheren Bezugs zu ihnen, Shaumbra aus der ganzen Welt,
du hast so viele ihrer Herausforderungen, ihrer Schmerzen und ihrer Schwierigkeiten auf dich genommen.
Und ich glaube, du hast es auf die harte Tour, oder manchmal auf die harte Tour herausgefunden, dass sie
es selbst ibernehmen missen. Es ist notwendig, dass sie ihre eigenen Themen auflésen.

Letztendlich bist du zu einem Punkt gekommen... und wir haben schon oft dariiber gesprochen, als ich
immer wieder gesagt habe: , Aber wie sieht es denn mit dir aus? Wann fangst du an, dich um dich selbst zu
kimmern? Wann wirst du dir selbst vertrauen? Wann horst du auf, zu...“, und ich habe dir diese Worte
gesagt, und ich sage sie dir noch einmal: ,Wann horst du endlich auf, der Shaumbra-Martyrer zu sein?
Wann kiimmerst du dich um deine Belange, dein Bewusstsein, deine Entwicklung?“ Das wdére ein viel
grandioseres Vorbild fiir alle anderen Shaumbra, anstatt ihre Schwierigkeiten und Schmerzen zu
Ubernehmen. Du bist viel groRRartiger, als was du dir selbst erlaubt hast, durchzumachen, und du weift das,
obwohl du es bezweifelst.

Es ist jetzt an der Zeit. Du musstest... du bist in eine Sackgasse geraten. Du bist an einem Punkt
angekommen, an dem du vor noch nicht so langer Zeit Shaumbra loslassen musstest. Und doch, wie du
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weilst, wolltest du aufgrund von so groRem Mitgefiihl immer bei ihnen sein. Aber jetzt kiimmerst du dich
um dich selbst. Lass das ein Beispiel fir alle Shaumbra sein, wie man es macht, sich um sich selbst zu
kiimmern. Wie es geht, Dinge wie Fiille, Gliickseligkeit und Freude in das eigene Leben zu lassen. Lass das
eher das Beispiel sein, anstelle wie du es vorher gemacht hast. Die Martyrer-Energie ist sehr alt. Frag mal
Jesus. (einige lachen)

SHAUMBRA 6: Vielen Dank.

FRAGE VON SHAUMBRA 7 (aus einer Email, von Linda vorgelesen): Ich bin lber verwirrt, was meine
Beziehung zu meinem Kind betrifft, das vor 12 Jahren gestorben ist. Als ich das Heimstudium vom
DreamWalker-Birth gemacht habe — was ein absolut erstaunlicher Kurs war — hatte ich das Gefihl, dass sie
wieder zur Inkarnation bereit ist. Ich bin so aufgeregt, dass sie zuriickkommt, und dass ich sie wieder sehen
werde. Danke fir diese Info, Adamus. Wenn es angemessen ist, mochte ich gerne etwas (iber meine
Abmachung mit ihr erfahren, und ich moéchte nicht, dass meine Liebe fiir sie in irgendeiner Weise eine
Begrenzung fiir sie darstellt. Danke.

TOBIAS: In der Tat. Dieses liebe Geschopf ist dabei, zurickzukommen. Es ware fiir uns nicht angemessen,
ein exaktes Datum oder einen Ort zu nennen. Aber wenn du in ihre Augen siehst, wirst du es einfach
wissen. Diese Liebe geht Aonen von Zeit zuriick.

Da gibt es jene, die — und das gilt fir alle Shaumbra hier — da gibt es jene, die ihr als erstes getroffen habt,
mit denen ihr als erstes gespielt habt, und die ihr als erstes geliebt habt, als ihr durch die Feuerwand
gegangen seid. Wisst ihr noch, als wir darliber sprachen, wie einsam ihr euch gefiihlt habt, als ihr
weggegangen seid? Aber plotzlich wurde euch bewusst, dass da noch andere Wesen um euch herum
waren. Und es entwickelte sich etwas, was ihr jetzt Freundschaften oder tatsachlich erste Liebe nennen
wirdet, was viele von euch auch hatten. Und diese gehéren zu den starksten und schénsten Verbindungen.
Sie gehen bis zu eurer spirituellen Familie und sogar noch weiter zurick.

Diejenige, auf die du dich hier beziehst, hat diese Energie. Manche von euch verwechseln das mit etwas,
was ihr einen Seelenpartner oder eine Zwillingsflamme nennt, ihr glaubt, dass es ein verlorener Teil von
euch selbst ist. Aber es ist... wie soll ich sagen... erinnere dich an deine Freunde aus der frithesten Kindheit,
wo ihr so viel voneinander gelernt habt, weil ihr so jung und unschuldig wart. Genauso sind einige dieser
Wesen, und das betrifft auch diejenige, auf die du dich beziehst. Sie kdnnen fast nicht widerstehen, zuriick
zu kommen und wieder bei dir zu sein. Danke.

FRAGE VON SHAUMBRA 8 (eine Frau am Mikrofon): Hi Tobias. Hi Shaumbra. Es ist schon, hier oben zu sein
und nicht in Panik zu verfallen! So - an alle von euch, die sich noch flirchten: Arbeitet einfach weiter daran.
Ich habe eine Frage beziglich der heutigen Diskussion Uber Geflihle in Bezug auf Eltern und Kinder. Ich
habe drei Kinder. Es ist manchmal etwas haarig daheim, weil Kinder solch gefiihlvolle Wesen sind. Ich
winsche mir, dass du von deiner eigenen Perspektive oder der Perspektive von Sam aus dariiber sprichst,
wie es ist, ein Kind zu sein, und was sie fihlen. Was ich erst vor kurzem in meiner Ehe herausgefunden
habe, ich danke dir, mein Schatz, ist, dass Verstandnis Frieden bringt, und wenn du verstehen kannst, gibt
es keine Angst oder aus der Fassung sein mehr. Kannst du uns helfen, unsere Kinder zu verstehen, was sie
als fuhlende Wesen durchmachen, so dass wir ihnen helfen konnen, mit ihren Gefiihlen in Verbindung zu
bleiben, um intuitive, wissende Wesen zu werden? Danke.

TOBIAS: In der Tat. Schon gesagt. Die Kinder heutzutage — und wir verallgemeinern das jetzt hier — leben in
einem Zustand von permanenten Widerspriichen. Widerspruch deshalb, weil sie ihre eigenen Gefiihle und
ihre eigene Intuition haben, aber gleichzeitig in einer sehr komplexen und verstandesorientierten Welt
leben. Deshalb haben sie das Gefiihl, permanent zwischen den Welten zu wandeln. Und wir sprechen hier
nicht von geistiger Welt und menschlicher Welt. Wir sprechen von Gefilihlswelt, Intuition und Kreativitat
gegen das Verstandesgefihl, das statistische und die Struktur. Das ist sehr, sehr verwirrend fir sie.
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An einem bestimmten Punkt geben sie dann auf, allgemein im Alter von 7 oder 8, wo sie dann das Gefihl
haben, dass sie sich einfach auf die Energien von Struktur und dem Verstand einlassen missen, da entsteht
dann ein Widerstand und fast eine Depression, wenn sie langsam aber sicher dahingehend einlenken. Und
bis sie in die Pubertidt kommen, haben sie voll und ganz akzeptiert, dass diese andere Welt, was ich ,deren”
Welt nennen wiirde, die Welt der Geflihle, sich ins Versteck begeben muss, und das ist dann genau das,
was sie tun. Sie verstecken sie. Wenn sie aus der Pubertat heraus sind, ist da ein Teil von ihnen, der wiitend
darauf ist, dass sie das getan haben. Dieser Teil ist rebellisch, und er wird diese Rebellion an den Eltern,
Geschwistern oder Lehrern auslassen. Auf diese Art bekommt ihr eine sehr wiitende, rebellische
Einstellung, die drei bis vielleicht sogar zehn Jahre danach andauert.

Das Interessante daran ist, dass man sich eingestehen muss, dass sie in zwei Welten leben. Die Welt von...
Ich nehme an, dass wir das hier einfach das Kreative/Gefiihl nennen kdnnen, gegen die Welt von Verstand,
Kontrolle und Struktur. Sie sind in einem groBen Konflikt damit, und sie bendtigen jemanden, der ihnen
zuhort, mehr als alles andere. Sie brauchen keine Reden. Sie brauchen nicht viel Geschwatz. Sie brauchen
keine Regeln. Sie bendtigen jemanden, der ihnen zuhort. Auch wenn es sich widerspriichlich und verriickt
anhort: Hort einfach zu. Stellt vielleicht Fragen, aber erlaubt ihnen, zu reden; denn wahrend sie das tun,
werden ihnen ihre Gefiihle und ihre Realitat bewusster und klarer, und der Konflikt wird kleiner. Sie werden
verstehen, dass es eine Dualitdtswelt ist. Deshalb ist es sehr, sehr wichtig momentan, ihnen zuzuhéren. Und
anstatt ihnen Befehle zu geben, gebt ihnen Wahlmaoglichkeiten. IMMER!

SHAUMBRA 8: Noch schnell eine kurze Frage, zu der ich auch nur eine kurze Antwort brauche. Ich habe ein
Projekt flr Eltern und Kinder und hoffe, es dieses Jahr starten zu kénnen. Es fihlt sich fiir mich vollstdandig
an, aber kannst du dir es mal schnell ansehen und mich wissen lassen, ob es da noch etwas hinzuzufiigen
gibt? Das ware sehr hilfreich. Danke.

TOBIAS: In der Tat. Wir wiirden uns das gerne energetisch ansehen, und wir haben das Gefiihl, das jene im
Crimson Circle, in der Firma, gerne einen menschlichen Blick darauf werfen wiirden. Wir werden das
kombinieren und dir dann die Antwort geben.

SHAUMBRA 8: Spater?
TOBIAS: In der Tat.
SHAUMBRA 8: Ok.

TOBIAS: Ja, denn das bin nicht ich, sondern es ist Cauldre und auch ein bisschen Linda, die sagen: , Oh
Tobias, ist dir klar, was du hier er6ffnest?” Denn wenn das einer macht, werden es viele, viele tun. Aber wir
werden es uns gerne ansehen.

SHAUMBRA 8: Ok, danke.

LINDA: Ich glaube, was er hier versucht zu sagen, ist, dass wir offen sind, viel im Bereich Bildung und Kinder
zu tun. Das wurde intensiv in der Sitzung ,,Frage Tobias” tiber Erziehung behandelt. Da 6ffnet sich schon ein
Fenster fur so etwas. Deshalb, glaube ich, versucht er dir zu antworten, dass wir sehr bald an einen Punkt
kommen werden, an dem wir etwas mehr offen sind, uns tatsachlich diese Projekte anzusehen, und
wirklich mithelfen und daran arbeiten, diese Dinge zu kreieren. Stimmt das?

TOBIAS: Na, wenn du nicht ein kleiner Channeler bist?! (Lachen im Publikum)

LINDA: Na, ich wiirde sagen ein groRer! (Linda kichert) Tobias, hier ist eine weitere Frage an dich. Das ist die
zweitletzte Frage des Tages.

FRAGE VON SHAUMBRA 9 (aus einer e-mail, von Linda vorgelesen): Hallo ihr alle. Ich lebe in einem kleinen
Land mit dem Namen Belgien. Belgien entstand, indem man Menschen aus zwei groBen unterschiedlichen
Kulturen mit verschiedenen Sprachen zusammengebracht hat. Es sind hollandisch- und
franzosischsprachige Gemeinden. Zwischen ihnen herrscht viel Spannung auf der politischen Ebene, da
einige das Land teilen wollen. In diesem Jahr hat es nach den Wahlen sechs Monate gedauert, bis wir eine
voriibergehende Regierung hatten, weil es keine Einigung fir eine voll funktionierende Regierung gab.
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Kénntest du uns eine Ubersicht aus héherer Perspektive geben, was diesen alten Konflikt angeht, seinen
Ursprung und sein Potential oder den Weg daraus? Danke flir deine Antwort.

TOBIAS: Wir sehen das als eine Art Experiment. Kannst du zwei Gruppen nehmen, die sehr, sehr stark sind
in ihrer eigenen Vorgeschichte und in ihrer eigenen geschichtlichen Abstammung, und sie dann ihre
Meinungsverschiedenheiten bewaltigen lassen? Es ist wie ein wirkliches kulturelles Experiment in der
Entwicklung, und manchmal geht es gut und manchmal geht es nicht gut. So, wenn du uns fragst, was die
Energie in Belgien angeht, besonders in diesem Jahr, es wird ein Ping-Pong-Spiel sein. Es wird hin und
hergehen. Sie werden sich trennen wollen, und wieder zusammen kommen wollen.

Und energetisch betrachtet, kann es flir Shaumbra energetisch sehr erschépfend sein, dort zu wohnen. Fiir
andere Menschen kann es sehr stimulierend sein. Aber flir Shaumbra, die Geflihle wahrnehmen, kann es
sehr, sehr schwierig sein. Denn da findet ein Ringen statt, es gibt Herausforderungen, und momentan
miussen wir sagen: Wo ist dieser Ping-Pong-Ball? Er ist auf der Seite des Tisches, die sagt: ,Trennt euch und
geht zurick zu euren urspriinglichen Kulturen”. Aber sehr schnell kann der Ball wieder auf die andere Seite
des Tisches kommen, die sagt: ,Lasst uns versuchen, das gemeinsam auszuarbeiten.” Wie wir schon sagten,
ganz besonders fir Shaumbra ist es eine energetisch erschépfende Gegend. Sei dir also dessen bewusst,
wenn du da lebst. Danke.

FRAGE VON SHAUMBRA 10 (ein Mann am Mikrofon): Ich griiRe dich, Tobias. Und wir haben noch keinen
Sonnenuntergang, und es ist auch ein guter Sabbath. Ich moéchte dir und Linda einfach nur danken. lhr
Jungs seid Spitze. lhr seid wirklich echt beeindruckend. Und mein Australian Shepherd (eine Hunderasse,
Anm. d. Ubers.) Marty da hinten im Zimmer, der Energie mit beigetragen hat, méchte euch auch danken.

LINDA: Und das von einem richtigen Rocker! Das ist ein Kompliment.

SHAUMBRA 10: Total! Es fuhlt sich so dhnlich an, als wenn ich Van Halens neuer Bassist ware, und ich
wiirde demnachst im Madison Square Garden oder so spielen! Auf jeden Fall habe ich vor neun Jahren
beschlossen... und ich komme hier seit einem Jahr her und wollte fragen — eigentlich keine Frage stellen,
sondern eine Meinung bekommen. Vor neun Jahren habe ich gewahlt, einer meiner Herzkammern zu
erlauben, die Funktion einzustellen. Dann hatte ich eine Operation am offenen Herzen. Und
wahrenddessen hatte ich eine Nahtod-Erfahrung, bei der ich mich in einer Lavendel-Dimension aus reiner
Gluckseligkeit, wie ein Ball aus lebendigem Licht sah. Und als ich meine Gefiihle in dieser Zeit sich habe
ausdehnen lassen — es war eine flinf- bis sechsstiindige Operation — nahm ich sechs bis acht andere Wesen
um mich herum wahr. Und als sich meine Gefilihle ausdehnten, begannen wir ein Gesprach, und es geschah
telepathisch. Und zuerst dachte ich: ,Wow, alles was ich bisher gelesen habe, stimmt also!“ Und ich
erinnere mich nicht an das Gesprach, obwohl ich mich bis zu einem Monat danach noch daran erinnern
konnte, wahrend meiner Reha-Zeit. Aber ich erinnere mich noch klar daran, dass ich am Ende dieser
Erfahrung nicht zurickkommen wollte. Und sie sagten zu mir: ,Du hast keine Wahl. Du musst
zuriickkommen. Deine Arbeit ist noch nicht beendet”. Seitdem ist mein Leben sehr interessant. Ich hatte
gerne deine Meinung zu dem Ganzen aus einer grofReren Perspektive. Wo war ich, in dieser Lavendel-
Dimension aus reiner Glickseligkeit? Ist dieser Ball aus lebendigem Licht Teil des spirituellen Seins, wenn
wir uns aullerhalb des Korpers befinden? Und dann noch: Was hast du mit dem Ganzen zu tun? Danke.
(einige lachen)

TOBIAS: In der Tat. Ist es nicht erstaunlich, was vollkommen legale Medikamente fiir dich tun kénnen?!
(Publikum lacht und Tobias lacht) Wir scherzen hier mit dir, weil das, was du erlebt hast, sehr real war. Jetzt
werde ich... du hast die Frage gestellt, deshalb werde ich da ndhere Angaben machen. Du hast gefragt, wo
du warst. Du warst sprichwortlich in deinem Herzen wahrend dieser Operation. Da hat diese Aktion
schlieBlich stattgefunden. Und du hast dir erlaubt, in dein Herz zu gehen. Nicht nur in dein physisches Herz
sondern auch in deine Gefiihle, dein Mitgefiihl, dein... selbst die Farben drum herum waren alle Teil dieser
Erfahrung.

Du warst zusammen mit himmlischen Wesen, mit denen du regelmalig zusammen arbeitest. Sie kommen
manchmal herein, um bei speziellen Anldssen, wie z. B. die Operation, die Energiebalance aufrecht zu
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erhalten. Aber du warst viel... in deinem veranderten Zustand warst du viel offener fir die Diskussion mit
ihnen. Du triffst dich regelmaRig mit ihnen, so wie ihr alle das tut. lhr arbeitet mit den Engelwesen, aber es
ist sehr schwierig, sich an diese Erfahrungen zu erinnern. Aber wegen der Intensitdt und bis zu einem
gewissen Grad wegen der Medikamente, die im Spiel waren, konntest du dich an mehr erinnern, als das
normalerweise moglich ist, wenn du in den anderen Bereichen unterwegs bist.

Aus verschiedenen Griinden ist es in der Regel sehr schwierig, die Essenz der Information zu behalten und
zurlick in die Erden-Dimension zu bringen. Zum einen ist es schwierig aufgrund der unterschiedlichen
,Betriebssysteme” zwischen den beiden Bereichen. Das eine ist sehr verstandesorientiert. Er benutzt eine
Sprache, definiert Worter, wohingegen es in den anderen Bereichen - in den reinen Engelreichen - keine
Worte gibt. Deshalb ist es sehr schwierig, das zuriickzubringen, was ihr einen Traum oder eine Idee nennen
wiirdet. Es kann nicht mit Worten definiert werden. Es scheint sich aufzulésen, wenn ihr versucht, es hier
her zurilickzubringen. Es existiert immer noch, aber euer Verstand kann es nicht erfassen. Wie auch immer,
ihr erreicht jetzt ein Zeitalter, in dem ihr anfangt, diese Informationen in diesen Bereich hier
hereinzubringen - ohne es mit Worten definieren zu miissen, sondern es allgemein im Gefiihl zu erfassen.

Du hattest tatsachlich eine Wahl, ob du zurtickkommst oder nicht. Es ist sehr, sehr verlockend, in diesen
anderen Bereichen zu bleiben, besonders wenn du krank bist oder momentan eine gréRere Krise in deinem
Leben hast. Es ist sehr verlockend, in den anderen Bereichen zu bleiben. Aber du — und fast alle Shaumbra —
ihr habt hier auf der Erde eine energetische Erdung implantiert, weil ihr wisst, dass es so verfihrerisch ist...
oh, das ist nicht das richtige Wort, Cauldre... aber es ist verlockend, in den anderen Bereichen zu bleiben.
Aber du weillt, dass du dir selbst die Verpflichtung auferlegt hast, wieder hierher zurtickzukommen und
deine Arbeit von hier aus zu machen.

Ihr macht das fast jede Nacht durch — alle von euch, wahrend ihr schlaft — jede Nacht fragt ihr euch, warum
ihr euch zurick schleppt in diesen Kadaver, um es dann noch einmal durchzumachen! (Publikum lacht) Nun,
einige machen das nicht so. Manche von euch entscheiden sich, dort zu bleiben. Aber alle von euch
erinnern sich an die Liebe, die Bindung und das Mitgefihl — und ihr erlaubt euch, wieder hierher
zurlickzukommen. Fast alle von euch haben das Geflihl, dass es eine Verschwendung so vieler Lebzeiten
ware, wenn ihr jetzt gehen wiirdet. Denn das jetzt IST ES. Dies ist die Zeit des Neuen Bewusstseins. Dies ist
das Zeitalter von DIR. Und das hilft euch dann, euch hierher zuriickzubringen.

Die wirkliche Frage hier ist (a): ,Sind diese Erfahrungen real?“ Absolut! Wirklicher als die Erfahrung, die ihr
Mensch nennt. Die zweite Frage ist: ,,Wie kann ich diese Wahrnehmung im Gedachtnis behalten? Wie kann
ich mich an das erinnern, was passiert ist?“ Da geht es um mehrere Dinge. Es geht darum, die Wahl zu
treffen. Es geht darum, den Zweifel gehen zu lassen — das ist schon ein groRRer Teil davon. Der Verstand wird
die Erfahrung anzweifeln, weil sie nicht fassbar ist — lasst das gehen und erlaubt euch, intuitiv die Erfahrung
in die Erinnerung kommen zu lassen. Manche von euch werden jetzt sagen: ,Aber ich erinnere mich an
nichts. Ich habe einfach nie diese Art von Erfahrungen.” Ich fordere jeden von euch, der so etwas sagt, in
diesem Jahr heraus, dass ihr euch einmal FUHLEN lasst.

Nun, das ist eine grofRe Herausforderung, weil Gefiihle einen umhauen kdnnen. Wie ihr von unserer kleinen
Erfahrung vor diesem Shoud her wisst, haben wir euch eine Ladung von Geflihlen vermittelt, und ihr habt
es nicht unbedingt gemocht. lhr hattet das Gefiihl, dass da etwas nicht stimmte, dass etwas... dass ihr
etwas falsch gemacht hattet. Deshalb filtert oder blockiert ihr diese Erfahrungen. Aber in diesem neuen
Jahr fordern wir euch heraus, Gefiihle in euer Leben zu lassen — egal, ob es eure eigenen sind, oder ob sie
von auBen kommen.

Lasst euch doch einfach noch mal fiihlen. Wenn ihr das tut, werdet ihr anfangen, euch wenigstens an die
Gefiihle von diesen Erfahrungen der anderen Dimensionen zu erinnern, welche ihr andauernd habt. Dann
werden sie mit eurem Leben verschmelzen, in eure Realitat hier auf der Erde hineinflieBen. Manchmal fiihlt
sich das ungemditlich an, weil ihr euch nicht geerdet fiihlt, ihr werdet euch desorientiert fiihlen, weil ihr
zwei sehr intensive und sehr reale Energien miteinander verbindet.

Friher oder spater werdet ihr fahig sein, eure normalen alltdglichen menschlichen Dinge zu erledigen, und
gleichzeitig Erfahrungen aus den anderen Dimensionen wahrzunehmen, die ihr im gleichen Moment habt.
Mit anderen Worten: Anstatt in der Lavendel-Dimension mit anderen Engelwesen in einem verdnderten
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Bewusstseinszustand zu sein, konnt ihr das dann tatséchlich erfahren und geschehen lassen, wahrend ihr in
diesem Moment in eurem physischen Koérper vor einer Gruppe von Shaumbra steht. Das ist, wo ihr euch
alle hinbegeben werdet.

Aber es ist auch eine Herausforderung, FUHLEN hereinkommen zu lassen. Lasst den Zweifel gehen, lasst das
Fihlen hereinkommen. Dann werdet ihr diese Erfahrungen regelmaRig machen. Danke.

SHAUMBRA 10: Danke. Nur noch schnell eine Frage.
TOBIAS: In der Tat.

SHAUMBRA 10: Wenn ich darf, nur noch eine? Sind diese tatsachlich meine Engel-Familie oder sind es nur
Aspekte von mir?

TOBIAS: Diejenigen, die du wahrend dieser Erfahrung getroffen hast, waren tatsachlich Engelwesen, keine
deiner Aspekte. Es waren, was wir deine Korrespondenten oder Engelwesen nennen wiirden, mit denen du
regelmalig arbeitest, und die besonders dann da sind, wenn z. B. eine dramatische Operation vor sich
geht... diejenigen, die du schon oft kanntest und geliebt hast. Alte Freunde.

SHAUMBRA 10: Danke.

LINDA: Noch eine blitzschnelle Frage.
TOBIAS: In der Tat.

FRAGE VON SHAUMBRA 11 (ein Mann am Mikrofon): Tobias, ich habe gewahlt, genau fiinf Monate,
nachdem mein Vater gestorben ist, in diese Welt zu kommen, und nach 30 Jahren habe ich entschieden,
das endlich aufzuarbeiten. Ich flog nach Peru und fiihrte eine komplette Zeremonie durch, wodurch ich
erkennen konnte, was passiert war, warum ich das gewahlt hatte, und dann flog ich zuriick in die USA. Und
ich hatte dann dort eine bestimmte Verbindung gefiihlt, und so entschied ich, wieder nach Peru zu fliegen.
Ich habe alles verkauft und bin dorthin gezogen, ohne jeden Zweifel, dass ich aus einem irgendeinem Grund
dorthin gegangen bin. Dann fiel mir dieses Buch in die Hinde, das Uber einen Zeitraum von sieben Jahren
hinweg gechannelt worden war. Der Titel ist: ,Die Treppe vom Ersten zum Siebten Himmel“ (,Stairway
from the First and the Seventh Heaven®). Es ist in Spanisch und Portugiesisch verfasst, und es ist meine
Aufgabe, es ins Englische zu (ibersetzen. Und die Frau dort unten, die mir dieses Buch prasentierte, war
auch diejenige, die mir den Crimson Circle vorstellte. Jetzt, da ich wieder hier bin und mir das alles
vorgestellt wurde, bin ich voller Leidenschaft, weil ich den Zweck meiner Seele erkannt habe. Wie mache
ich damit am besten im Alltag weiter, wenn ich Herausforderungen begegne?

TOBIAS: Das geht wieder auf die heutige Botschaft zuriick: Zweifle nicht! Und erinnere dich an die
Geschichte, brillante Geschichte! (Lachen im Publikum) von Mark und Chris. Mark hatte die Segel gesetzt,
und selbst wenn es stlirmte oder wenn gar kein Wind da war, er zweifelte nie. Er verstand, dass das Teil der
Erfahrung war, und dass es ihm die Fiille geben wirde. So oft zweifeln die Menschen, zum Beispiel wenn sie
eine Zeit ohne Geld durchmachen oder mit Herausforderungen durch andere Leute konfrontiert werden.

(Pause) Ich versuche das gerade durch Cauldre zu channeln... aber es ist ein bisschen verwirrend, doch du
bist tatsachlich beim Schreiben oder dem Kreieren dieses Buches gefiihrt worden, indem du deine Energie
sehr multidimensional angewendet hast, wahrend du mit einer Gruppe von anderen gearbeitet hast, die
geholfen haben, das hier reinzubringen. Als du das Buch gelesen hast, war da eine groRRe Vertrautheit, weil
ein Teil davon deine Essenz war. Teil deiner Verpflichtung war es, diese Information in andere Sprachen zu
bringen, weil da mehr als nur die Worte auf dem Papier sind. Der Text beinhaltet eine Energie, die fiir viele
Menschen attraktiv ist, und die das erklart, was sie Mysterien nennen, die aber gar keine Mysterien sind —
sie sind nur natrliche spirituelle Phanomene. Daher bist du tief verbunden mit diesem Buch.

Es wird Zeit, den Zweifel gehen zu lassen. Es ist Zeit, mit dem weiterzumachen, was du bereits gewahlt hast
zu tun. Wenn du dir die Ereignisse ansiehst, von denen du gerade gesprochen hast, die dich von einem Ort
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zum anderen gebracht haben, von einer Gruppe Menschen zur anderen — das ist die Reise von Mark. Es
geschieht absolut fir einen Zweck, aus einem Grund, und es wird dir erlauben, dieses Jahr solch eine
triumphale, triumphale Entdeckung zu machen.

LINDA: Was fir ein Zufall, dass du hier eine Frage von ,,Mark” beantwortest.

TOBIAS: In der Tat! (einige lachen, Tobias kichert) Und Cauldre sagt gerade, dass er fir jede weitere Frage
heute Abend ein weiteres Glas Wein braucht. So... (Publikum und Tobias lachen)

LINDA: Ich habe eine letzte Frage, von der ich glaube, dass sie flir andere auch interessant ware.
TOBIAS: Da haben wir noch eine fiir ihn! (Publikum lacht)

LINDA: Na also. Wie geht es Sam?

TOBIAS: Wir werden bald von Sam erzahlen. Sam ist... Sam ist manchmal — wie soll ich sagen...
LINDA: Wie war sein Weihnachten?

TOBIAS: Gar nicht.

LINDA: Oh!

TOBIAS: Es ist nichts Besonderes passiert. Diese verdammten Eltern, ich muss da echt mal... Sie verstehen
die Freude des Gebens nicht und... Es war ruhig, aber Sam geht gerade durch einige grofRe innere
Erfahrungen. Seine duRere... deshalb konnte ich mit der Antwort beziiglich Kinder so klar sein. Seine dullere
Welt sagt ihm, dass da etwas mit ihm nicht stimmt. Seine Innenwelt sagt ihm, dass alles in Ordnung ist.

Tja, welcher glaubt er jetzt? Welcher kommt er nach? Nun, er hat die brillante Beratung nicht nur von St.
Germain, sondern auch von mir auf einer Art hoheren Seelenebene. Aber ihr musst verstehen, dass er
genauso autonom und unabhéngig ist, weshalb er alles wahlen kann, was er mochte. Wir versuchen ihm
klar zu machen, dass wir momentan mit ihm durch eine sehr interessante Arbeit gehen. Kénnt ihr euch die
personliche Aufmerksamkeit von uns beiden, St. Germain und mir, wahrend seiner Entwicklung in seiner
Innenwelt-Entwicklung im Moment vorstellen?

So kénnte man sagen, dass die Ruhe (ber die Feiertage gut war.

Aber ich muss alle Eltern da drauRen ermahnen: Geschenke in Form von Unterwdsche und Socken — bitte
tut das nicht! Tut es bitte nicht! (Publikum lacht)

And so it is.
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And so it is,

liebe Shaumbra und Lehrer des Neuen Bewusstseins der Erde. Wir versammeln uns wieder einmal in
diesem schonen Gewebsteppich, der Shaumbra genannt wird, unsere Familie, die alle spirituellen Familien
reprasentiert. Oh, nicht hier auf der Erde, es handelt sich vielmehr die spirituellen Engelsfamilien, die euch
beobachtet haben, die euren Fortschritt beobachtet haben, seit Beginn, als ihr zur Erde kamt. Denn was auf
der Erde stattfindet, findet durch den ganzen Rest der Konigreiche hindurch statt, durch alle Dimensionen
und durch alle spirituellen Familien.

Ihr seid die Pioniere, jeder Mensch gerade jetzt auf Erden, Pioniere in die neuen Ebenen hinein. Und
natirlich seid ihr, Shaumbra, diejenigen, die im Augenblick die Pioniere des Bewusstseins auf Erden sind,
die in neue Dimensionen hinausziehen und in neue Ebenen, sogar wahrend ihr hier in eurem physischen
Korper verbleibt. Nicht um neue Lander zu erkunden, neue Kontinente, neue Ozeane - ihr seid vielmehr
hier, um Bewusstsein zu erforschen. lhr misst die Tore und sogar die Strukturen entriegeln, die das
Bewusstsein seit Dutzenden, Hunderten und sogar Millionen von Jahren in seinem gleichen Muster
festgehalten haben.

Ihr seid diejenigen, die sich ,,aus der Schublade” hinaus bewegen. Und all das geschieht, wahrend ihr eure
menschliche Form beibehaltet. lhr seid diejenigen, die sich Dingen offnen wie Gefiihlen, neuem
Bewusstsein, die sich jenseits der Beschrankungen des Verstandes begeben, wahrend ihr weiterhin die
Schonheit des Verstandes liebt und umarmt.

Ihr seid diejenigen, die ihr euch in eurem Schlaf in der Nacht mit eurem ureigenen Selbst riickverbindet —
mit eurem Selbst aus der Vergangenheit, aus euren Engelsfamilien, jene, die ihr schon so lange kennt. lhr
lasst sie wissen, dass es euch gut geht, dass manchmal eure neue Suche und eure neuen Reisen einsam und
schwierig sein kdnnen, manchmal sogar Furcht erregend. Aber es geht euch gut. lhr seid hier, ihr lebt und
expandiert.

Was fiir ein Vergniigen, wieder mit dieser Gruppe von Engelwesen hier zusammen zu sein! Das
Wunderbare ist, dass ihr nicht alle von derselben Engelsfamilie abstammt, ihr kommt von all den Familien.
Ihr kommt aus ganz unterschiedlichen Engelshintergriinden und Erfahrungen. Ilhr kommt jetzt zu dieser Zeit
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auf der Erde zusammen, hinein in etwas, was wir die Energie von Shaumbra nennen, wobei ihr Neue
Energie hereinbringt.

Nun, heute méchten wir die Dinge ein bisschen anders als sonst machen. Ah ja, in der Tat, Cauldre (Tobias
Kosename fiir Geoffrey Hoppe, Anm. d. Ubers.) sagt uns, dass wir viel Zeit mit Vortrigen und
dogmatischem Predigen verbringen. Wir werden das heute weiterhin tun. Jetzt haben wir Cauldre beinahe
hereingelegt (Tobias lacht). Aber anstatt wir heute zu euch kommen, so wie wir das normalerweise tun, wir
offnen sonst gewisse, wie ihr sagen wiirdet, Energieportale, die uns erlauben, in euren Raum zu kommen,
aber heute sind wir woanders.

Wir machen jetzt gerade eine Art Fernausstrahlung zu euch. Wir werden EUCH bitten, heute zu UNS zu
kommen. Heute ist ein spezieller Tag. Es ist ein Tag, der fir alle und jeden von euch bereitgestellt wurde, ob
ihr nun personlich hier anwesend seid, ob ihr mithort bei dem, was ihr ,,online” nennt, oder ob ihr dies an
einem spateren Tag lest oder hort. Aber diese Zeit und dieser Raum wurden fiir euch bereitgestellt.

Wir 6ffnen heute das , Shaumbra-Service-Center”. Wir nennen es den , Engel-Spa“ (Anm.: ,Spa“ = ,sanum
per aqua“ = ,Heilung durch Wasser” ist ein Ausdruck fir eine Art Wellness-Oase, bei der es um
Entspannung, Regeneration, Schdnheit, Fitness und Verjingung geht. Einen ,Spa“ findet man u. a. oft in
gehobenen Hotels in den USA). Dies ist ein Ort, eine Art von Dimension, oder ein Punkt des Bewusstseins,
wo ihr Verjingung erfahren konnt.

Und, liebe Shaumbra, ihr braucht das heute in der Tat. Aber in der Vergangenheit sind wir immer
gekommen, um euch abzuholen, wir haben das, was man Engelsbusse nennen kdnnte, ausgesandt, um zu
kommen und euch abzuholen, und um euch ins Shaumbra-Service-Center zu bringen.

Heute ersuchen wir euch, euren Weg dorthin intuitiv zu finden. Manche von euch werden sofort etwas
panisch, ihr sagt: ,Ich weill nicht, wie man dort hin kommt. Muss ich links oder rechts abbiegen? Wie
schnell muss ich gehen? Was muss ich mir geistig vorstellen, um dorthin zu gelangen?“ Gar nichts von all
dem. Um zum Shaumbra-Service-Center zu gelangen, wo wir uns in einem Moment alle versammeln
werden, nehmt einfach einen tiefen Atemzug und fiihlt euren Weg dorthin. Ja, fiihlt euren Weg dorthin.

Aber bevor du das machst, bevor du dich uns im Shaumbra-Service-Center anschliel3t, nimm einen tiefen
Atemzug und entspanne dich. Geh ganz aus deinem Kopf raus und aus der Vorstellung, wie es aussehen
oder sich anfiihlen sollte. Das Shaumbra-Service-Center muss nicht unbedingt auf einem anderen Planeten
sein, weit weg in einer anderen Galaxie. Es kann einfach nur einen Atemzug von dir entfernt sein und
beinahe im selben Raum mit existieren, in dem du dich befindest, aber eben leicht anders.

Das Shaumbra-Service-Center kann dort sein, wo du manchmal in der Nacht in deinem Traumzustand
hingehst. Es kdnnte dort sein, wo du zu Zeiten hingehst, wenn die Dinge etwas liberwaltigend werden. Du
findest dort Zuflucht und Verjlingung.

Erlaube dir, deinen Weg dorthin zu fihlen und dich intuitiv leiten zu lassen. Wir ersuchen euch, nicht als
Gruppe zu kommen - wir bitten dich, dass du deinen Weg dorthin individuell nimmst. Wir ersuchen dich, es
dir nicht mit dem Verstand bildhaft vorzustellen und keine Affirmationen oder Visualisierungen zu
versuchen.

Wir ersuchen dich, dich zu 6ffnen, dir zu vertrauen und dich mit uns gleich im Shaumbra-Service-Center zu
treffen. Und wahrend einige von euch fragen: , Ist das real?” — ihr kennt bereits die Antwort: Ja, wenn du es
wahlst, dass es real ist. Einige von euch wundern sich, ob ihr tatsdchlich euren Weg dorthin finden kénnt,
ob ihr den Zweifel loslassen und euch erlauben kénnt, dort zu sein. Einige von euch versuchen, sich einen
Weg durch einen komplizierten Irrgarten dimensionaler Korridore zu denken. Warum? Warum? Es ist so
einfach, wie eine Wahl zu treffen und euren eigenen, natirlichen Gefiihlen und eurer Intuition zu erlauben,
euch hierher zu bringen.

Wir werden auf dich warten, wir werden all die Energien in einem Moment einsammeln. Nun, nimm einen
tiefen Atemzug, lass dich von der Intuition leiten und fihle deinen Weg. Gib dich jetzt selbst frei, um unsim
Shaumbra-Service-Center zu treffen, dem Engel-Spa, wo wir einen tollen Tag fiir Dich vorbereitet haben.

Nimm einen tiefen Atemzug....
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(Pause)

Ahhh, sieh an, ein netter, kleiner Wandel von Energie. Was fiir ein wundervoller Wandel! Wir ersuchen den
Meister Kuderka (der Tontechniker), ein bisschen Engel-Spa-Musik aufzulegen. Das macht man, wenn man
in eine Spa geht. Fir jene von euch, die sich noch nicht sicher sind, ob ihr schon hier seid, die Musik wird
ebenso etwas Flihrung fiir euch darstellen, nur leise im Hintergrund.

So, was ist unlangst passiert, Shaumbra? Was ist geschehen, hmmm? Erstaunlich. Was passiert ist, ist, dass
ihr euer Bewusstsein geoffnet habt, es expandiert habt. So schnell, dass euer Verstand jetzt etwas
nachholen muss. |hr seid in diese anderen Ebenen abgewandert, ihr habt mit Neuer Energie gespielt. So
schnell, dass euer Verstand Uberwailtigt wurde. Einige von euch haben sich so gefiihlt, als ob er einfach
aufgehort hat zu funktionieren. Er weilR nicht mehr, was er machen soll. Es ist eine Konsequenz von neuem
Bewusstsein, von Neuer Energie.

Nehmt einen tiefen Atemzug...

Was ist unldangst geschehen? Oh, es geht nicht unbedingt um die Ausrichtung der Sterne, obwohl sie die
Erweiterung des Bewusstseins mit unterstiitzen. Es geht nicht unbedingt um die Numerologie, obwohl die
Numerologie sich jeweils so verandert und anpasst, dass sie eine Blaupause fiir das bereitstellt, was ihr
bereits durchmacht. Blickt daher nicht zu den Sternen oder zur Numerologie, nicht einmal zur
Windrichtung. Sie unterstitzen und bestatigen bloR das, was in eurem Leben passiert.

Nehmt einen tiefen Atemzug...

Nun, Shaumbra, ihr seid in neues Bewusstsein hinaus gesprungen, und eure Korper missen jetzt auch
mitziehen. Eure Korper sind dermalRen der Erde zugeschrieben, dermallen mit den Tieren und dem
Pflanzenleben verbunden, mit Gaia. Oh, und mit dem Wasser und mit der Luft.

Wahrend sich euer Bewusstsein ausgedehnt hat — euer Bewusstsein ist natiirlich euer Gewahrsein, eure
Geflihle und eure Sensibilitdt, und es hat sich so rasch ausgedehnt, dass euer Kérper einen Moment
braucht, eine Gelegenheit, um mitzuziehen. Der Kérper hat versucht, herauszufinden, was da wohl passiert
ist. Er hat reagiert, er hat hinausgerufen. In einem Moment ist es dein Magen, im nachsten Moment in
deinem Kopf, und in deinen Knien und in deinen Fiissen, bei einigen von euch in eurem GesaR... Linda....

Er hat hinausgerufen und gefragt: ,Was passiert hier gerade, warum habe ich all diese eigenartigen
korperlichen Wahrnehmungen?“ Euer Korper ist in gewissem Sinne Uberwaltigt, er fuhlt so viell Euer
Korper hat eine Menge dieses Fiihlens gehalten, und ist dadurch an einen Punkt gelangt, wo er nicht mehr
weil}, was er tun soll.

Es gibt bei euch die Redewendung: ,Scheil® endlich und steh dann vom Topf auf!” (Tobias lacht) Nun, dein
Korper ist verwirrt, und er versucht, mit dem Rest mitzuziehen, aber er weild nicht, was zu tun ist.

Ihr habt euer Bewusstsein expandiert, wie ein Kind mit einem neuen Spielzeug. Und ihr habt in
Dimensionen gespielt, die euer Verstand unmoglich begreifen kann. Eure alten Wahrnehmungen und
Gefiihle und euer altes Gewahrsein kdnnen es unmoglich entziffern.

Und es beeinflusst ebenso euren Spirit. Jawohl, euren Spirit. Seht ihr, euer Spirit spielt ein Aufhol-Spiel.
Euer Spirit war es gewohnt, in einer alten Art von Verhaltnis oder Balance mit euch zu stehen. Er ist an
einem Ort verblieben, wahrend ihr in einem anderen wart. Ihr habt euch in zwei verschiedenen Raumen
aufgehalten, obwohl ihr im selben Haus seid. Und jetzt, wo sich euer Bewusstsein, euer Gewahrsein,
ausdehnt, wurde sogar euer Spirit aus der Bahn geworfen, nicht wissend, was los ist.

All das ist im Moment nicht typisch fir dich, es ist nicht wie das ,alte Du“, das die Tendenz hatte, irgendwie
festgefahren zu bleiben, das die Tendenz hatte, in seinem Zimmer zu bleiben. Jetzt suchst du, erforscht du
und spielst du. Ja, sogar dein Spirit strebt danach, aufzuholen.

Oh, und dann ist da euer Gnost (kreative Intelligenz). Jawohl, in der Tat, euer Gnost ist die kreative Lésung.
Es ist die Art, wie ihr Situationen, Dilemmas, Probleme oder jegliche Art von Herausforderung handhabt. Es
ist die kreative Losung fiir Dinge, die sich in eurem menschlichen Leben ereignet haben. Aber weil ihr euch
in neue Ebenen des Bewusstseins hinein gedffnet habt, wohin ihr zuvor noch nie gegangen seid, wo
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niemand je zuvor war, muss sogar euer Gnost aufholen. Euer Gnost hatte eine etwas limitierte Palette an
Losungen, mit der es in der Vergangenheit umgehen konnte basierend auf eurem alten Bewusstsein. Aber
jetzt, wo ihr euch verandert und ausdehnt, muss sogar euer Gnost, euer Potential an kreativen Losungen,
nachziehen.

So, das ist der Grund, warum wir alle und jeden von euch heute hierher ins Shaumbra-Service-Center
gerufen haben. Wir haben heute eine weite Bandbreite an Engelwesen hereingerufen.

Unser primarer Gast und ebenso Helfer flir euch ist die Energie von Kwan Yin, die mit all ihrem Mitgeflhl
herein kommt. Kwan Yin repariert nicht. Kwan Yin hilft, jenen sicheren und geheiligten Ort zu erschaffen,
wo ihr der natirlichen Wieder-Ausbalancierung der Energien erlauben kdnnt, stattzufinden.

Einige von euch fragen sich, wie dieses Shaumbra-Service-Center aussehen sollte. Aber das ist das
Interessante: Es konnte sich verdandert haben, im Vergleich dazu, wie es seit dem letzten Mal ausgesehen
oder sich angefiihlt hat, seitdem du hier warst. Es konnte sich in jedem Moment entwickeln und verandern,
in dem du heute hier bist.

Wir legen heute allen von euch hier folgendes nahe: Kwan Yin empfiehlt im Besonderen, den Versuch
loszulassen, diesen Ort zu definieren. Erlaube ihm, der Ort der Verjingung zu sein, der Ort der Rast, der Ort
des Empfangens. Nehmt einen tiefen Atemzug, Shaumbra...

Die Energie von Kwan Yin ist hier. Sie wird von vielen, vielen Unterstiitzern begleitet, von Engelwesen, die
heute fir euch hier sind. Das ist wie ein wunderschéner Tag im Spa. Man kann es sogar damit vergleichen,
dass es Zeit ist, eine Massage zu erhalten, eine spirituelle Massage.

Manche von euch wahlen vielleicht die Energie einer Behandlung durch Wasser. Wasser besitzt eine sehr
interessante Eigenschaft: Es ist die Substanz, die auf der Erde am haufigsten vorkommt, es ist
lebensnotwendig fir die Erde. Aber anders als der Boden oder das Erdmaterial auf dem Planet Erde, die es
nur hier auf diesem Planeten gibt, ist Wasser auch eine Energie, die in anderen Ebenen sehr weit verbreitet
ist und sehr viel benutzt wird.

In den anderen Seinsbereichen fihlt sich Wasser nicht so fliissig und nass an, wie ihr es auf der Erde damit
in Verbindung bringt. Es regnet auch nicht unbedingt in den anderen Dimensionen. Aber es gibt ein sehr
dhnliches energetisches Element, sogar in den nicht-physischen Ebenen, das direkt mit Wasser auf der Erde
verwandt ist. Wenn man die Wasserstoff- und die Sauerstoffmolekiile beiseiteldsst, die das physische
Element Wasser auf dem Planeten Erde ausmachen — und wenn man sich die essentielle Energie oder die
Essenz anschaut — so ist die Essenz des Wassers auf der Erde dieselbe wie die Essenz in den anderen
Bereichen. Es ist nicht so, dass die Engel Wasser trinken miissen, aber diese Art von Element wird zum
Erfrischen und zum Erneuern benutzt.

Viele von euch trdumen in der Nacht vom Wasser, vom Regen oder von Fliissen - weil es in den
Engelsbereichen benutzt wird. Wasser ist ein essentieller Bestandteil des Shaumbra-Service-Centers. Weil
ihr die Erfahrung hattet, auf der Erde zu sein und im Wasser zu sein, Wasser zu trinken, und dass euch
Wasser umgibt, und dass es so einen groRen Teil eurer Kérpermasse ausmacht, konnt ihr diese Energien
heute nutzen, hier im Shaumbra-Service-Center. Lass dich im Wasser baden, lass dich vom Wasser duschen,
lass Wasser dich umgeben und in dich hineinkommen. Denn, siehst du, es wird sowohl dein physischer
Koérper auf der Erde davon Nutzen tragen, als auch dein energetischer Kérper, und dein Engelkdrper
ebenso.

Wahrend wir heute sprechen, wahrend des Restes unserer Diskussion, erlaube den Engel-Unterstiitzern,
ebenfalls mit dir zu arbeiten. Nun, du weiRt, dass sie dich nicht reparieren werden. Sie werden nicht damit
anfangen, an deinen Energie-Gittern herum zu werkeln, sie werden nicht beginnen, deine Gehirnstréme
anders einzurichten. Sie werden mit gar nichts herumspielen. Sie sind hier, um zu helfen, um vielleicht bei
einer sanften, spirituellen Massage zu assistieren.

Siehst du, du hast das, was manche von euch einen Lichtkdrper oder Energiekérper nennen wiirden, eine
direkte Parallele zu deinem physischen Korper auf der Erde. Du hast eine Art von Energie-Verstand, aber er
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ist nicht wie dein Gehirn. Es gibt eine Wechselbeziehung, sogar in den Engelsebenen, zwischen deinem
menschlichen Verstand und einer Art von engelhaftem Denken, wie wir es hier mal nennen wirden.

Wahrend wir nun also mit unserer heutigen Diskussion beginnen. Nimm einen tiefen Atemzug, entspann
dich. Oh, es ist Zeit fiir deinen Korper, Zeit flr deinen Verstand, Zeit fiir deinen Spirit und deinen Gnost, um
mit deinem Bewusstsein gleichzuziehen, mit dir.

Nehmt einen tiefen Atemzug...
(Pause)

Wir haben in unserem letzten Shoud liber Gefiihle gesprochen und ich mdchte nun noch ein bisschen mehr
dariiber sprechen. Gefiihle sind Gewahrsein und sinnhafte Eindriicke. Sie sind vielleicht eines der
grofRartigsten Dinge, die ihr in diesem Jahr erleben werdet.

Geflhle. Dies ist die Zeit, um wirklich mutig und grenzenlos damit zu sein, euch das Fiihlen zu erlauben.
Fiihlen bedeutet nicht nur gute Geflihle, es bedeutet nicht, sich nur wohl zu fiihlen oder Dinge wie Freude
zu flihlen. Es bedeutet ALLE Gefiihle. Da ihr euch fiir neue Ebenen des Bewusstseins gedffnet habt, 6ffnet
das natirlich die Wege von Gewahrsein, von Gefiihlen.

Nehmt einen tiefen Atemzug...

Manches von diesem Gewahrsein und den sinnhaften Eindriicken geschieht auf dem, was ihr eine hohere
Bewusstseinsebene nennt. Sie sind sehr ausgepragt, sie sind sehr, sehr klar. Ihr kdnntet sie sogar kristallin
nennen. Eine der Herausforderungen war es gewesen, diese in euer tagtagliches menschliches Leben auf
der Erde einzubringen. Es scheint, als ob es da eine natirliche Sperre oder vielleicht einen Widerstand, eine
Herausforderung gibt, diesen Dingen zu erlauben, diesen reinen Energien, hinunter in diese anderen
Ebenen des Bewusstseins zu flieBen, hinab zu tropfeln in die Ebenen, auf denen ihr existiert, die
menschliche Ebene im Besonderen.

Manchmal erscheint es, als ob es ein natiirliches Zogern fiir einige dieser wunderbaren Einsichten gabe, die
ihr auf anderen Ebenen empfangt, damit sie dann ihren Weg hierher machen kdnnen. Und ein Teil von
euch, der Spirit, der hier auf der Erde existiert, mochte so verzweifelt diese Energien kennenlernen,
mochte, dass sie hereinkommen

Was ist diese Barriere, die sie davon abhalt, hereinzukommen? Zum Teil ist es die Schwere des gesamten
menschlichen Bewusstseins, die eine Art von Wand erschafft, eine Art von Barriere, so dass es diesen
reinen Einsichten des Bewusstseins sehr, sehr schwer fallt, hereinzukommen. Ein Teil davon bist Du selbst,
ein Zogern auf deiner Seite, etwas so Schonem zu erlauben, in eine Welt hereinzukommen, die manchmal
so rau und so schwierig erscheinen kann.

Es ist so, als wenn man eine Rose in eine Miilldeponie mitnimmt. Es wiirde sich nicht ganz richtig anfiihlen
beziiglich so was Zartem und Duftendem, und dass man es zu den Energien von Weggeworfenem, von
nutzlosen Dingen, bringt. Aber, liebe Freunde, ist da nicht Weisheit, wenn man eine Rose zu einem Ort
bringt, wo Mll hingetan wird? Ist da nicht Weisheit, wenn man ein Element solcher Schénheit, solchen
Duftes zu einem Ort bringt, der tatsachlich diese Art von Energie braucht und haben will? Ist es jetzt nicht
flr euch angebracht, diese Energie eures neuen Bewusstseins in dieser Realitdt hier zu empfangen?

Ein neues Bewusstsein — die Inspiration, jene Klarheit und kristalline Energie — es wird nicht zerstért werden
auf dieser Ebene der Erde hier — nein, das wird es nicht. s wird nicht schwinden. Es wird hier gedeihen und
florieren. Denn hier, auf dem Planeten Erde, schreit das alte menschliche Bewusstsein danach, méchte es
haben. Du, der menschliche Aspekt, der du auf der Erde bist, rufst danach: Du méchtest es haben. Und
vielleicht ist es an der Zeit, es hereinzulassen.

Dies ist das Jahr der Gefiihle: Offene, rohe, wagemutige und ungeheuerliche Geflihle. Es ist das, wonach ihr
gestrebt habt, es ist das, wohin ihr euch hinein ausgedehnt habt: Die Fahigkeit, auf vielen, vielen
verschiedenen Schichten und Ebenen zu fihlen. Die Freude und die Traurigkeit anderer Menschen zu
fihlen.
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Wie viele von euch hier sind Therapeuten und Lehrer? Ihr wisst, was es heiflt, sich zu 6ffnen und die
Energie eurer Klienten zu flhlen. lhr wisst auch, was es heil3t, euer Eigenes zu schiitzen, sicherzugehen,
dass ihr einen Schutzschild habt, sicherzugehen, dass ihr filtert, sicherzugehen, dass ihr nicht ihre Gefihle
aufnehmt, denn ihre Gefiihle sind manchmal verwirrt, krank, verriickt, morbid... all diese Dinge, in
farchterlichem Grad unbalanciert. Deshalb kommen sie zu euch! Ich musste lachen, als ich unlangst eine
Diskussion mit angehort habe und sich eine Psychologin gewundert hat, warum all diese verriickten Leute
weiter zu ihr kommen. Nun, dafiir seid ihr hier! (Tobias lacht)

So, liebe Shaumbra, Gefiihle, ahh, ja... Ihr, die ihr Therapeuten und Lehrer seid, ihr habt einen Schutzschild,
ihr habt gefiltert und euch beschiitzt, nehmt das jetzt alles herunter. Nehmt es herunter. Gebt euch selbst
absolut frei. Oh, Shaumbra, ob du nun ein Begleiter bist, ein Lehrer, ein Therapeut, egal, was du tust, nimm
einen tiefen Atemzug, wahrend wir gemeinsam hier in diesem Shaumbra-Service-Center sind...

Erlaube dir zu fiihlen, auBerordentliche Gefiihle! Fiihl die Tiefen und die Holle der Menschheit. Aber auch
die Freude der Menschheit. Erlaube dir, zu fiihlen, was in den Dimensionen unmittelbar um dich herum los
ist. Erdgebundene Wesenheiten, Geister, Gespenster, jene, die nicht haben loslassen kénnen. Sie sind die
ganze Zeit um dich herum, weil du eine andere Art von Bewusstsein ausstrahlst. Du fihlst sie, aber dein
Verstand und dein Kérper wissen nichts damit anzufangen. So fiihlst du Angst, oder du fiihlst dich verloren.
Du fuhlst manchmal Kalte. Lass dich das fihlen, zieh keine Barriere hoch, leiste keinen Widerstand. Wir
haben zuvor Uber dieses sehr einfache Prinzip gesprochen: Du bist NUR das, was du wahlst. Du bist nur das,
was du wahlst, und darin liegt deine natiirliche Balance.

In diesem schénen Raum kannst du alles fithlen. Oh ja, du kannst Ubelkeit fiihlen, du kannst Angst fiihlen,
du kannst Erheiterung fiihlen, du kannst Gliicklichsein fiihlen, alle diese Dinge. Aber du brauchst sie dir
nicht zu Eigen machen! Du siehst, du 6ffnest dich. Du 6ffnest dich fiir dich selbst, fiir deine Aspekte, flr
andere Menschen. Du kannst gewahr sein und beobachtend. Und es braucht dich nicht aus der Balance zu
werfen! Du brauchst diese Energien nicht in deinen Kérper hineinzunehmen und fiir andere verarbeiten.

Du brauchst nicht stellvertretend fiir andere in deinem Verstand mit Problemen zu hadern. Wenn ich
»,andere” sage, dann meine ich, dass diese anderen auch die Aspekte von dir aus der Vergangenheit sein
kénnen. Nicht nur friihere Leben, sondern vergangene Teile von dir selbst.

Die Schonheit des jetzigen Lebens ist die Fahigkeit, absolut zu fiihlen und zu erleben — ohne es zu
absorbieren, ohne es prozessieren zu missen oder zu reparieren. Oh, ja, hort Kwan Yin: ,Repariere sie
nicht! Liebe sie, schatze sie — aber repariere sie nicht, du kannst es nicht. Nur sie kdnnen diese
Verantwortung ibernehmen!”

Die Fahigkeit des Flihlens, unzensiert und ungefiltert, kann furchterregend sein, etwas Uberwaltigend.
Besonders, wenn euer Korper, Verstand, Spirit und Gnost noch nicht ganz zum Bewusstsein aufgeholt
haben. Sie verstehen nicht, was sie mit dem machen sollen, was ihnen wie eine Uberwiltigung durch
Gefuhle erscheint. Daher sind sie entweder Uberfordert, oder sie machen zu oder manchmal beides. Liebe
Freunde, es geht dabei NICHT um euch! AuRer, ihr wollt, dass es so ist.

Ich muss euch manchmal ansehen und dabei kichern, wahrend wir hier im Shaumbra-Service-Center sitzen.
Ich weilR, wer ihr seid. Ich weil}, wo ihr herkommt, ich kenne euren Ruhm und eure Anmut. Wie rasch ihr
das vergesst, sobald ihr zur Erde geht... Ich schaue euch gerade in diesem Moment an - Pioniere des neuen
Bewusstseins. Wie ihr euer Bewusstsein in euch aufnehmt, euch ihm 6ffnet. Aber dann sehe ich manchmal,
wie es euch aus der Balance wirft. Lasst uns einfach diese Zeit hier im Shaumbra-Service-Center verbringen,
um den natlrlichen Vorgdangen in eurem Inneren zu erlauben, euch zu verjingen. Und erlaubt den
Engelwesen, die jetzt gerade hier bei uns sind, euch zu umsorgen.

Ja, wahrend ihr beginnt wahrzunehmen, es spielt hier noch eine andere Musik. Es ist nicht nur die, die ihr
mit euren physischen Ohren hort, sie existiert auch auf anderen Ebenen. Wir werden sehr bald in einer
unserer Sitzungen (iber Musik sprechen und liber die unglaublichen, verjiingenden Fahigkeiten innerhalb
von Musik. Aber fiir jetzt, entspannt euch einfach, fiihlt die Energien des Wassers. Erlaubt eurem Korper,
Verstand, Spirit und Gnost, mit dem sich fortwahrend ausdehnenden Bewusstsein gleichzuziehen.
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Kehren wir fir einen Moment zu den Gefiihlen zuriick. Manchmal, wenn eine neue Welle von Gefilihlen
hereinkommt, wie es insbesondere in den letzten 12 Tagen geschehen ist, kann das lberwaltigend sein. Es
kann wirklich eine Menge an mentaler Nervositat verursachen. Nochmals, denkt daran: Es sind nur Gefiihle,
es ist nur Gewahrsein. Es kommt von anderen Menschen, es kommt von dieser Pingpong-Art von Realitat,
die auf der Erde im Moment vorherrscht. Es kommt von Unausgeglichenheiten. Unausgeglichenheiten im
Bereich der Wirtschaft, der Machtverteilung, Unausgeglichenheiten in Beziehungen. Und mit Sicherheit von
jeglicher Art von Unausgeglichenheit in der mannlich-weiblichen Energie auf der Erde, die gerade wahlt,
zuriick in die Balance zu kommen.

Aber ihr wisst, wie das manchmal ist: Du kommst in Balance mit dir selbst, aber sogar dann gibt es einige
Punkte der Re-Adjustierung, die schwierig sind, herausfordernd. Es geht im Augenblick um diese Energien
auf der Erde, die zu einer endgiltigen Auflésung kommen wollen, aber manchmal Angst davor haben.
Wenn Energien auf der Suche nach einer letztendlichen Losung und Balance sind, haben manchmal die
individuellen Elemente jener Energien Angst davor, ihre Identitdt zu verlieren. Sie haben Angst davor, dass,
wenn es zu einer endgliltigen Losung kommt, sie dann eine Art von energetischem Tod erfahren werden.
Daher versuchen sie, sich am Alten festzuhalten, wahrend sie gleichzeitig versuchen, sich neu zu
balancieren und zu einer Lésung im Neuen zu kommen. Teilweise geschieht dies innerhalb von euch selbst,
aber so viel von dem, was ihr fihlt, kommt nur von Dingen um euch herum. |hr fiihlt die Energie von Gaia,
die die Erde verlasst. Dieses Engelwesen, das so lang hier gewesen ist, geht nun langsam. Und es gibt da
eine Traurigkeit, eine Unsicherheit. Sind die Menschen bereit, die Verantwortung fir diesen groRRartigen
Planeten zu akzeptieren? Sind sie bereit, sich um die Luft und um das Wasser und um das Land zu
kiimmern? Um die Tiere und um den Wald? Das Gefiihl ist prasent, dass Gaia geht... ,Vielleicht sollte ich
auch gehen”, denkt ihr. ,Vielleicht weil sie etwas, das ich nicht weill.” Und so gibt es ein Gefihl, beinahe
so, als ob die Energie von Mutter Erde ihr Kind im Stich lasst. Ihr flhlt es, und ihr flhlt auch, wie andere
Menschen es fihlen. Nun, wie Uberwaltigend ist das?

Und ihr fuhlt die Kristall-Kinder gerade hereinkommen. Sie haben begonnen, hereinzukommen, ein paar
kamen vor dem Quantensprung, aber jetzt kommen sie in groRerer Anzahl zur Erde, die ,Erstlinge”,
wundervoll weise Engel, die ihre Energie herunterbringen, die die Treppen herunter steigen, die auf die
Erde herunterkommen. Und ihr flhlt ihre freudige Erregung, ihre Unschuld. Ihr fihlt ihre nervose
Anspannung. |hr fihlt... ich weil, einige von euch in der letzten Woche besonders, ihr habt etwas gefiihlt,
was ihr Schock und Verwirrung nennen wiirdet, als sie zum ersten Mal ihre kleinen Augen ged6ffnet haben.
Zum ersten Mal als menschliche Wesen. Und als sie gesagt haben: , GrofRer Gott, was habe ich getan?”
(Tobias lacht) Oh, es ist ein Schock! Einige von euch tragen immer noch diese Wunden des hierher
Kommens in sich. Hm, einige von euch fiihlen diese Uberwiltigung.

Es gab eine groRRe Gruppe, die in den letzten 12 Tagen hereingekommen ist, eine groRe Gruppe. Seht euch
einige von den Geburtsaufzeichnungen an. Eine groRe Gruppe kam herein. Eine ganze Menge von ihnen
kam in die Lander von Europa im Besonderen, ebenso in das Land von Ah-Ta-Ra, Australien. Manche von
euch haben ihr Geflihl von Schock gespurt, ihr Gefiihl des Zweifels, zum ersten Mal auf diese Weise.

Ihr seht, ihr 6ffnet euch den Geflihlen. Ist es nicht das, worum ihr gebeten habt? Hmm. Erinnert euch
einfach daran, dass es nicht eure sind. Erlebt sie, fihlt sie, umarmt sie, aber erinnert euch daran, sie euch
NICHT zu eigen zu machen, nur, wenn ihr das wollt. lhr geht jetzt gerade durch diese unglaublichen
Geflhle, so dass es manchmal schwierig ist, mit ihnen umzugehen. Was tut ihr also? Ihr nehmt einen tiefen
Atemzug. |hr kommt hierher in dieses Shaumbra-Service-Center, wann immer ihr wollt, es ist immer fir
euch geoffnet.

Vertraut ech selbst und ihr werdet sehr schnell unterscheiden kénnen, was eures ist und was nicht.
Unterscheiden, was eure Gefiihle sind, was euer Bewusstsein ist. Manchmal sammeln einige von euch diese
sehr storenden Gedanken auf. Gedanken treiben herum und strahlen von den Menschen aus. Aber sie
kommen auch von den nicht physischen Wesen und durchkreuzen manchmal eure Dimension. Sie sind
beinahe wie kleine dahin treibende Flisterer von Energie, diese Gedanken. lhr hebt sie auf, unbalancierte
Gedanken, gestorte, verwirrte und verlorene. Und sie gehen sofort in euch hinein. Oh, ihr fihlt sie, ihr
erlebt sie. Manchmal sind sie wie Damonen, wie Geister. Aber dann schatzt ihr sie falsch ein, ihr denkt, dass
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sie eure sind und dann versucht ihr, sie zu verarbeiten oder zu bekdmpfen. Macht das nicht, Shaumbra!
Fiihlt sie einfach nur! Fhlt sie einfach nur.

Manche von euch fragen sich: ,Warum ist das in mir? Welcher Teil von mir macht das nur?“ Es bist nicht
du. Wirklich, du bist das nicht. Ein weiser Mensch ist jener, der versteht, dass es nur das ist, was er im
gegenwirtigen Moment WAHLT, was er ist.

Manche von euch verfangen sich darin, dass ihr denkt, der Grund liegt bei einem Ereignis in eurem Leben,
wo ihr funf Jahre alt wart oder achtzehn Jahre alt, oder wie auch immer, und dass es das ist, was diese
Storungen verursacht. Und deshalb kommt ihr zu dem Schluss, dass es ihr selbst sein misst. Nun, wirklich,
dem ist nicht so. Das war nur ein Aspekt. Das war nur ein winziger, kleiner Teil einer Erfahrung, aber das
bist nicht DU! Du bist das Engel-Mensch-Wesen, das in diesem Moment jetzt gerade hier ist!

Ich fasse diesen Abschnitt unserer heutigen Diskussion zusammen indem ich sage: Offnet euch den
grenzenlosen Gefilihlen, eurem Gewahrsein, euren Wahrnehmungen. Atmet sie ein, fiihlt sie durch euch
hindurch - und dann, lasst sie los. Lasst sie los! Oh ja, manchmal verweilt die Energie, und ihr fihlt
weiterhin die Eindriicke fiir eine Weile. Aber erinnert euch: lhr braucht sie nicht flir euch anzunehmen! Es
seid nicht ihr. Ihr fhlt es bloR.

Wir werden in diesem Jahr noch mehr dariber sprechen. Wir werden mehr Uber diese triumphale
Entdeckung des Flhlens sprechen. Wir werden dariiber am Ende dieses Jahres sprechen, und wir werden
zelebrieren, was es heilt zu fihlen und zu leben.

So, Shaumbra, wahrend wir hier heute im Shaumbra-Service-Center weitermachen und alles zu eurem
expandierenden Bewusstsein aufholen lassen, lasst uns iber Neue Energie sprechen. Wie Neue Energie
funktioniert. Neue Energie, wie wir zuvor bereits besprochen haben, basiert nicht auf Schwingung, wie Alte
Energie. Sie ist expansiv, sie expandiert in alle Richtungen und Dimensionen simultan.

Es ist beinahe unmoglich, Neue Energie mit der Alten Energie zu vergleichen. Sie sind total verschieden in
beinahe jeder Hinsicht. Neue Energie kann in alte Energie integriert werden. Sie missen nicht unabhangig
oder separat voneinander sein. Aber Alte Energie findet Neue Energie verdachtig. Alte Energie wird
versuchen, sie auszuschlielen, oder sie wird bestenfalls versuchen, sie einer Priifung zu unterziehen, um
festzustellen, woraus sie wirklich beschaffen ist. Bewusstsein der Alten Energie, ja, sogar jenes innerhalb
von euch, versteht die Dinge nicht, die ihm wie ein fremdes Eindringen erscheinen. Es erscheint ihm
beinahe so, als ob kleine Raumschiffe herunter zur Erde kommen, die versuchen, herumzustochern, zu
prifen, zu fihlen...

Und wie ihr wisst, wenn ein Raumschiff auf die Erde herunterkommt, dann verursacht das eine Menge
Panik. Neue Energie ist genauso, sie kommt in eure Realitat. Nicht wie kleine fliegende Untertassen, aber
als eine Art von Energieblasen. Diese Blasen sind iiberall um euch herum im Augenblick. Wir kénnen sie
buchstablich sehen. Auch wenn ihr euch nicht gewahr seid, dass die Blasen hier sind, so fihlt ihr sie, ihr
flhlt etwas anderes und eigenartiges. lhr seid euch nicht sicher, was es ist - es ist neues Bewusstsein, Neue
Energie.

Neue Energie... ihr muisst verstehen, und wir sind hier durch menschliche Worte beschrankt, sie
,funktioniert” nicht wirklich, sie IST einfach. Neue Energie kommt, um in euren Leben jetzt gerade zu
arbeiten. Wir werden Uber einige der Unterschiede zwischen Alter Energie und der Neuen sprechen. Lasst
uns einen tiefen Atemzug nehmen wahrend wir hier im Shaumbra-Service-Center sitzen. Und wenn du es
wahlst, dann erlaube dir, jetzt Neue Energie zu fiihlen, zu erleben und zu nutzen.

Der Verstand weil} nicht so richtig, was er damit tun soll, weil es so anders ist. In der Alten Energie will der
Mensch Antworten. Das menschliche Bewusstsein will Antworten. Die Neue Energie bedeutet nicht
L,Antworten”, es gibt keine Antworten! Neue Energie sind Potenziale. Und ein Potenzial braucht sich selbst
nicht als singulare Antwort zu definieren, als singuldre Wahrheit, es sind vielmehr viele, viele Schichten und
Potenziale.

Wahrend die alte menschliche Suche also die nach einer Antwort auf ein Problem ist, manchmal sehr
verzweifelt oder in groBer Frustration, kommt die Neue Energie zu euch, manchmal ungesehen und
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unbekannt, als Potenzial. Wenn du beginnst, das Wort ,,Antwort” aus deinem Vokabular zu streichen, wenn
du es wahlst natirlich, erlaubst du dem Bewusstsein von Potenzialen anzufangen hereinzukommen.

Das menschliche Bewusstsein will Definitionen. Insbesondere der Verstand will Dinge definieren, will
verstehen und analysieren. In der Neuen Energie gibt es keine Definition. Sie ist frei, sie ist offen, sie ist
,sans definition”. Definition existiert von Natur aus in der Alten Energie, und sie ist eine Art der
Begrenzung. Neue Energie hingegen hat keine Definition, sie ist Freiheit. Die menschliche Psyche kann im
Augenblick nicht sehr gut mit den Dingen umgehen, die undefiniert sind.

Einige eurer Herausforderungen in unserem Spa heute sind: Kannst du so frei sein, dass du nicht definieren
musst? Kannst du so frei sein, dass du keine sauberen, kleinen Abteilungen haben musst, die mit Dingen
wie Geflihlen und Gedanken und Energien gefillt sind? Kannst du so frei sein? Kannst du so mit Dir selbst
sein? In dir selbst, so dass du diese Definition nicht brauchst?

Im Bewusstsein der Alten Energie will der Mensch, dass zwei plus zwei vier ergeben. Und er will, dass das
jedes Mal der Fall ist: Wenn man die Tasten am Rechner driickt, oder wenn man es im Kopf zusammen
zahlt. Du willst immer, dass zwei plus zwei vier ergibt.

In der Neuen Energie, in der ihr jetzt seid, ergibt zwei plus zwei nicht vier, zumindest nicht nur vier. Wenn
ihr diese energetischen Elemente zusammengebt, kdnnen sie sich zu einer Vielzahl von verschiedenen
Zahlen addieren, und sogar zu umgekehrten Zahlen, zu seitlichen Zahlen, die Mathematiker noch nicht
einmal entdeckt haben. Zu Zahlen dazwischen, die dem Bewusstsein im Augenblick unbekannt sind. Der
Verstand will, dass es jedes Mal gleich und bestandig ist. Aber in der Neuen Energie ist das nicht der Fall. In
der Neuen Energie kommt die Summe jeglicher zwei Teile immer wieder auf eins zurtick. Du kannst
Hunderte oder Tausende Elemente oder Zahlen zusammenzéahlen, oder was immer du wahlst, Stlicke von
Energie, und anstatt bei einer neuen Summe anzukommen, werden sie sich in der Neuen Energie immer zu
eins addieren.

Nun, wir kdnnten hier in eine lange Diskussion Uber die Physik der Neuen Energie fihren. Aber wir werden
euren Verstand und eure Kérper schonen. Aber versteht, in der Neuen Energie funktioniert es nicht so, wie
es zuvor funktioniert hat! Es gibt einige, die am Alten festhalten wollen und die immer wissen missen - um
geerdet zu sein, um balanciert zu sein - dass zwei plus zwei vier ergibt. Aber lasst das los! Es ergibt jetzt
viele Dinge.

Menschen wollen wissen, dass es da ein richtig und ein falsch gibt. Sie wollen beinahe allem im Leben eine
Art von Werturteil verpassen. Im neuen Bewusstsein, in der Neuen Energie, gibt es kein richtig und kein
falsch. Es kann nicht mehr in diesen Begriffen definiert werden. Vielleicht ist es die beste Art, zu sagen: Es
ist einfach, wie es ist, ohne einen bestimmten Wert. Vielleicht ist es einfach Erfahrung, Energie,
Bewusstsein.

Der menschliche Verstand versucht verzweifelt, in diesen moralischen Schablonen von richtig und falsch zu
bleiben, um eine Mdglichkeit zu finden, auf der Bahn zu bleiben. Aber in der Neuen Energie gibt es kein
Bediirfnis fir eine Bahn. Es gibt kein Bediirfnis, dir selbst diese Arten von Beschrdankungen aufzuerlegen. Es
sind in Wirklichkeit Urteile, es ist tatsachlich eine Art von Gefdngnis. Lass uns hier einen tiefen Atemzug
nehmen...

(Pause)

Flhlt die Essenz von Wasser, sowohl von physischem als auch von energetischem Wasser. Fihlt, wie es
dabei hilft, zu beruhigen, zu glatten, zu verjingen, euch auf natiirliche Weise zuriick in Balance zu bringen
und euren Koérper, Verstand, Geist und Gnost zu eurem sehr dynamischen Bewusstsein aufschliefen lassen
zu konnen. Ja, ihr kénnt jeden der Engel-Angestellten rufen, dass sie zu euch heriiberkommen, dass sie
vielleicht eure FiiRe massieren. Nicht genug von euch bekommen ihre FiiRe massiert. An diesen Schultern
ein wenig arbeiten, rund um die Stirn, und auch um die Schlafen ein bisschen... Atmet weiter, erlaubt den
Energien weiterhin, zu eurem Bewusstsein aufzuschlielRen.

Ihr seid in letzter Zeit durch einige sehr umfassende Heilungen und Offnungsvorginge gegangen. Und der
Zweck der heutigen Sitzung ist es, einfach nur zu verjiingen. Kein Druck, kein Forcieren der Energien. Keine
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groRen Herausforderungen heute. Nimm einen tiefen Atemzug. Im alten menschlichen Bewusstsein gibt es
ein Bedrfnis nach einer endgiiltigen Losung. Menschen mochten Dinge I6sen. Es hat mit dem ganzen
Thema der ,, Antworten” zu tun, sie wollen Themen zu einer endgiltigen Losung gebracht sehen, und in der
Neuen Energie geht es tatsachlich nicht um endgiiltige Losungen, es geht um kontinuierliche Evolution, um
Ausdehnung, es gibt kein Ende.

Manchmal fragt ihr euch: ,Was ist die Antwort? Was ist die Losung?“ Es geht um kontinuierliche Evolution
und Offnung. Es gibt Zeiten wie gerade jetzt, wo es wichtig ist, dass wir eine Ruhepause einlegen, Energien
zurlick in die Ausrichtung bringen. Aber trotzdem fahrt alles weiterhin damit fort, sich zu 6ffnen, zu
entfalten und zu expandieren. Sobald ihr mehr Unterscheidungsvermogen beziiglich eurer selbst habt, wird
es leichter werden. Es wird sogar ziemlich spielerisch, die Energien weiter zu auszudehnen. Wir miissen uns
Zeiten wie diese hier nehmen, um Dingen einfach zu erlauben, wieder zusammenzufinden.

Im alten menschlichen Bewusstsein gibt es diese Dynamik, dass Menschen glauben, dass sie alles verdienen
mussen. Und um es zu verdienen, missen sie sich abrackern, sie miissen durch eine Art von Schmerz
gehen, wie ihr es nennen wirdet - ob nun mental oder korperlich. Sie miissen eine bestimmte Menge an
Energie aufbringen, um sich weiter zu entwickeln oder zu wachsen, oder um erfolgreich zu sein. Und da
muss eben eine Art von Abrackern mit einhergehen. Und wenn es da keine Herausforderung gabe, wiirde
es die Energien oder die Resultate nicht wert sein. In diesem alten Bewusstsein haben die Menschen sich
selbst groRe Schwierigkeiten fir etwas angetan, was eigentlich ganz simpel ist.

Im neuen Bewusstsein, in der Neuen Energie, geht es um Empfangen... Empfangen! Es gibt kein Prinzip von
Ursache und Wirkung, keine Energie-Investition, die mit dem Empfangen von Energie in Zusammenhang
steht. Empfangen in Neuer Energie kann wahrhaftig eine EinbahnstralRe sein. Es muss nicht im Austausch
stattfinden. Mit anderen Worten: Neue Energie, neuer Spirit, WIRD zu euch kommen, ohne dass ihr etwas
dafiir tun misst, ohne etwas zu opfern. Ohne, dass ihr stundenlang betet oder meditiert oder dhnliches tut.

Nun, das ist eine sehr einfache und trotzdem recht eigenartige Dynamik. Euch wurde gelehrt, und die
Physik und die Glaubensvorstellungen der Erde wurden dementsprechend geformt, dass es immer einen
Austausch von Energien gibt. Damit man etwas empfangen kann, muss man etwas geben. Oder wenn man
es zuerst empfangt, dann muss man spater geben. Diese Dynamik gilt nicht in der Neuen Energie:
Empfangen ist offen, es ist bedingungslos, es ist verfligbar, und nichts wird im Gegenzug von euch verlangt.

Empfangen kommt aus einer weiten Vielfalt verschiedener Quellen. Zundchst kommt sie aus eurem Selbst,
eurem ganzen Selbst. Nicht nur aus dem menschlichen Teil, sondern aus eurer Gesamtheit. Dein ganzes DU
wahlt es, dir zu dienen, wenn du es erlaubst. Empfangen kommt von euren Haustieren, manchmal von
anderen Menschen, von den Engel-Korrespondenten, die Gberall um euch herum sind. Empfangen kommt
von einer weiten Vielfalt von Orten und Dimensionen. Es geht nur um Energie. Rohe Energie kommt fir
euch herein, kommt herein, um Bewusstsein zu unterstitzen.

Erinnert euch, Bewusstsein ist nicht Energie. Energie ist dazu da, dem Bewusstsein dabei zu helfen, seine
groRten Wiinsche zu manifestieren.

Ihr habt den Energiefluss im alten menschlichen Bewusstsein aufgrund eines Glaubenssystems
eingeschrankt, das vor einer langen Zeit eingerichtet wurde, und das besagt: Um zu empfangen, musst ihr
es wert sein, misst ihr leiden, misst ihr es verdienen. Empfangen in der Neuen Energie ist so einfach, wie
einen Atemzug zu nehmen, so einfach, wie erlauben. Und ihr misst gar nichts zurlickgeben. Dies erscheint
auch wie ein seltsames Muster: Das alte menschliche Selbst sagt: “Aber ich muss doch etwas zuriickgeben!”
Nein, ob ihr es glaubt oder nicht — nein! Ihr braucht nicht einmal etwas von eurer Weisheit zu teilen, nichts
von eurem Wohlstand. |hr kénnt das tun, wenn ihr es wahlt, aber es ist in der Neuen Energie keine
Voraussetzung.

Es gibt da unglaubliche interdimensionale hohe Bewusstseinsenergien, die gerne in eurem Leben sein
mochten, die euch unterstiitzen mochten, die euch ermutigen mdchten, die gerade jetzt mit euch sein
mochten. Sie kommen von euch, von aullen, von Spirit, von den Naturgeistern, vom Wasser, von Kwan Yin
—von Uberall.
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Heute fragen wir euch, liebe Shaumbra, wahrend wir hier im Shaumbra-Service-Center sitzen: Konnt ihr
euch wirklich erlauben zu empfangen? Reine Energie, bedingungslose Energie, Energie ohne Auflage,
Energie, die nur in einem reinen, natlirlichen Zustand ist und darauf wartet, in eure Realitdt zu kommen?
Kénnt ihr das empfangen?

Ich ersuche jetzt die Energie von Kwan Yin, die in Andra (= Norma Delaney) verkodrpert ist, nun fir einen
Moment zu uns zu kommen, um mit jenen von euch zu arbeiten, die es wahlen, dies jetzt einzuatmen in
eure Realitat, in euer Leben, in euch — bedingungslos empfangen, ungefiltert empfangen, die Geschenke
des Lebens empfangen. Andra...

ANDRA: In diesem Augenblick lade ich euch also ein: Werdet ihr ein Valentins-Geschenk empfangen? Ein
exquisites Geschenk dieses Atems... dieses Atems. Denn in der Energie dieses Atems ist eine Liebe, die so
tief ist, dass sie viele von euch vergessen haben. Aber sie ist hier, atmet sie tief in euren Kern hinein. Er
(Tobias) hat dartiber als eine Reise in einer Blase gesprochen. Was ware, wenn es ein Champagner-Blaschen
ware, ein Bldaschen, das mit euch tanzen will, spielen und funkeln? Werdet ihr es empfangen, werdet ihr es
einatmen?

Atmet... Wie die groRRartige Musik, die diese lieben Freunde hereingebracht haben, kommt es, um euch zu
beriihren. Atmet... Atmet ihre Musik ein... atmet ihre Musik ein.

Die Worte von Tobias, die Worte von Tobias, diese Schwingung, die ich jetzt gemeinsam mit euch
einatme. Atmet sie so tief ein, so tief. Denn die Tanze und das Funkeln flieRen jetzt in die Tiefe von euch,
mochten spielen... sie kommen, um zu spielen. Kommt, wagt es, mit mir auf diese neue Art zu leben! Atmet
jetzt. Atmet und empfangt. Ich fordere euch heraus, so riesengro? zu empfangen — werdet ihr es tun? Ich
lade euch ein. Atmet jetzt mit mir. Erlaubt mir, euch so tief zu lieben. Meinen Atem in jede Faser von euch
hineinzublasen...

Atmet jetzt mit mir...
Atmet und empfangt...
Atmet und empfangt...
ja...

ja...

TOBIAS: Was fir einen wunderbaren Tag wir hier miteinander verbringen, hier in diesem schénen Engel-
Spa, nur um den Rest von euch zu eurem Bewusstsein aufschlieen zu lassen.

Um nun noch ein bisschen mehr (Gber menschliche Energien im Unterschied zu Neuer Energie zu sprechen:
Das menschliche Bewusstsein wollte die Giiltigkeit der Identitdt des menschlichen Selbst beweisen.
Menschliches Bewusstsein wollte sich selbst validieren. In der Neuen Energie gibt es keinen Grund, das
menschliche Selbst zu validieren, liberhaupt keinen Grund. Es geht nur darum, ganz ihr selbst zu sein in
diesem gegenwartigen Moment, in euch.

Das menschliche Selbst braucht diesen Beweis nicht, es braucht nicht zu wissen, dass es existiert, weil es in
der Neuen Energie einfach IST. So viel Energie wurde aufgewendet fir Beweise, fiir Identitdt. Und jetzt
entdeckt ihr, dass es nur eine Art von Illusion war.

Im Bewusstsein der Alten Energie gab es die Neigung, Dinge sehr schwierig und vielschichtig zu machen. Es
diente einem bestimmten Zweck, da es eurem Bewusstsein herauszufinden erlaubte, wie tief es gehen
kann, wie sehr es sich verwirren kann, wie verloren es sein kann. In der Neuen Energie gibt es in allem eine
brillante Einfachheit. Die Neue Energie braucht keine Tiefen mehr zu entdecken, weil sie weil}, dass alles
unendliche Tiefe hat und trotzdem unendliche Einfachheit. Es erscheint wie ein Widerspruch in sich, aber in
der Neuen Energie sind in der Tat die meisten Dinge ein Widerspruch in sich.

Neue Energie, flhlt sie, fuhlt sie einfach. Hort auf zu versuchen, sie zu definieren, das funktioniert nicht
sehr gut. Fihlt sie einfach. Sie eine Quelle unendlichen Potenzials. Sie ist eine Quelle unendlicher und freier
Energie. Das alte menschliche Bewusstsein wollte alles strukturieren, allem einen Wert zuschreiben. Denn
dadurch war es leichter zu verstehen, wie alles zusammenhangt. Aber es ist dann an einen Punkt gelangt,
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wo ihr es nicht mehr entschlisseln konntet, wo ihr nicht mehr entschliisseln konntet, wie all die Teile
funktionieren. Und trotzdem strukturieren und analysieren die Menschen alles weiterhin.

Neue Energie hat keine Struktur. Sie ist Energie, aber sie hat keine Struktur. Daher wird es fir
Wissenschaftler sehr schwierig werden, sie zu identifizieren. Aber damit sind wir wieder zurick beim
Identifizieren von allem - denn wenn man etwas nicht identifizieren kann, dann ist es wohl offensichtlich
nicht real! Nun, zumindest ist das so im altenergetischen Denken.

Neue Energie ist ohne Struktur, und dennoch kann sie sich in gegenwadrtige Formen einbringen, in
gegenwadrtiges Bewusstsein und es bereichern. Diese Neue Energie kommt in gegenwartige Konzepte
hinein, und sogar in die physische Realitdt und in physische Strukturen. Es wird so aussehen oder so
erscheinen, als ob die Neue Energie tatsachlich die alten Konzepte oder die alten Strukturen zerstort. Sie
scheint sie zu vernichten, aber wenn ihr noch einmal hinseht oder noch einmal hin fiihlt, dann werdet ihr
verstehen, dass sie das iberhaupt nicht getan hat. Es war eine lllusion.

Sie hat das Bewusstsein Alter Energie neu definiert. Sie erlaubte ihm zu expandieren und seine alten
Strukturen und Begrenzungen loszulassen, sich mit ihr im freien Ausdruck zu treffen.

Wenn ihr also Dinge in eurem eigenen Leben seht, wie sie scheinbar vor euch und vor euren eigenen Augen
auseinanderfallen, so ist das in Wirklichkeit gar nicht der Fall. Es re-definiert sich alles nur selbst, auf eine
undefinierte und freie Art.

Und nochmals, das wird euch alles wie ein Widerspruch erscheinen, aber es ist (iberhaupt keiner. Und es
wird euch dazu herausfordern, euch aus euren alten Wegen des Denkens hinauszubegeben, aus alten
Mustern auszusteigen, die ihr fiir euch selbst hattet, aus alten, bequemen Mustern. Und da ist noch was:
Menschliches Bewusstsein wollte es in der Alten Energie bequem haben. Bequem. Neue Energie hat kein
Bedirfnis nach Bequemlichkeit. In der Neuen Energie geht es darum, zu expandieren und Erfahrungen zu
entwickeln und zu spielen. Denn es gibt kein richtig oder falsch, gut oder schlecht — es gibt keine
Bequemlichkeit. Es ist einfach Bewusstsein.

Nehmt einen tiefen Atemzug, Shaumbra...

Ihr beginnt wirklich zu flhlen, ihr beginnt wirklich wahrzunehmen. Diesen vergangenen Monat habt ihr
begonnen, Neue Energie in euer Leben zu integrieren. Und manchmal scheint das chaotisch zu sein, weil es
nicht den Mustern dessen folgt, was ihr von friiher her kennt. Wir haben nie zu euch gesagt, dass ihr
einfach aufgemotzte alte Energie bekommt, starkere alte Energie. Wir sagten, sie wird neu sein. |hr nicktet
mit eurem Kopf und wart einverstanden. Und so werden wir hier fir alle von euch Uber diesen nachsten
Monat hinweg ein wunderbares, wunderbares Beispiel haben. Eurem Kalender nach ist es sowieso ein
ungerader Monat (Anmerkung: ,,odd” = eigenartig oder ungerade, das ist hier doppeldeutig, bezieht sich im
Kalender auf das Schaltjahr mit den 29 Tagen in diesem Februar).

Also, nehmt eine Situation, fuhlt eine Situation, die in eurem Leben ist, die ein Problem darstellt und die
eine andere Person involviert. Und wir wissen, dass ihr alle so etwas habt (Tobias lacht). Flihlt diese Person.
Stellt sie euch nicht bloR vor, sondern fiihlt diese Person. lhr hattet einige Schwierigkeiten und
Herausforderungen mit dieser Person, ob es sich nun um einen Ehepartner handelt, oder insbesondere um
einen Ex-Ehepartner, oder ob es jemand ist, mit dem du arbeitest, oder eine Schwester, ein Bruder, oder
irgendjemand, mit dem du einige Herausforderungen hast.

Wie zwei Schafe, die ihre Képfe zusammenrammen, habt ihr versucht, Dinge herauszufinden. lhr habt
versucht, Dinge aufzuarbeiten zwischen euch, auf eine Weise der Alten Energie, was dieses Problem
betrifft. Und ganz offensichtlich, wenn ihr Energien ineinander rammt - was machen sie? Sie werden
groRer, sie werden sturer, sie werden sensibler. Nimm diese eine Situation, die du mit jemand anderem
hast — bitte nur eine, du solltest dich diesen Monat nicht Giberfordern! Nimm diese eine Situation mit einer
anderen Person. Nun, verstehe, dies ist so etwas wie ein historischer Moment fiir uns. Wir haben euch
immer darum gebeten, in unserer Hausaufgabe und in unseren Anweisungen, Dinge fiir euch selbst zu tun,
und nicht in andere Energien hinein zu gehen. Aber ihr seid jetzt bereit, ihr seid jetzt bereit.
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Flhlt die Energie dieser Situation. Wenn es nicht angenehm ist, dann fiihle das. Lass es dich fiihlen. Fihle,
was es mit deinem Verstand macht und mit deinen Emotionen und deinem Kérper. Nun erlaube Neue
Energie in die Situation hinein.

Einige von euch schlucken hier ein bisschen, denn sie fragen sich: ,Was passiert, wenn ich Neue Energie in
diese alte, schwierige Situation hinein erlaube, was passiert dann? Gibt mir das einen unfairen Vorteil?
Wird das tatsachlich das Problem [6sen?” Vielleicht habt ihr zu lange Spal} beim Spielen damit gehabt? Wird
die andere Person gewinnen? Wird sie diejenige sein, die davon profitiert anstatt ich?

Nun, lass es dich jetzt erfahren. Diesen nachsten Monat Uber, bring diese Neue Energie herein, bring diese
Neue Energie zu dir, hinein in diese Situation. Versucht es nicht zu verstehen, versucht nicht zu
manipulieren. Ich unterstreiche: Versucht nicht, die Energie zu manipulieren - atmet sie einfach nur ein!
Nun, sieh zu und beobachte von hinter der kleinen Mauer aus, was passiert. Sieh was passiert, wenn du
nachher nach Hause kommst. Seht was in den nachsten paar Tagen passiert, insbesondere in Bezug auf
diese Person. Steht hinter der kleinen Mauer und versteht, dass Neue Energie jetzt gerade hereinkommt,
weil ihr sie aufgerufen habt, weil ihr sie erlaubt habt. Seht und beobachtet wie sie funktioniert. Lasst die
Erwartungen bezlglich dessen los, was ihr denkt, dass das Endergebnis sein sollte. Lasst euch nicht in Chaos
oder Drama oder Angst verwickeln, beobachtet einfach nur. lhr werdet eine brillante, triumphale
Entdeckung machen, wie Neue Energie, eure Neue Energie und Bewusstsein, ins Spiel kommt. Nochmals,
keine Erwartungen jetzt in Bezug darauf, wie das Endresultat aussehen sollte. Beobachtet einfach.

Damit, liebe Shaumbra, seid ihr willkommen, hier energetisch im Shaumbra-Service-Center zu verweilen, in
diesem Engel-Spa, so lange, wie ihr es wahlt. Versteht, dass euch das eine Gelegenheit geschenkt hat,
euren Korper, Verstand, Spirit und Gnost mit euch und eurem fortwahrend expandierendem Bewusstsein
gleichziehen zu lassen. Versteht, dass ihr jederzeit hierher kommen konnt.

Es ist zurzeit schwierig und herausfordernd auf der Erde, besonders wenn ihr neue Bewusstseins-Pioniere
seid. Versteht, dass wir hier sind, um euch zu dienen. Versteht, dass die Neue Energie fiir euch zu jeder Zeit
zur Verfligung steht. Wir danken jedem und allen von euch, fir das was ihr tut. Wir hoffen nur, dass ihr
euch bald an all die Griinde erinnern werdet, warum.

And so itis.
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QUANTUM LEAP SERIE
Fragen & Antworten zu SHOUD 6
02. Februar 2008

Ubersetzt von Gabriele Obladen

And so itis,

liebe Shaumbra. Was fur eine wunderbare Zeit wir heute zusammen im Service Center hatten, an unserem
eigenen Familien-Kurort, mit all den Energien, die sich wieder eingliedern, ausbalancieren und sich
weiterentwickeln konnten. Dieser Monat der Liebe, den ihr den Valentins-Monat nennt, bietet die
wundervolle Moglichkeit, die Energie des Neuen Bewusstseins in eure Lebenssituationen zu bringen, in die
Situationen, die euch ein wenig herausfordern und gewisse Probleme zeigen. Beobachtet, wie die Neue
Energie tatsachlich arbeitet und verfolgt das.

Wir sprachen in dieser Shoud-Reihe Uiber altes menschliches Bewusstsein, im Vergleich zur Neuen Energie.
Es ist sehr schwierig, Neue Energie zu definieren, weil sie jenseits einer jeden Definition liegt, zumindest in
Bezug auf einige der alten Standards. Sie arbeitet anders. Sie wiederholt sich nicht selbst immer und immer
und immer wieder.

Und wir mochten hier auch noch erwdhnen, dass es in der Alten Energie, im alten menschlichen
Bewusstsein, eine sehr starke Tendenz zur Wiederholung der Geschichte gab. Mit anderen Worten, ihr seid
immer und immer wieder durch Erfahrungen gegangen, Leben fir Leben. Ihr habt vielleicht die Charaktere
geandert und einige der Schauplatze, auch einige der Einzelheiten, aber es gab einen fortwahrenden
Prozess von sich wiederholender Geschichte. lhr seid immer wieder den gleichen Pfad gegangen und habt
euch immer wieder den gleichen Problemen gestellt, danach suchend, ob ihr diesmal vielleicht eine andere
Losung findet. Aber weil ihr in der Energie des Alten wart und fast wie hypnotisiert, Geschichte zu
wiederholen, habt ihr euch wieder und nochmals und immer wieder in der Wiederholung befunden, mit
dem gleichen Hintergrund von Problemen und Situationen.

In der Neuen Energie wiederholt Geschichte sich nicht. Es gibt keinen Grund dafiir und keinen Raum.

Eine neue Dynamik ist hinzugekommen, und einige von euch werden sich auf einer inneren Ebene weniger
wohlflihlen, weil sie nicht mehr in der gewohnten Bahn fortschreiten kdénnen. |hr wiederholt euren
Werdegang nicht wieder und immer wieder. Im Grunde steht euch eure eigene Geschichte sehr nah, euer
eigener Hintergrund von Eigenheiten, und das dndert sich gerade. Die Neue Energie prasentiert eine ganz
neue Art der Evolution, deshalb wiederholt ihr die Vergangenheit nicht mehr.
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Und damit ergreifen wir die wunderbare Gelegenheit, heute mit der Beantwortung eurer Fragen zu
beginnen; viele von ihnen sind Wiederholung von Geschichte aus der Vergangenheit. (Lachen im Publikum)

LINDA: Nun, nicht alle.
TOBIAS: Viele.

LINDA: Okay. (Horbares Schmunzeln von Tobias und Linda, Lachen im Publikum)

FRAGE VON SHAUMBRA 1 (wird von Linda aus einer e-mail vorgelesen): Ich habe eine Frage, die sich auf
meinen Sohn bezieht, auch im Namen von allen Kindern, Indigos und Kristallkindern. Er ist ein College-
Student, der durch die Licken des offentlichen Schulsystems gefallen ist. Obwohl er Fahigkeiten hat,
wendet er sie nicht an, und seine Noten werden dadurch beeintrachtigt und sein Selbstwertgefiihl und
seine Freude leiden ebenfalls. Wir haben ihn in einem Lernzentrum in unserem Ort angemeldet, was zu
helfen scheint. Er kann mit einer wundervollen Therapeutin sprechen, aber die Hilfsangebote bewirken,
dass er sich so fuhlt, als ob er ein AuRenseiter ware und irgendetwas mit ihm nicht in Ordnung ist. Was
sollte ein Erwachsener tun und welche Erkenntnis brauche ich? Ich danke dir.

TOBIAS: In der Tat. Das Bildungssystem in der Alten Energie ist wirklich alte Energie, und es versucht, die
Individuen anzupassen. Es versucht, sie in Schablonen und Muster zu drdngen, Uber die wir bereits
gesprochen haben.

Die Kristallkinder und die, die ihr Indigos nennt, kommen mit einer ganzen Anzahl von anderen
Bedirfnissen herein. Das Wesen ihrer Seele unterscheidet sich von dem, was in der Vergangenheit in
Erscheinung getreten ist. Und so ist es sehr schwierig, wie ihr sagen wiirdet, einen runden Zapfen durch ein
quadratisches Loch zu schieben.

Wichtig ist, im Hinblick auf das Thema der Anpassung und des sich Einfligens, nicht zu versuchen, Druck
auszuliben. In diesem Fall ist es fur deinen Sohn und fiir alle Shaumbra, eure Toéchter, S6hne und eure
Enkelkinder, wichtig zu wissen, dass mit ihnen alles in Ordnung ist. Auf ihre Art sind auch sie Pioniere. Sie
finden, so wie ihr, einen anderen Weg, sich zu bilden, zu wachsen, zu lernen und Erfahrungen zu sammeln.
Fir sie ist es wichtig zu verstehen, dass mit ihnen alles stimmt. Sie sind einfach besonders einmalige Engel-
Menschen.

Ihr konnt hier einen direkten Bezug zu euren eigenen Erfahrungen herstellen. Und ihr kénnt eure
Erfahrungen weitergeben. Ihr alle, ihr alle, Shaumbra, seid durch die gleiche Sache gegangen. Nicht
unbedingt in den Schulen, weil so viele von euch versucht haben, sich gezwungenermaRen anzupassen, und
ihr habt versucht, euch unfreiwillig einzufligen, um in das System zu gehodren und ihr wisst, es hat nie
funktioniert. In eurer Jugend hat euch die Anpassung belastet, denn ihr wusstet um euer Anderssein. Kénnt
ihr euch vorstellen, wie es ware, wenn ihr euch das Anders-sein erlaubt hattet, wenn ihr euch erlaubt
hattet, einen etwas anderen Weg zu gehen? Nun, das habt ihr schlieBlich auch getan. Ihr habt
herausgefunden, dass ihr euch nicht anpassen konntet. Ihr konntet die gewdhnlichen Dinge nicht so tun,
wie die anderen. SchlielRlich habt ihr euch befreit.

Es war schwierig anzuerkennen, dass ihr anders seid, aber jetzt, mit dem Wissen in euch, teilt es den jungen
Menschen auch mit. Es ist nicht wichtig, es spielt nicht wirklich eine Rolle, wie die Noten aussehen. Wir
kennen sehr viele von euch, die keine guten Beurteilungen in der Schule bekommen haben, die nicht
hervorragend waren, sich aber aufmachten, wirklich ihr Leben zu leben, statt sich in den taglichen,
weltlichen Trott zu begeben. Ich danke dir.

FRAGE VON SHAUMBRA 2 (eine Frau am Mikrofon): Hallo. Ich hatte viel unterdriickt Gefiihle, und neue
kamen in Bezug auf mich und eine nahestehende Person in dieser Woche hoch. Ich modchte gerne ein
besseres Verstandnis auf der spirituellen Ebene gewinnen, was es damit auf sich hat, und auRerdem: Wie
kann ich weniger mit dem Kopf und dafiir mehr mit meiner Intuition verbunden bleiben, wie du friiher im
Shoud erwdhntest?
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TOBIAS: Zuallererst ist die Verbindung mit deiner Intuition, den Gefiihlen und diesen Dingen eine Frage der
Wahl. Dein Verstand wird dazu tendieren zu rebellieren und dir erzdhlen, dass du nicht weif3t, was du tust.
Er wird versuchen, die Kontrolle zu starken, weil er dich einfach beschitzen will. Nur, indem du weiterhin
deine bewusste Entscheidung triffst, intuitiv, einfihlsam und empfindsam zu sein, wird dein Verstand zu
guter Letzt ,einsichtig” werden. Er wird verstehen, dass seine Freiheit durchaus auch im Loslassen besteht.

Die Situation, die du mit dieser anderen Person erlebst, hat auch mit Freiheit zu tun. Es hat, wie wiirdest du
sagen, viele Muster in der gemeinsamen Geschichte vergangener Leben gegeben. Und ihr kommt wieder
zurlick, und zégernd erlebt ihr sie noch einmal. Krafte, die jetzt wirken, versuchen, die Freiheit zu erwirken,
um die Muster der Vergangenheit, Karma und all die restlichen Dinge, die euch zusammenhielten,
freizulassen. Zeitweise erscheint die Energie chaotisch oder sehr rau. Aber wenn ihr euch erlaubt, sie zu
erfahren, geht es einfach um das Loslassen der vergangenen Muster, damit ihr beide frei sein konnt.

So, und ich weil, dass einige diesen Rat nicht mogen, doch atme tief ein und steh hinter der kleinen Mauer
und beobachte, wie sich die Energie in den nachsten 30 Tagen verandert. Ich danke dir.

FRAGE VON SHAUMBRA 3 (von Linda aus einer e-mail vorgelesen): Mein Sohn leidet unter einer
Zwangsneurose. Er ist 14 Jahre alt. Kann er mit der Kraft seines Bewusstseins seine Symptome heilen oder
muss er die (ibliche Behandlung durchlaufen wie Medikamenteneinnahme? Ich mochte nicht, dass er starke
Medikamente einnimmt. Ich weiR, dass man mit der Kraft seiner Gedanken und Gefiihle seine eigene
Realitat erschaffen kann, daher glaube ich, dass diese Art der geistigen Erkrankung durch die Art des
Denkens geheilt werden kann. Was denkst du?

TOBIAS: Ich denke nicht und das ist mein Vorteil. (Tobias und Publikum lachen)
LINDA: Jemand wusste hier nicht anders mit dem Wort umzugehen.

TOBIAS: In der Tat. In der Tat. (sehr sanft) Zurzeit wirken so viele unterschiedliche Bewusstseinsenergien
auf der Erde, und sie bewirken eine weite Bandbreite von Ungleichgewichten. Manchmal sind wir Uber all
die Namen erheitert, die diesen Dingen gegeben werden. Aber manchmal handelt es sich einfach um ein
Ungleichgewicht des Bewusstseins. Da wirken so viele innere und dullere Energien, dass ein beseeltes
Wesen schon mal die Orientierung verliert.

Wir empfehlen keine Medikamenteneinnahme, besonders nicht fiir Shaumbra und deren Angehdrige. Nun,
das kénnte zu einer langen Diskussion, vielleicht zu einer Debatte fiihren, und Cauldre verlangt hier gerade
energisch den Hinweis, dass es sich hier nicht um einen medizinischen oder psychiatrischen Rat handelt.
Wir wollen diesen Riickruf ignorieren und filihren aus, dass die Medikamente das angemessene und
natlrliche Ausbalancieren von Energien in jedem behindern. Sie legen einen Dampfer oder eine Art
Abdeckung Uber die natirliche und integrierende Arbeitsweise von Korper, Geist, Spirit und Gnost. Und
obwohl es so wirkt, als wiirden sie jemanden zeitweise, wie man sagt, ruhig stellen, versetzen sie die
Person in eine Art komat6sen hypnotischen Zustand, der eventuell explodieren kann, geradeso wie ein
Vulkan explodieren und ausbrechen wiirde. Ihr kénnt die Energie fir eine Weile unterdriicken, aber
letztendlich entfaltet sich jede Energie.

So ist der natirliche Prozess fiir irgendwelche energetischen Ungleichgewichte eine Kombination von
einigen sehr, sehr einfachen Dingen. Und wir verstehen hier...wir verstehen, dass wir es mit der sehr
komplexen, menschlichen, heiligen Psyche zu tun haben. Es mag nicht so aussehen, als wéaren diese Dinge
einfach in die Balance zu bringen, aber in diesem besonderen Fall hast du eine Situation, in der Atmen sehr
viel effektiver sein wird. Nun wird Atmen einige der, wie man sagt, Ddmonen, einige der lllusionen und
Verdrehungen von Energie an die Oberflache bringen. Anfanglich, wenn mit der tiefen Atmung begonnen
worden ist, kann es manchmal so wirken, als wiirden die Dinge sich verschlechtern, aber all die Energien
streben nur an die Oberflaiche. Und dann, wenn dieser liebe Mensch, von dem du hier sprichst, sanft
gefiihrt und begleitet wird, kdnnen die Energien zugelassen werden. Die Atmung und die natlrliche
Akzeptanz werden die Energien automatisch in Balance bringen, statt sie festzuhalten, sie zu bekampfen
und sie zu unterdricken.
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Flr dich, als liebevolle Betreuerin ist es wichtig, mitfiihlend alle Erwartungen in Bezug auf ein bestimmtes
Ergebnis loszulassen. Aus einer Reihe von Griinden geht diese Seele, dieses Wesen, durch diese Erfahrung,
fragt jetzt aber auf einer gewissen Ebene nach Befreiung von dieser Art von verdrehter Energie. Wir sagen
hier ganz einfach, mit dem Initiieren der Atmung, kannst du diesen lieben Menschen dazu veranlassen,
einfach loszulassen. So kann er einen natirlichen Prozess der Balancierung von Energie und Bewusstsein
erlauben. Wir vereinfachen hier ein wenig, aber die Neue Energie ist wirklich sehr einfach.

LINDA: Ich habe eine kurze Frage: Es gibt eine kreativ arbeitende Schule, die hier in der Gegend eroffnet
worden ist. Sie haben eine Anzahl von Kindern, die nicht wirklich gut ins System passten. Die Schule scheint
einigen Erfolg zu haben. Gibt es dort einiges, was angeschaut werden kdnnte, das sie gut machen, was in
die neue Art von Bildungsform, liber die du gesprochen hast, iibernommen werden kénnte?

TOBIAS: Auf jeden Fall, und das wichtigste ,,Schlisselelement” fiir viele dieser Art Schulen, auf die du dich
beziehst, ist die Rickkehr zum kreativen Ausdruck. Eine der groRten Herausforderungen im 6ffentlichen
System dieser Tage ist, dass der kreative Ausdruck zum groRen Teil aufgegeben worden ist.

Diese Schulen konzentrieren sich auf ein ,mehr” an freiem kreativen Ausdruck. Kreativitat an sich ist eine
extrem kostbare Kraft fir den Umgang mit allem, mit Geflihlen, mit dem, was ihr als Zurechtfinden
bezeichnen wiirdet, bis hin zur personlichen Akzeptanz - der Selbstakzeptanz einer Person. So viele von
euch wissen, wenn ihr euch selbst kreativ bemiht, was immer es auch ist, es kann Malen oder Ndhen oder
irgendetwas anderes sein, es bewirkt eine Art Verjingung und Starkung der Selbstakzeptanz. Ja, in der Tat.

FRAGE VON SHAUMBRA 4 (eine Frau am Mikrofon): Hi Tobias, hab ein wenig Nachsicht mit mir, ich bin sehr
nervos. Die Reise war lang, wirklich, und im Augenblick scheint es so, als hatte ich nichts zu verlieren. Ich
habe wirklich nicht viel zu verlieren. Eigentlich will ich nicht weiter von kleinen Happen hier und kleinen
Happen dort leben. Ich will wirklich mit meinem ganzen Potential leben. Ich will mit den Kindern arbeiten
und wirklich leben... frei dahinfliegen, weildt du? Aber du kennst mich gut.

TOBIAS: (schmunzelt) Ja, manchmal ist mir danach, dich ,zweifelnde Thomasita“ zu nennen! (Lachen und
Schmunzeln von Tobias)

SHAUMBRA 4: (auf Spanisch) Si, si.

TOBIAS: Du... ich schaue dich an... ich scherze jetzt mit dir, aber du spielst das Zweifel-Spiel sehr gut. Du
misstraust dir sehr, sehr stark. Nun, kannst du dir vorstellen, die gleiche konzentrierte, kreative Energie, die
du auf das Zweifeln dariber verwendest, wer du bist, wirklich zu nutzen?

SHAUMBRA 4: Ja, deshalb bin ich hier. Tobias, ich will dich wirklich fragen, du kennst mich gut, gibt es einen
Platz, geographisch, wo ich all dies vollbringen kann?

TOBIAS: Ja, in der Tat, auf dem Planeten Erde. (Lachen von Tobias und im Publikum)
SHAUMBRA 4: Uberall?

TOBIAS: Es spielt wirklich keine Rolle. Manchmal besteht die Neigung, darlber zu griibeln, wo energetisch
der beste Platz ist, oder welcher Platz energetisch weniger glinstig ist. Das, vergib uns unsere Schlichtheit,
ist Denken in der Alten Energie. Das ist ein Denken, das einen Platz oder eine Energie oder ein Portal
wertvoller macht als dich, das blockiert die Kraft. Es gibt Orte mit unterschiedlichen Energien, aber lass uns
zuriickgehen und einen Blick auf die Physik von Energie werfen. Sie ist neutral. Im Grunde ist sie in ihrem
Kern neutral. Nun, gehst du vielleicht an einen Ort wie New Mexico, und du meinst, Energie ware in eine
bestimmte Richtung aktiviert, sie hatte bestimmte Charakteristiken, aber eine Meisterin der Energie
versteht, dass die Energie nicht nach rechts oder links bewegt werden muss. Sie ist einfach Energie.

Die Energie fragt dich nun, wie sie dir dienen kann. Aber ich, Tobias, méchte dir sagen, weil du das Zweifeln
liebst, dass Energie hereinkommt und deinen Zweifel unterstiitzt - und du ziehst an diesen neuen Ort, und
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dein Zweifel wird starker denn je. Siehst du? Es geht jetzt darum, die Zweifel gehen zu lassen, einige
Entscheidungen zu treffen, sie einzuatmen und der Energie zu erlauben, deinen Entscheidungen zu dienen.

Energie will Bewusstsein helfen, sich zu manifestieren. Punkt. Hast du das gehort? Energie will dem
Bewusstsein bei seiner Manifestation behilflich sein. So, werde also eine kreative Energie-Arbeiterin. Lass
es kommen. Du hast gewisse Traume und Ziele. Du sagst, du wiirdest liebend gern mit Kindern arbeiten.
Erlaube dieser Energie hereinzukommen und lasse dich darauf ein. Mach jetzt ein paar mutige Schritte.
Weilt du, du hast die Tendenz dich in Angstlichkeiten zu verheddern und machst nie diese ersten Schritte.
Geh diese ersten Schritte und beobachte, was sich zu entwickeln beginnt. Sei offen flr Dinge, die lber
deine menschlichen Traume und deine Vorstellungskraft hinausgehen, weil jetzt viele neue Dynamiken
hereinkommen. Und es kann sich ergeben, dass die Energie und deine Wahl weit Gber das hinausgehen,
woran du heute hier stehend denkst. Okay? (einige lachen)

SHAUMBRA 4: Danke.

TOBIAS: Wir sprechen heute Nacht mit dir in deinen Traumen. Du bezweifelst, was ich sage. Gracias.

FRAGE VON SHAUMBRA 5 (von Linda aus einer e-mail vorgelesen): Lieber Tobias, St. Germain, Kuthumi und
Konsorten. Ich gehe davon aus, dass dies mein letztes Leben auf der Erde ist, und St. Germain sagte, dass es
unerheblich ware, wie wir es leben. Aber als ein passionierter Energie-Lehrer, der wahlt, diese Information
weiterzugeben... bin ich dabei, mit mir Kompromisse einzugehen, wenn ich andere spirituelle
Informationen einbringe, die nicht Neue Energie sind, aber die auf einer gewissen Ebene inspirieren und
aufwecken? Ein Beispiel daflir konnte der angekilindigte ,,Moses Code” sein. Und offensichtlich mag ich den
Klang von Ich bin das ich bin und die Botschaft hinter dem Film ,Das Geheimnis“. Ich bin aber nicht so
neugierig darauf, wie wohl die Welt-Kumbaya-Friedensmeditation am nachsten Tag aussehen mag. Es gibt
immer noch nicht wirklich ein Gedrange an der Fiihrungsspitze der Neuen Energie, und das frustriert mich
bei der Vermarktung unserer Seminare. Ich bin wirklich gerade herausgefordert zu wahlen, worauf ich
meine Energie fokussieren, und wie ich arbeiten will und mochte sehr gerne etwas Klarheit. Ich danke dir.

TOBIAS: In der Tat. Es gibt zurzeit sehr viele Ebenen menschlichen Bewusstseins. Einige von ihnen sind fir
das offen, was wir als Shaumbra diskutieren. Einige konnten nicht 